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  مقاله پژوهشی

های کالبدی  زندگی ساکنان از ویژگی  تأثیرپذیری سبک

 های بلندمرتبۀ شهر تهران نخستین مجتمع

 2، شروین میرشاهزاده1سحر لری علیخانی

 12/1۴/1۱۴۱تاریخ پذیرش:   1۴/1۴/1۱۴۱تاریخ بازنگری:   2/۹/1۱۴۱تاریخ دریافت: 

 چکیده
ساز  شهری و افزایش بهای مسکن، زمینه های اخیر، رشد جمعیت، محدودیت زمین درون دههدر 

در تهران نیز این روند در پی توسعۀ کالبدی و . اند شهرها شده سازی در کلان گسترش بلندمرتبه

پژوهش حاضر با هدف واکاوی تأثیر نخستین . های فروش تراکم، شدت بیشتری یافته است سیاست

. این زندگی ساکنان در تهران انجام شده است  مسکونی بلندمرتبه بر تحولات سبک های مجتمع

های کاربردی قرار  گیرد و در گروه پژوهش تحلیلی تاریخی بهره می–از رویکرد توصیفیپژوهش 

گیری این الگو در  های آغازین شکل هایی است که در دهه های موردی شامل مجتمع نمونهدارد؛ 

ها از طریق مطالعات  گردآوری داده برفی انتخاب شدند. و به روش گلوله دتهران احداث شدن

حاکی از آن است که  ها . یافتهفضایی صورت گرفته است–اسنادی، مشاهدۀ میدانی و تحلیل کالبدی

ها ـ ازجمله طراحی مشاعات، فضاهای خدماتی و رفاهی ـ الگوهای  سازمان فضایی این مجتمع

شکل داده و موجب دگرگونی در مفاهیمی چون حریم خصوصی،  جدیدی از سکونت شهری را

دهد  این پژوهش نشان می .تعاملات همسایگی، و هویت مکانی در بافت اجتماعی ساکنان شده است

اند و محرک  های مسکونی تهران، فراتر از یک تغییر شکلی در کالبد معماری رفته نخستین بلندمرتبه

 .آیند شمار می زندگی و شیوه زیست شهری به  در سبکتحولی فرهنگی، اجتماعی و فضایی 

 .های مسکونی زندگی، شهر تهران، مسکن، مجتمع  سازی، سبک بلندمرتبه واژگان کلیدی:
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 . مقدمه4
گذارد، طراحی مسکن  زندگی انسان تأثیر می  بیشترین عرصۀ معماری که بر زندگی و سبک

پردازد. سبک زندگی  متفاوت و متنوعی میهای  است. انسان در فضاهای مسکونی به فعالیت

های  ترین عرصه گذارد. مسکن از اصلی ها تأثیر می انسان بر نحوۀ انجام هر کدام از این فعالیت

زندگی، بیش از هر جایی در درون و   زندگی است. اثرات تغییر سبک  بروز و ظهور سبک

ن پیش از آنکه صرفاً فضای (. مسکFazeli, 2004: 31دهند ) بیرون مسکن خود را نشان می

ها باشد، نهادی نمادین، اجتماعی، و فرهنگی است. سبک زندگی  سکونت و زندگی انسان

عنوان کلیتی یکپارچه از ابعاد معنوی و مادی زندگی، در پیوندی عمیق با مسکن و  به

ن و در مسکن را فراتر از کالبد آ  های رفتاری درون آن قرار دارد. این موضوع سرشت قرارگاه

 (. Taheri, 2014: 4دهد ) ارتباطی عمیق با سبک زندگی قرار می

تواند شامل اطلاعات  که می معنای توصیفی از رفتارهای ساکنان است بهزندگی   سبک

بینی الگوهای  های اقتصادی برای پیش های مختلف مسکن باشد، ازجمله جنبه متنوعی در جنبه

های فرهنگی برای  ریزی مسکن مطلوب و جنبه ههای اجتماعی برای برنام تقاضا، جنبه

. سبک زندگی یکی از مفیدترین ابزار سنجش برای درک گیری هویت فردی و جمعی شکل

دهندۀ کیفیت  تبع آن شکل کالبدهای مسکونی است. سبک زندگی نشان رفتار ساکنان و به

: 1۱۴۴و همکاران، گذارد )نامیان  زندگی افراد یک جامعه است و بر معماری مسکن تأثیر می

های انسان  استفاده از این مفهوم در مطالعات مسکن باعث شناخت بهتر نیازها و خواسته(. 131

شود. این مفهوم شناختی به دریافتِ اینکه چه کسی بودیم و چه کسی خواهیم بود و  می

زندگی برای   کند. بنابراین درک سبک های ما چه بوده و چه خواهد بود کمک می خانه

پردازان اهمیت فراوانی دارد  ریزان، طراحان، سازندگان، مورخان معماری، و نظریه رنامهب

(Zarrabi, Yazdanfar & Hosseini, 2022: 1-2). 

برانگیز در شهرسازی معاصر ایران، راهبرد توسعۀ عمودی و  های بحث یکی از پدیده

ا چالش مواجه بوده است. ریزی شهری است که همواره ب سازی در فرایند برنامه بلندمرتبه

ای معاصر و جهانی است که در پاسخ به نیازهای مسکن ناشی از افزایش  سازی، پدیده بلندمرتبه

های مناسب، جایگزینی تراکم جمعیت در زمین کمتر، بازسازی و نوسازی  جمعیت، کمبود زمین
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ه است. عوامل های اخیر رواج یافت عمران شهری، و جلوگیری از گسترش افقی شهرها در دهه

ساخت بناهای  شوند. سازی محسوب می یادشده، دلایل موجهی برای اتخاذ راهبرد بلندمرتبه

شد، بلکه به تقلید از  ای شناخته نمی عنوان یک مسئلۀ اجتماعی و توسعه بلندمرتبه در ایران در ابتدا به

ها با  های میانی قرن گذشته، احداث بلندمرتبه شهرهای بزرگ جهان صورت گرفت. اما در دهه

ل مسکن مطرح شد. پدیدۀ عنوان راهکاری برای حل مشک کاربری مسکونی، آگاهانه یا ناآگاهانه، به

غرب نمود بیشتری یافت و در پی  سمت شمال و شمال سازی در تهران با توسعۀ شهر به بلندمرتبه

های شمالی تهران و  افزایش قیمت زمین و فروش تراکم از سوی شهرداری آغاز شد. ابتدا بخش

 (.6-1: 13۹۴ )پوردیهمی، زمانی و تاجی،سپس سایر مناطق آن را تحت پوشش خود قرار داد 

ای نو از شیوۀ سکونت شهری بودند،  تنها تجربه های بلندمرتبۀ تهران، نه نخستین مجتمع

عمل کردند زیرا ورود به الگوی زیست در ارتفاع، « تغییر پارادایم سکونتی»مثابۀ نوعی  بلکه به

های جدید را به ساکنان تحمیل یا پیشنهاد  ای از عادات، روابط، فضاها، و ارزش مجموعه

این سکونت جدید موجب دگرگونی در مفاهیمی چون حریم خصوصی، نحوۀ استفاده کرد.  می

به اهمیت مسکن،  از فضاهای مشترک، الگوهای تعاملات همسایگی و تجربۀ زیسته شد. باتوجه

های  عنوان بخشی از نظام فرهنگی و اجتماعی زندگی شهری، مطالعۀ نخستین مجتمع به

ها را در پیوند با  ند تا بتوان تحولات کالبدی این پروژهک بلندمرتبۀ تهران فرصتی فراهم می

تحولات کالبدی زندگی ساکنان بررسی کرد. مسئلۀ اصلی پژوهش آن است که   تغییرات سبک

  ها چگونه بر سبک هایی داشتند و این ویژگی های بلندمرتبۀ تهران چه ویژگی نخستین مجتمع

 زندگی ساکنان اثر گذاشتند.

 . پیشینة پژوهش2

 اند. آمده 1شدۀ مرتبط با پژوهش حاضر در جدول شمارۀ  های انجام پژوهش
 (4041های مورد بررسی در پیشینة پژوهش )نگارندگان،  . مقاله4جدول 

 ردیف
نویسندگان/ سال 

 چاپ
 تحقیق نتایج  تحقیق روش  مقاله عنوان 

 

1 

شهامتی، ندا  مهسا زارع

صحراگرد منفرد، 

فر  سیدعباس یزدان

بندی  شناسایی و اولویت

راهکارهای مسکن 

  پذیر منطبق با سبک انعطاف

 -توصیفی

تحلیلی از نوع 

 بستگی هم

پذیری،  انعطاف

پذیری و  پارتیشن

پذیری مسکن،  توسعه
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 ردیف
نویسندگان/ سال 

 چاپ
 تحقیق نتایج  تحقیق روش  مقاله عنوان 

موردی:  زندگی )مطالعۀ  (1۱۴2)

 استان تهران(

سازگاری حداکثری با نیاز 

افراد در سنین مختلف را 

 .کند تضمین می

2 
عاطفه صداقتی 

(1۱۴1) 

نوین زندگی  بازتاب سبک

شهری بر ترجیحات افراد 

های توسعۀ مسکن  و مؤلفه

 اسلامی

-توصیفی

تحلیلی و از 

 نوع کاربردی

ترجیحات افراد بر توسعۀ 

مسکن اثرگذار است و باید 

ریزی مسکن لحاظ  در برنامه

 .شود

3 

جدی،  ساناز خداخواه

وحید قبادیان و سعید 

 (1۱۴1زنوزی ) تیزقلم

ارزیابی نقش مسکن در 

کیفیت زندگی شهروندان 

 12)نمونۀ موردی: منطقۀ 

 شهر تهران( کلان

 -تحلیلی

 پیمایشی

کیفیت مسکن بر کیفیت 

زندگی افراد اثر مستقیم دارد؛ 

عدالت اقتصادی، رضایت از 

دسترسی، و کیفیت محیط 

 .مهم هستند

۱ 

هجری،  محمد مرتاض

فر،  سیدعباس یزدان

سیدباقر حسینی 

(1۱۴۴) 

  بررسی روابط متقابل سبک

فضایی  زندگی و سازمان

خانه، مورد مطالعه: 

های مسکونی  خانه

 شهرستان رشت

 کیفی پیمایشی

تأثیر  ساختار کالبدی تحت

زندگی و ابعاد   سبک

فرهنگی، اجتماعی و معیشتی 

 .کند تغییر می

1 

پریسا نامیان ، محمد 

 پروا، هادی کشمیری

(1۱۴۴) 

زندگی   سبکبررسی تأثیر 

در طراحی مسکن معاصر 

 شیراز

توصیفی ـ 

تحلیلی از نوع 

 بستگی هم

زندگی   تغییرات سبک

ایرانی، الگوی مناسبی برای 

 .دهد مسکن معاصر ارائه می

6 

پور،  ربابه علی

سیدامیرسعید 

محمودی، آزاده 

 (13۹۹آقالطیفی )

بررسی ارتباط عوامل مؤثر 

زندگی و کالبد   بر سبک

 در شهر مشهدخانۀ معاصر 

 -توصیفی

تحلیلی و 

 پیمایشی

زندگی از انتخاب   سبک

موقعیت تا تغییرات داخلی 

 .خانه اثرگذار است

7 

فهیم فاریابی و 

سیدعباس یزدانفر 

(13۹۹) 

زندگی بر  تأثیر شیوۀ 

فضایی خانه  سازمان

)مطالعۀ موردی: شهرستان 

 کرمان(

 -توصیفی

 تحلیلی

زندگی   دگرگونی سبک

با کالبد خانه  رابطۀ مستقیم

 .دارد
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 ردیف
نویسندگان/ سال 

 چاپ
 تحقیق نتایج  تحقیق روش  مقاله عنوان 

مهدیه  8

آبادی،  حسین امیدی

 ( 13۹۹قادر احمدی )

بررسی الگوهای تراکمی 

توسعۀ عمودی مسکن 

سازی( و تحلیل  )بلندمرتبه

تأثیرات آن بر کیفیت 

زندگی )نمونۀ موردی:  

 تهران( 22منطقۀ  3ناحیۀ 

-توصیفی

 تحلیلی

کیفیت زندگی در الگوی 

 .تراکم کم بهتر است

توکلی کازرونی  مهدی ۹

و هادی کشمیری 

(13۹7) 

تأثیر عوامل بلندمرتبه بر 

ارتقاء فرهنگ سکونتگاهی 

گیری از  شهر شیراز با بهره

 مدل تحلیل شکاف

 -توصیفی

 تحلیلی
راهکارهایی برای هماهنگی 

ها با فرهنگ شهری  بلندمرتبه

 .ارائه شد

سیدامین سیدین و  44

کسری عقلی مقدم 

(13۹۱ ) 

سازی بر  بلندمرتبهتأثیر 

پذیری محیط و  انعطاف

 پایداری آن

 -تحلیلی

 توصیفی

باز و فرم  فضاهای نیمه

پذیری  مناسب، انعطاف

 .دهد ساختمان را افزایش می

محمد فلامکی و شیما  11

 ( 13۹3شصتی )

زندگی و   رابطۀ میان سبک

مسکن ایرانی با تکیه بر 

مدت و  نظریۀ جامعۀ کوتاه

سیاست نظریۀ راهبرد و 

 سرزمینی جامعۀ ایران

توصیفی 

تحلیل از نوع 

 بستگی هم

نما، مساحت و موقعیت 

های تشخص و  خانه، نشانه

زندگی   هماهنگی با سبک

 .است

ناصر فکوهی و زهرا  12

 ( 13۹1غزنویان )

شناسی تنوع  بررسی انسان

فضایی مطلوب از منظر 

های شهری  ساکنان خانه

 تهران، البرز، و قزوین

کیفی،  میدانی،

اکتشافی، 

 توصیفی 

الگویی فرهنگی برای 

گوناگونی فضایی مطلوب 

 .ارائه شد

شهرام پوردیهیمی،  13

بهادر زمانی، 

تاجی  صمدنگین

(13۹۴ ) 

 -کیفی رویکردی انسانی به مسکن

 -تفسیری

 تحلیلی

شناخت همۀ ابعاد مسکن با 

بررسی فرایندهای مؤثر 

 .پذیر است امکان

حسین ذبیحی، کمال  1۱

منش، و فرح  رهبری

بررسی رابطۀ بین میزان 

های  رضایت از مجتمع

 –بنیادی

 کاربردی

رضایت از مجتمع، روابط 

 .دهد انسانی را بهبود می
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 ردیف
نویسندگان/ سال 

 چاپ
 تحقیق نتایج  تحقیق روش  مقاله عنوان 

مسکونی و تأثیر  ( 13۹۴) حبیب

های مسکونی بر  مجتمع

 روابط انسان

سیدعبدالهادی  11

پور، مجتبی  دانش

نیا و  مهدوی

محمدمهدی غیاثی 

(1311 ) 

شناسی  جایگاه دانش روان

های  محیط در ساختمان

بلندمرتبه با رویکرد 

 معماری پایدار

 -کیفی

آموزش رفتارهای پایدار و  تحلیلی

مدیریت منابع، کلید پایداری 

 .و طراحی مناسب است

16 Mahsa Zarrabi, 

Seyed-Abbas 

Yazdanfar & 
Seyed-Bagher 

Hosseini (2022)  

Usage of lifestyle in 

housing studies: a 

systematic review paper 
 -کیفی 

 مروری

زندگی با عوامل   سبک

شناختی، فرهنگی،  جمعیت

اجتماعی، و عاطفی مرتبط 

 .است

17 Ashraf M.Salama, 
Florian Wiedmann 

& Hatem G. Ibrahim 

(2017)  

Lifestyle trends and 
housing typologies in 

emerging multicultural 

cities 

 -تحلیلی

 پیمایشی

گذار به مسکن تقاضامحور 

برای جوامع چندفرهنگی 

 .ضروری است

11 Kwon, Hyun-ah, 
and Soomi Kim 

(2017)  

Due to the Transition of 
Social Structure: 

Focusing on Articles 

Published in Lifestyle 
Magazines 

 -کیفی

 مروری

ارتباط افراد و خانه، 

ریزی فضای مسکونی  برنامه

زندگی روز   را با سبک

 .کند هماهنگ می

1۹ Julia O. Beamish, 

Rosemary Carucci 

Goss & JoAnn 
Emmel (2015)  

Lifestyle Influences on 

Housing Preferences, 
 -تحلیلی

 پیمایشی

، بیانگر هویت انتخاب مسکن

  افراد و هماهنگی با سبک

 .زندگی است

2۴ Jansen (2011)  Lifestyle Method. In 

book: The Measurement 

and Analysis of Housing 
Preference and Choice 

 -کیفی

 توصیفی

زندگی، جنبۀ مشترک   سبک

برای طراحی و اجرای 

های مسکن و بهبود  پروژه

 .کیفیت زندگی است
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https://www.researchgate.net/publication/321612030_The_Measurement_and_Analysis_of_Housing_Preference_and_Choice?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
https://www.researchgate.net/publication/321612030_The_Measurement_and_Analysis_of_Housing_Preference_and_Choice?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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توان در دو رویکرد اصلی پیگیری کرد:  های مرتبط با موضوع سکونت را می پژوهش

اگرچه از شناختی. این دو رویکرد  انسان–معماری و رویکرد اجتماعی–رویکرد کالبدی

پردازند، اما درنهایت هر دو به نقش فضاهای سکونتی در  منظرهای متفاوت به مسئله می

 زندگی، روابط اجتماعی، و تجربۀ زیسته ساکنان اشاره دارند.  دهی سبک سازمان

 . مطالعات کالبدی و معماری2-4

است. این توجهی از ادبیات، تمرکز اصلی بر ساختار فضایی مسکن بوده  در بخش قابل

هایی چون نحوۀ چیدمان واحدها، طراحی مشاعات، کیفیت نورگیری  ها معمولاً ویژگی پژوهش

های دسترسی عمودی، و عملکرد فضاهای خدماتی را بررسی کردند و نشان  و تهویه، سیستم

گیری الگوهای استفاده از فضا و کیفیت  تواند در شکل دادند سازمان فضایی ساختمان می

حال، در بسیاری از این مطالعات، تمرکز اصلی  ه نقش مؤثری داشته باشد. بااینزیست روزمر

های فنی و کالبدی بوده و پرداختن به معانی فرهنگی فضا، تجربۀ زیستۀ ساکنان و  بر ویژگی

براین،  پیامدهای اجتماعی سکونت در ارتفاع، در سطح محدودتری صورت گرفته است. افزون

ای معاصر در شهر تهران مورد توجه قرار گرفته، اما  عنوان پدیده هسازی ب اگرچه بلندمرتبه

گیری الگوهای نوین  ها در شکل های بلندمرتبه و نقش آن بررسی تاریخی نخستین مجتمع

 سکونت، همچنان نیازمند واکاوی بیشتری است.

 شناختی . مطالعات اجتماعی و انسان2-2

اجتماعی، مسکن را نه صرفاً یک کالبد فیزیکی، بلکه ها با رویکرد  درمقابل، گروهی از پژوهش

زندگی، روابط همسایگی، حریم   کنند که سبک اجتماعی تلقی می–ای فرهنگی عرصه

دهند که گذار از  دهد. این مطالعات نشان می خصوصی، هویت و منزلت اجتماعی را سامان می

های همسایگی،  خانوادگی، شبکه نشینی با تغییراتی در روابط دار به آپارتمان های حیاط خانه

الگوهای تعامل اجتماعی و تجربۀ زیسته از فضا همراه بوده است. در این میان، برخی 

های کالبدی و اجتماعی، تحولات  ای در ایران کوشیدند با ترکیب داده رشته های بین پژوهش

ود، تمرکز مشخص زندگی را بررسی کنند. با این وج  ها با سبک های مسکونی و پیوند آن گونه
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ویژه از منظر تاریخی و در نسبت  های بلندمرتبۀ تهران، به بر تجربه سکونت در نخستین مجتمع

 های تکمیلی است. با مواجهه اولیه جامعه شهری با زیست در ارتفاع، همچنان نیازمند بررسی

 . مطالعات خارجی مرتبط با مسکن و مواجهه نخستین با سکونت بلندمرتبه2-1

شده در شرق آسیا )مانند ژاپن و کره جنوبی(،  ویژه در مطالعات انجام المللی، به بیات بیندر اد

ای  عنوان لحظه اروپا و آمریکای شمالی، نخستین مواجهۀ شهروندان با سکونت بلندمرتبه به

ها نشان  های زندگی مورد توجه قرار گرفته است. این پژوهش کننده در تغییر شیوه تعیین

ها و فضاهای مشترک، الگوهای جدیدی از حریم خصوصی،  ولات کالبدی آپارتماندهند تح می

روابط همسایگی، مصرف فضا و ادراک منزلت اجتماعی را شکل دادند. نتایج این مطالعات بر 

 کند. اجتماعی آن تأکید می–اهمیت پیوند میان ساختار فضایی مسکن و پیامدهای فرهنگی

دهد اگرچه ابعاد کالبدی و اجتماعی مسکن  ن نشان میهای پیشی درمجموع، مرور پژوهش

ای نیز در این  رشته اند و برخی مطالعات بین طور جداگانه مورد توجه قرار گرفته هر یک به

عنوان نقطۀ  های بلندمرتبۀ تهران به زمینه انجام شده است، اما بررسی متمرکز نخستین مجتمع

اع، همچنان جای پرداخت تحلیلی بیشتری دارد. آغاز مواجهۀ جامعۀ شهری با سکونت در ارتف

کوشد به  های آغازین می پژوهش حاضر با تکیه بر تحلیل اسنادی و خوانش کالبدی این نمونه

زندگی ساکنان در این مقطع تاریخی   تری از نسبت میان تحولات فضایی و سبک درک روشن

 دست یابد و تصویری تکمیلی از این تجربۀ شهری ارائه کند.

 . چهارچوب نظری پژوهش1

که خود محصول فرایند  سبک زندگی به انتخاب وابسته است و انتخاب نیز به اطلاعات

ای باشد. کسانی که در جوامع  فردی یا رسانه صورت میان تواند به ارتباطات است. ارتباط می

استفاده های خود و دیگران از مفهوم سبک زندگی  کنند، برای توصیف کنش مدرن زندگی می

کنند؛  های زندگی الگوهایی برای کنش هستند که مردم را از هم متمایز می کنند. سبک می

دهند بهتر  کنند تا چرایی و معنای آنچه که مردم انجام می های زندگی کمک می بنابراین سبک

گر دهند که بیان های خود را انجام می ای انتخاب گونه (. افراد بهChaney, 2002: 11درک شود )

یک سبک زندگی مشخص باشد. سبک زندگی هر فرد، الگوی زندگی او در جهان است که در 
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یابد. سبک زندگی، تقابل فرد با محیط خویش  ها، علایق، باورها عقاید او تجلی پیدا می فعالیت

های فرد در مورد  کنندۀ انتخاب ای اشاره دارد که منعکس دهد و به الگوی مصرفی را نمایش می

(. مفهوم سبک بـه زمان یا مکان 7: 13۹7صرف زمان و درآمد است )آرین و همکاران، نحوۀ م

شده در گذر زمان در مورد چگونگی درک  محدود نیست، بلکه شامل سازوکارهای متحول

ها، و تصورات در بستری مفروض و همچنین  مطلوب براساس تغییر اعتقادات، ارزش زندگی 

 (.2۴1: 13۹2اندازی به سوی آینده اسـت )بندکیتر،  چشم عنوان چگونگی استفاده از آن به

 : برشمرد  گونه توان این را می  زندگی  طور خلاصه مشخصات سبک به

 کند. افراد تمایز ایجاد می  بین  گیرد که ها را در بر می از رفتار و کنش  الگوهایی  زندگی  سبک 

 شود،  ردوبدل می  تعامل  در این  که  ییافراد و معنا  بین  در چهارچوب تعامل  زندگی  سبک

 یابد. ظهور می

 فرد در انتخاب آن از اختیار و   ؛ یعنی و روزمره است  انتخابی  فعالیتی  زندگی  سبک

 سازد. می  عملی  خویش  برخوردار بوده و آن را در جریان زندگی  گری کنش

 ها و تمایلات شکل همگرا از ترجیح  ای یا مجموعه  و ترجیح  برمبنای تمایل  زندگی  سبک  

 گیرد. می

 توان آن را در  می  هم  که  معنی  ؛ بدین جمعی  باشد و هم  فردی  تواند هم می  زندگی  سبک

  متفاوت از جمع  تواند سبکی ، فرد می در سطوح اجتماعی  کرد و هم  ملاحظه  فردی  سطح

 (.63-6۱: 13۹2باشد )باینگانی، ایراندوست، و احمدی،   داشته

بر  یابد؛ علاوه مندی است که از ذوق و سلیقه فرد تجلی می های نظام زندگی، فعالیت  سبک

بخشند و در بین اقشار مختلف  صورت نمادین به فرد هویت می آنکه جنبۀ عینی دارند، به

  به  ستد  سرمایه  از انواع مختلف  واسطۀ برخورداری  کند. افراد به اجتماعی، تمایز ایجاد می

از کالاها یا   کنند با مصرف نوع خاصی افراد تلاش می  زنند. اغلب می  و مادی  مصرف فرهنگی

  و سبک  طبقاتی  و یک هویت خود را اعلام کنند  از پوشاک و ... تغییر طبقاتی  نوع خاصی

 (.211: 1۹1۱تمایز ایجاد کند )بوردیو،  آورند که میان اقشار مختلف  دست  جدید را به  زندگی

زندگی، گزینش الگوی رفتاری است که خود محصول رفتار و تعامل فردی و   سبک

زندگی، به   شود. مفهوم سبک گیری فضای اجتماعی می گروهی انسان است و باعث شکل

ها اشاره دارد که دربرگیرندۀ  انجام فعالیت  ها و شیوۀ خاص زندگی، فعالیت های انتخاب کیفیت
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کننده یا  بندی شده و طبقه بندی زندگی نظام کردوکارهای طبقه  ات است. سبکها و تصور ایدئال

شوند )بودریو،  های متمایزکننده است که در قالب ریختار متمایزکنندۀ فضا بازنمایی می نشانه

داند که در  هایی می ها و ذائقه واره ای از عادت زندگی را مجموعه  بوردیو سبک(. 7-1: 1۹۹1

گیرند. از این منظر، انتخاب  های فرهنگی، اقتصادی، و اجتماعی شکل می رابطه با سرمایه

 (. 1( )شکل 1۹1۱الگوهای سکونتی نوعی کنش تمایز است )بوردیو، 

 
  (.4042)نگارندگان، زندگی   . نگاه بوردیو به سبک4شکل 

عنوان تجربۀ زیستۀ مستقیم ساکنان، بلکه  زندگی نه به  بر این اساس، در این پژوهش، سبک

عنوان الگویی اجتماعی و فضایی که در سازمان کالبدی و امکانات مسکن متجلی شده، مورد  به

  ییرات سبکگیرد. این رویکرد امکان بررسی رابطۀ میان تحولات کالبدی و تغ توجه قرار می

 .سازد زندگی را در چهارچوبی نظری و ساختاری فراهم می

 
 (4041. نقش سبک زندگی در فضای زندگی )نگارندگان، 2شکل 

دنبال ایجاد محیطی است که به بهترین شکل با شیوۀ زندگی یک قوم هماهنگ و  مسکن به

های مختلف  ای است که به شیوه دهندۀ اهمیت نسبی ها نشان ها و مجتمع ساختمان منطبق باشد.
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  (. رابطۀ سبک12: 1۹2۹شود )راپاپورت،  های مختلف درک از واقعیت داده می زندگی و روش

 آمده است. 2گزینی از دیدگاه اندیشمندان مختلف در جدول شمارۀ  زندگی با مسکن

 (4041گزینی از دیدگاه اندیشمندان )نگارندگان،  با مسکن زندگی  . بررسی رابطة سبک2جدول 

 های مفهومی ریزمؤلفه های مفهومی مؤلفه زندگی  تعریف سبک اندیشمندان

 چاپین

محل سکونت، نوع خانه و وسایل 

های شأن و  نشیمن، سایر جلوه اتاق

 منزلت

 اجتماعی

مثابۀ تمایز  سکونت به

اجتماعی و طبقات 

 اجتماعی

 ابرین

زندگی، مشارکت محلی، نوع محل 

منزل )با حیاط، گاراژ، کارگاه و...(، 

 نوع مدرسۀ محل تحصیل فرزندان

 اجتماعی
مثابۀ تعامل  سکونت به

 اجتماعی

 بوردیو

هایی مثل خانه، ویلا، ماشین،  دارایی

های متمایزکننده مانند  اثاثیه و فعالیت

 تفریح و ورزش

 اجتماعی

مثابۀ بازنمایی  سکونت به

رفتاری برای  الگوی

 تمایز اجتماعی

 سگالن

مسکن )فضای داخلی خانه و 

بندی فضاهای خصوصی و  تقسیم

فضاهای عمومی و تفریحی داخلی و 

خارجی(، معاشرت و روابط 

 خویشاوندی

 اجتماعی

مثابۀ تعامل  سکونت به

اجتماعی خانواده و 

جامعه و روابط 

 خویشاوندی

 راپاپورت

 عنوان بازتاب خانه و سکونت به

روش زندگی و فرهنگ، تأثیرگذار بر 

شده و  زندگی، محیط ساخته  کیفیت

 روابط اجتماعی و خانوادگی

 فرهنگی-اجتماعی

مثابۀ بازنمایی  سکونت به

الگوهای فرهنگی و 

 تعاملات اجتماعی

 اسول
نوع خانه، عمل سکونت، وسایل اتاق 

 نشیمن
 اجتماعی

مثابۀ تمایز  سکونت به

اجتماعی و طبقات 

 اجتماعی

 هجراب

های خانه با  تغییر نیازها و اولویت

سطح درآمد، محل کار و سبک کار 

 فردی

 اقتصادی
مثابۀ بازنمایی  سکونت به

 توان اقتصادی
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 ها و جامعة مورد مطالعه . تعریف1-4

 . تعریف مسکن1-4-4

برای کنند، بلکه محیطی  مسکن، تنها یک فضای فیزیکی نیست که افراد در آن زندگی می

مسکن، محیطی است که رفتارهای . برقراری روابط اجتماعی و انجام آداب و رسوم است

ترین رویدادها در آن رخ  کنند و مهم گیری می فردی و روابط اجتماعی در آن شروع به شکل

کالبدی   و دربرگیرندۀ محیط  است  خانه  مسکن فراتر از چهارچوب (.lee et al., 2007دهند ) می

  عنوان سکونتگاه را به  مسکن  توان ، می است. درواقع  خانه تر از  وسیع  انسانیِ  تر و جامعۀ گسترده

 (. 12: 13۹۱زاده،  در نظر گرفت )پاکدل، ذبیحی و نقی  انسانی  جامعۀ  کل

شود.  ای پیچیده از اهداف ایجاد می مسکن نهادی است که برای پاسخگویی به مجموعه

که انتظام و نوع فضاها و فرم آن از عوامل فرهنگی، اجتماعی و ای اجتماعی است  پدیده

پذیرد. هدف اصلی مسکن ایجاد محیطی سازگار و منطبق بر شیوۀ زندگی  اقتصادی تأثیر می

ساختن نیازهای  بر تأمین نیازهای فردی، قادر به برآورده انسان است. مسکن باید علاوه

 .(13۹۴اجتماعی انسان نیز باشد )پوردیهمی، 

 سازی . تعریف بلندمرتبه1-2-2

 
 (4041سازی)نگارندگان،  . اساس تعریف بلندمرتبه1شکل 

(؛ نخست، تعریفی که براساس 3توان از دو جنبه تعریف کرد )شکل  سازی را می بلندمرتبه

های بلندمرتبه با ساخت بنای  های ساختمان شود؛ از منظر ارتفاع، نخستین نمونه ارتفاع ارائه می

 (.Bani Masoud, 2011: 212در شیکاگو معرفی شدند ) 111۱بارون جنی در سال  طبقۀ ویلیام لهِ ده

امروزه نیز کشورهای مختلف استانداردهای متفاوتی برای تعریف ساختمان بلند دارند. بسیاری 

، دانند )شجاعی و پولادی متر را بلند می 21از مهندسان، معماران و بازرسان، ارتفاع بیش از 

 اساس تعریف بلندمرتبه سازی

 ارتفاع

 موقعیت و مکان آن در شهر
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اند. در  متر را معیار قرار داده 33که قوانین ایالت ماساچوست حد بالای  (، درحالی13۱: 13۹1

ای از بلندبودن ساختمان  ایران نیز وجود بیش از چهار طبقه و الزام به استفاده از آسانسور نشانه

ریزی شهری،  در حوزۀ برنامه .(۱: 13۹۹شود )مستأجران گورتانی و برکاتی،  تلقی می

شوند و باید واجد نمایی باشند که  عنوان بلندمرتبه شناخته می طبقه و بیشتر به های ده ساختمان

نشانی، هر  (. براساس معیارهای ایمنی آتش3: 13۹۱طبقات متعدد را نشان دهند )وارثی، 

متر ـ یعنی فاصلۀ میان کف بالاترین طبقۀ قابل تصرف تا  23ساختمان با ارتفاع بیش از 

شود )شجاعی و  نشانی ـ بلندمرتبه محسوب می ین سطح دسترسی خودروهای آتشتر پایین

 (. 13۱: 13۹1پولادی، 

هایی چون  شود و ویژگی سازی تنها به ارتفاع محدود نمی در جنبۀ دوم تعریف، بلندمرتبه

فناوری ساخت، نقش نمادین و نسبت ارتفاع به بافت پیرامون نیز در تعریف آن مؤثرند. 

های  ( این ابعاد را در تعیین ساختمانCTBUHهای بلند و زیستگاه شهری ) مانشورای ساخت

تراکم حتی یک  های کم (. از این منظر، در بافت32۴: 13۹1کند )توکلی،  لحاظ می بلندمرتبه

که در شهرهایی چون شیکاگو،  تواند بلند تلقی شود، درحالی طبقه می ساختمان پنج

در  .(131۴ارتفاع متعارف را دارند )فرهودی و محمدی، ها طبقه حداقل  های ده ساختمان

های بیش از شش طبقه  شورای عالی شهرسازی و معماری، ساختمان 1377ایران، مصوبۀ سال 

که در مرکز لندن  طوری اند، به داند. در انگلستان نیز معیارها وابسته به زمینه را بلندمرتبه می

متر است. درنهایت،  3۴در محدودۀ تایمز این مقدار شود، اما  متر بلند محسوب می 71ارتفاع 

شود، بلکه  ساختمان بلند تنها با ارتفاع یا تعداد طبقات تعریف نمی CTBUHبراساس دیدگاهِ 

ریزی ساخت  هنگامی بلندمرتبه است که بلندی آن بر الگوهای استفاده از فضا یا برنامه

 .(131۹تأثیرگذار باشد )مهندسین مشاور پارت، 

به محدودیت در منابع زمین و نبودِ امکان رشد افقی شهرها، توسعۀ عمودی شهر که  وجهبات

حلی در نتیجۀ  عنوان راه سازی به بلندمرتبهشود.  سازی است، مطرح می نمود آن با بلندمرتبه

افزایش جمعیت ناشی از مهاجرت به مراکز شهری و مواجهه با کمبود زمین و قیمت بالای آن، 

دهندگان و سازندگان قرار گرفته است  شهرهای بزرگ، مدنظر توسعهخصوص در  به

 (. 1۹: 13۹7کازورنی و کشمیری،  توکلی)
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سازی در ارتفاع در پاسخ به نیاز مسکن و با هدف جایگزینی تراکم  راهبرد بلندمرتبه

جمعیت در زمین کمتر، بازسازی و نوسازی عمران شهری و جلوگیری از گسترش شهرها و 

های اخیر رواج یافته است. اگرچه ساخت بناهای  زی مصرف انرژی ساختمان در دههسا بهینه

ای نبوده و بیشتر  ویژه در ایران، در ابتدا نیاز کارکردی، فرهنگی، اجتماعی و توسعه بلندمرتبه، به

ها با کاربری مسکونی در دهۀ  تقلیدی از شهرهای بزرگ جهان بوده است اما احداث بلندمرتبه

منظور کمک به حل مشکل مسکن  نیمۀ اول دهۀ پنجم و دهۀ هفتم قرن گذشته، بهچهارم و 

توان امکان استفادۀ  معماری و شهرسازی می صورت گرفته است. با رعایت اصول و معیارهای 

سازی  به شرایط قرن حاضر، بلندمرتبه ها را فراهم کرد. باتوجه مناسب و مطلوب از بلندمرتبه

اقتصادی و اجتماعی و مطلوب جهت اسکان مردم در شهرهای بزرگ  گرایانه، حلی واقع راه

 (. 3۴: 13۹7کازورنی و کشمیری،  توکلیاست )

 . جامعة مورد مطالعه1-2

های مسکونی بلندمرتبۀ شهر تهران است  در این پژوهش، جامعۀ مورد مطالعه شامل نخستین برج

ای که نخستین مواجهۀ  احداث شدند؛ دوره 131۴تا اواخر دهۀ  13۱۴که در بازۀ زمانی دهۀ 

یافته را رقم زده است. انتخاب  شهروندان تهرانی با سکونت در ارتفاع و زیست آپارتمانی سازمان

گیری سکونت بلندمرتبه و بررسی پیامدهای  ها با هدف شناخت الگوهای آغازین شکل نمونهاین 

 های زیست و الگوهای سکونت شهری صورت گرفته است.  ها بر شیوه کالبدی آن

های  های اسکان، برج آ.اس.پ، برج آباد، برج های مورد بررسی شامل مجتمع بهجت نمونه

المللی تهران  های دوقلوی سامان، مجتمع مسکونی پارک د پرنس، و برج بین گانۀ دوما، برج سه

ها از حیث زمان ساخت، مقیاس، تعداد طبقات، تعداد واحدها و سطح  هستند. این نمونه

های آغازین تهران نمایندگی  مشاعات طیفی متنوع را در میان بلندمرتبهامکانات رفاهی و 

کنند و به همین دلیل، امکان بررسی تحولات کالبدی و الگوهای سکونتی در مراحل مختلف  می

ها از نظر سال ساخت،  سازند. مشخصات کلی این مجتمع تثبیت سکونت بلندمرتبه را فراهم می

ارائه شده است. این  3عداد واحدهای مسکونی در جدول تعداد بلوک، تعداد طبقات و ت

های فیزیکی  عنوان معرفی جامعۀ مورد مطالعه، چهارچوبی کلی از مقیاس و ویژگی جدول، به

کند. در ادامه،  های کالبدی بعدی فراهم می دهد و مبنایی برای تحلیل ها را ارائه می نمونه
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ها ارائه  مطالعه، تصاویر شاخص این بلندمرتبهمنظور آشنایی بصری بیشتر با جامعۀ مورد  به

 شود. می

 ارتفاع  های آغازین از لحاظ سال ساخت، تعداد واحد/ بلوک،  . بلندمرتبه1جدول 

 (.4041)نگارندگان، 

 مجتمع
سال 

 ساخت

تعداد 

 بلوک
 تعداد واحدها تعداد طبقه

مجتمع 

 آباد بهجت

13۱3-

13۱۹ 
 واحد 2واحد: هر طبقه  3۹2 1۱ 1۱

های  برج

 اسکان

1311-

1316 
3 23 

 واحد: ۹۴

 واحد در طبقۀ آخر 2طبقه و  22واحد در  ۱

 

 برج آ.اس.پ

13۱1-

131۱ 
3 2۱ 

 واحد آپارتمانی 21۴

 واحد آپارتمان ویلا 12۴

 هر بلوک تعداد واحد متفاوت:

 (Sواحد؛ برج اس ) 1۹با نام آسمان:  (Aبرج آ )

نام  با (Pواحد؛ و برج پ ) 161با نام سیمرغ: 

 واحد 132پرند: 

 

های  برج

 گانه دوما سه

131۴-

1363 
3 

طبقه و  21دو برج 

 طبقه 11یک برج 

 واحد 2۹2

واحد؛ برج آریو  ۹۴طبقه و  21برج کوروش با 

واحد و یک واحد ویلایی  71طبقه و  11دارای 

 متری نیز متصل به آن؛ برج سوم داریوش 1۱1

 واحد؛ 127طبقه و  21

 

های  برج

دوقلوی 

 امانس

13۱1-

13۱۹ 
 طبقه 2۱ 2

واحد  6معمولاً  تعداد واحدها در هر طبقه:

در برخی طبقات خاص، تعداد واحد ، مسکونی

؛ دلیل ترکیب یا ادغام باشد به 1یا  ۱ممکن است 

واحد مسکونی را  22۴بر این اساس، درمجموع 

 .شود شامل می
 

 

مجتمع 

1311-

131۹ 
3 

 طبقه A :2۱بلوک 

: سه برج Bبلوک 
 واحد 23۴
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 مجتمع
سال 

 ساخت

تعداد 

 بلوک
 تعداد واحدها تعداد طبقه

مسکونی 

 پارک د پرنس

 طبقه 1۹

 طبقه C :11بلوک 

 

برج 

المللی  بین

 تهران

1371-

131۱ 
1 

 طبقه 16

 16 :تعداد طبقات

طبقه  ۱) طبقه

طبقه  12 + زیرزمین

 روی زمین(

 بر: واحد مشتمل 172

 آپارتمان سوئیت ۱3

 آپارتمان دوخوابه 172

 آپارتمان سه خوابه 313

 خوابه ۱آپارتمان  16

 آپارتمان پنت هاوس تریپلکس 11

 واحد تجاری 17

 

 

      
 های اسکان . برج5آباد                                                      شکل  . مجتمع بهجت0شکل    

        
 . برج آ.اس.پ7. مجتمع پارک د پرنس                                           شکل 6شکل    
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 . برج دوما امانیه 9های دوقلوی سامان                     شکل  . برج8شکل        

      
 المللی تهران . برج بین44شکل 

 های پژوهش . پرسش1-1

 اصلی پژوهش  پرسش

ها و تحولات کالبدی  های بلندمرتبۀ آغازین، در زمان احداث خود دارای چه ویژگی مجتمع

 زندگی و شیوۀ زیست ساکنان تأثیر گذاشتند؟  بودند و این تحولات چگونه بر سبک

 های فرعی پژوهش پرسش

های مسکونی بلندمرتبۀ تهران  چه الگوهای کالبدی و سازمان فضایی در نخستین مجتمع .1

 کار گرفته شد؟ به
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ی، فضاهای مشترک، خدماتی و رفاهی چه نقشی در بازتولید یا تغییر روابط اجتماع .2

 تعاملات همسایگی و احساس هویت جمعی ساکنان ایفا کردند؟

تحول در مفاهیمی مانند حریم خصوصی، امنیت، نظارت، مالکیت فضا و مصرف خدمات  .3

 زندگی ساکنان بروز یافت؟  چگونه در سبک

 شناسی پژوهش . روش1-0

تبۀ شهر های مسکونی بلندمر پژوهش حاضر با هدف واکاوی تحولات کالبدی نخستین مجتمع

زندگی، از رویکرد   ها بر الگوهای سکونت و سبک های فضایی آن تهران و بررسی دلالت

های  گیرد. داده های کاربردی قرار می گیرد و در گروه پژوهش می تحلیلی تاریخی بهره–توصیفی

های تاریخی، متون مرتبط و  های معماری، عکس ها و پلان پژوهش شامل اسناد شهرداری، نقشه

ها است  گیری این مجتمع های شکل ها و نشریات دهه ها و مطالب منتشرشده در روزنامه گزارش

های آغازین را ممکن  ازمان فضایی و امکانات رفاهی برجکه امکان بررسی ساختار کالبدی، س

به ماهیت تاریخی موضوع پژوهش و دشواری دسترسی مستقیم به ساکنان اولیه  سازد. باتوجه می

گیری  های شاخص موجود در شهر تهران و با بهره ها از میان برج ها، انتخاب نمونه این مجتمع

انجام شد. در این  4برفی گلولهگیری  مونهاز نظر متخصصان حوزۀ معماری و به روش ن

عنوان یک ابزار تحلیلی اکتشافی  های معماری و اسناد ساختار فضایی به پژوهش، تحلیل پلان

 ۀجواری فضاها، نحو ها با هدف شناسایی الگوهای هم گرفته شده است. این تحلیل کار به

ریف روابط فضایی خصوصی و مشاع، و چگونگی تع ی فضاهای خصوصی، نیمهده سازمان

های کلاسیک  تحلیل، جایگزین روش ۀشود. لازم به تأکید است که این شیو انجام می

مکان مشارکتی نیست، بلکه صرفاً ا ۀهای میدانی، مصاحبه و مشاهد داده بر مبتنیشناسی  انسان

 ها را فراهم های زیست در این مجتمع طرح و تقویت فرضیاتی دربارۀ الگوهای سکونت و شیوه

منزلۀ ابزاری برای فهم  ها و اسناد تاریخی، به بیان دیگر، خوانش کالبدی پلان کند. به می

کار گرفته شده و تفسیر نتایج آن  ها به های فضاییِ زیست در این مجتمع ها و محدودیت ظرفیت

های اسنادی و زمینۀ تاریخی صورت پذیرفته است. برای  با احتیاط و در چهارچوب داده

ای و متون اجتماعی معاصرِ زمان  ها، مقالات روزنامه ها، گزارش خوانش، از مصاحبه تکمیل این

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Snowball Sampling 



 های کالبدی ... مقاله پژوهشی/ تأثیرپذیری سبک زندگی ساکنان از ویژگی

 

222 

مند از نحوۀ استفاده، ادراک  صویری زمینهها استفاده شد تا ت برداری از این مجتمع ساخت و بهره

های  ای از مؤلفه ها، مجموعه و مواجهۀ ساکنان با این فضاها ارائه شود. برای تحلیل داده

 فضایی تدوین شد که در سه سطح مورد بررسی قرار گرفت:–کالبدی

 دسترسی، مرزگذاری، میزان عمومی ۀارتباط مجموعه با شهر: موقعیت مکانی، نحو /

 خصوصی بودن فضاها.

  :لابی، پارکینگ، فضاهای مشترک نوظهور در این نوع سکونت فضاهای مشاع و رفاهی(

 .سالن اجتماعات، فضای سبز و تجاری()استخر، فضای بازی،  و امکانات راهروها(

 :ی فضاهای ده سازمان ۀنحوتنوع متراژ و تیپ سکونت،  ساختار واحدهای مسکونی

 خانه و ...(. شوی ها، تراس، رخت ها، آشپزخانه، اتاق )تفکیک حوزهداخلی

بندی کالبدی الگوهای  بازنمایی و صورت ۀاین چهارچوب تحلیلی، امکان بررسی نحو

عنوان  و نتایج آن، نه به کند های بلندمرتبۀ تهران را فراهم می سکونت در نخستین مجتمع

های فضایی  عنوان خوانشی تحلیلی از دلالت بازنمایی مستقیم تجربۀ زیستۀ ساکنان، بلکه به

 شود. ها ارائه می زیست در این مجتمع

 های پژوهش . یافته0
های  زندگی ساکنان و تحولات کالبدی مجتمع  پژوهش بر بررسی ارتباط میان سبکاین 

دهد  شده نشان می های انتخاب تحلیل نمونه مسکونی آغازین در تهران متمرکز است. ۀبلندمرتب

ی واحدها در این بناها، سبک نوینی از ده سازمان ۀطراحی فضایی، امکانات رفاهی و شیو

اند که در زمان ساخت، برای بسیاری از ساکنان ناآشنا و گاه  ی کردهزندگی شهری را معرف

آباد،  های شاخصی چون بهجت شده، ساختمان میدانی انجامۀ در مطالع .نامأنوس بوده است

پ . اس.های آ و برج ،المللی تهران، پارک پرنس پارک، برج بین ساعی، اسکان، سامان، ونک

 بندی است: صورت زیر قابل طبقه عملکردی این بناها بههای کالبدی و  بررسی شدند. ویژگی

 گیری شهری الف( سازمان فضایی و جای

 نزدیکی به فضاهای عمومی و تجاری شهری 

 های متنوع از چند خیابان اطراف دسترسی 
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 باز بین محوطه و بافت پیرامونی )دیوارهای شفاف یا بسته( مرزبندی باز یا نیمه 

 ها و محوطۀ باز صوصی در ورودیخ تعریف فضاهای عمومی نیمه 

 ب( مشاعات و امکانات رفاهی

 پارکینگ، لابی اصلی، لابی طبقات، راهروهای ارتباطی 

  ،امکانات رفاهی نظیر استخر، فضای بازی، مهدکودک، سالن اجتماعات، فضای سبز

 واحدهای تجاری و رستوران

 ج( ساختار داخلی واحدها

 آپارتمان، سوئیت، ویلا( تنوع در متراژ و تیپ سکونت( 

 های  بندی ورودی، تفکیک حوزه وجود اتاق مستقل برای خدمتکار یا دفترکار، لایه

 عمومی/خصوصی

 خانه، سرویس مستر شوی مجزا، رخت نشیمن، آشپزخانۀ نیمه امکاناتی نظیر تراس قابل 

فاوت از ها ضمن ایجاد راحتی و دسترسی بیشتر به خدمات اجتماعی، الگویی مت این ویژگی

 دادند. های مرسوم آن زمان ارائه می سکونت آپارتمانی مدرن را نسبت به خانه

 های اولیه تهران زندگی و سکونت در بلندمرتبه  . سبک0-4

های کالبدی متفاوت، به  های اولیه تهران، در کنار ویژگی از آن است که بلندمرتبهها حاکی  یافته

 کردند؛ ازجمله: ی را تثبیتای از سکونت شهر تدریج الگوهای تازه

 افزایش تعامل در فضاهای مشترک 

 تغییر در مفهوم حریم شخصی و خانوادگی 

 گسترش استفاده از امکانات رفاهی اشتراکی 

 واحدی های تک ارتقای سطح امنیت و خدمات شهری در مقایسه با خانه 

ویژه طبقۀ  بهزندگی جدیدی در میان بخشی از شهروندان،   این تحولات باعث شد سبک

ها و امکانات رفاهی  متوسط شهری، شکل بگیرد که به زندگی آپارتمانی، نظم اجتماعی در برج

  مند شدند. درون مجتمع علاقه

  



 های کالبدی ... مقاله پژوهشی/ تأثیرپذیری سبک زندگی ساکنان از ویژگی

 

222 

 های آغازین با شهر . ارتباط بلندمرتبه0-2

 حال مراقبت از مرزهای درونی آباد: پیوند چندلایه با شهر و درعین . مجتمع بهجت0-2-4

کند:  دو هدف را دنبال می زمان ها و سازمان فضایی هم آباد، طراحی ورودی بهجتدر مجتمع 

سطح خیابان و  های متعدد هم دسترسی آسان به شهر و حفظ کنترل درونی مجموعه. ورودی

 گشودگی عملکردیها، آسانسورها و پارکینگ زیرزمینی، نوعی  ها به لابی اتصال مستقیم آن

های داخلی، حصارهای  ، حیاطدیگر ازسویسازد.  را ساده و امن میوآمد  کند که رفت ایجاد می

کتی، مجموعه را از فضای پیرامون ترکیبی )دیوار، نرده، پوشش گیاهی( و تفکیک مسیرهای حر

داد؛ جایی که  ای تازه از زیست شهری را شکل می این معماری، شیوه .کند منفصل می نیمه

ستقیم به امکانات شهری مانند مراکز خرید و ساکنان در عین برخورداری از دسترسی م

شده از فضاهای مشترک )حیاط مرکزی،  خصوصی و کنترل ای نیمه فضاهای تفریحی، تجربه

داشتند. این دوگانگی گشودگی/محصوریت یکی از ها(  بلوک فضای بازی، استخر میان 

 .نان بودزندگی ساک  های بلندمرتبه و مؤثر بر سبک های مهم نخستین مجتمع ویژگی

 های اسکان: جدایی کالبدی از شهر و پیوند عملکردی با آن برج .0-2-2

تر است. ورودی اصلی در تراز خیابان  تر و چندلایه اسکان، ارتباط با شهر پیچیدههای  در برج

و آن را از  کند ها همچون یک دیوار شهری عمل می ۀ حجیم برجبدنولیعصر قرار دارد، اما 

های میرداماد و قبادیان و  های مکمل از خیابان سازد. دسترسی های اطراف جدا می خیابان

های  کاربریای از  همچنین اتصال مستقیم به مرکز خرید اسکان، این مجموعه را در شبکه

های گسترده، آسانسورهای نفربر و  پارکینگوجود  .دهد قرار می عمومی، تجاری و مسکونی

کند: ترکیب  فضایی جدید به ساکنان ارائه می ۀو حیاط مرتفعِ مشرف به شهر، نوعی تجرب باربر

، حال درعین«. ارتباط روزمره با فضاهای تجاری»و « وآمد عمودی رفت»، «زندگی در ارتفاع»

زیست درون  ۀکنند و تجرب جدایی محسوسی از بافت اطراف ایجاد می مرزهای فیزیکی صریح

های جدیدی از زیست  گیری سبک سازند. این الگوها به شکل ها جدا می بانمجموعه را از خیا

نات ارتباط روزمره با امکا، و شده زندگی محصور و خصوصیشهری انجامیدند؛ سبکی که بین 

 در نوسان بود. شهری

 



 4040، بهار و تابستان 04شناسی، سال بیست و دوم، شماره  نامة انسان

 

222 

 «عمومی شهری فضای نیمه». برج آ.اس.پ: آمیختگی با شهر و ظهور یک 0-2-1

زندگی »و « زندگی در برج»هایی هستند که مرز میان  نخستین نمونههای آ.اس.پ یکی از  برج

رنگ کردند. وجود واحدهای تجاری گسترده در طبقات پایین سبب شد این  را کم« در شهر

عمل کند؛ فضایی که ساکنان و غیرساکنان روزانه در  یک فضای شهری بازصورت  مجموعه به

ونقل، برج  وقعیت مرکزی و اتصال به شبکه حملهای متعدد، م کردند. ورودی وآمد می آن رفت

حال، فضای باز چندسطحی و  را به بخشی از ریتم روزمرۀ شهر تبدیل کرده بود. درعین

میان فضای عمومی و قلمرو خصوصی  تفکیک آرام و تدریجیها، نوعی  محصوریت با نرده

رل داخلی، از نخستین کرد. این دوگانگی، گشودگی برای شهر و نیاز به کنت ساکنان ایجاد می

های تهران بود: زندگی روزمره در تماس نزدیک با شهر،  زندگی جدید در برج  های سبک نشانه

 .اما با نظارت، امنیت و مدیریت فضاهای مشترک

 گذاری کالبدی از خیابان نشینی ممتاز و فاصله های دوما: برج . برج0-2-0

ل از شهر ساخته شدند و بعدها، با گسترش تهران، منفص از ابتدا در موقعیتی نیمههای دوما  برج

هایی که با چند پله از خیابان جدا  ی قرار گرفتند. طراحی ورودیراه بزرگ ۀدر مرکز شبک

زندگی ممتاز و جداشده از سطح شد، همراه با لابی مجلل و حیاط مرتفع و سرسبز، نوعی  می

ی مسیرهای حرکتی، ده سازمانو  داد. جدارهای بسته، حصارهای محوطه را شکل می خیابان

ها  راه بزرگحال، دسترسی آسان به  کرد. بااین تجربۀ ساکنان را به فضای درونی برج محدود می

کرد.  را تقویت می بر تحرک ماشینی زندگی سریع، عمودی و مبتنیو شبکه حرکتی شهر، الگوی 

زندگی »در تهران تجربه هایی باشند که  های دوما از اولین مکان این ترکیب باعث شد برج

 را معرفی کردند.« در ارتفاع لوکس

 های دوقلوی سامان: پیوند مستقیم با شهر همراه با مرزبندی شفاف . برج0-2-5

سطح خیابان  های دوره خود، ورودی اصلی هم های سامان همچون بسیاری از بلندمرتبه برج

کنند.  فراهم می ون گسست کالبدیمسیر تعامل ساکنان با شهر را بددارند و به این ترتیب، 

اما فضای باز میان دو بلوک، که با دیوار و پوشش گیاهی محصور شده، قلمروی خصوصی 

کند. ساکنان برای استفاده از امکانات داخلی )فضاهای رفاهی،  مشخص و مستقلی ایجاد می
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دسترسی به که  شوند، درحالی ( کاملاً به قلمرو خودی ارجاع داده می…فضای باز مشترک و

زیست شهری ، الگویی از بلوار کشاورز و خدمات شهری پیرامون آسان است. این ترکیب

وآمد قابل مدیریت است، اما دیوار بلندی بین  دهد که در آن جریان رفت را شکل می شده کنترل

 .شهر و برج ایجاد نشده است

گی محصور اما های گسترده و زند مجتمع مسکونی پارک د پرنس: شبکة ورودی .0-2-6

 چندلایه

، یکی از های امنیتی ساعته و لایه2۱ورودی رسمی، نگهبانی  1۴پارک د پرنس با داشتن 

های اولیه است. در این مجموعه،  بودن در بلندمرتبه«محور مجموعه»های  ترین نمونه کامل

اند.  طراحی شده فقط برای ساکنانها، سطوح مختلف محوطه و زمین تنیس همگی  حیاط

حال، بخش تجاری و اداری مجتمع کاملاً در معرض عموم قرار دارد و جریان شهری  درعین

تفکیک دقیق کند،  ها متفاوت می شود. آنچه این مجموعه را از دیگر نمونه وارد محوطه می

فضای سبز و رفاهی فقط برای ساکنان. به این ترتیب،  و ست: فضای تجاری برای همهقلمروها

 ۀدهد که در آن مسیرهای روزمر را شکل می« زندگی خصوصی چندسطحی»مجموعه نوعی 

 شده دارد. دیریتشهروندان با قلمروهای ساکنان تلاقی م

زندگی   و گسترش سبک نشینی المللی تهران: تقویت هویت برج . برج بین0-2-7

 شده جهانی

د، با توسعۀ شهر در قلب شبکۀ المللی تهران، که در ابتدا در فضایی باز ساخته ش برج بین

سطح خیابان، لابی بزرگ و دسترسی مستقیم از  راهی قرار گرفت. ورودی اصلی هم بزرگ

برخلاف برخی  .کند پارکینگ به آسانسورها، الگوی کامل زندگی عمودی را برقرار می

ار های دیگر، حصار محوطه شفاف است و فضای باز نسبتاً در امتداد دید خیابان قر مجتمع

گاه  حال، فضاهای مشاع تجاری که هیچ بااین گرایش به نمایش معماری است.ای از  دارد؛ نشانه

–دهد تغییرات سیاسی فعال نشدند، تنها بخشی از روایت این برج هستند؛ روایتی که نشان می

تنها فرم معماری را تغییر  این الگوها نه .گذاشت تأثیرها  اقتصادی چگونه بر کارکرد مجموعه
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ۀ امنیت، نحوۀ استفاده از فضاهای مشاع و تعاملات وآمد، تجرب های رفت شیوهدادند، بلکه بر 

 .زندگی شهری تهران بودند  در سبک گذاشتند و سرآغاز تغییرات عمیق تأثیرنیز  اجتماعی

 آمده است. ۱طور خلاصه، در جدول شمارۀ  های آغازین با شهر، به ارتباط بلندمرتبه
(.4041های آغازین با شهر )نگارندگان،  بلندمرتبه. ارتباط 0ول جد  

 نام مجتمع
نوع ارتباط با 

 شهر

سازوکارهای 
 جداسازی/مرزبندی

سازوکارهای 
 جداسازی/مرزبندی

–پیامدهای اجتماعی

  فرهنگی و نمود سبک
 زندگی

 آباد بهجت

ارتباط چندگانه 
با شهر؛ 

های  ورودی
سطح  متعدد هم

 خیابان

دیوارچینی بخشی، 
و پوشش گیاهی؛ نرده 

 محدودسازی دید

دیوارچینی بخشی، 
نرده و پوشش گیاهی؛ 

 محدودسازی دید

تشویق به استفاده 
مشترک؛ حفظ تعامل 

همسایگی؛ احساس باز 
بودن و امنیت؛ زندگی 

محور؛  جمعی درون
خودبسندگی خدمات؛ 

  پذیری سبک تطبیق
زندگی سنتی با 

 نشینی آپارتمان

مجتمع 
 اسکان

با پیوند مستقیم 
خیابان ولیعصر 

و میرداماد؛ 
ورودی از مرکز 

 خرید

جداسازی با حجم 
ساختمان؛ کنترل 

 جریان ورودی از لابی

جداسازی با حجم 
ساختمان؛ کنترل 

 جریان ورودی از لابی

زندگی ترکیبی:   سبک
خصوصی؛ –شهری

–ترکیب زندگی مسکونی

تجاری؛ ایجاد حس 
 «زندگی شهری عمودی»

برج 
 آ.اس.پ

 با آمیختگی بالا
بافت شهری؛ 
حضور فعال 
واحدهای 

تجاری؛ جریان 
وآمد  رفت

 عمومی

محصوریت ملایم با 
ها؛ جداسازی  نرده

تدریجی قلمرو 
 خصوصی

محصوریت ملایم با 
ها؛ جداسازی  نرده

تدریجی قلمرو 
 خصوصی

تقویت زندگی جمعی؛ 
زندگی شهری باز اما 

گیری  شده؛ شکل کنترل
 شده هویت شهری شناخته

 دومابرج 

ارتباط محدود 
با خیابان؛ حس 

گرایی  برون
 کمتر

اختلاف تراز با خیابان؛ 
 حصار و محوطۀ جدا

اختلاف تراز با خیابان؛ 
 حصار و محوطۀ جدا

تقویت حس تمایز و 
نشینی ممتاز؛ کاهش  برج

تعامل با پیرامون؛ افزایش 
 فاصلۀ اجتماعی

ایجاد اجتماع داخلی محوطه محصور با محوطه محصور با پیوند مستقیم با برج 



 های کالبدی ... مقاله پژوهشی/ تأثیرپذیری سبک زندگی ساکنان از ویژگی

 

222 

 نام مجتمع
نوع ارتباط با 

 شهر

سازوکارهای 
 جداسازی/مرزبندی

سازوکارهای 
 جداسازی/مرزبندی

–پیامدهای اجتماعی

  فرهنگی و نمود سبک
 زندگی

شهر بدون  سامان
گسست کالبدی؛ 

سطح  همورودی 
 خیابان

دیوار و گیاه؛ کنترل 
 وآمد جریان رفت

دیوار و گیاه؛ کنترل 
 وآمد جریان رفت

تر؛ شهرنشینی  قوی
شده؛ کاهش  کنترل

اختلاط با شهر؛ افزایش 
امنیت و کنترل؛ 

زندگی   گیری سبک شکل
 خصوصی نیمه

پارک 
 پرنس

دوگانه: تعامل 
فضاهای تجاری 
عمومی در کنار 
سکونت کاملاً 

 محصور

ورودی، نگهبانی  1۴
های  ساعته، لایه2۱

 امنیتی

ورودی، نگهبانی  1۴
های  ساعته، لایه2۱

 امنیتی

زندگی »تقویت حس 
؛ زندگی «خصوصی

خصوصی چندلایه؛ 
کاهش تعامل با شهر؛ 
افزایش هویت جمعی 
ساکنان؛ افزایش فاصلۀ 

 طبقاتی

برج 
المللی  نبی

 تهران

ارتباط مستقیم 
با خیابان؛ 

قرارگیری در 
مرکز شبکۀ 

 راهی بزرگ

حصار شفاف؛ کنترل 
ورودی در لابی و 

 پارکینگ

حصار شفاف؛ کنترل 
ورودی در لابی و 

 پارکینگ

نشینی؛  تقویت هویت برج
کاهش تعامل همسایگی؛ 

زندگی   گسترش سبک
 شده جهانی

 های آغازین تهران بازتعریف تجربة سکونت در بلندمرتبه. فضاهای رفاهی، مشاعات و 0-1

دهد که ورود سکونت  های بلندمرتبۀ مسکونی تهران نشان می ها و برج بررسی نخستین مجتمع

در ارتفاع، صرفاً تغییری در فرم ساختمانی نبوده، بلکه با بازتعریف تدریجی شیوۀ زیست 

های  با فضا همراه بوده است. تحلیل دادهشهری، الگوهای تعامل اجتماعی و نسبت ساکنان 

سمت  های اولیه به ها حاکی از آن است که هرچه از نمونه اسنادی و کالبدی این مجتمع

کنیم، فضاهای رفاهی و مشاع از کارکردهای حداقلی به نظامی  های متأخرتر حرکت می نمونه

 شوند. تبدیل می شده ریزی شده و برنامه عمومی، کنترل تر از فضاهای نیمه پیچیده

آباد، فضاهای رفاهی نظیر استخر روباز، حیاط مرکزی و  ای چون بهجت های اولیه در مجتمع

هایی از گذار از  زمین بازی، بیش از آنکه بازتولید دقیق الگوی زندگی جمعی باشند، نشانه
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، راهروهای های مجزا کنند. وجود لابی دار به سکونت آپارتمانی را بازنمایی می های حیاط خانه

جواری و مواجهۀ  عنوان عناصر نوظهور، الگوهای جدیدی از هم مشترک و آسانسور، به

های  هایی که در مقایسه با روابط گسترده و غیررسمی خانه دهد؛ مواجهه اجتماعی را شکل می

گیری  توان از شکل حضوری گذرا هستند. در این مرحله می بر هم تر و مبتنی شده سنتی، کنترل

سخن گفت که تمایز خود را نه از طریق تعاملات « متوسط مدرن زندگی طبقۀ   سبک»ی نوع

کند. در  گسترده، بلکه از طریق دسترسی به امکانات جدید و نظم فضایی متفاوت تعریف می

شود. ترکیب فضاهای رفاهی )استخر، فضای سبز(،  تر می یافته مجتمع اسکان، این روند تکامل

زا  دهنده تلاشی برای درون و حضور مرکز خرید در درون مجموعه، نشانعمومی  فضاهای نیمه

های  تر و پارکینگ های وسیع کردن بخشی از زندگی روزمره شهری در کالبد مجتمع است. لابی

زیست »کند و نوعی  زیرزمینی، مرز میان فضای عمومی شهر و فضای سکونتی را تقویت می

که در آن تعامل اجتماعی همچنان وجود دارد، اما در زنند؛ زیستی  را رقم می« محور مجتمع

 گیرد. شده و قابل کنترل صورت می هایی ازپیش تعریف چهارچوب

 
 برگرفته از اسناد شهرداری(امانیه . پلان مشاعات برج دوما در )44شکل 

های دومای امانیه نقطۀ عطف مهمی در این مسیر  هایی مانند برج آ.اس.پ و برج نمونه

ها تنوع فضاهای رفاهی )استخر، سالن اجتماعات، مهدکودک،  آیند. در این مجتمع شمار می به
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گیری سطوح متکثری از  فضاهای تجاری و ورزشی( و کیفیت طراحی مشاعات، امکان شکل

اند و نه عمومی؛ بلکه در  کند. این فضاها نه کاملاً خصوصی می تعامل اجتماعی را فراهم

کند و هم امنیت  گیرند که هم حس تعلق به مجتمع را تقویت می خصوصی قرار می سطحی نیمه

زندگی، این مرحله با پذیرش تدریجی زندگی   دهد. از منظر سبک و نظم فضایی را افزایش می

ست؛ جایی که کیفیت فضا و خدمات، بخشی از هویت تر همراه ا تر و لوکس آپارتمانی مدرن

 دهد. سکونتی ساکنان را شکل می

طور آشکار به  ویژه مجتمع پارک د پرنس، فضاهای مشاع به های دوقلوی سامان و به در برج

های اختصاصی،  های بزرگ، پارکینگ شوند. لابی دهی زندگی جمعی بدل می ابزار سامان

کنند که در آن  را تقویت می  عمومی، الگوی سکونتی بز نیمههای مجزا و فضاهای س انباری

توان  ها را می شده است. این ویژگی مکانی کنترل بر هم تعامل اجتماعی محدود، انتخابی و مبتنی

زندگی مدرن آپارتمانی دانست؛ سبکی که در آن امنیت، رفاه و   ای از تثبیت سبک نشانه

یابد. اوج این روند را  دۀ همسایگی اولویت میمدیریت فضا، بر صمیمیت و روابط گستر

ای جامع از امکانات رفاهی،  المللی تهران مشاهده کرد؛ جایی که مجموعه توان در برج بین می

های هوشمند و سطوح مختلف دسترسی، سکونت را به  شده، سیستم فضاهای سبز طراحی

تنها متأثر از کالبد،  زندگی نه  سبک کند. در این الگو، شده تبدیل می ریزی کاملاً برنامه  تجربه

خصوصی، کنترل  های عمومی و نیمه بلکه درون کالبد رمزگذاری شده است: تفکیک حوزه

کند که با  تردد، و وفور خدمات، نوعی زیست شهری لوکس، ایمن و خودبسنده را بازنمایی می

 تجربۀ سکونت سنتی تفاوتی بنیادین دارد.

ها،  دهد تحولات کالبدی این مجتمع های آغازین تهران نشان می درمجموع، تحلیل بلندمرتبه

زندگی آپارتمانی مدرن بودند. هرچند   محور به سبک ساز گذار تدریجی از سکونت حیاط زمینه

های اسنادی و کالبدی تکیه دارد و مدعی بازنمایی مستقیم تجربۀ زیسته  این پژوهش بر داده

هایی معتبر  دهی امکانات نشانه وع مشاعات و نحوۀ سازمانساکنان نیست، اما الگوهای فضایی، ن

 سازند.  های زیست، تعامل اجتماعی، و تعریف حریم را آشکار می از تغییر در شیوه
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 های مسکونی بلندمرتبة آغازین  . سازمان فضایی داخلی واحدها در مجتمع0-0

آباد، اسکان،  مطالعه )بهجتتحلیل سازمان فضایی واحدهای مسکونی در هفت مجتمع مورد 

دهد تحولات کالبدی  المللی تهران( نشان می آ.اس.پ، سامان، دوما، پارک د پرنس، و برج بین

های فضایی جدید را برای سکونت در ارتفاع فراهم  مندی ای از امکان درونی این بناها، مجموعه

ندی کرد که هر یک، بالقوه با ب توان در چهار محور اصلی دسته ها را می مندی کردند. این امکان

ای از زیست روزمره، تنظیم روابط خانوادگی و تجربۀ حریم خصوصی در ارتباط  های تازه شیوه

 بودند.

 
 . پلان مسکونی برج دومای امانیه )برگرفته از اسناد شهرداری(42شکل 

 . تنوع تیپ و متراژ واحدها0-0-4

بندی واحدها محدود و عمدتاً شامل  اسکان، تیپآباد و  های اولیه مانند بهجت در نمونه

مترمربع( بود.  2۴۴تا  1۴های یک تا چهارخوابه با متراژ متوسط تا بزرگ )حدود  آپارتمان

آباد: دو واحد؛ اسکان: چهار تا شش واحد( شرایطی را  تعداد اندک واحدها در هر طبقه )بهجت

ایی میان همسایگان تقویت شود؛ امری گذاری فض کرد که نورگیری، تهویه و فاصله فراهم می

 تراکم پیشین دانست. ای از منطق سکونت کم یافته توان آن را تداوم که می

تری چون  های متنوع های متأخرتر مانند آ.اس.پ و پارک پرنس، ورود تیپ در نمونه

مسکونی، دامنه –ها و واحدهای ترکیبی تجاری های دوبلکس و تریپلکس، سوئیت هاوس پنت

های دوما و سامان نیز با وجود متراژهای نسبتاً بالا  خاب سکونتی را گسترش داد. در برجانت
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ها و ترکیب واحدها، امکان تطبیق فضا با نیازهای  پذیری پلان مترمربع(، انعطاف ۱۴۴تا  11۴)

ا ت ۱۴ترین طیف متراژ ) المللی تهران با گسترده کرد. برج بین تری از ساکنان را فراهم می متنوع

مترمربع( و تعداد بالای واحدها، الگویی از سکونت عمودی انبوه اما متنوع را معرفی  3۴۴

 سازد. کند که میان واحدهای تیپیکال و واحدهای لوکس پیوند برقرار می می

 های خصوصی و عمومی . تفکیک حوزه0-0-2

)نشیمن و  آباد و اسکان، سازمان فضایی واحدها بر تفکیک صریح فضاهای عمومی در بهجت

های بسته، فقدان فضاهای  های خواب( استوار است. آشپزخانه پذیرایی( و خصوصی )اتاق

های متعارف پیشین را بازتولید  های محدود، الگویی نزدیک به خانه خدماتی مستقل و تراس

 کردند. می

یا های باز  هایی مانند آ.اس.پ، سامان، و دوما با ورود آشپزخانه در مقابل، در مجتمع

های قابل استفاده، مرز میان فضاهای  باز، اتاق خدمتکار یا فضاهای کاری کوچک، و تراس نیمه

های باز،  المللی، پلان پذیرتر شد. در پارک پرنس و برج بین عمومی و خصوصی انعطاف

دهندۀ تغییر در  ای و فضاهای چندمنظوره )نشیمن، ناهارخوری، کار( نشان های جزیره آشپزخانه

 خانگی است. دهی زندگی روزمره و امکان بازتعریف روابط درون امانشیوه س

 
 المللی . پلان طبقات برج بین41شکل 
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 های کمکی . فضاهای خدماتی و اتاق0-0-1

شدند و انباری یا اتاق خدمتکار  های اولیه، فضاهای خدماتی به حداقل محدود می در نمونه

خانه، انباری  شوی و دوما به بعد، ورود رختصورت مستقل وجود نداشت. اما از آ.اس.پ  به

المللی، این روند با  شود. در پارک پرنس و برج بین ها مشاهده می مجزا و اتاق خدمتکار به پلان

های هوشمند( تکمیل  شویی، کارواش، فضاهای مدیریتی و سیستم خدمات متمرکز )خشک

های خدماتی از  شتر فعالیتشدن مدیریت سکونت و جدایی بی  ای دهندۀ حرفه شده و نشان

 فضای زندگی روزمره است.

 . تراس و ارتباط با منظر شهری0-0-0

ها عمدتاً نقشی حداقلی و عملکردی )گردش هوا و نور( داشتند.  آباد و اسکان، تراس در بهجت

عنوان فضایی واسط میان خانه  های بزرگ و قابل نشیمن به در مقابل، در آ.اس.پ و دوما، تراس

های  های پیوسته و بالکن المللی، تراس کردند. در پارک پرنس و برج بین عمل می و شهر

نشینی فضایی در ارتفاع و مواجهه دیداری با  ای تازه از هم های شفاف، تجربه عریض با جداره

 سازند. شهر را ممکن می

ار دهندۀ گذ به بعد، نشان 13۱۴درمجموع، تحولات سازمان فضایی داخلی واحدها از دهۀ 

تری از زندگی عمودی  بندی پیچیده سوی صورت از الگوی سکونت حداقلی و عملکردمحور به

ای که امکان رفاه بیشتر، استقلال فضایی، و تعامل و روابط اجتماعی  بندی است؛ صورت

معنای تحقق قطعی تغییر در سبک  ها، بیش از آنکه به کند. این یافته شده را فراهم می کنترل

های تازه  گیری تجربه های کالبدی نوینی هستند که بستر شکل بیانگر ظرفیت زندگی باشند،

 سکونتی در شهر تهران را مهیا کردند.

های مسکونی تهران براساس  . بازتاب اجتماعی و تجربیات ساکنان نخستین برج0-5

 ای های روزنامه گزارش

های  عنوان نخستین بلندمرتبه آباد و ساعی به های بهجت در تاریخ معماری معاصر ایران، ساختمان

آباد و  های بهجت روند. ساختمان شمار می زندگی شهری به  مسکونی، نقطۀ عطفی در تحول سبک

های مسکونی ایران، در زمان خودشان با نمایی متفاوت و طراحی  ساعی، نخستین بلندمرتبه
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سرعت در  کردند که اگرچه آن زمان به سبک جدیدی را برای زندگی در تهران تبلیغ می مدرن،

ها  کاررفته در این ساختمان های بعد استانداردهای به شهری تهران متداول نشد، اما در دهه  جامعه

ویژه طبقۀ شهری فرهنگی و  متوسط شهری به شان بخشی از طبقۀ  و سبک و سیاق طراحی

نظر رسید در  قدر که برای چند نسل بعد جذاب به جذب کرد و درواقع شاید آن کرده را تحصیل

نظر  کرد، جذاب به دلیل تغییراتی که متوجه روند روزمرۀ زندگی مردم می زمان خودش به

گرفت، اما حالا مشتریان خاص خودش را دارد، نه  های بعدی قرار می رسید و در اولویت نمی

غرب  شهرک های قدیمی تهران، مانند اسکان، سامان یا برج های قدیمی آباد که همه برج فقط بهجت

به اینکه خیلی از  مند هستند. باتوجه ها علاقه طرفداران خاص خود را دارند که به زندگی در آن

آباد در جامعۀ ایرانی تجربه شد، این مجموعه  نشینی برای نخستین بار در پروژۀ بهجت مسائل برج

شناسانه دانست. از همان  های جامعه نشینی و دارای ارزش فرهنگ آپارتمانتوان پیشگام  را می

آباد نشانی از تجدد را در خودش داشته و به یک ارزش و ویژگی برای  زمان تا به امروز بهجت

 (. 13۹6آن تبدیل شده است )روزنامۀ شهروند، نهم خرداد 

، بسیار جلوتر از زمان خود آباد و ساعی با طراحی و امکانات متنوع های بهجت ساختمان

ها برای مردمِ آن زمان  ساخته شده بودند و حتی استفاده از بخشی از امکانات این ساختمان

ساختمانی که استخر روباز داشته باشد و همه بتوانند از  13۱1 -13۱6های  ممکن نبود. در سال

این تغییرات در  1311سال   دربسیار مغایر بود؛ اما   زندگی ایرانی  بالا آن را ببینند، با سبک

آباد ساکن شدند،  هایی که در بهجت زندگی عادی شده بود. درنتیجه، نخستین گروه  سبک

زندگی جدید را انتخاب کرده بودند. در آن زمان، مفهوم همسایگی   کسانی بودند که سبک

حدود  ای با تیغۀ ها در فاصله شکل مشخصی تعریف شده بود و ساکنین این آپارتمان به

راحتی ردوبدل  شد صداها به گرفتند. این نزدیکی باعث می متری از یکدیگر قرار می سانتی2۴

طوری که رفت و آمد افراد در این  گذاشتند، به های خود را جلوی در می شوند و ساکنین کفش

وضوح قابل مشاهده بود. این مسائل در زندگی آن روزهای ایران جدید بودند و چندان  فضا به

ورد استقبال مردم عادی قرار نگرفتند. نزدیکی فیزیکی و نبودِ حریم خصوصی در این نوع م

تر و با حریم خصوصی بیشتر  ویژه برای افرادی که به زندگی در فضاهای بزرگ ها، به آپارتمان

برداری  ها به بهره هایی ایجاد کرد. به همین دلیل، وقتی این ساختمان عادت کرده بودند، چالش

آباد ساکن شدند،  ند، چندان مورد استقبال قرار نگرفتند. نخستین کسانی که در بهجترسید
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بیشتر کارمندان بودند یا فرزند کارمندانی که بروکراسی آنها را وادار کرده بود نگاهشان به 

وبیش زندگی به سبک جدید را شروع کردند و به  توسعۀ مدرن و قبول مدرنیته باشد و کم

ها سازگار شدند )روزنامۀ  های زندگی در این نوع آپارتمان ا و ویژگیه تدریج با چالش

 (.13۹6شهروند، نهم خرداد 

شده بود  آباد از نظر معمارانه حساب های بهجت که تکنولوژی ساخت ساختمان باوجود این

و خصوصی در آن   کرد، اما بحث عدم تداخل فضای عمومی و نظام فضایی اروپایی را دنبال می

عنوان مثال، مفهوم آشپزخانۀ اپن در این  شد. به وضوح دیده می به فرهنگ ایرانی به باتوجه

ها صورت  کردن فضای زندگی در برج هایی برای ایرانی فضاها معنایی نداشت. اگرچه تلاش

ها برای مردم تهران با اما و اگرهای فرهنگی و اجتماعی  گرفته بود، اما زندگی در این ساختمان

بود. مسائل مختلفی ازجمله نزدیکی همسایگی و مشکلاتی که امروز شاید  زیادی همراه

های  نظر برسند، همچون استفاده از آسانسور در بدو ورود به ایران، چالش پاافتاده به پیش

های  شماری داشت. اگرچه فرزندان طبقات متوسط جدید خود را برای زندگی در مجتمع بی

ها مخالف بودند و  شان که با زندگی در آپارتمان های سنتی وادهدیدند، اما با خان جدید آماده می

کردند، دچار کشمکش بودند. این  دربرابر بخشی از تجهیزات جدید و مدرن آن مقاومت می

ها، تأثیر زیادی بر  ویژه در مراحل اولیۀ زندگی در این ساختمان تضاد فرهنگی و اجتماعی، به

سازی، هدف از ساخت  ر ابتدای روند بلندمرتبهزندگی ساکنین داشت. د  تجربه و سبک

که  تر جامعه بود، درحالی آباد تأمین مسکن برای طبقات ضعیف های بهجت ساختمان

گذاری شده بودند. دربارۀ  تر هدف های مدرن و مرفه های ساعی برای گروه ساختمان

ختمان که عصر، شرایط متفاوتی وجود داشت. این سا های ساعی در خیابان ولی ساختمان

برداری رسید، در جذب مخاطبان طبقات بالا و مرفه  آباد ساخته شد و به بهره زمان با بهجت هم

دستور مراجع  تر عمل کرد. اگرچه بخشی از خریداران واحدهای آن افرادی بودند که به موفق

ش رفت، سرعت به فرو ها شده بودند، اما مجتمع ساعی به بالاتر ملزم به خرید در این آپارتمان

تر آن دوران بود و در جذب این گروه نیز موفق  تر و مدرن زیرا مخاطب هدفش قشر مرفه

های دیگر ساخته  های اسکان و بلندمرتبه شدند. درواقع بعد از موفقیت ساعی بود که ساختمان

دلیل طراحی خوب و  سال، به 1۴های مسکونی با قدمت بیش از  شدند. نخستین بلندمرتبه

ا و امکاناتی که دارند، هنوز هم قابلیت زندگی را دارند و بسیاری از ساکنان به استاندارده
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دهندۀ اهمیت طراحی و توجه به نیازهای  دهند. این موضوع نشان ها ادامه می زندگی در آن

 (.13۹6ساکنان در ایجاد فضاهای مسکونی است )روزنامۀ شهروند، نهم خرداد 

با کاربری مشخص و به تعداد زیاد جز اولین  های خواب در برج اسکان، وجود اتاق

بر آن طراحان  شد. علاوه ها دیده می مواردی بود که در طراحی متفاوت این برج با سایر مجتمع

های ویلایی را  ها در واحدهای مسکونی، فضایی شبیه به خانه تلاش کردند با طراحی بالکن

را برای   اظ کارکردی و احساسی، حیاطلح هایی که به برای ساکنین به وجود بیاورند. بالکن

ساختند.  تر می های سنتی را آسان نوعی جدایی ساکنین از حیاط کردند و به ساکنین تداعی می

حال باز و  دهد که فضایی خصوصی و درعین این طراحی به ساکنان این امکان را می

 (. 13۹3د پذیر با محیط اطراف داشته باشند )روزنامۀ اقتصاد، هفتم اسفن ارتباط

های مسکونی برج اسکان در نظر گرفته شده  واحد ترین امکاناتی که برای تمامی  از مهم

های خواب  به سالن پذیرایی، آشپزخانۀ دارای انباری، بالکن بزرگ، اتاق توان است می

خانه، سرویس بهداشتی مجزا مخصوص میهمان، فرزندان و صاحبخانه،  استاندارد، رختشوی

سیستم شوتینگ زباله، . اق مجزا مخصوص مستخدم با تمام امکانات اشاره کردحمام و یک ات

بام برای مواقع اضطراری، برق  خانۀ فاضلاب، مرکز تلفن، منبع آب در پشت سوز، تصفیه زباله

دستگاه چیلر، آسانسور مخصوص حمل بار و نفر،  ،ردیاب دود، نشانی اضطراری، آتش

حساب  از دیگر امکانات این برج به ها بهترین دستگاهسیستم موتورخانه با  ب،آهای  پمپ

که امکان  سالان و کودکان طراحی و اجرا شده است چنین استخری برای بزرگ آیند. هم می

استفاده از آن برای ساکنین در هر ساعتی از روز فراهم است. در این ساختمان یک مرکز 

طراحی و اجرا شده  ا فضایی بازب صورت دو طبقۀ مستقل و طبقه به 2تجاری و اداری در 

شاپ و ...  است. امکان دسترسی ساکنین را به مراکز خرید مختلف نظیر طلا، پوشاک، کافی

شدن از مجموعه نیاز  تر آنکه ساکنین برای انجام خرید روزانه به خارج سازد. مهم فراهم می

 (. 13۹1)لالمی، ندارند 

اند. اتاق مجزای  جدیدی از زندگی شده بک وجودآمدن س بسیاری از این امکانات باعث به

گرفتن از یک مستخدم برای انجام امور خانگی را پررنگ  مخصوص مستخدم نیاز به کمک

واسطۀ مرکز خرید خودِ  ساکنین حداقل بخشی از نیازهای اولیه خویش را به ساخت. می
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شود.  د را ممکن مینوعی امکان تعامل فرد با محیط و سایر افرا کنند و به مجموعه تأمین می

 بحث ارتباطات و تعامل اجتماعی در آن روزگار حائز اهمیت بوده است.

ترجیح دهند  .پ باعث شد نوجوانان  .اس وجود فضاهای مورد علاقۀ نوجوانان در برج آ

. این موضوع برای بسیاری از  وقت خود را در محوطۀ برج سپری کنند و از آن خارج نشوند

هایی که فرزند  کرد. خانواده ه و آرامش خاطر بیشتری برای آنها فراهم میوالدین خوشایند بود

شدند؛ تا با  نیاز می .پ، از این جهت بی .اس های آ کوچک داشتند باوجود مهدکودک در برج

شان به مهدکودک بفرستند و احتیاج به  خاطری آسوده فرزندانشان را در نزدیکی محل زندگی

یابد. وجود سالن همایش و  نظور تا حد زیادی کاهش میشهری به این م سفرهای درون

به  گیری مربوط به امور ساختمان است. باتوجه اجتماعات در برج برای تشکیل جلسات تصمیم

، بدیهی است که صمیمیت و آشنایی افراد برج با هم بسیار کم باشد.  تعداد بالای ساکنان برج

برگزاری جلسات مهم برج، وجود یک سالن برای آشنایی بیشتر ساکنان برج با یکدیگر و 

های مختلف آماده  بنابراین این سالن در برج برای مناسبت رسد. نظر می اجتماعات ضروری به

)مقدسی و  توانند در جلسات برج با هم آشنا شوند و تعامل داشته باشند  شود و ساکنان می می

 (.1۴ -7۹: 1۱۴1همکاران، 

 گیری . نتیجه5

تنها شکل کالبدی  های بلندمرتبۀ مسکونی تهران نه نشان داد نخستین مجتمعپژوهش حاضر 

تأثیر قرار دادند.  ای عمیق تحت گونه زندگی ساکنان را به  سکونت را متحول کردند، بلکه سبک

های چندگانه، فضاهای  ازجمله سازمان فضایی، دسترسی، ها تحولات کالبدی این مجتمع

نقشی  و امکانات رفاهی، و تنوع تیپ و متراژ واحدها خصوصی، مشاعات عمومی و نیمه

ای نو از  ای از زندگی شهری ایفا کردند. این فضاها تجربه محوری در ایجاد الگوهای تازه

شده فراهم آوردند،  نزدیکی فیزیکی، کاهش حریم خصوصی، و تعامل اجتماعی کنترل

های  دار یا آپارتمان های حیاط هها با مفهوم سنتی خان ای که سکونت در بلندمرتبه گونه به

 .مرتبه تفاوت بنیادین داشت کوتاه

اجتماعی _ای فرهنگی آباد و ساعی تجربه های آغازین مانند بهجت دهد برج ها نشان می یافته

ای که ابتدا برای بسیاری از شهروندان  نو را در جامعۀ شهری تهران معرفی کردند؛ تجربه
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استانداردی برای طبقۀ متوسط شهری تبدیل شد. تحولات بعدی تدریج به  نامأنوس بود، اما به

المللی، با ارائۀ امکانات رفاهی گسترده،  هایی همچون آ.اس.پ، پارک پرنس و برج بین در برج

سمت وابستگی به خدمات  های نوین و فضاهای چندمنظوره، سبک زندگی شهری را به فناوری

 .شده هدایت کردند ی کنترلنشین ساختی، تجربۀ سکونت عمودی و هم درون

دهندۀ پیوند میان طراحی فضا، تغییرات فرهنگی  شناسی شهری، این روند نشان از دید انسان

های تهران با ایجاد فضاهای  و بازتعریف هنجارهای زندگی جمعی است. نخستین بلندمرتبه

با رفاه و  خصوصی، تغییر در مفاهیم حریم و همسایگی، و ترکیب زندگی شهری مشترک و نیمه

بر پاسخ به  امنیت، الگویی تازه از زندگی مدرن شهری را بنیان گذاشتند. این تحول، علاوه

نیازهای مسکن، بر هویت اجتماعی، رفتارهای روزمره و تعاملات فرهنگی ساکنان اثرگذار بود 

 .های تطبیق جامعۀ ایرانی با تجدد و زندگی آپارتمانی را نمایان ساخت و نخستین نشانه

های آغازین تهران، تأثیر طراحی کالبدی بر سبک  درمجموع، مطالعۀ تحولات بلندمرتبه

ها بر این نکته تأکید دارند که ساختار فضایی،  سازد و یافته زندگی شهری را روشن می

تأثیر  تنها کیفیت سکونت را تحت دهی واحدها، فضاهای مشترک و امکانات رفاهی نه سازمان

نجارهای اجتماعی، رفتارهای جمعی و تجربۀ زیست شهری ساکنان را نیز قرار دادند، بلکه ه

شده،  زمان با ایجاد نزدیکی فیزیکی و تعامل اجتماعی کنترل دگرگون کردند. این تحولات، هم

به بازتعریف حریم خصوصی و الگوهای همسایگی انجامید و مفاهیم سنتی سکونت ایرانی را 

دهد تطبیق  شناسی شهری، این پژوهش نشان می از منظر انسانبا الزامات مدرنیته تلفیق کرد. 

انسان با فضاهای نوین شهری فراتر از سازگاری فیزیکی است و شامل بازآفرینی هویت 

شود.  های جدید زندگی جمعی می گیری شیوه اجتماعی، تغییر در رفتارهای روزمره و شکل

شمندی دربارۀ فرایندهای مدرنیزاسیون، های ارز تواند بینش بنابراین، نتایج این مطالعه می

 .بازتعریف هنجارهای سکونت و تعامل میان فرهنگ، اجتماع و معماری شهری ارائه دهد

 درصد مشارکت نویسندگان 

واکاوی سیر تحول مسکن بلندمرتبه و »نامه نویسنده اول با عنوان  ین مقاله مستخرج از پایانا

های مسکونی منطقه  های اخیر )آپارتمان شهروندان در دههتاثیر آن بر تغییرات سبک زندگی 

 .به راهنمایی نویسنده دوم در دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزی بوده است« یک تهران(
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 منابع
(. بررسی الگوهای تراکمی توسعه عمودی مسکن 13۹۹امیدی حسین آبادی، مهدیه؛ و احمدی، قادر. )

تهران(.  22منطقه 3سازی( و تحلیل تأثیرات آن بر کیفیت زندگی )نمونه موردی: ناحیه)بلندمرتبه

 . 1۴1-۹2(،  2)1، ریزی شهری اقتصاد و برنامه

(. رضایتمندی از برند و قصد خرید 13۹7آرین، مریم؛ منصوری مؤید، فرشته؛ و کردنائیج، اسداله. )

های مدیریت منابع  پژوهشجویانه.  کننده: تبیین نقش سبک زندگی و ارزش لذت مجدد مصرف
 .21-1(، 1)1، سازمانی

 (. معماری معاصر ایران، نشر هنر معماری قرن، تهران.1311مسعود، امیر. ) بانی

شناسی،  زندگی از منظر جامعه  (. سبک13۹2باینگانی، بهمن؛ ایراندوست، فهیم؛ و احمدی، سینا. )

 .7۱-16(، 77)1، فرهنگی   مهندسیی. زندگ  ای بر شناخت و واکاوی مفهوم سبک مقدمه

-1زندگی، )  زاده، مطالعات سبک ترجمۀ محمدرضا حسن .های زندگی سبک(. 13۹2بندکیتر، رولاند. )

6)2 ،212-2۴1. 

های اجتماعی و  (. مدیریت مؤلفه13۹۱زاده، محمد. ) فرد، محمدرضا. ذبیحی، حسین؛ و نقی پاکدل

 .66-11(، ۱3، )ۀ مدیریت شهریفصلنامانسانی در مسکن مطلوب اسلامی. 

 .11-3(، 13۱، )مسکن و محیط روستا. فرهنگ و مسکن(. 13۹۴پوردیهیمی، شهرام. )

-1(، 1۱، )صفه(، رویکردی انسانی به مسکن. 13۹۴پوردیهیمی، شهرام؛ زمانی، بهادر؛ و تاجی، صمد. )

1۱. 

(. تأثیر عوامل بلندمرتبه بر ارتقاء فرهنگ 13۹7توکلی کازرونی، مهدی، و کشمیری، هادی. )

(، 16)۹، معماری و شهرسازی ایرانگیری از مدل تحلیل شکاف.  سکونتگاهی شهر شیراز با بهره

17-32. 

ر کیفیت (. ارزیابی نقش مسکن د1۱۴1زنوزی، سعید. ) جدی، ساناز، قبادیان، وحید، و تیزقلم خداخواه

(، ۱1)1۹، مطالعات هنر اسلامی .شهر تهران( کلان12زندگی شهروندان )نمونه موردی: منطقه 

176-116 . 

(. جایگاه دانش 1311دانشپور، سید عبدالهادی؛ مهدوی نیا، مجتبی؛ و غیائی، محمد مهدی. )

(، 1)3، شهرهویت شناسی محیطی در ساختمان های بلندمرتبه با رویکرد معماری پایدار.  روان

2۹-31. 
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(. بررسی رابطه بین میزان رضایت از 13۹۴منش، کمال و حبیب، فرح. ) ذبیحی، حسین؛ رهبری

-1۴3(، 1)1. نشریۀ هویت شهرهای مسکونی بر روابط انسان.  های مسکونی و تأثیر مجتمع مجتمع

111. 

 کتابکدۀ کسری.. ترجمۀ خسرو افضلیان. مشهد: شناسی مسکن انسان(. 1311راپاپورت، آموس. )

 های دوقلوی سامان. برج(. 1316خرداد  2۱روزنامۀ دنیای اقتصاد )

 های بهجت آباد و ساعی. (. ساختمان13۹6روزنامۀ شهروند، )نهم خرداد 

بندی  (. شناسایی و اولویت1۱۴2زارع شهامتی، مهسا؛ صحراگردمنفرد، ندا؛ و یزدانفر، سیدعباس. )

، هویت شهرزندگی )مطالعه موردی: استان تهران(.   پذیر منطبق با سبک راهکارهای مسکن انعطاف

1(17 ،)۱۹-62. 

پذیری محیط و  نعطافسازی بر ا (. تأثیر بلندمرتبه13۹۱سیدین، سیدامین، و عقلی مقدم، کسری. )

 .2۱3-231(، 11، )معماری و شهرسازی آرمان شهرپایداری آن. 

سازی )مطالعۀ  های بلندمرتبه ها و چالش (. مطالعۀ ضرورت13۹1شجاعی، محمد؛ و پولادی، پیمان. )

 .1۱۹-132، (1)2جغرافیا و روابط انسانی.  .موردی: شهرستان چالوس(

(. رابطۀ میان سبک زندگی و مسکن ایرانی )با تکیه بر 13۹3شصتی، شیما؛ و فلامکی، محمدمنصور. )

فصلنامۀ مطالعات «(. راهبرد و سیاست سرزمینی جامعه ایران»و نظریۀ « مدت جامعه کوتاه»نظریۀ 
 .117-137(، 3)6، ای در علوم انسانی میان رشته

های توسعۀ  ن زندگی شهری بر ترجیحات افراد و مؤلفه(. بازتاب سبک نوی1۱۴1صداقتی، عاطفه. )

 .2۴-1، (1)7، فرهنگ معماری و شهرسازی اسلامی مسکن اسلامی.

زندگی و اندیشه سبز.  نخستین کنفرانس ملی ساختمان سبز،  (. معماری، سبک13۹2طاهری، جعفر. )

 .  16-1مشهد، 

  بررسی ارتباط عوامل مؤثر بر سبک(. 13۹۹ده. )پور، ربابه؛ محمودی، سیدامیرسعید؛ و آقالطیفی، آزا علی

 .1۱-6۹(، 1)۱، دوفصلنامۀ اندیشه معماری زندگی و کالبد خانه معاصر در شهر مشهد.

شاهرودی، سیدمرتضی.  عنوانی، سیدحامد؛ سیدموسوی، سیدحسین؛ فخار نوغانی، وحیده؛ و حسینی

-11(، 1)۹، معرفت فرهنگی اجتماعینشریۀ زندگی.   (. رویکرد سیستمی در تعریف سبک13۹7)

۹1. 

(. تأثیر شیوه زندگی بر سازمان فضایی خانه )مطالعه 13۹۹فاریابی، فهیم، و یزدان فر، سیدعباس. )

 . 22۴-1۹7(، 12)1، معماری اقلیم گرم و خشکموردی: شهرستان کرمان(. 

 ی.، تهران: علمی فرهنگ1. ویراست زندگی  مصرف و سبک(. 13۹۹فاضلی، محمد. )
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های  های بلندمرتبه بر کاربری (. تأثیر احداث ساختمان131۴الله؛ و محمدی، علیرضا. ) فرهودی، رحمت

 .12-71(، ۱1، )های جغرافیایی پژوهششهر تهران.  3و  2، 1شهری مطالعه موردی مناطق 

اکنان شناختی تنوع فضایی مطلوب از منظر س (. بررسی انسان13۹1فکوهی، ناصر؛ و غزنویان، زهرا. )

 .12-2۹(، 2)2. شناسی ایران های انسان پژوهشهای شهری تهران، البرز و قزوین.  خانه

 ، نهم خرداد.روزنامۀ شهروندآباد.  (. قصۀ ساعی و بهجت13۹6لالمی، شیده. )

آذرماه  11 المعارف بزرگ اسلامی، دسترسی در دایرههای مسکونی.  (. اسکان، برج13۹1لالمی، شیده. )

1۱۴3 ،https://cgie.org.ir/fa/article. 

(. بررسی روابط متقابل سبک 1۱۴۴مرتاض هجری، محمد؛ یزدان فر، سیدعباس؛ و حسینی، سیدباقر. )

مطالعات های مسکونی شهرستان رشت.  زندگی و سازمان فضایی خانه؛ مورد مطالعه: خانه
 .213-1۹3(، 1۹)1۴، معماری ایران

سازی در جهان بعد از  (. سیر تحول بلندمرتبه13۹۹مستأجران گورتانی، مسلم؛ و برکاتی، سیده آیدا. )

-1(، 1۱)3، شناسی معماریهای پایداری اجتماعی.  ( از منظر مؤلفه1۹۱1-1۹3۹جهانی دوم ) جنگ

1. 

(. 1۱۴1بین، مهدی. ) حقیقتمحمدی، مرجان؛ صارمی، حمیدرضا؛ و  مقدسی، نگین سادات؛ خان

های مسکونی، نمونۀ موردی:  محیطی و اجتماعی در مجتمع-آوری کالبدیسنجش و بررسی تاب

. های معاصرمروری بر ادبیات و نظریه گفتمان طراحی شهری های آ.اس.پ(.کوی نوبنیاد )برج

3(2 .)6۹-۹6. 

های بلندمرتبه  وساز ساختمان نویس طرح تدوین ضوابط ساخت پیش(. 131۹مهندسین مشاور پارت، )
 . https://noandishaan.comهای مصوب و مجاز شهر تهران.  ها و زیرپهنه در پهنه

زندگی در طراحی مسکن معاصر   (. بررسی تأثیر سبک1۱۴۴نامیان پریسا، پروا محمد، کشمیری هادی. )

 .136-13۴ (،1) ،لامتزندگی اسلامی با محوریت س  شیراز. سبک

(. بررسی عوامل مؤثر بر قیمت مسکن با استفاده از مدل 131۹وارثی، حمیدرضا؛ موسوی، میرنجف. )

 .12-1(، 3، )فصلنامۀ جغرافیا و مطالعات محیطیشهر یزد(.  2هدانیک قیمت )مورد مطالعه: منطقه 

زندگی اسلامی.   (. الگوسازی مسکن بر پایه سبک13۹3زاده، محمدحسن؛ سیروس، راضیه. ) الهی

 . 12-31(، 1)1، فصلنامۀ سبک زندگی دینی
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