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  1شناختی نظام غذایی عشایر استان ایلام مطالعه مردم
  یبسهحوذ قبسوی،  هٌصَس هٌصَسی هقذم

 (11/11/69اریخ تأیید:، ت11/11/69)تاریخ دریافت:  
 چکیده

ٱٌا ي ؿڂًوڂٓ سبډٕه آن َمٍٕٚ ډُمشَٔه وڂَاوٓ اوٖبن ثًىٌ َُٔا ىٍ ٥ًڃ سبٍٔن ډٖئچٍ ٱٌا ي 

ؿڂًوڂٓ سبډٕه آن ٔټ وٕبُ ډجَڇ ثَاْ ثٺبْ آىډٓ ثًىٌ إز. أه و٪بڇ سياٍٻ ٱٌا ٙبډڄ ډؼمً٭ٍ 

ًڅٕي، وڂُياٍْ ي س٬ًُٔ ي يٕبئڄ ډلًٖٓ ي ٱَٕ ډلًٖٕٓ إز ٽٍ ىٍ ََ ٵََىڂٓ ػُز سَب  ًٌٕٙ

ٱٌا ي ډًاى هًٍاٽٓ ډًٍى ثٌَُ ثَىاٍْ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ىٍ أه ډٺبڅٍ ٕٮٓ ثَ أه إز ٽٍ دٔ اُ 

و٪بڇ سياٍٻ ٱٌا دَىاهشٍ َبْ  ٍيٙه ٽَىن ډٶًُڇ ٱٌا ىٍ ډٕبن ػبډٮٍ ٭ٚبَْٔ إشبن ألاڇ ثٍ ئْځٓ

ه إز ٽٍ آٔب و٪بڇ ٱٌأٓ ٭ٚبَٔ إشبن ًٙى. ًٕاڅٓ ٽٍ ىٍ أه وًٙشبٍ ثٍ ىوجبڃ دبٕوڂًٔٓ آن َٖشٕڈ أ

ٵََىڀ إز؟ و٪بڇ ٱٌأٓ ي  أه و٫ً اَُبْ  ي ٕبَٔ ډٚوٍٞٽًؿىيځٓ  ألاڇ سلز سبطَٕ ًٌٕٙ ُٖٔز

 ي ٕبُځبٍْٽًؿىيځٓ  ثٍ ىڅٕڄ َٙا٤ٔ ي اٹش٢بئبر ُويځٓ ٽًؿىيٌ ډًاى هًٍاٽٓ ډًٍى ډَٞٳ ٭ٚبَٔ

ٱٌأٓ ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ي َُْٙ، وجًى  ي او٦جبٷ ثب آن َٙا٤ٔ، ىٕشَٕٓ ډلييى ثٍ ډىبث٬ ي ډًاى

اډپبوبر وڂُياٍْ ي ٵبٕي ٙين ډًاى ٱٌأٓ ي اُ َمٍ ډُمشَ ٍٵشبٍَب ي ٭بىار ٱٌأٓ ٍأغ ىٍ ډٕبن آوُب 

اْ  اُ ډلييىٔز ي ٕبىځٓ هبٝٓ ثَهًٍىاٍ إز څٌا ٙبَي و٪بڇ ٱٌأٓ ي و٪بڇ آٙذِْ ډشى٫ً ي دٕـٕيٌ

 . إز ٔه يػًى، أه ًٌٕٙ ثب ٕجټ ُويځٓ آوُب ٕبُځبٍ ي ډى٦جٸڈ. ثب إىٍ ثٕه  أه ځَيٌ اُ ػبډٮٍ وٕٖش

 و٪بڇ ٱٌأٓ،و٪بڇ ډٮٕٚشٓ، ٭ٚبَٔ،ألاڇ ٍاطگبى کلیذی:
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 .ويځبن اوؼبڇ ٙيٌ إزأه ډٺبڅٍ ثَځَٵشٍ اُ ٔټ ٽبٍ سلٺٕٺٓ إز ٽٍ س٤ًٕ وڂبٍ 1

 ؤًٖىيٌ ډٖئًڃ(،  ىاوٚؼًْ ىٽشَْ ډَىڇ ٙىبٕٓ ىاوٚڂبٌ سَُان(m.moughadam@gmail.com 
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 هقذهِ ٍ طشح هسئلِ
اوٖبن َمبن »ٙىًٔڈ ٽٍ سبډٕه هًٍاٻ إز. يٹشٓ اُ ثًڇ ٙىبٕبن ډَٓب  اوٖبنډٖئچٍ  سَٔه ثىٕبىْ

ٱٌأٓ ََ ػمٮٕز اوٖبوٓ ي ٱَٕ اوٖبوٓ، كٕبسٓډى٪ًٍٙبن أه إز ٽٍ ډىبث٬ « هًٍىإز ٽٍ ډٓ

(. ٱٌا ي ؿڂًوڂٓ سبډٕه آن َمٍٕٚ 147: 1375، ي دلاٿ سَٔه اډَ ىٍ ثٺبْ ٙبن إز )ثٕشٔ

اْ  (. ٙبٔي ىٍ ٥ًڃ سبٍٔن ثَٚ، َٕؾ ډٖئچ1ٍ: 1380ډُمشَٔه ىڅًادٖٓ اوٖبن ثًىٌ إز )ډللاسٓ، 

ډجَڇ ُٖٔز ٙىبهشٓ ثَاْ ثٺبء آىډٓ إز،  ثٍ اوياٌُ ډٖئچٍ ٱٌا ي ؿڂًوڂٓ سبډٕه آن ٽٍ ٔټ وٕبُ

ډًػجبر سلَٔټ ي اوڂِٕٗ اي ثٍ سلاٗ ي ٽًٙ٘ ٵَاَڈ وٖبهشٍ ثبٙي. ىٍ َمٕه اٍسجب٣ 

... ثٮي ٍياوٓ ي ٵََىڂٓ ي وٕبَُبْ»ثَاوٖٕلاي ډبڅٕىٶٖپٓ ډَىڇ ٙىبٓ ٽبٍٽَىځَا ډٮشٺي إز ٽٍ 

(. 16: 1377بثبٍٔىً،)ځ« ويًٙٔبثىي ي ډ٦َف ډٓ ډٓ اُ سبډٕه وٕبَُبْ إبٕٓ ؿًن هًٍاٻ ٍٙي

َب ػُز ُويٌ ډبوين وٕبُ ٔپٖبوٓ ىاٍوي اډب ثٍ ًٌٕٙ ٔپٖبن ي ثىبثَأه اځَ ؿٍ سمبڇ ػًاډ٬ ي ځَيٌ

ثٖٕبٍ ډشى٫ً ي ځًوبځًوٓ َبْ  ځًٔىي، ثچپٍ ثب ٍيٍٗا دبٕن ومٓ ثب ٍاَپبٍَبْ ىٹٕٺبً ډٚبثُٓ، آن

ٍا ٔبٵز ٽٍ اُ و٪بڇ سياٍٻ اْ  ډٮٍآٔىي، سب ػبٔٓ ٽٍ ومٓ سًان ىي ػبىٍٝيى سبډٕه آن ثَ ډٓ

(. اُ ٥َٵٓ ٙىبهز ي آځبَٓ ََ ځَيٌ ي 187: 1378هًٍاٻ ډٚبثُٓ إشٶبىٌ ومبٔىي. )٥جٕجٓ، 

اُ ډىبث٬ سبډٕه هًٍاٻ ډلچٓ، ىٍ اوشوبة ٍاَپبٍَبْ ا١ٍبْ أه وٕبُ، إبٕٓ إز. أه  ػبډٮٍ

ځٕبَٓ سؼًِٔ ي ٽياڇ ٔټ هًٍاٽٓ ي ٽياڇ ٱَٕ ٹبثڄ ډَٞٳ إز ي سٲٌٍٔ اُ ؿٍ  ًاىْٽٍ ؿٍ ډ

اځَ »إز. دٔ ډَث٣ًسلَٔڈ ًٙى، ثٍ ٙىبهز ػبډٮٍ ي وڂَٗ ٵََىڂٓ ي ثبيٍَبْ ډٌَجٓ آوبن 

هًٍوي ثٍ څلب٧ ٵََىڂٓ ډَٚي٣ إز ي ََ  ډٓ هًٍوي، اډب آوـٍ آوُبَب ٱٌا ډٓؿٍ سمبڇ اوٖبن

ثٍ َب  بنهبٛ ٱٌأٓ ډًاػٍ إز. ثٍ أه سَسٕت يا١ق إز ٽٍ اوَٖبْ  اْ ثب سلَٔڈػبډٮٍ

(. ثئه 87: 1377)ځبٍثبٍٔىً، « ىَىيٵََىڂٓ ځَيٌ دبٕن ډَٓبْ  وٕبَُبْ ايڅٍٕ ىٍ ٹبڅت ډپبوِٕڇ

 ٹَاٍ ډَىڇ ٙىبٕبن سًػٍ ډًٍى ىاٍى ٱٌأٓ اٍُٗ ٽٍ ډ١ًً٭ٓ ٭ىًان ثٍ سىُب سَسٕت، هًٍاٻ

 ډَسج٤ َڈ ثٍ ٍا ٵََىڂٓ ډ٦بڅٮبر اُ ىاډىٍ يٕٕٮٓ ٽٍ إز يا٦ٍٕ ٔټ هًٍاٻ وياٍى، ثچپٍ

ډَىڇ ٙىبٕٓ َبْ  (. ډٺًڅٍ هًٍاٻ ػبٔڂبٌ ئٌْ ي ډٖشٺچٓ ىٍ دْي248َ٘: 1383ٓ،ٽىي)هِا٭ ډٓ

سلٺٕٺٓ هًٍاٻ ي و٪بڇ ٱٌأٓ ٔټ ػبډٮٍ ىٍثَځَٕويٌ ډ١ًً٭بر ډشٮيىْ اُ ػمچٍ  ىاٍى. ٹچمَي

اٹشٞبى ډٮٕٚشٓ ډَىڇ، ډلًٞلار ٽٚبيٍُْ ي ىاډذَيٍْ، ډًاى ډَٞٵٓ ىٍ ٱٌاَب، اڅڂًَبْ 
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)ثچًٽجبٙٓ،  ثبٙي ډٓ ، س٬ًُٔ ٱٌا، آىاة ي ًٍٕڇ، ثبيٍَب ي سبثًَب ي ډبوىي أىُباػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ

 سٚپٕڄ ىَىيٌ ٭ىبَٝ ي ٱٌأٓ و٪بڇ ثٍَٕٓ ي سَٚٔق ډ٦بڅٮٍ أه اٝچٓ (. َيٳ16-15: 1396

إز،  ٭ٚبَٔ إشبن ألاڇ ډَىډبن ډٕبن ىٍ ٭ٚبَْٔ ٵََىڀ ثٖشَ ىٍ آن ثٍ ٭مڄ ي اػَا آن، ولًٌ

 ډٮٕٚز، اٝچٓ ًٌٕٙ ٭ىًان ثٍ ٽٚبيٍُْ ي ىاډياٍْ ثٍ اسپب ،ٽًؿىيځٓ ُٓويځ ثب ٽٍ ٵََىڂٓ

 ىي ىٍ ُويځٓ ي آن اُ إشٶبىٌ ٹبثڄ ډىبث٬ ي اډپبوبر ثٍ وٖجز ثًډٓ ىاو٘ ي ىٍ ٥جٕٮز اٹبډز

 .ىَي ډٓ وٚبن ٍا هًى َٕىَٕٕ ي ډشٶبير ځَډَٖٕ اٹچٕڈ

 پظٍّصادثیبت  ثش هشٍسی
ٻ س٤ًٕ ځَٔټ ډبڅَْ ي ئچٕبڇ ٍاثَسًٖن إمٕز، ډَىڇ ٙىبٕٓ هًٍا ايڅٕه ډ٦بڅٮبر ىٍ ُډٕىٍ

ىٍ ايأڄ ٹَن وًُىَڈ، اوؼبڇ ٙيٌ إز، اډب ډَىڇ ٙىبٕٓ هًٍاٻ ثٍ ډٮىبٔٓ ٽٍ اډَيٌُ اُ آن ىٍ 

 ىٍ ډجبكض أه ٥ًلاوٓ ٕبثٺّ يػًى ثٍ ثٮي ثًػًى آډيٌ إز. ثب 1930اُ ىٍَ  ًٙى ٝلجز ډٓ

 اوي ٽمٕبة ي وبىٍ َڈ ٌٍٔ َىًُسٲ ي ٱٌا ىٍثبٍِ ػبډ٬ َبْ ٹًڇ وڂبٍْ ډَىڇ ٙىبٕٓ،

 ٭ىًان ثب ،1939 ٕبڃ ىٍ ،دْيَ٘ ٍٔـبٍىَُب  ٹًڇ وڂبٍْ أه ځًوٍ اُ ٔپٓ( 249،  1383)هِا٭ٓ،

 ثب ٱٌا، ډَىڇ ٙىبٕٓ ٙبهٍ دٕٕٚىٍ سًان ځٶز ډٓ إز.« ٙمبڅٓ ٍيىُٔبْ ىٍ ٱٌا ي ٽبٍ ُډٕه،»

ٽٍ  ٙيٌ إز َٙي٫ ُاډجٕب ًةػى ىٍ ي ثبډجبَب ثبوشًَب ډٕبن ىٍ اي، اٽشٚبٵٓ ډ٦بڅٮبر دٕٚڂبډٓ

Macbethm, 2004) ثًى ٽَىٌ أؼبى ډبڅٕىًٵٖپٓ، ٔٮىٓ اي ٍاَىمبْ إشبى
 

Maccancy, ٍُٔـبٍى .)

ىٍ دْيَ٘ هًى ثٍ ثٍَٕٓ ٍياث٤ اوٖبوٓ ثَإبٓ وٕبَُبْ ٱٌأٓ دَىاهشٍ إز. اي ىٍ ( 1932)

ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىَي. ىٍ  اػشمب٭ٓ ډًٍىَبْ  هًإز سبطَٕ ځَٕىڂٓ ٍا ثَ ٙپڄ ځَْٕ ځَيٌ ډٓ ياٹ٬

ىٍ أبلار ډشلي اْ  ډٕبوٓ ػىڀ ػُبوٓ ىيڇ، ډٚپلار سٲٌٍَٔبْ  ډٕلاىْ ي ىٍ ٕبڃ 40ىٍَ 

ځٖشَٗ ٔبٵز ي ثٍ أه ډى٪ًٍ ٽمٕشٍ ٭بىر ٱٌأٓ سبٕٕٔ ٙي ٽٍ ډبٍځبٍر ډٕي ي ٍيص 

ثىئپز وِٕ ىٍ آن ٭٢ً ٙيوي ٽٍ ووٖشٕه ډ٦بڅٮبر ډَىڇ ٙىبٕٓ هًٍاٻ ىٍ أبلار ډشليٌ ىٍ 

ٽمٕشٍ اوؼبڇ ٙيٌ إز. ىٍ اىاډٍ أه ٕبهشبٍځَأبن ثًىوي ٽٍ ثٍَٕٓ ډ٫ً١ً هًٍاٻ ٍا ثٍ أه 

څًْ  آطبٍ٭ىًان ٔپٓ اُ ډ١ًً٭بر ډ٦بڅٮبسٓ هًى اوشوبة ٽَىوي. ډُمشَٔه ٽبٍ ىٍ أه كًٌُ ىٍ 

 ووٖشٕه ُډٌَ ىٍ ٥جبهٓ ٙبٔي ي ٱٌا ىٍثبٌٍ ٓإشَ څًْ إشَٓ ٹبثڄ ډٚبَيٌ إز. آطبٍ

 ثبٙي. سٲٌٍٔ ي ٱٌا ىٍثبٌٍ ٙىبهشٓډَىڇ  َبْ سلچٕڄ
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ٙىبٕٓ هًٍاٻ ي سجٕٕه ػبٔڂبٌ هًٍاٻ ثٍ ٭ىًان ٔټ  ځَْٕ ډَىڇ ىٍ ٙپڄَب  وًٙشٍأه  

 اػشمب٭ٓ َبْ ثىٕبن ُډٕىٍ (. ى249ٍ: 1383ٓ، )هِا٭ ڄ ىاوٚڂبَٓ وٺ٘ ٽچٕيْ ىاٙشىيٍٙشٍ ډٖشٺ

 ىٍ( Gilif ،1967چٕٴ )ػٕ. إز اوؼبڇ ٙيٌ اْ ٭ئيٌ ډ٦بڅٮبر اهَٕ ىٍَ ىي ىٍ سٲٌٍٔ ٵََىڂٓ ي

ي  ثىيْ سٺٖٕڈ ثٍ ٭بڇ َبْ ډٺًڅٍ اُ اْ ډؼمً٭ٍ اٍائٍ ثب اػشمب٭ٓ َٖشٓ ي ٱٌا ي دًٕوي اٍسجب٣ ثٕبن

 (.Beardsworth; keil, 1997) إز دَىاهشٍ ډوشچٴ َبْ ٵََىڀ ىٍ ٱٌأٓ اڅڂًَبْ ٙىبٕٓ ٕىن

 ًائٺٍ» ثٍ آُاى،/ ًٽٔڅ ًائٺٍ ي ١َيٍْ ًائٺٍ ډٶًُڇ ىي سٶپٕټ ثب (1996) ِ ي َمپبٍان ايؿ

 َبْ ٹٶٺبُْ ډش٤ًٕ ډٕبن اٹٚبٍ ىٍ ٱٌاهًٍْ ډِٕ ي وبَبٍ ٕٶٌَ سمبِٔ ډ٦بڅٮٍ ثٍَٕٓ« دٌَٔ اػشمب٫

 ٍاث٦ٍ ثٍَٕٓ ثب (Valentine, 1999) ياڅىشبٔه .اوي دَىاهشٍ أشبڅٕبٔٓ َبْ ي هبوًاىٌ اډَٔپب ٕبٽه

 ي اوشوبة ثَ ُويځٓ ٍئياىَبْ ثَ سأطَٕ هبوًاىٌ، اٵَاى ػىٖٓ ًَٔز ي هبوًاىځٓ ًَٔز ي ٱٌا

 ػبٔڂبٌ ثب آن ىٔبڅپشٕپٓ دًٕوي ي إز. ٱٌا دَىاهشٍ ٱٌا ي اػشمب٭ٓ ُويځٓ اٍسجب٣ ي ٱٌا ډَٞٳ

، ٵٕٚچَ (1390) ثًٍىًٔ و٪َٕ ٝبكت و٪َاوٓ سًػٍ ډًٍى ٽٍ إز اُ ډ١ًً٭بسٓ اػشمب٭ٓ

(Fischler 1988)) ٍډل٤ٕ وٺ٘ ي ٱٌأَٓبْ  ٭بىر ٙىبهشٓ، ػبډٮٍ ډ٦بڅٮبر ىٍ .إز ځَٵشٍ ٹَا 

 ډٮبَٝ، ىيٍان (. ى1389ٍ)٭چِٕاىٌ اٹيڇ، ًٙى ډٓ ثٍَٕٓ ٱٌأٓ ډًاى ډَٞٳ ي سًڅٕي ىٍ اػشمب٭ٓ

 ٽمټ ډب ثٍ ډٖئچٍ ي َمٕه إز ٕبهشٍ ومبىٔه دٕ٘ اُ ثٕ٘ ٍاَب  ًَٔز س٦ًٍ ي سپًٔه ٱٌاَب

 ََىڂٓ،ٵ سٮچٺبر ي ىٔڂَ ٹًډَٓبْ  ٙبهٜ اُ ثُشَ ٱٌأٓ،َبْ  ٭بىر ؿڂًوٍ ثٶُمٕڈ ٽىي ډٓ

 ٍا... ي َمٖبٔڂٓ، هًٔٚبيويْ، ىيٕشٓ، ٍياث٤ ٱٌأَٓبْ  ٭بىر. إز اٵَاى ًَٔز ډٮَٳ

 ي ٵََىڂٓ، اكٖبٕبر هَىٌ ؤًه، ٍياث٤ أؼبى ثَاْ اثِاٍْ ډظبثٍ ثٍ ي ٽىي ډٓ دًٍَٙسَ

 ٱٌأٓ َڈ. (Abercrombie; Loughurst, 2007) ٍيى ډٓ ٽبٍ ثٍ ٍيكٓ ي ًَىَٓبْ  ئْځٓ

َبْ  ًَٔز ډبويځبٍ ٙين ٔب ؤًهَبْ  ًَٔز هچٸ ي ٍٹبثز، ىيٕشٓ، اث٤ځَْٕ ٍي ٙپڄ ډًػت

  ٽىي. ډٓ هچٸ ػىٖٕشٓ ي ٥جٺبسٓ، ٹًډٓ، ډچٓ، ثىٕبن ثَ َبٔٓ ٱٌا ًَٔز. ًٙى ډٓ دٕٕٚه

 پیطیٌِ تجشثی پظٍّص

 ئٌْ ثٍ أَان ىٍ سٲٌٍٔ ي ٱٌا ثٍ ډَث٣ً اػشمب٭ٓ ٵََىڂٓ ډ٦بڅٮبر ي ىاو٘ ثيوٍ ٍإشب، أه ىٍ

 ډَىڇ اُ ٵٞچٓ ٹبڅت ىٍ اٱچت ډ٦بڅٮبر أه. وٕٖز ٵَثٍ ؿىيان ډَىڇ ٙىبهشٓ بْثب ٍئپَىَ

ٙيٌ اوي. ٽٍ ىٍ َُٔ ثٍ ډَيٍ ي ثٍَٕٓ سٮياىْ اُ  اوؼبڇ ٵََىڀ اثٮبى ٕبَٔ ٔب ډ٦بڅٮٍ يَب  وڂبٍْ
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 ډَٕاص ٵََىڂٓ ٕبُډبن س٤ًٕ ٽٍ َُٕډٕه ډَىڇ وڂبٍْ ٥َف اوؼبڇ ىٍ دَىأُڈ. َب ډٓ أه دْيَ٘

ډًٍى  ډىب٥ٸ ثًډٓ ٱٌاَبْ ي هًٍاٻ سًٕٝٴ ثٍ آن اُ ٵٞچٓ ډٮمًلاً زإ ځَٵشٍ ًٍٝر

 وڂبٙشٍ دُچًْ ي ٹبػبٍ ىيٌٍ ىٍ ډٮمًلاً ٽٍ ډٖشَٚٹٕهَبْ  ٕٶَوبډٍ. ىاٍى اهشٞبٛ ثٍَٕٓ

 ىٍ أَان ډوشچٴ ډىب٥ٸ ٱٌاَبْ ي هًٍاٻ ثب ٍاث٦ٍ ىٍَبٔٓ  ٔبىآيٍْ ډوشَٞ وِٕ ََؿىياوي  ٙيٌ

 ىاٍوي.  هًى

( اطَ ٭چٓ 1392ٍ ىٍ اٍسجب٣ ثب اىثٕبر دْيَ٘، ٽشبة آٙذِ ي آٙذِهبوٍ )ٔپٓ اُ ډُمشَٔه آطب

آٙذِْ إز ٽٍ  َىَ اػشمب٭ٓ سبٍٔن ٵَأىي ىٍ ډَىڇ ٙىبهشٓ دْيَٚٓ ٽشبةأه ثچًٽجبٙٓ إز. 

 إلاډٓ ػًاډ٬ ي أَان ىٍ ٽىًوٓ ىيٍان سب ٹئڈ اُ آٙذِْ ډ١ًً٭بر ، سمبډٓىاٙشٍٕٮٓ ثَ أه 

 ډٕبن ىٍ ىٔڂبٍ دْيَ٘ ډ٦بڅٮبر، أه اُ سًػٍ ٹبثڄَبْ  ىٔڂَ اُ ومًوٍ . ٔپٓٽىي ٭ىًان ي ثٍَٕٓ

 ي ىاډياٍْ، ٽٚبيٍُْ، اُ ٱٌا سٍُٕ ډوشچٴَبْ  ثٍَٕٓ، ًٌٕٙ أه ىٍ اي. إز ثوشٕبٍْ ٹًڇ

 اىثٕبر يَب  ثوشٕبٍْ سٲٌٍٔ ٽچٕز ىٍ ػبٔڂبٌ ٙپبٍ ثٍ آن ثَ ٭لايٌ. ىَي ډٓ س١ًٕق ٍا ٙپبٍ

ډَسج٤ ثب ډ٫ً١ً أه ډٺبڅٍ َبْ  اُ ىٔڂَ دْيَ٘ .(1369)ىٔڂبٍ، ىاٍى اٙبٍاسٓ وِٕ آوبن ٙٶبَٓ

 ٭ٚبَْٔ ي ٍيٕشبٔٓ ډىب٥ٸ څټ ىٍ ٹًڇ ډٕبن ىٍ ٙىبهشٓ ډَىڇ دْيَٚٓ: ثًډٓ ٕىشٓ ٱٌأٓ و٪بڇ

 سٲٌٍٔ ي ٱٌأٓ و٪بڇ ثٍَٕٓ ډ٦بڅٮٍ أه ثبٙي، َيٳ ډٓ (1393ي ىٔڂَان،  اىََٕىڅَٕشبن)ي إشبن

َبْ  ىلاڅز ٽٕٶٓ ىٍ ډ٦بڅٮٍ. إز څَٕشبن إشبن ىٍ ټٹًڇ څ ٭ٚبَْٔ ي ٍيٕشبٔٓ ٵََىڀ ىٍ

 ٽىبٍ ىٍ ٱٌا ًٙى ٽٍ سىبيڃ ډٓ ( اٙب1392ٌٍ، ي ىٔڂَان )ٹبىٍُاىٌ ُوبن وِى آن سىبيڃ ي ٱٌا ډٮىبٔٓ

ػٖمٓ  وٕبُ ٔټ اُ ٍا ٱٌا سىبيڃ ډٖئچٍ َمٕه ي ىاٍى سمبِٔثوٚٓ ٽبٍٽَىَبْ ٵًِٕٔڅًّٔټ، اثٮبى

 ٍيأشٓ ثٕبن ثٍ آن سىب٩َ ثٍ اٵَاى ٽٍ إز ٽَىٌ ډجيڃ اػشمب٭ٓ ًَٔز ثٕبن ىٍ ثىٕبىٔه اْ ډٖئچٍ ثٍ

 دْيَ٘ ىٍ (،1390) ډظىٓ ي دَىاُوي وًاثو٘ ډٓ هًى اػشمب٭ٓ ًَٔز ي اُ ػبٔڂبٌ هبٛ

 ٕبهز ي ٱٌا ٍاث٦ّ ثٍ ډ٦بڅٮّ« ډٮبَٝ ػًاډ٬ ىٍ سٲٌٍٔ سلًلار ٙىبهشٓ ػبډٮٍ ثٍَٕٓ»

 ډٶًُڇ سبٍٔوٓ سلًڃ ٭ٕه كبڃ ىٍ ي ْ،ا سٲٌٍٔ ًٕاى ډَٞٳ، ٵََىڀ هبوًاٍ، ىٍآډي ٥جٺبسٓ،

 سبٍٔوٓ سلًڃ ثٍ ډٮ٦ًٳ ٥َف ډٖئچّ ََؿىي. اوي دَىاهشٍ آن ثَ كبٽڈَبْ  ځٶشمبن و٫ً ي سٲٌٍٔ

 ٥جٺبسٓ دبٔڂبٌ ي سىبيڃ ٱٌا اډبٽه ٱٌأٓ، ډًاى س٬ًُٔ ثٍ سًػٍ إز، سٲٌٍٔ ډ٦بڅٮبر

 سىڂبسىڀ ٍياث٤ ي سٲٌٍٔٙىبهشٓ  ػبډٮٍ ػبٔڂبٌ ٽٍ إز سلچٕچٓ اثٮبى ػمچٍ اُ ٽىىيځبن ډَٞٳ
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دبٔبن وبډٍ ىٍ  (1374ًُٕيٽٓ، ىَي. ًٔٽً ًُٕيٽٓ ) ډٓ وٚبن ٍا آن اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ

 ثٍَٕٓ ُٔبٍْ؛ ىٙمه ٭ٚبَٔ اػشمب٭ٓ ٕٕٖشڈ ي ٵََىڀ»هًى سلز ٭ىًان  ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي

 َٙٷ ػىًة ىٍ ، ثٍ ډ٦بڅٮٍ و٪بڇ ٱيأٓ ىٍ ىٌ آة ٍِٔ ٽٍ«آثَِٔ ىٌ ىٍ هًٍاٻ سپىًڅًّْ

 ىاٍى دَىاهشٍ إز.  ٹَاٍ ُٔبٍْ ىٙمه َٕځَډٖ

 سٍش پظٍّص
  اُ دْيَ٘ ٽٕٶٓ ډوشچٴ ٍئپَىَبْ ثٕه ىٍ ي إز ٽٕٶٓ و٫ً دْيَ٘ اُ كب١َ دْيَ٘ ٍيٗ

 ٍاَب  دئيٌ ډٕياوٓ، ًٍٝر ثٍ وڂبٍْ، ډَىڇ ٍيٗ ىٍ. إز ځَٵشٍ ٙيٌ ثٌَُ وڂبٍْ ډَىڇٍئپَى 

 اُ سًٕٝٶٓ ىٹٕٸ ي َمٍ ػبوجٍ اٍائّ ثٍ ثبُاوئ٘ ډلٺٸ ي ٽَىٌ ډ٦بڅٮٍ ٙبن ٥جٕٮٓ ثٖشَ ىٍ

َبْ  ىٍ ٕبڃٽىي. ىٍ أه دْيَ٘ ډلٺٺٕه  ډٓ اٹياڇ آن ډوشچٴ ػًاوت ي ډ٦بڅٮٍ ډًٍى ډ٫ً١ً

ډٚبَيٌ ي ډٞبكجٍ وٖجز َبْ  ثب ك٢ًٍ ىٍ ډٕيان سلٺٕٸ، ثٌَُ ځَْٕ اُ سپىٕټ 1397سب  1395

َْ إشبن ألاڇ اٹياڇ آيٍْ ا٥لا٭بر ډًٍى وٕبُ ىٍ هًٞٛ ٱٌا ي و٪بڇ ٱٌأٓ ٭ٚبٔ ثٍ ػم٬

ٍ ومًىٌ اوي. ثئه سَسٕت ډلٺٺٕه ىٍ ډٕبن هبوًاٍَبْ ٭ٚبَْٔ ىٍ ډَاس٬ ځَډَٖٕ ي َٕىَٕٕ ث

ٱٌاَب،  يٌ اوًا٫ُډبوٓ ډوشچٴ ك٢ًٍ دٕيا ٽَىٌ، ي ٭لايٌ ثَ ډٚبََبْ  ًٍٝر ډشىبية ي ىٍ ثبٌُ

 ډَىڇ وڂبٍاوٍَبْ  آوُب ي وٺ٘ ُوبن ي ډَىان ىٍ أه هًٞٛ، ډٞبكجٍ ٥َُ سًٌٍُٕٕٙ دوز ي 

 اوي. لاُڇ اٹياڇ ومًىٌَڈ ػُز ٽٖت ا٥لا٭بر 

 هؼشفی هیذاى 
كًٕاوٓ ډبوىي َبْ  ُٖٔز ٭ٚبَْٔ َمبن ځچٍ ىاٍْ إز، ٔٮىٓ دَيٍٗ، ډَاٹجز ي إشٶبىٌ اُ ځچٍ

ٙبن َبْ  ثٕٚشَ ٭ٚبَٔ ٽًؿَي ثًىوي ي ځچٍي ٱٌَٕ. سب ځٌٙشٍ وٍ ؿىيان ىيٍ  ځًٕٶىي، ثِ، ٙشَ، ځبي

ٵٞچٓ ي ىٍ ؿبٍؿًة ٔټ ډَٖٕ اُ دٕ٘ سٮٕٕه ٙيٌ سلز ٭ىًان أڄ ٍاٌ اُ ډَسٮٓ ٍا ثب ٔټ ثَوبډٍ 

ي كشٓ اُ ٕبڅٓ ثٍ ىاىوي. ىٍػٍ سلَٻ ٭ٚبَٔ اُ ځَيَٓ ثٍ ځَيٌ ىٔڂَ  ډٓ ثٍ ډَسٮٓ ىٔڂَ ٽًؽ

بٍؿًة ٔټ ځَيٌ، ډشٶبير ثًى ي ثٍ ٭ًاډچٓ ډل٦ٕٓ، َمـًن ثبٍٗ ثبٍان، ٕبڅٓ ىٔڂَ ىٍ ؿ

دٌَْٔ ثٍ ډىبث٬ آة ثٖشڂٓ ىاٍى. ٵٚبٍَبْ اٹشٞبىْ ي ٕٕبٕٓ  ٍيْ ُډٕه ي ىٕشََٕٓبْ  ٍٕشىٓ

ځٌاٙشىي. ثب أه يػًى، ىي و٪بڇ ثىٕبىْ سلَٻ ىٍ ډٕبن  ډٓ وِٕ ثَ اڅڂًْ سلَٻ ډَىڇ ٽًؿَي سبطَٕ
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اٵٺٓ إز ٽٍ ثب سلَٻ  ٽًؽ سًان سٚوٕٜ ىاى. ووٖشٕه اڅڂً، ٽًؽ ىٙشٓ ٔب ډٓٽًؿىيٌ  ٭ٚبَٔ

 ًٙى؛ أه ٽًؽ ٔټ سمُٕي ١َيٍْ ثٍ ٙمبٍ ډٓ چًٵٍ، ډٚوٜډى٪ڈ ىٍ ٔټ ډى٦ٺٍ ي٬ٕٕ ثٍ ىوجبڃ ٭

وٕٖز ٽٍ ثَاْ ٔټ ډير ُډبن ىٍاُ ثشًاوي هًٍاٻ ٔټ ځچٍ ٍا اْ  آٔي، َُٔا َٕؾ ډى٦ٺٍ ئٌْ ډٓ

ډى٪ڈ اُ ٕٔلاٷ ثٍ ٹٚلاٷ ي َبْ  سبډٕه ٽىي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ ٭ٚبَٔ اٹياڇ ثٍ ػبثؼبٔٓ

ي ي دٖز ٔب ٽًؽ ٭مًىْ إز. ځچٍ ډٕبن ډَاس٬ ثچىىي. اڅڂًْ ىيڇ، سلَٻ ٵٞچٓ ٽى ډٓ ثَ٭پٔ

ٔبثىي: ډَاس٬ سبثٖشبوٓ ىٍ  ډٓ ىٍاُْ ىٍ ىي ډى٦ٺٍ ٭ميٌ ٭چٶـَ إشٺَاٍ ثَاْ ډير ُډبن ٱبڅجبً ٭ٚبَٔ

َبٔٚبن  . ٭ٚبَٔ ثَاْ ُويٌ وڂٍ ىاٙشه ىاڇَبٕز  ي ىٙز َب ي ډَاس٬ ُډٖشبوٓ ىٍ ىٌٍَب  ٽًَٖشبن

ډشَٹجٍ ٕبُځبٍ ٕبُوي، اُ ػمچٍ َٕډب، ٽمجًى آة، ٽمجًى  هًىٙبن ٍا ثبٔي ثب ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ ٱَٕ

٭چٶـَ ي و٪بَٔ آن. ثب سًػٍ ثٍ أه َٙا٤ٔ دٕـٕيٌ، ػبْ ٙڂٶشٓ وٕٖز ٽٍ ٭ٚبَٔ ََځبٌ ډل٤ٕ ٙبن 

شٕؼٍ، ىٍ ٽىبٍ ځچٍ ىاٍْ، ىٕز ٽڈ اػبٌُ ىَي، ځَأ٘ ثٍ ٍاَجَىَبْ ډٮٕٚشٓ ٭بڇ سَْ ىاٍوي ي ىٍ و

. ثىبثَأه ََ ؿىي ًٌٕٙ ُٖٔز ٭ٚبَٔ ي ٽًؽ ځَْ ثَ دبٍٔ ٽىىي ډٓ ثَهٓ اُ ډلًٞلار ٍا ٽٚز

 ٽىىي. ډٓ ځچٍ ىاٍْ إز اډب ثبٔي ځٶز ٭ٚبَٔ ثٕٚشَ ثب ٱلار ُويځٓ

ٔبثي ي سٺٖٕڈ ٽبٍ  ډٓ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ ألاڇ، ي٩بٔٴ هبوًاٍْ ثَ كٖت ٕه ي ػىٔ سوٕٜٞ

ىي ٍٕ ٕبڅٍ سًٚٔٸ ثٍ ٔبثي. دَٖان ي ىهشَان  ډٓ ًٙى ي ىٍ َٕإَ ٭مَ اىاډٍ ډٓ هٕچٓ ُيى آٱبُ

 ًٙوي ٽٍ ثٍ َٕ٭ز ثٍ ي٩بٔٴ هبٛ ػىٖٓ سجئڄ ډٓاْ  ٍيُډٌََبْ  ډٚبٍٽز ىٍ ٵٮبڅٕز

ډىٮ٦ٴ ثًىٌ ي ٹبثچٕز َب  ځَىوي. اڅجشٍ أه سٺٖٕڈ ٽبٍ ػىٖٓ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ َٙا٤ٔ ي ډًٹٮٕز ډٓ

سًاوىي  ډٓ ػبثؼب ٙين ٍا ىاٍى. ث٦ًٍْ ٽٍ ىٍ ثٮ٢ٓ اُ ډًاٹ٬ ُوبن ي ډَىان، ىهشَان ي دَٖان

ٽبٍَبٔٓ َمـًن َب  ثبٙي. ىهشَ ثـٍ ډٓ َمبن ٽبٍَبٔٓ ٍا اوؼبڇ ىَىي ٽٍ ډوشٜ ُوبن ٔب ډَىان

ًٍٝر سٶىىٓ ي َڈ ياٹٮٓ ٍ ځَىآيٍْ َِٕڇ، آيٍىن آة، َٕٙىيٙٓ ي سياٍٻ هًٍاٻ ٍا َڈ ث

ًٙى ډجىبْ ػىٖٓ  ډٓ ىَىي. ىٍ ډًاٹٮٓ ٽٍ هبوًاٍ ٭ٚبَْٔ ثب ٽمجًى وَٕيْ ًٽًٍ ډًاػٍ ډٓ اوؼبڇ

ىاٍ  اډًٍاسٓ ٽٍ ډوشٜ ډَىان إز ٭ُيٌ ٺٖٕڈ ٽبٍ ثََڈ هًٍىٌ ي ىهشَان ي ُوبن ىٍ اوؼبڇس

ډَاٹجز اُ ځچٍ، َبْ  ثٍ َمٕه ٕبن ىٍ وٺَ٘ب  ًٙوي. دَٖ ثـٍ ډٓ ي٩بٔٶٓ ډبوىي ډَاٹجز اُ ځچٍ

ُوبن ي ىهشَان  .ًٙوي ډٓ اوؼبڇ ٽبٍَبْ ٕىڂٕه ٽٍ وٕبُ ثٍ وَٕيْ ثيوٓ ُٔبىْ وياٙشٍ ثبٙي ٩بََ

ًٙوي ََ ؿىي ىٍ ډًاٹٮٓ وِٕ  ډٓ َ َمڂٓ ٭ُيٌ ىاٍ ي٩ٕٶٍ َٕٙىيٙٓ اُ ځًٕٶىي، ثِ ي ځبي٭ٚبٔ
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ىَىي. ُوبن ي ٽًىٽبن ثٍ ځَىآيٍْ ځٕبَبن هًىٍي ځٕبَٓ ي  ډٓ ٽبٍ َٕٙ ىيٙٓ ٍا ډَىان اوؼبڇ

 ًٙوي. ُوبن َمٍ ٽبٍ ځَىآيٍْ َِٕڇ ي ٔب َٕدَٕشٓ آن ٍا اوؼبڇ ډٓ يكٚٓ ډٚٲًڃَبْ  ډًٌٕ

ٍٕبوىي. ٵٮبڅٕز ٭ميٌ ٍيُاوٍ  ډٓ ٽٚىي ي ثٍ هبوٍ ډٓ ثَاْ ډَٞٳ اَبڅٓ هبوٍ آةىَىي. آوُب  ډٓ

اهَٕ، ډبَٕز َبْ  إز. ىٍ ٕبڃَب  ډَىان ي دَٖان ىٍ هبوًاٍَبْ ٭ٚبَْٔ، ډَاٹجز اُ ځچٍ

ىاډذَيٍْ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ ىځَځًن ٙيٌ إز. ي ٙبَي يٍيى ٭ىبَْٝ اُ ُويځٓ ډيٍن ثٍ 

ډوشچٴ ُويځٓ َبْ  أه اډَ ثب٭ض أؼبى سٲَٕٕار ُٔبىْ ىٍ كًٌُ أه ًٌٕٙ اُ ُٖٔز َٖشٕڈ.

ُٔبىْ ځَىٔيٌ َبْ  ٭ٚبَْٔ ٙيٌ ي ٵََىڀ ىٕز ووًٍىٌ ي ٕىشٓ آوُب ىٕشوًٗ ىځَځًوٓ

... ٍاث٦ٍ ٭ٚبَٔ ٍا يوٺچٍٕ ډًسًٍْ، ٽبلاَبْ ٵَيٙڂبَٓ  إز. ٵَآيٍىَبْ ٝىٮشٓ ډبوىي يٕبٔڄ

ًٙى أه إز ٽٍ  ډٓ ځًوٓ ٽٍ ىٍ ډٕبن آوُب ىٔيٌثبٍُسَٔه ىځَ زثب ډل٤ٕ ٙبن ىځَځًن ٽَىٌ إ

ىٍ ډٮىبْ إٝڄ آن ٽڈ ٍوڀ ٙيٌ ٽًؿىيځٓ  آوُب سب كييىْ هٕچٓ ُٔبىْ ٔپؼبوٕٚه ٙيٌ ي

إز. ىٕشَٕٓ ثٍ ثبُاٍَبْ ډشٮيى ىٍ ٽًسبٌ سَٔه ُډبن، اډپبن هَٔياٍْ ٽبلاَبْ ډًٍى وٕبُ آوُب 

ثبُاٍَبْ  ٍيٕشبٔٓ يَبْ  اُ ډٲبٌُ ٍا ٵَاَڈ آيٍىٌ ي ډًاى هًٍاٽٓ ي ٱٌاَبْ هَٔياٍْ ٙيٌ

َُْٙ، أه ډَىڇ ٍا ىٍ ثَاثَ ځَٕىڂٓ ثٕمٍ ٽَىٌ إز. ثئه سَسٕت ٭ٚبَٔ ثٍ ډى٪ًٍ سبډٕه 

ثٍ َب  وٕبَُبْ إبٕٓ ي ١َيٍْ هًى ثٍ ََُٙب ي ٍيٕشبَب ياثٖشٍ ٙيٌ ي ىٍ هٕچٓ اُ ػىجٍ

  .اوي ډَٞٳ ځَأٓ ٍيْ آيٍىٌ

 تحقیقّبی  یبفتِ

 طبیش ایلامهفَْم غزا دس هیبى ػ

ثچپٍ ىٍ ډٕبن ا٭٢بْ . ٽىىي ډٓ إشٶبىٌ آن اُ كٕبر اىاډٍ ثَاَْب  ؿِْٕ وٕٖز ٽٍ اوٖبن َٝٵبً ٱٌا

 ٵََىڂٓ و٪َ اُ ٍيى ي ډٓ ٱٌا ٔټ دئيٌ ٵََىڂٓ ثٍ ٙمبٍ ،ځًوبځًنَبْ  ػًاډ٬ ي ٵََىڀ

 ځَىى ډٓ ثٍ ٭ىًان ٱٌا ٔب هًٍاٻ ډَٞٳ ي إشٶبىٌاْ  ىٍ ََ ػبډٮٍ ٽٍ آوـٍ. إز ٙيٌ سٮَٔٴ

ٙئي،  ځَٕىڂٓ َٙا٤ٔ سلز ثىبثَٔه .إز ٵََىڂٓ ٙيٌ سًٞٔت ي سإٔٔي ٹبڅت ٔټ وٕبُډىي

 إشٶبىٌ «ؿِٕ هًٍىوٓ»ي ؿَِٕبٔٓ ډًػًى ثٍ ٭ىًان ٱٌا ٔب  ډًاى َمٍ اُ ا٭٢بْ َٕؾ ٵََىڂٓ

 سؼبٍة، ډٌَجٓ، سبثًَبْ ؿًن ىلأچٓ ثٍ ٱٌأَٓبْ  ٽىىي؛ َُٔا ٙبَي ٔټ َْٕ اُ ډليئز ومٓ
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 ٽَى. ډًاى ډٓ ي ثبيٍَبْ ٵََىڂٓ َٖشٕڈ ٽٍ ؿَِٕبْ هًٍىوٓ ٍا اُ وبهًٍىوٓ ډشمبِٔ ا٭شٺبىار

 كبڅز ىٍ اډب إز ډٺجًڃ ٙير ثٍ ىٔڂََبْ  ٵََىڀ ا٭٢بْ ثَاْ ٽٍ ىاٍى يػًى ثٖٕبٍْ ٱٌأٓ

ٽىٕڈ. ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ىٍ ډٕبن ػبډٮٍ  ومٓ ډلًٖة هًٍىن ٹبثڄ ډًاى ٭ىًان ثٍ ٍاَب  آن ډب ٭بىْ

ًٙى اډب ثب أه يػًى ٙبَي ډَٞٳ ځًٙز  ډٓ هًٍىن ځًٙز ځَاُ ثٍ ٙير وُٓ٭ٚبَْٔ ألاڇ 

أه كًٕان ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ اَڄ كٸ ىٍ وبكٍٕ ٽَوي ٽَډبوٚبٌ َٖشٕڈ. ثىبثَٔه ىٍ أه ػب ٙبَي 

 وٶًً ي سبطَٕ ثبيٍَبْ ډٌَجٓ أه ډَىډبن ىٍ ډَٞٳ ي ٔب ٭يڇ ډَٞٳ ځًٙز كًٕان ډًٍىو٪َ

 ؿٍ ؿِْٕ ٹبثڄ هًٍىن إز ي ؿٍ أىپٍ ر ػبډٮٍ ٭ٚبَْٔ ىٍثبٌٍا٭شٺبىا ثبٕٙڈ. ثئه سَسٕت ډٓ

اُ َب  وٺٚٓ إبٕٓ ىٍ سٮَٔٴ ي ډٚوٜ ٽَىن هًٍىوٓ َٖشىي ٽٍ ٹًْ ؿىبن آن وٕٖز ؿِْٕ

هًى ثٌَُ ځَْٕ اْ  سٲٌٍٔ ػبډٮٍ اُ ډل٤ٕأه ىٍ ػبډٮٍ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ثٍ َمَاٌ ىاٍى. َب  وبهًٍىوٓ

 ٹبثڄ ىٕشَٓ ٍا  ىٍ ډًاى اُ ثوٚٓ سىُب وبډ٦چًة، َٙا٤ٔ سلز كشٓ ٽبډڄ وياٍوي ث٦ًٍْ ٽٍ

كًٕان اَچٓ ي ٔب يكٚٓ ي َبْ  كشٓ سلز َٙا٤ٔ وبډٖب٭ي، اُ َمٍ ثوَ٘ب  آن .ىاوي ډٓ هًٍىن

ٔب اوًا٫ ځٕبَبن ډًػًى ىٍ ُٖٔز ثًڇ آوُب إشٶبىٌ ومٓ ٽىىي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ إز ٽٍ ىٍ َىڂبڇ 

اُ ثين كًٕان ٍا ٽٍ ثٍ ىلأڄ ٵََىڂٓ ي َبْ  إشٶبىٌ اُ ځًٙز ثٍ ٭ىًان ٔټ ډىج٬ ٱٌأٓ، ٹٖمز

ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ، هًٍىن  ډظبڃ ٭ىًان ځٌاٍوي.  ثٍ ډٓ ٔب ډٌَجٓ، هًٍىن آن وُٓ ٙيٌ، ٽىبٍ

ځًٙز هَځًٗ ٍا ػبِٔ ومٓ ىاوىي، اډب ا٭شٺبىار ىٔىٓ، ځَٕىڂٓ ي اڅِاډبر ىٍډبوٓ ىٕز ثٍ 

ىي ثو٘ ٍإز ي ؿخ سٺٖٕڈ ًٙى. اوي سب ځًٙز أه ػبوًٍ ثٍ ىٕز َڈ ىاىٌ ي ډًػت ٙيٌ

ٕمز ؿخ ػبوًٍ ثىبثَ ا٭شٺبىار ىٔىٓ ىيٍ اوياهشٍ ٙيٌ ي ٹٖمز ٍإز آن ٍا َبْ  ځًٙز اوياڇ

 ًٙى. ډٓ ثٍ هب٥َ هبٕٝز ىٍډبوٓ ډَٞٳ ًاٹٮٓ ػُز ډٺبثچٍ ثب ځَٕىڂٓ ي ٔبىٍ ډ

ي ثَ أه إبٓ ٱٌا ي ډٶًُڇ آن ىٍ ثٕه ػًاډ٬ ډوشچٴ اُ ډٮىبٔٓ ٔپٖبن ثَهًٍىاٍ وٕٖز 

أه اډَ سب كييى هٕچٓ ُٔبىْ وِٕ ىٍ ډٕبن ػبډٮٍ ٭ٚبَْٔ ډٞياٷ ىاٍى. ٱٌا ي ډٶًُڇ آن ثَاْ 

ثب َُٙوٕٚىبن ي ٍيٕشبٕٔبوٓ إز ٽٍ ىٕشَٕٓ ثٕٚشَْ ثٍ ٱٌاَبْ  َٓبٔ ٭ٚبَٔ ىاٍاْ سٶبير

ٱٌأٓ ځًوبځًوٓ ٍا ىاٙشٍ اوي. ثب َبْ  ځًوبځًن ي ډشى٫ً ىاٍى ي اُ َمبن ىيٍان ٽًىٽٓ سؼَثٍ

ٱٌا ىٍ اوي  ٱٌأٓ ٽٍ ٭ٚبَٔ ىٍ ٥ًڃ ٕبڅٕبن ډشمبىْ ثب آن ډًاػٍ ثًىٌَبْ  ثٍ ډلييىٔزسًػٍ 

ؿِْٕ ثَاْ هًٍىن إز ٽٍ أه ؿِٕ هًٍىوٓ اځَ ثشًاوي وٕبُ ځَٕىڂٓ آوُب  ُويځٓ آوُب ډٮبىڃ
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ٔبثي. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ إز ٽٍ ٭ٚبَٔ  ډٓ ٍا سبډٕه ٽىي ىٍ ؿِْٕ هًٍىوٓ سلز ٭ىًان وبن ومًى

ًٙى وبن  ډٓ ىاوىي ُډبوٓ ٽٍ ځٶشٍ ډٓ وبن هًٍىن ٍا ډٮبىڃ ٱٌا ي ٱٌا هًٍىنډى٦ٺٍ وبن ي 

 هًٍڇ ٔٮىٓ ىاٍڇ ٱٌا ډٓ َبٍ هًٍىْ؟( ٔب ىاٍڇ وبنب)ٙبڇ ٔب و هًٍىْ ٔٮىٓ ٱٌا هًٍىْ؟

 هًٍڇ.  ډٓ

دوز ي دِ ىٍ ََ ػبډٮٍ َبْ  ٭لايٌ ثَ أه، و٪بڇ ٥جٺٍ ثىيْ ٱٌا، ٵىًن آٙذِْ، ٍيٗ

ٵََىڂٓ سبٍٔوٓ ي ٥جب٬ٔ ي ًائٺٍ ډَىڇ دَيٍىٌ ىٍ آن َبْ  ىزاهشٞبٛ ثٍ ډل٤ٕ اٹچٕمٓ، ٕ

ي ػبډٮٍ ىٍ ىيٍان ٽًىٽٓ ي ىٍ هبوًاىٌ ثب و٫ً ٱٌاَبٔٓ  1ٵََىڀ ىاٍى. ًائٺٍ ٱٌأٓ ډَىڇ ََ ٹًڇ

ُويځٓ، ىٍ َبْ  ځَٕى ي سب يادٖٕه ٕبڃ ډٓ ٽٍ ىٍ ٵََىڀ آن ځَيٌ ي ػبډٮٍ ډشيايڃ إز، هًْ

 ٔټ ډٶًُڇ ثچپٍ ٱٌا سىُب (. و140ٍ 1396)ثچًٽجبٙٓ،  يٍيو ډٓ ډَػق ثٍ ٙمبٍ ُْډٌَ ٱٌاَب

 ٵََىڂٓ و٪َ اُ وِٕ هًٍىن آن آىاة ي سَٽٕجبر ًٙى، ډٓ هًٍىٌ ٽٍ ُډبوٓ ٱٌأٓ، ْ ي٭يٌ

ٽڈ ډبٍٔ، أه َٙا٤ٔ ٵََىڂٓ ي ٕجټ  ْ سٲٌٍٔ ثب ډَىډبن ٭ٚبَْٔ ډٕبن ىٍ. إز ٙيٌ سٮَٔٴ

 سب ثوًٍوي ثبٔي ؿٺيٍ ي ؿڂًوٍ ي اوي ځَٕىٍ ُډبوٓ ؿٍ ٽىي ډٓ سلمٕڄ ُويځٓ آوُبٕز ٽٍ

اٱچت ثب هًٍىن ؿىي إشپبن ؿبْ ي  ٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ ثٍ َىڂبڇ ٝجق، .ًٙى ث٥ََٳَب  آن ځَٕىڂٓ

آٔي ثيين َٝٳ وبن ي ٔب ََ ؿِْٕ ىٔڂَ  ډٓ ىٍ ډًاٹٮٓ َڈ دٕ٘ ٽىي ي ډٓ ډٺياٍْ وبن آٱبُ

ٍ ډٕبن آوُب هٕچٓ دَ ځَٕوي ي ىٍ وشٕؼٍ ي٭يٌ ٝجلبوٍ ى ډٓ ٍيډٌِ هًى ٍا ىٍ دَٕ٘بْ  ٵٮبڅٕز

هًى ٍا ثَاْ ؿَا ثٍ َبْ  كشٓ ُډبوٓ ٽٍ ډَىان ٭ٚبَْٔ ثٍ َىڂبڇ ٝجق ىاڇ. ٍوڀ ي ډٶٞڄ وٕٖز

سًاوي ٕب٭بر ٥ًلاوٓ اُ ٍيُ ٍا ثيين هًٍىن ؿِْٕ  ډٓ ثَوي ډٓ ډَاس٬ ي ٔب اٍسٶب٭بر ٽًَٖشبوٓ

ٕبڅٕبن ډشمبىْ هًى ثب ١ٮٴ ثيوٓ ډًاػٍ وًٚوي. ىٍ ٥ًڃ َبْ  سلمڄ ٽىىي ي ىٍ اوؼبڇ ٵٮبڅٕز

وًٕٙين  وٓ اُ ٍيُ ٽٍ ثيين َٝٳ ٱٌا ي كشٓآوُب ىٍ ٕب٭بر ٥ًلا أه اډَ ثب٭ض ٙيٌ ٽٍ ډٮيٌ

ثڂَٕى.  ٹَاٍ ډىٶٮڄ كبڅشٓ ىٍ ٩َُ اُ ثٮي ؿُبٍ ٔب ٍٕ ٕب٭ز ًٙى ٕبُځبٍ ٙيٌ ي سب ډٓ آة ٕذَْ

 8سب  6ٓ )ثٕه اُ ؿًدبوبن ثيين أىپٍ هًٍاٽٓ ثٍ َمَاٌ ىاٙشٍ ثبٙىي ٕب٭بسٓ ٥ًلاواْ  اڅجشٍ ٭يٌ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مٮٕز اوٖبوٓ ډٚوٜ ثب اٵٖبوٍ اػياىْ ډٚشَٻ، ٭ىبَٝ ٔټ ػ»اُ و٪َ آوشًوٓ إمٕز ٹًڇ ٭جبٍر إز اُ . 1
(. اُ 1383:185)إمٕز، «ٵََىڂٓ، دًٕوي ثب ٔټ َُٕډٕه سبٍٔوٓ ٔب ي٥ه ي ډِٕاوٓ اُ كٔ ډىبٵ٬ ي ډٖئًڅٕز إز

ٹًڇ ٔټ ډؼمً٭ٍ اػشمب٭ٓ سمبِٔ ٔبٵشٍ، ثٖشٍ ي دبٔياٍ ډٮَٵٓ ډٓ ًٙى ٽٍ ٍٍٔٚ َبْ هًى ٍا ىٍ ځٌٙشٍ »و٪َ ثَسًن
 (.235: 1380ثَسًن، «)َب ي ُثبن ډٚشَٻ إز ي ٭مًډب ىاٍاْ وبڇ، ٍٕڈ َب، اًٍٍُٗٞ ډٓ ٽىىي ا٦ًٌٍٕ اْ س
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ىٍ ٵًٞڃ »ٽىي ٽٍ  ډٓ ٽىىي. ٔپٓ اُ ډَىان ٭ٚبَْٔ وٺڄ ډٓ ٕب٭ز( ٍا ثيين آة ي ٱٌا ٕذَْ

ٽٍ  آٔي ډٓ َٕى ٕبڃ، وٕبُْ ثٍ هًٍىن آة دٕيا ومٓ ٽىي ي سٚىڂٓ ثَأ٘ ډٮىب وياٍى ي كشٓ دٕ٘

 ؿبْ ٽىي ډٓ ًٍٝر ډپٍَ إشٶبىٌٍ ؿٚي ي سىُب وًٕٙيوٓ ٽٍ ث ؿىئه ډبٌ، ډٌِ آة ٍا َڈ ومٓ

ځًٔي ىٔڂَ ثيوڈ ثٍ أه ٹ٢ٍٕ ٭بىر ٽَىٌ إز ي اځَ ؿىي ٍيُ ثيين آة  ډٓ ثبٙي. اي ىٍ اىاډٍ ډٓ

 ىاٍى ي ډٓ ٕوز ي ٥بٹز ٵَٕب دَىٌ ثَاْ  ي ٱٌا ثبٙڈ ډٚپچٓ دٕ٘ ومٓ آٔي. يْ اُ ځٌٙشٍ

 «.ځًٔي ىٍ ځٌٙشٍ َٙا٦ٔٓ كبٽڈ ثًى ٽٍ كشٓ سب ٔټ َٶشٍ ؿِْٕ ثَاْ هًٍىن دٕيا ومٓ ٙي ډٓ

 )اًَاع هَاد خَساکی ٍ غزاّب(: غ تبهیي خَساکهٌبث
ًٙى ثٍ څلب٧ ٽبٍ ثَىٌ ډٍٓ اْ ٽٍ ىٍ آوُب ثسًان اُ و٪َ ډًاى ايڅٍٕٱٌاَبْ ٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ ٍا ډٓ

ٍأغ ٕىشٓ ىٍ ډٕبن آوُب َبْ  ىٕشَٕٓ ډَىڇ ثٍ آوُب سٺٖٕڈ ثىيْ ومًى، اُ أه و٪َ ٱٌاَب ي هًٍاٻ

ځَىى. بٔٓ ٽٍ ډًاى ايڅٍٕ آوُب ثٍ يٕٕچٍ هًى ٭ٚبَٔ ٵَاَڈ ډًٓٙوي. ايڃ، ٱٌاَ ډٓ ثٍ ىي ىٕشٍ سٺٖٕڈ

ثبٙي أه و٫ً ٱٌاَب ثٕٚشَ ػىجٍ هًىٽٶبٔٓ ىاٍوي ي اُ سًڅٕيار ىاډٓ ي ٽٚبيٍُْ هًى هبوًاٍَب ډٓ

ثبٙي. ىيڇ، هًىٍي ډَٓبْ  ٕىشٓ ي اوًا٫ ځٕبَبن ي ٕجَِْبْ  ي ٙبډڄ اوًا٫ وبن َب، هًٍاٻ

ٽىىي. ډًاى ايڅٍٕ أه ًڅٕي هًى ٭ٚبَٔ وٕٖز ي آن ٍا اُ ثبُاٍ سٍُٕ ډٓٱٌاَبٔٓ ٽٍ ډًاى ايڅٍٕ آوُب س

ٱٌاَب ډظڄ ثَوغ، ٕٕت ُډٕىٓ، ثَځٍ ٍُىآڅً، ٽٚم٘، هَډب، ځًػٍ ٵَوڂٓ، ثبىوؼبن، ثبډٍٕ ي ... 

ځًٙز ي ځٕبَبن  ثبٙي. ډىبث٬ سبډٕه هًٍاٻ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ إشبن ألاڇ ٙبډڄ ٱلار، َٕٙ، ډٓ

 ثبٙي. ډٓ هًىٍي

ٍ سب ثٍ اډَيُ ثو٘ ډُڈ ي اٝچٓ سبډٕه هًٍاٻ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ إشبن ألاڇ ٽٍ ٙبٔي اُ ځٌٙش

إز. ٭ٚبَٔ ثٍ ډى٪ًٍ سبډٕه  غلاتثبٙي،  ډٓ ثشًان ځٶز اٝچٓ سَٔه ثو٘ و٪بڇ ٱيأٓ آوُب

 ثٍ كجًثبر ٽٚز ثوًٞٛ ٽٚبيٍُْ ومًىوي، ډٓ ثوٚٓ اُ ډبٔلشبع هًى اٹياڇ ثٍ ٽٚز ي ٫ٍُ

َبٔٚبن ثًىٌ إز. ىٍ  ٱٌأٓ هًى ي ىاڇ وٕبُ ٍٵ٬ كي ٍ ىٍځَٵشٍ ٽ ًٍٝر ډلييى ًٍٝر

ثبٖٔز ثٍ ٙپچٓ ٭مڄ ٽىىي ٽٍ اډًٍار ډَث٣ً ثٍ  ډٓ ډِٕان ٽٚز ډلييى ثًى َُٔا ٭ٚبَٔ ځٌٙشٍ،

 ٽًؽ ي ػبثؼبٔٓ ي آَىڀ ُويځَٓبْ  ٽٚز ي ثَىاٙز ډلًٞلار هچچٓ ىٍ ٍيوي ثَوبډٍ

ډلچٓ ثَاْ ٽٚز ي ثَىاٙز ډلًٞلار  َبْ أؼبى وپىي؛ َُٔا إشٶبىٌ اُ سپىًڅًّْ ٽًؿىيځٓ

َڈ ُډبن ثَ ي َڈ اوَّْ ثَ ثًىٌ إز ي ٭لايٌ ثَ أه، ٭يڇ ىڅجٖشڂٓ ثٍ ُډٕه ي ډٮٕٚز 
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ٽَىوي ىٍ  ډٓ ٽٍ ثب٭ض ٙيٌ إز ډِٕان ډلًٞڅٓ ٽٍ ٭ٚبَٔ سًڅٕياوي  ٽٚبيٍُْ اُ ىٔڂَ ٭ًاډچٓ

َٞٳ ٍا ىٍ ثٕه ي٭يٌ كي سبډٕه وٕبَُبْ ٙبن ثبٙي. ىٍ ػبډٮٍ ٭ٚبَْٔ ألاڇ وبن ثٍِځشَٔه ډ

ٽىي ٽٍ اُ آن ثٍ ٱٌاَب ىاٍى. وبن آوـىبن وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ُويځٓ ٭ٚبَٔ أٶب ډَٓمَاٌ ثب  ٱٌاَب ي ٔب

ٽىىي ي ثَ أه ثبيٍوي ٽٍ ثَٽز هيا ٍا وجبٔي ٽٶَان ٽَى. ىٍ و٪بڇ ٱٌأٓ ٭ىًان ثَٽز هيا ٔبى ډٓ

َبْ  أٓ ي ثٕه ي٭يٌٱٌْ َب ٭ٚبَٔ وبن سىُب ؿِْٕ إز ٽٍ وٺ٘ ي ك٢ًٍ طبثشٓ ٍا ىٍ ي٭يٌ

َب، سىُب ډٺياٍْ  ٱٌأٓ ىاٍى. ىٍ ډًاٹٮٓ ٙبَي أه َٖشٕڈ ٽٍ ؿًدبوبن ىٍ ٥ًڃ ُډبن ؿَاْ ىاڇ

َبْ  وبن ثب هًى ثٍ َمَاٌ ىاٍوي ي ىٍ ډًاٹ٬ ځَٕىڂٓ اُ آن ډَٞٳ ٽَىٌ ي ىٍ أه ډٕبن ُٕڈ ٕڀ

هًٍىن ٱٌا َٖشىي ي  ثبٙي. ٭لايٌ ثَ أه ډًاٍى، ُډبوٓ ٽٍ ٭ٚبَٔ ډٚٲًڃ ډٓ ځچٍ وِٕ ډلٶ٧ً

هًٍوي ي ًٙوي ثٍ وبن ثٍ ٭ىًان ثَٽز ٹٖڈ ډٓثَاْ اطجبر كَٳ ٙبن ثٍ ٹٖڈ ډشًٕڄ ډٓ

ځًٔىي: ثٍ أه ثَٽز ٹٖڈ، ٔب ثٍ أه ٹَآن ٹٖڈ. ثئه سَسٕت وبن ډُمشَٔه ٭٢ً كب١َ ىٍ  ډٓ

ٍ ډى٦ٺٍ ٭لايٌ ثَ دوز ٍيُاوٍ وبن، ٙبَي دوز وبن ث ٭ٚبَٔ إز. ىٍ ډٕبن ٭ٚبََٔبْ  ٕٶٌَ

ىٍ ُډبن ثَىاٙز هَډه ي ٔب ىٍ  ډٮمًلاً َب أڈ. أه و٫ً اُ وبن وِٕ ثًىٌ هبَٛبْ  ډىبٕجز

. ًٙوي ډٓ ٙيوي دوز ي ډَٞٳ ډٓ ٍيَُبْ َٕى ُډٖشبوٓ ٽٍ َمٍ ا٭٢بْ ډبڃ ىيٍ اػبٷ ػم٬

ومًىٌ اوي. اډب  ډٓ «2ځَىٌ» ي وبن« 1ٍٙ څٍ ٽٕىٍ»ډظلا ىٍ ُډبن ثَىاٙز هَډه آوُب اٹياڇ ثٍ دوز وبن 

ځٶشٍ اوي. ځبَٓ اُ أه وبن ثٍ ٭ىًان « 3دٍ دڀ»ثٍ آن اوي  دوشٍ ډٓ بوٓ ٽٍ ىٍ ٍيَُبْ َٕى ُډٖشبنو

 ٽٍ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ دوزَبْ  ٱٌأٓ إشٶبىٌ ٽَىٌ اوي. ٔپٓ ىٔڂَ اُ وبنَبْ  ٱٌا ثٍ ػبْ ي٭يٌ

أه ٙي ثب  ډٓ ځَىٔي وبن ٵ٦َٕ إز. أه و٫ً اُ وبن سٺَٔجبً ډظڄ وبن ٕبػٓ اُ ځىيڇ ىٍٕز ډٓ

ثيين ٵًر يٹز ىٍ ٽًسبٌ  ٙي ثيين ډبٍٔ ي ډٓ ىٍ ډًاٹٮٓ ٽٍ ډُمبن وبهًاويٌ ياٍى ٽٍ سٶبير

دٍَٕ( ًٕځًاٍْ ) ځًٔىي. ثٍ ٭لايٌ أه ىٍ ډَإڈ ډٓ ٙي ٽٍ ثٍ آن وبن ٵشٌَٕ ډٓ سَٔه ُډبن دوز

 ىاىوي. ډٓ ځٌاٙشىي ثٍ ډَىڇ ډٓ ٙي ي ثب ٍيٱه كًٕاوٓ ي هَډبٔٓ ٽٍ ىاهڄ آن ډٓ وِٕ دوز

ُ َٕٙ، ډبٕز، آن ػبٔڂبٌ هبٝٓ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ ىاٍى. آوُب ا ضیش ٍ هطتقبتٌ ثَ ٱلار، ٭لاي

ٽىىي. ٭لايٌ ثَ أىپٍ أه ډلًٞلار ثٍ ًٍٝر ډًاى  ډٓ ٽٚټ، ي ٍيٱه إشٶبىٌ ،دىَٕ، ىيٯ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 shalakine 

2 gerde 

3 papeg 
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ًٙى. َٕٙ  ډٓ ځَىى، اُ آوُب ثَاْ دوز ٱٌاَبْ ىٔڂَ َڈ إشٶبىٌ ډٓ ٱٌأٓ ډٖشٺڄ إشٶبىٌ

ًٙى ثُشَٔه هًٍاٻ ډَىڇ ىٍ وِى آوبن  ډٓ ٯ ي ٍيٱىٓ ٽٍ اُ آن كبٝڄځًٕٶىي ي ډبٕز، ىي

إز. اُ ىٔڂَ ډلًٞلار څجىٓ ٽٍ ػبٔڂبَٓ ثٖٕبٍ ثٍِځٓ وِى ٭ٚبَٔ ىاٍى، ٍيٱىٓ كًٕاوٓ إز. 

 آٔي. ډٓ اډب ثُشَٔه و٫ً أه ٍيٱه، ٍيٱىٓ إز ٽٍ ىٍ اياهَ ډبٌ ٵَيىٔه ي ډبٌ اٍىٔجُٚز ثيٕز

ُمٓ ىٍ ُويځٓ ٭ٚبَٔ ىاٍى َُٔا ثٍ وً٭ٓ كٕبر ُويځٓ ثئه سَسٕت، َٕٙ وٺ٘ هٕچٓ ډ

ٕڄ إز ٽٍ ثب ٵَا ٍٕٕين آٔي ياثٖشٍ إز ثٍ َمٕه ىڅ ډٓ ثيٕزَب  ىاډياٍْ ثٍ َْٕٙ ٽٍ اُ ىاڇ

َب  ٍيى ي اُ ٹ٬٦ ٙين َٕٙ ىاڇ ډٓ ، ٔپٓ اُ ا٭٢بْ هبوًاىٌ اُ ٕشًن ٕٕبٌ ؿبىٍ ثبلاايڃ ثُبٍ

وُبٔز ٹ٬٦ ٙين َٕٙ ځًٕٶىيان ي  ثب٭ض ٽڈ ي ىٍ ثٕمبٍْ إز ٽٍ« َٕٙ ثَىن»ٽىي.  ډٓ ٙپبٔز

َب  ٔبثي ي ٔب أىپٍ ىٔڂَ ىاڇ ډٓ ًٙى. ډَىڇ ډى٦ٺٍ ډٮشٺيوي ٽٍ ثٮي اُ أه ٭مڄ ثٕمبٍْ ٙٶبثَِب ډٓ

ًٙوي. ثٍ ٭لايٌ ٭ٚبَٔ ثٍ ډى٪ًٍ اٵِأ٘ ډِٕان ثَٽز ډلًٞلار څجىٓ  ثٍ أه ثٕمبٍْ ډجشلا ومٓ

آٔي  ډٓ ًٙوي. ځبَٓ دٕ٘ ډٓ ٍوڀ ثٍ ډٚټ َب، ډشًٕڄآثٓ َبْ  هًى، ثٍ ى٭ب ؤًٖٓ، وٞت ډٌَُ

َ ٙپڄ ىاىٌ ي ىٍ ا٦ٝلاف ٕٽٍ َىڂبڇ ډبٍٔ ُوٓ َٕٙ، ثَاْ سٍُٕ ډبٕز، ٹجڄ اُ ثٖشه، ډبٕز سٲٕ

ډلچٓ ځًٔىي ٽٍ َٕٙ ثَٔيٌ إز ي ډبٕز ومٓ ثىي. آوُب ٭چز أه اډَ ٍا وبٙٓ اُ وبٕذبٕٓ ي 

بٍٕب ٽٍ ثٍ ا٭شٺبى آوُب ىٕش٘ هَٕ ي ثَٽز ىاٍى، ىاوىي. ىٍ ؿىٕه ډًاٹٮٓ اُ ُوٓ د ډٓ ٽٶَان وٮمز

 ٽىىي سب اي ډبٍٔ اوٺٮبى ٍا ثٍ َٕٙ ثٕٶِأي.  ډٓ ى٭ًر

ىَي. ډَٞٳ ځًٙز ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ ثٍ  ډٓ سٚپٕڄ گَضتثو٘ ىٔڂَ اُ هًٍاٻ ٭ٚبَٔ ٍا 

ٍِْٔ ډى٪ڈ  ىاٍاْ ثَوبډٍي ډٮمًلا ىٕشَٕٓ ثٍ آن  إزوٖجز ٕبَٔ ډًاى هًٍاٽٓ هٕچٓ ٽمشَ 

َمـًن ٭ٕي َبْ  آٔي. ډظلا ىٍ ډَإڈ ي ډًٹٮٕزإز ٽٍ دٕ٘ ډٓ َبي ثٕٚشَ سبث٬ ډًٹٮٕزوجًىٌ 

ثي َبْ  ٹَثبن، ىٍ ُډبن ٵًر ٔپٓ اُ ا٭٢بْ هبوًاىٌ، وٌٍ ٽَىن ثٌَ ٔب ثِٱبڅٍ ثٮي اُ ىٔين هًاة

آن ٍا ًثق ثبٙي َبْ ٙئي ٙيٌ ي ٔب ثٍ ډى٪ًٍ ىٵ٬ ثلا، ٔب ىٍ ډًاٹٮٓ ٽٍ ىاڇ ىؿبٍ ػَاكز

. ثٍ ىڅٕڄ وجًى اډپبوبر ي ثٍ ىڅٕڄ هبٕٝز ٵبٕي ٙيوٓ ځًٙز ي َمـىٕه و٪بڇ َمپبٍْ ٽىىي ډٓ

ٍٕبوىي  ډٓ س٬ًُٔ ډًاى ٱٌأٓ، ٭ٚبَٔ ثٮي اُ ًثق ىاڇ سىُب ثوٚٓ اُ آن ٍا ثٍ ډَٞٳ ٙوٞٓ هًى

هًٔٚبيوي ٽٍ ىٍ َبْ  ځًٙز كبٝڄ اُ ًثق ىاڇ ٍا ثٍ ؿىي ٹٖمز ٽَىٌ ي ىٍ ډٕبن ډبڃي 

ٽىىي. ََ ؿىي ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ ځًٙز ډبوىي  ډٓ ثَوي س٬ًُٔ ډٓ ب ثٍ َٕډؼبيٍر ي َمٖبٔڂٓ آوُ
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ي دَويځبن اَچٓ ي َب  ٱلار ي څجىٕبر دَ ډَٞٳ وٕٖز. اډب ځًٙز ډَٞٵٓ آوُب ډٮمًلا اُ ىاڇ

آٔي. ٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ ىٍ  ډٓ يكٚٓ كلاڃ ځًٙز ي اڅجشٍ ثٍ ډِٕان هٕچٓ ٽمٓ َڈ اُ ډبَٓ ثيٕز

ْ وز ي ٥بٹز ٵَٕب ي وب٭لاع، سبثًَبَٕبْ  ًٞٛ ثٕمبٍْډًاٍى ا٦١َاٍْ َمبوىي ثٕمبٍْ، ثو

ٽٍ ىٍ و٪بڇ  ... ٍاډبوىي هَځًٗ، ػًػٍ سٕٲٓ يٙپىىي ي هًٍىن ځًٙز كًٕاوبسٓ  ډٓ ٱٌأٓ ٍا

ډمپه إز اُ اْ  ٽىىي. ىٍ أه ډٕبن ٭يٌ ډٓ ا٭شٺبىْ آوُب ػبِٔ وٕٖز ثٍ اٵَاى ثٕمبٍ سًٍٕٝ

 ٽىىي. ډٓ اٹ٬ ثٕٚشَ ثٕمبٍان اُ اوؼبڇ أه ٽبٍ اډشىب٫ځًٙز أه كًٕاوبر إشٶبىٌ ٽىىي يڅٓ اٽظَ ډً

إز. سٚوٕٜ أىپٍ ٽياڇ ځٕبٌ  گیبّبى خَدسٍٔپٓ ىٔڂَ اُ ډىبث٬ هًٍاٽٓ ي ٱٌأٓ ٭ٚبَٔ، 

ځًوبځًن ثٍ ځًوٍ ؿٚمڂَْٕ َبْ  هًٍىوٓ إز ي ٽياڇ ځٕبٌ هًٍىوٓ وٕٖز، ډٕبن ٵََىڀ

َ إز. ٙىبهز ډىبث٬ هًٍاٽٓ ډشبط سٶبير ىاٍى ي أه اډَ اُ سًاوبٔٓ ډَىډبن ََ ٵََىڀ ىٍ

ه ي َمٕٚڂٓ ىٍ سبډٕه وٕبُ ٱٌأٓ ٭ٚبَٔ ثٍ كٖبة ومٓ آٔىي. ئمځٕبَبن هًٍاٽٓ ٔټ ډىج٬ ډ٦

ثب سًػٍ ثٍ ٭مَ ٽًسبٌ ځٕبَبن هًٍاٽٓ ي ىٕشَٕٓ ثٍ آوُب، أه ډىج٬ ٱٌأٓ ثًٍٞر ډشىبية 

وي. ٭لايٌ ثَ ٱلار، څجىٕبر، ځَٕ ډٓ ٭ٚبَٔ ٹَاٍ إشٶبىٌ ډًٍى ډبٌ ډٮمًلا ىٍ ٵَيٍىٔه ي اٍىٔجُٚز

ٱٌأٓ ٭ٚبَٔ ٍا ىٍ َبْ  ؿًن ٭يٓ، ووًى ي ډبٗ ي٭يٌ حجَثبتیځًٙز ي ځٕبَبن هًٍاٽٓ، 

 ىَىي.  ډٓ ٵًٞڃ َٕى ٕبڃ ثٍ هًى اهشٞبٛ

 

 خبظّبی  غزاّبی هشثَط ثِ هشاسن ٍ هٌبسجت

ٍ ػبَبْ ىٍ ٙت ايڃ ثُبٍ ٽَىْ ٽٍ ډٮمًلا ايڃ ثُمه ډبٌ ٔب ىضت اٍل صهستبى ٍ ثْبس کُشدی: 

ثبٙي، ٔب ىٍ آٱبُ ٵٞڄ ُډٖشبن ََ هبوًاٍ ٭ٚبَْٔ، ي  ډٓ ىٔڂَ ډىب٥ٸ ٽَىوٕٚه ايڃ إٶىي ډبٌ
اڅجشٍ اډَيٌُ ثب ٍوڀ ي ثًْ ٽمشَ ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ي َُْٙ اٹياڇ ثٍ دوز ثُشَٔه ٱٌا ٽٍ َمبن 

جز ثٍ ٽىىي ٽٍ وٖ ډٓ ٵٺَٕ ىٍ أه ُډبن ٕٮَٓبْ  ومبٔىي. كشٓ هبوًاىٌ ډٓ إز« آٗ ي ځًٙز»

سٍُٕ ډًاى ايڅٍٕ ٱٌاْ ډًٍى و٪َ اٹياڇ ومبٔىي. َُٔا ا٭شٺبى ثَ أه إز ٽٍ ىٍ آٱبُ ٵٞڄ ُډٖشبن ي 
ًٙى ي ډٺياٍْ اُ ثبٹٕمبويٌ ٱٌاْ سٍُٕ  ډٓ ثُبٍ ٽَىْ دوشه ثُشَٔه ٱٌا ثب٭ض ىٵ٬ ثلا ي ثٕمبٍْ

« 1ئٍ يڃ ُٵٖبن ىاڅڀ»ىَىي ي ثٍ ٭ىًان ُٕڈ  ډٓ ٍِٔوي ي ىٍ ځًٍٙ اُ هبوٍ ٹَاٍ ډٓ ٙيٌ ىٍ ٩َٵٓ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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سب اُ هبوًاىٌ ډًٍى  ىٍ و٪َ ډٓ ځَٕويډبىٍ ايڃ ثُبٍ( «)1ىاڅڀ ئٍ يڃ يٌ َبٍ»)ډبىٍ ايڃ ُډٖشبن( ي 
و٪َ ٍا١ٓ ثبٙىي ي ٕبڃ دٕ٘ ٍي ثيين ډَٿ ي ډَٕ، ثٕمبٍْ، دَ اُ هَٕ ي ثَٽز ٕذَْ ًٙى. ىٍ 

 «ىاڅڀ ئٍ يڃ يٌ َبٍ»)ډبىٍ ايڃ ُډٖشبن( ي  «ىاڅڀ ئٍ يڃ ُٵٖبن»ثبيٍَب ي ا٭شٺبى اَبڅٓ ډى٦ٺٍ 

ٍيوي ٽٍ وٺ٘ إبٕٓ ىٍ ٵَآٔىي ُويځٓ ي ٍيوي  ډٓ )ډبىٍ ايڃ ثُبٍ( وَٕيَبْ وبډَئٓ ثٍ ٙمبٍ

كًاىص هَٕ ي َٙ ىٍ ٵًٞڃ ُډٖشبن ي ثُبٍ ىاٍوي ي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ثب دوشه ثُشَٔه ٱٌا آوُب ٍا 

ٓ ٽٍ ىٍ ايڃ ٍَٔبٔپٓ ىٔڂَ اُ ٽب ىاٍوي سب ډبٍٔ هًٙٓ ي ثَٽز ي ىٵ٬ ثلا ځَىوي. ډٓ ٍا١ٓ وڂٍ
إز. ُډبوٓ ٽٍ همَٕ وبن ډًٍى و٪َ ٍا « دٍ دڀ»ځَٕى دوز وبوٓ ثٍ إڈ  ډٓ ثُبٍ ٽَُىْ اوؼبڇ

ىَىي. ثٮي اُ دوشه وبن، ٍا ثٕه ا٭٢بْ  ډٓ آثٓ ٍوڀ ىٍ ډٕبن همَٕ ٹَاٍاْ  ٽىىي ډٌَُ ډٓ آډبىٌ
ٓ ٽٍ ډٌَُ آثٓ ٍوڀ ًٍٝسًٍى ٭ٚبَٔ ثَ أه ثبيٍ َٖشىي ٽٍ ىٍ ىي. ىٍ أه ډٽى ډٓ هبوًاىٌ سٺٖٕڈ

ُٕڈ ََ ٽياڇ اُ ا٭٢بْ هبوًاىٌ ځَىى ثوز ي اٹجبڅٚبن ىٍ ٕبڃ ػئي ثب آن ٙوٜ َمَاٌ إز 
 ًٙى. ډٓ ي آن ٙوٜ ٭بډڄ هَٕ ي ثَٽز

ػٖمبوٓ آن اُ  : ػُز سٺًٔز ډبىٍ ي ثَځٚشه ٹًاْهشثَط ثِ صایوبىّب  غزاّب ٍ خَساکی

ځَىى. ىٍ ٍيَُبْ ايڃ ُأمبن ىٍ  ډٓ إشٶبىٌ ي ... 4، ٙبسٍٕ  3، دَٙڂ2ٍسچٍ  ٱٌاَبْ ډلچٓ َمـًن
هَډب ي  -كچًاْ هَډب)سَٽٕت ٍيٱه كًٕاوٓ -٥ًڃ ٍيُ ثَاْ ٵِيوٓ َٕٙ وِٕ ثٍ ُن ُائً هَډب

اوي. دٔ اُ ُأمبن ثٍ ثـٍ سبٌُ ثٍ ىوٕب آډيٌ ٭لايٌ ثَ َٕٙ ډبىٍ ، ډبىٌ ثىبڇ ٽًٽً  ىاىٌ ډٓ ٽىؼي ثًىٌ(

هًٍاويوي. ثٍ ډبىٍ ثـٍ َڈ  ډٓ دًوٍ، َڄ ي ٍيٱه كًٕاوٓ( اُثًٌ، ىاٍؿٕه، )سَٽٕجٓ اُ ٹىي، ٌَُٔ،

 دٔ اُ ُأمبن ىڃ ي ػڂَ ثٌَ، ثَاْ سبډٕه هًن اُ ىٕز ٍٵشٍ ي سچٍ ٔب كچًا ػًٙؼًٙټ
 ىاىوي.  ډٓ )سَٽٕجٓ اُ هَډب، ٍأُبوٍ، ٍيٱه كًٕاوٓ، وجبر، ٌَُٔ ي...( ي ٙچٍ ٽٕه ثٍ ٭ىًان هًٍاٽٓ

إز، ىٍ ځٌٙشٍ ډَىڇ اُ أه و٫ً آٗ ثَاْ  5إڈ ډلچٓ آن ىځبن ٍيٽبوٍ آش دًذاى:

ٽَىوي. دوز أه و٫ً آٗ ثَ ٭ُيٌ ُوبن ثًى.  ډٓ آيٍىوي إشٶبىٌ ډٓ ٽًىٽبوٓ ٽٍ سبٌُ ىويان ىٍ

ٽَىوي ي َمٖبٔڂبن ثٍ ػبْ آن ډٺبىَْٔ دًڃ ي ٔب  ډٓ دٔ اُ سٍُٕ، آن ٍا ثٕه َمٖبٔڂبن سٺٖٕڈ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Dalegaval wahar 

 وً٭ٓ كچًا ډلچٓ سٍُٕ ٙيٌ ثب آٍى، ٍيٱه كًٕاوٓ ي ٌَٕٙ هَډب . 2

 ن سٌَ ٽًَٓ ي َٕٕ ٽًَٓ .وً٭ٓ ًٕح سٍُٕ ٙيٌ اُ آٍى ثب ځٕبَبوٓ ډلچٓ َمـً 3

  وً٭ٓ كچًاْ ډلچٓ سٍُٕ ٙيٌ اُ هَډب ، ٽٚټ ي ٍيٱه كًٕاوٓ .  4
5 degan rokane 
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وشه أه آٗ ډًػت سُٖٕڄ ىويان ىٍآيٍىن ي ځٌاٙشىي. اَبڅٓ ډى٦ٺٍ ثَ أه ثبيٍوي ٽٍ د ډٓ َئٍ

)ٍاٌ « 1دبٍيٽبوٍ»ًٙى. ٭لايٌ ثَ أه َمٕه آٗ ٍا ثٍ ډىبٕجز  ډٓ َمـىٕه ٽبَ٘ ىٍى وبٙٓ اُ آن

 ٽىىي. ډٓ ٍٵشه( وًُاى وِٕ ىٍٕز

ًٙى.  ډٓ ٔټ و٫ً آٗ ډوًٞٛ إز ٽٍ ىٍ ؿُچمٕه ٍيُ سًڅي وًُاى دوشٍ :آش سش چلِ

، ٭يٓ، څًثٕب، ثَوغ، ٽٚټ، ٍيٱه، دٕبُ، ومټ ي اىئٍ سَٽٕجبر أه آٗ ٙبډڄ ځىيڇ، ووًى

ٍِٔوي ي ىٍ ثٕه َمٖبٔڂبن ي اٹًاڇ ىيٍ  ډَٓبٔٓ  ػبر إز. دٔ اُ آډبىٌ ٙين آن ٍا ىٍ ٽبٍٕ

ؿِٕ  ومبٔىي ي آوُب ىٍ ٭ًٟ دًڃ ٔب ډٺياٍْ ٹىي، ؿبْ ٔب ٝبثًن ي ٔب ََ ډٓ ي وِىٔټ س٬ًُٔ

ىَىي. ثٍ أه آٗ َڈ ىٍ ا٦ٝلاف  ډٓ ًٔڄي ثٍ هبوًاىٌ وًُاى سلىٔڂَْ ىٍ ٽبٍٕ ځٌاٙشٍ 

 ځًٔىي.ډٓ« 2ىاٽًلاوٍ»ډلچٓ

ًٙى. ثٮ٢ٓ اُ  هبٝٓ ىٍٕز ډَٓبْ  ٱٌاْ وٌٍْ ډٮمًلا ثٍ ډىبٕجزغزاّبی ًزسی: 

هبوًاٍَبْ ٭ٚبَْٔ ي ٍيٕشبٔٓ ثٍ هب٥َ ىٵ٬ ثلا ي ٔب كبىطٍ اْ، ثلاٵبٝچٍ ىاڇ ي ٔب هَيٕٓ ٍا 

ٽىىي ي ىٍ ٔټ ي٭يٌ ُډبوٓ ي ىٍ ډى٦ٺٍ يػًى ىاٍى ډٓوٌٍ ٔپٓ اُ اډبډبن ي ٔب اډبڇ ُاىځبوٓ ٽٍ 

 ٍيوي ي وٌٍ هًى ٍا اىأُبٍسٓ ډَٓبْ  اڅجشٍ ىٍ ٍيَُبْ ىيٙىجٍ، ؿُبٍٙىجٍ ي ػمٮٍ ثٍ ډپبن

ٽىىي  ډٓ ىٍ ډًاٹٮٓ َڈ اځَ ىاډٓ ٍا وٌٍ ٙوٕٞز هبٝٓ ٽَىٌ ثبٙىي ىٍ ډىِڃ آن ٍا ًثق ٽىىي. ډٓ

آن ٍا ثٕه َٶز هبوًاٍ ١ٮٕٴ سٺٖٕڈ ٽىىي اډب  ثبٖٔز ډٺياٍْ اُ ځًٙزي ډًَٕڇ إز ٽٍ ډٓ

ځَىى ٽٍ ثٕٚشَٔه دًٕوي هًٔٚبيويْ ٍا  ډٓ ىٍ ٭مڄ ځًٙز ډًٍى و٪َ ىٍ ډٕبن هبوًاٍَبْ س٬ًُٔ

 ثب آوُب ىاٙشٍ ثبٙي. 

ٔټ و٫ً آٗ ئٌْ وٌٍْ، ػُز ٍا١ٓ وڂٍ ىاٙشه « 3ىاٽًلاوٍ ٙبْ ډبٍان» آش ضبُ هبساى:

ډى٦ٺٍ، ٙبٌ ډبٍان ډًػًىْ وبډَئٓ إز ٽٍ اهشٕبٍ ډبٍَب ي ٙبٌ ډبٍان إز. ثىبثَ ا٭شٺبى اَبڅٓ 

ي ځِوي ى٦ٺٍ ثَاْ ىٍ اډبن ډبوين اُ إٕٓت ځِويځبن ٍا ىٍ اهشٕبٍ ىاٍى. ثىبثَٔه اَبڅٓ ډ

ډًػًىاسٓ ؿًن ډبٍ ي ٭ٺَة، ََ ٕبڅٍ آٙٓ ٍا ثٍ أه ډىبٕجز وٌٍ ٽَىٌ ي ىٍ ٵَٝز ډىبٕت 

سَٽٕجبر اٝچٓ آن ځىيڇ، ٭يٓ، ثَوغ، ٽٚټ،  ٽىىي.ثب ىٍٕز ٽَىن أه آٗ وٌٍ هًى ٍا اىا ډٓ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ثٕه َمٖبٔڂبن ثب ًٽَ ٭ىًان وٌٍْ ٍيٱه، دٕبُ، ووًى ي اىئٍ إز. دٔ اُ دوشٍ ٙين آن ٍا

 ٽىىي. دو٘ ډٓ

 آداة غزایی ػطبیش

هًٍوي. ٱٌاْ ډَى ي ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ ىٍ ډًاٹ٬ ٭بىْ ُوبن ي ډَىان ػياځبوٍ ٱٌا ډٓ

ثَى. ډَىان  ډٓ ځٌاٍوي ي ٔپٓ اُ ىهشَان آن ٍا دٕ٘ آوُبډؼمٍ ډٍٓيْ ٍا ثَ دَٖان هبوًاىٌ 

 هًٍوي. ىهشَان َمٍٕٚ وِى ډبىٍهبوًاىٌ ځبٌ ىٍ ٔټ ٩َٳ ي ځبَٓ ىٍ ٩َٵٓ ػياځبوٍ ٱٌا ډٓ

هًٍوي. ډٮمًلا ُوبن ي ىهشَان ػًان ثٕٚشَ اُ  ډٓ ډبوىي ي اٽظَاً ىٍ ٔټ ٽبٍٕ ثب َڈ ٱٌا ډٓ

هًٍوي ثٍ ػِء ىٍ ډًٍى ٱٌاَبْ آثپٓ ٽٍ ثٍ يػًى ٌا ډٓىٕشبن هًى ٱ إشٶبىٌ اُډَىان ثب 

ثب َڈ ي ىٍ ٔټ ٽبٍٕ  مبوبن ُٔبى ثبٙي، ُوبن ي ىهشَان،ٹبٙٸ وٕبُ إز. ىٍ ډًاٹٮٓ ٽٍ سٮياى ډُ

ُب ىٍ ًلا سىٽىىي. ٭ٚبَٔ ډٮمهًٍوي ي اڅجشٍ ىٍ ډًاٹٮٓ َڈ ډَىان ډجبىٍر ثٍ أه ٽبٍ ډٓ ډٓ ٱٌا

ٽىىي. ُوبن ي ىهشَان ػًان ػچًْ ډُمبوبن ٱَٔجٍ  ډٓ ٌ دُهډًاٍىْ ٽٍ ډُمبن ىاٙشٍ ثبٙىي ٕٶَ

ٽىىي. آوُب ىٍ أه ډًاٹ٬ هًٍوي ي ډٮمًلا آهَٔه وٶَاسٓ َٖشىي ٽٍ اٹياڇ ثٍ هًٍىن ډٓٱٌا ومٓ

-ػيا ٙيٌ َُٔاوياُْ ډٓ« 2لاډَىان»ٕٕبٌ ؿبىٍ ٽٍ ثٍ يٕٕچٍ ؿٕشٓ اُ « 1لاّوبن»ىٍ ٹٖمز 

هًٍوي. ُٕڈ ډَىان ي دَٖان اُ ٱٌا ثٕٚشَ اُ بٍٕ ډٓځٖشَوي ي ٱٌاْ هًى ٍا ثب َڈ ي ىٍ ٔټ ٽ

ُوبن ي ىهشَان إز. ىٍ كٕه ٱٌا هًٍىن ثٍ ىٵٮبر ُٔبى آة ي ٔب وًٕٙيوٓ ىٔڂَْ َمـًن 

وًٙىي. ىٍ ثٕه ٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ، ىٍ آٙبډىي ي ثٮي اُ اسمبڇ ٱٌا َڈ ثلاٵبٝچٍ ؿبْ ډٓىيٯ ډٓ

َبٍ يػًى بو َاْ َٝٳ ٱٌا يٱَٔجٍ ُډبن ډٚوٞٓ ثٍيَُبْ ٭بىْ ي ثيين ك٢ًٍ اٵَاى 

َ ډًاٹ٬ ثٍ ىڅٕڄ َٙا٦ٔٓ ٽٍ ثَ أه ًٌٕٙ اُ ُٖٔز كبٽڈ إز ي اډپبن ػم٬ شوياٍى. ىٍ ثٕٚ

َبٍ يػًى وياٍى ثىبثَٔه َٝٳ ٱٌا بٙين سمبڇ ا٭٢بْ هبوًاىٌ ىٍ ٔټ ُډبن ډٚوٜ ثَاْ و

ًٍٝر ٍ وبن ثځَٕى. ځبَٓ ډَىان ي ُ ډٓ ًٍٝر ىي وٶٌَ ي ٔب اوٶَاىْ اوؼبڇٍ ىٍ ثٕٚشَ ډًاٹ٬ ث

ػياځبوٍ ي اٵَاى اُ ٽبٍ اٵشبىٌ، ىهشَان، ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ثٍ َمَاٌ ډبىٍٙبن اٹياڇ ثٍ هًٍىن 

هًى ٍا اُ ٝجق ُيى سب وِىٔپٓ َبْ  ومبٔىي؛ َُٔا ډَىان ثبڅٰ، ىٍ ٵٞڄ سبثٖشبن ىاڇ ډٓ ٱٌا

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ٵًٞڃ ٕبڃ  ثَوي ي ٔب ىٍ ٕبَٔ ډٓ ٽٚبيٍُْ ىٍي ٙيٌَبْ  ٩َُ ثٍ ډٕبن ُډٕهثٮي اُ ٕب٭ز ىي 

ثٍ ٱَٕ اُ ٍيَُبْ وبډٖب٭ي اُ و٪َ َٙا٤ٔ ػًْ، ؿًدبوبن ٝجق ُيى اُ هًاة ثٕياٍ ٙيٌ ي ثٮي 

ډشٮچٸ ثٍ هًى ىٍ ډَاس٬ ځَډَْٖٕ ي ٔب َبْ  َب، ٍآَ ؿَاځبٌ اُ دًٕٙين څجبٓ ځَڇ ثٍ َمَاٌ ىاڇ

بوٍ ثَ ًٙوي ي ثٍ ه َب ډٓ ٱَية آٵشبة ډٚٲًڃ ؿَاْ ىاڇَبْ  ًٙوي ي سب وِىٔپٓ ډٓ اٍسٶب٭بر

وبؿِْٕ )ډبوىي ډٺياٍْ وبن، ي ىٍ ًٍٝر ىٕشَٕٓ َىوي. ىٍ أه َٙا٤ٔ ؿًدبوبن سًٍٙ ځ ومٓ

آة دِ، سوڈ ډَٯ  ٓىاٙشه ي ثَهًٍىاٍ ثًىن اُ ٕبَٔ ډًاى ٱٌأٓ سٮياىْ ځًػٍ، ٕٕت ُډٕى

آة دِ، ٽچًؿٍ ي ...( ثب هًى ثٍ َمَاٌ ىاٍوي. ٭ٚبَٔ ثٍ َىڂبڇ يٍيى اٵَاى ٱَٔجٍ ىٍ هًٞٛ 

ًٙوي ي ََ ؿِْٕ ٽٍ يػًى ىاٙشٍ ثبٙي  بَبٍ، ىؿبٍ َٕإٕمڂٓ ي ا٦١َاة ومٌٓا ي وسياٍٻ ٱ

ٔب ٽمجًى ډًاى وُب ىٍ َٙا٤ٔ ٭بىْ َڈ اُ وجًى ي ځٌاٍوي. آ ډٓ ػچًْ ډُٕمبن ي اٵَاى ٱَٔجٍ

َبٍ ي ٙبڇ بٱٌأٓ َڈ ٙپبٔشٓ وياٍوي. ىٍ ػبډٮٍ ٭ٚبَْٔ ډٮمًلا ٱٌا ىٍ ىي ي٭يٌ اٝچٓ و

 ػبٔڂبَٓ ىٍ ي٭يٌ ٱٌأٓ آوُب وياٍى.ًٙى ي ٝجلبوٍ  ډٓ ډَٞٳ

 غزاییّبی  ّویبسی

ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ سٮٕٕه ٽىىيٌ ىٍ س٦جٕٸ ػبډٮٍ ٭ٚبَْٔ، ٹب٭يٌ َمٕبٍْ إز، ٔٮىٓ سٺٖٕڈ ٱٌا ي 

ډىبث٬. ىٍ أه ډٕبن ٭ٚبَٔ ىٍ ُډٕىٍ س٬ًُٔ ډًاى ي ٱٌاَب ثب َبْ  ٽبلاَبْ ىٔڂَ ىٍ ياٽى٘ ثٍ وًٕبن

)ٽبٍٕ َمٖبٍٔ( إز. ثئه ًٍٝر « 1ٽبٍٕ َبيٕب»، ٍٕڈ َڈ ډٚبٍٽز ىاٍوي ٔپٓ اُ أه ًٍٕڇ

دِوي ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ډٺياٍ آن اُ ډَٞٳ هبوًاٍ ثٕٚشَ ثبٙي آن ٍا  ډٓ ٽٍ ٭ٚبَٔ ُډبوٓ ٽٍ ٱٌأٓ

ٽىىي. ٭لايٌ ثَ أه ثٍ َىڂبڇ ًثق ىاڇ ثوٚٓ اُ  ډٓ ىٍ ډٕبن هبوًاٍَبْ ٵبډٕڄ ي هًٔٚبيوي س٬ًُٔ

ِىٔټ ٽٍ ثٕٚشَٔه دًٕوي ي ٍاث٦ٍ ٍا ثب آوُب ىاٙشٍ ثبٙىي ځًٙز آن ٍا ډٕبن هًٔٚبيويان ىيٍ ي و

سًان ځٶز ٽٍ ٱٌا ي س٬ًُٔ آن ىٍ ډٕبن هبوًاٍَبْ هًٔٚبيوي ي  ډٓ ٽىىي. ثَ أه إبٓ ډٓ س٬ًُٔ

ىاٍى ي ٭ٚبَٔ ثب أه ٽبٍ َمجٖشڂٓ هًى كٶ٨ ي ثبُسًڅٕي دًٕويَبْ ٹًډٓ  ٵبډٕڄ، وٺ٘ إبٕٓ ىٍ

 ٽىي. ډٓ ٍا سٺًٔز

إز ٽٍ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ ٍأغ إز. ىٍ ډٕبن آوُب َبْ  ٔٓ، سىُب ٔپٓ اُ ػىجٍس٬ًُٔ ډىبث٬ ٱٌا

ػىجٍ ىٔڂَْ يػًى ىاٍى ٽٍ ثٍ َمبن اوياٌُ ډُڈ إز، ىٍٕز ثٍ َمبن اوياٌُ ٽٍ ثبٔي هًى ٍا 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ثب سى٫ً ډىبث٬ ډلچٓ وِٕ س٦جٕٸ ىَي. ډَىډبن ٭ٚبَٔ إشبن ألاڇ ثٍ ډى٪ًٍ سبډٕه ثوٚٓ اُ 

ثب ډَىڇ هبٍع اُ ځَيٌ هًى ىاٍوي. كشٓ ډمپه إز آوُب اْ  شَىٌوٕبَُبْ هًى ډجبىلار ځٖ

ډشٶبير، َبْ  ٽىىي. ََ ځبٌ ځَيٌ  ثَاْ ىٕشٕبثٓ ثٍ ډىبث٬ إبٕٓ وِٕ ثب ٔپئڂَ ٍٹبثز

ُٖٔز َب  ډشٶبيسٓ ٍا ىٍ ٔټ ُٖٔز ثًڇ اٙٲبڃ ٽىىىي، ٔب ُډبوٓ ٽٍ أه ځَيٌَبْ  ػبٔڂبٌ

ٔىىي، ډمپه إز اُ و٪َ ىاىيٕشي ثٍ ٙير ثٍ ځِ ډٓ ځًوبځًوٓ ٍا ىٍ ٔټ ډى٦ٺٍ ثََبْ  ثًڇ

ىٔڂَ ًٕى ػًٔي. َبٔٓ  ٔپئڂَ ياثٖشٍ ًٙوي ي ََ ځَيَٓ اُ ډلًٞلار اٹشٞبىْ ځَيٌ

٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ ثٖٕبٍْ اُ اكشٕبػبر هًى اُ ػمچٍ ډًاى ٱٌأٓ هًى ٍا اُ ٥َٔٸ ىاى ي ٕشي ي 

 ٽىىي. ډٓ َمؼًاٍ هًى سبډٕه ٽَىٌ يَبْ  ډجبىڅٍ ثب ػمٮٕز

 هت ٍ ثیوبسیغزا، سلا

ځَٕى  ډٓ ډُمشَٔه ډ١ًً٭ٓ ٽٍ ىٍ سٲٌٍٔ ََ ٽًٍْٚ ثٍ ٭ىًان ٔټ دئيٌ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ

 ډىبٕجبر آن ٽٕٶٕز ي ٽمٕزّ ي ٍاث٦ٍ ثٕه ډًاى ٱٌأٓ ي ٕلاډز ډَىڇ آن ػبډٮٍ إز. ٱٌا

 ډٚوٞٓ ډََُب  ٵََىڀ اُ ىٍ ثَهٓ. ىاٍى ػًاډ٬ سًٕٮٍ ي اوٖبن إٓبٔ٘ ي ٕلاډز ثب وِىٔپٓ

 ٍا ؿِْٕ ؿٍ ډب ٽٍ ي أه ٱٌأٓ،َبْ  ىٍ ٍّٔڈ سٲَٕٕ ٭لايٌ، ثٍ. وياٍى يػًى ىاٍي ي اٱٌ ډٕبن

 ٔټ اُ ځًوبځًنَبْ  ٵََىڀ ىٍاْ  سٲٌٍٔ اڅڂًَبْ. ىاٍى ٕلاډز ثب وِىٔپٓ دًٕوي هًٍٔڈ ډٓ

 ثَهٓ ىٔڂَ ٫ًٕٙ ثٍ ىٔڂَ ًْٕ اُ ي ًٙى ډَٓب  ثٕمبٍْ ثَهٓ اُ دٕٚڂَْٕ ډًػت ٥َٳ

 ي ثٍ دًٕوي ٱٌا ډلًٍٔز ثب ٕلاډز ي ُٖٔشٓ -ٵََىڂٓ سى٫ً ډٕبن ٕجبرډىب َمـىٕه،. اوؼبډي ډٓ

ٵُڈ  ثىبثَأه،. إز اوؼبډٕيٌ سٲٌٍٔ ي ٱٌا ډَىڇ ٙىبٕٓ ي ٕلاډز ي دِٙپَٓبْ  كًٌُ َڈ اٵِأٓ

 اُ ډشٶبيسَٓبْ  ډًػت سجٕٕه هًٍىن ٭مڄ ي سٲٌٍٔ ي ٱٌا ډٺًڅٍ اُ ډوشچٴ ػًاډ٬ ٵََىڂٓ

: 1393إز )يىاىََٕ ي ىٔڂَان،  ٙيٌ ٕلاډز كًٌُ ىٍ ٱٌا ثٍ ډَث٣ً دٕبډيَبْ وِٕ ي ٕلاډز

أه إز ٽٍ ٭مڄ هًٍىن َڈ ثب ٕلاډشٓ ي  ٮٍ ٭ٚبَْٔ إشبن ألاڇ ا٭شٺبى ثَىٍ ډٕبن ػبډ .(79

ثٕمبٍْ ىٍ اٍسجب٣ إز. ثٍ أه ډٮىٓ ٽٍ اٵَاىْ ٽٍ ثٍ اوياٌُ  ٽبٵٓ ٱٌا ومٓ هًٍوي ي لاٱَ ثب َڈ 

 ًٙوي ي ٭ٚبَٔ ىڅٕڄ آن ٍا ىٍ ٽڈ هًٍْ أه اٵَاى ډٓ ًٖةثبٙىي أه اٵَاى ثٍ وً٭ٓ ډ٠َٔ ډل

 ىٍٙزهًٍىن ُٔبى ي ىاٙشه اوياڇ  ُ ډٮٕبٍَبْ ٕلاډشٓ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔىاوىي ي ثَ٭پٔ ٔپٓ ا ډٓ

سًاوىي ډىٚبء ثٕمبٍْ  ډٓ وٍ سىُبَب  . ثىبثَ ثبيٍ ٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ ثٮ٢ٓ اُ ٱٌاَب ي هًٍاٻإز ي ؿبٷ
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ډًطَ ياٹ٬ ًٙى. ثٍ ٭ىًان ډظبڃ َب  سًاوي ىٍ سٚئي ثٕمبٍْ ډٓ ِٕثبٙي ثچپٍ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٍى و

ٽٍ ىٍ هًٞٛ ىڅٕڄ ډ٠َٔ ٙين َبْ  ًٙى ٔپٓ اُ ايڅٕه كيٓ ډٓ ُډبوٓ ٽٍ ٵَىْ ډ٠َٔ

 ْثي ځًٔىي كشمب ؿِٕ ډٓ )ؿِٕ ثي( إز ي «1ؿٚز ځٍ ن»ٽىىي هًٍىن  ډٓ ٙوٜ ثٕمبٍ ًٽَ

َٔ ډى٦ٺٍ هًٍىن ٱٌاَبْ ٙت ډبويٌ ٍا هًٍىٌ ٽٍ ثٕمبٍ ٙيٌ إز. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ إز ٽٍ ٭ٚب

 «2ٍٙ يډىٍ»ىاوىي. ىٍ ځٌٙشٍ ٭ٚبَٔ ٱٌاَبْ ٙت ډبويٌ ٍا ٽٍ ثٍ آن  ډٓ ٔپٓ اُ ىلأڄ ثٕمبٍْ

َبْ،  هًٍوي ي ىٕز ډٓ ٙت ػه ي دَْ اُ آنَبْ  ځًٔىي ومٓ هًٍىوي ؿًن ډٮشٺيوي ىٍ وٕمٍ ډٓ

 ٙي ي ثَاْ أه ٽٍ ډٓ ٭ًًٟٙٔىي )ٱٌاَبْ آثپٓ( ي ٥ٮڈ ي ډٌِ ٱٌا  ډٓ هًى ٍا ثب آن ٱٌا

ځٌاٙشىي.  ډٓ ىاٙشٍ ثبٙي ٔټ سپٍ ُٱبڃ ٔب ٔټ ًُٕن ىاهڄ آنٱٌاْ ثبٹٓ ډبويٌ ٹبثچٕز إشٶبىٌ 

ٙي ٽٍ أه ٱٌا ُٕڈ  ډٓ ٔب أىپٍ ثٍ ډى٪ًٍ  ٹبثڄ إشٶبىٌ ٙين ٱٌاْ ٙت ډبويٌ، ثبٖٔشٓ ځٶشٍ

بسىڂٓ ثٕه هًٍىن ي سًان ځٶز ٽٍ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ  ډى٦ٺٍ اٍسجب٣ سىڂ ډٓ ٵلان ٵَى إز. دٔ

 ثٕمبٍ ٙين يػًى ىاٍى. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ إز ٽٍ و٫ً ٵٮبڅٕشٓ ٽٍ ىٍ َىڂبڇ ثَيُ ثٕمبٍْ ًٍٝر

دٌَٔوي ٽٍ اُ  ډٓ َب ي ٹًا٭ي ي ثبيٍَبٔٓ اوؼبڇځَٕى ي و٫ً ډيايا ي ٍٵشبٍ ثب ثٕمبٍْ سلز اڅڂً ډٓ

سًان وشٕؼٍ  ډٓ ٍْ ٍاو٪َ ٵََىڂٓ ٹبثڄ سٮَٔٴ َٖشىي. ثٍ أه ډٮىٓ ٽٍ ىٍ هٕچٓ اُ ډًاٍى ثٕمب

٭مڄ هًٍىن أؼبى ًٙى. ثَ أه إبٓ  ٥َٔٸ ٱٌا ي٭بډچٓ وبډَئٓ ي څمٔ وبٙيوٓ ىاوٖز ٽٍ اُ 

ځَىوي اُ ٍّٔڈ  ډٓ ي ٍياوٍٓيكٓ َبْ  ُډبوٓ ٽٍ ٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ ىؿبٍ ثٕمبٍْ، ثوًٞٛ ثٕمبٍْ

. ثٍ ځَٕى ډٓ ٱٌأٓ هبٝٓ ىٍ أه ثبٌٍ ٙپڄَبْ  ٽىىي ي ډمىً٭ٕز ډٓ ٱٌأٓ هبٝٓ دَٕيْ

ىَي ٽٍ ٭چز َٕىٍى  ډٓ ٭ىًان ډظبڃ اٵَاىْ ٽٍ َٕىٍى ىاٍوي ي َىڂبډٓ ٽٍ ى٭بؤًٔ سٚوٕٜ

ٽٍ ثٍ َبْ  ػٖمٓ وٕٖز ي وبٙٓ اُ ٔټ ٭بډڄ وبډَئٓ ثبٙي ٵَى ثٕمبٍ اُ هًٍىن ٱٌاَب ي هًٍاٽٓ

ًٙى َُٔا هًٍىن أه  ډٓ ثٕٕىي ډى٬ ډٓ ځَىى ي ٔب ىٍ َٕ ډِاٍ سياٍٻ ډٓ سٍُٕ٭ىًان هَٕار 

ي ٱٌاَب ډمپه إز ډؼيىا ثب٭ض َٕىٍىَبْ ثٮيْ ًٙوي. يٹشٓ ُن ُائً ثٮي اُ َب  هًٍاٽٓ

)آڃ( ٽَىٌ إز ي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ اثشيا ؿىي ځچًڅٍ « َبڃ»ٽىي ٭ٚبَٔ ډٮشٺيوي ٽٍ  ډٓ ُأمبن ٱ٘

ٽٚشىي ي ىڃ ي ػڂَٗ ٍا  ډٓ ٽَىوي ي ٔب أىپٍ ځًٕٶىيْ ٍا ٬َٕٔ ډٓ ًَأٓ ٍيْ َٕ ُن ٙچٕټ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 chesht gan 
2 shoumena 



 

 

 

 

 

 811  شناختی نظام غذایی عشایز استان ایلام    مطالعه مزدم

 

 

آن، ډبڅٕيوي ي ثٮي اُ ىڃ ي ػڂَ  ډٓ اٌ هًو٘ ثَ َٕ ي ًٍٝر ُن ُائًآيٍىوي ي َمَ ډٓ ىٍ

 ىاىوي سب هًة ًٙى.  ډٓ ثَأ٘ ٽجبة آډبىٌ ٽَىٌ ي ثٍ ُن ُائً

 ثبصتبة غزا دس ادثیبت ضفبّی ػطبیش
ډَىڇ إز ٽٍ َبْ  اُ اثٮبى ٱَٕډبىْ ي ا٭شٺبىْ ثبُسبة ٱٌاَب ىٍ اٙٮبٍ ٭بډٕبوٍ ي ١َة اڅمظڄ

 ډَسج٤ ثب هًٍاٻَبْ  ن ٽىًوٓ ٍٕٕيٌ إز. ثب ثٍَٕٓ ثَهٓ اُ اٙٮبٍ ي ډظڄٕٕىٍ ثٍ ٕٕىٍ ثٍ ُډب

َبْ  ىٍ ١َة اڅمظڄ ٌاَب ي ٕچٖچٍ ډَاست آوُب دٓ ثَى.سًان ثٍ ػبٔڂبٌ اػشمب٭ٓ ي ا٭شٺبىْ ٱ ډٓ

سًان ثٍ اَمٕز ي ػبٔڂبٌ وبن ثٍ ٭ىًان ډبىٌ هًٍاٽٓ ٽٍ  ډٓ ٽٍ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ ٍأغ إز

ىٍ ډًٍى ٓ َٔب ٍ ډٕبن ٕٶٌَ ٱٌأٓ آوُب ىاٍى اٙبٌٍ ومًى. ىٍ أه ثٕه سًٍٕٝثٕٚشَٔه ك٢ًٍ ٍا ى

كٶ٨ ي وڂُياٍْ ځىيڇ ي وبن ثٍ ٭ىًان ١َيٍْ سَٔه ٱٌاْ ٭ٚبَٔ ډى٦ٺٍ ي سٺيٓ آن ثٍ څلب٧ 

وبن ثيٕز آډيٌ ىٍ ٔټ ٕبڃ ٍا ىٍ ٥ًڃ »ا٭شٺبىْ يػًى ىاٍى. ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ ىٍ أه ١َة اڅمظڄ 

 ه ١َة اڅمظڄ ثَ اَمٕز ي ػبٔڂبٌ وبن ي كٶ٨ ي وڂُياٍْ آن اٙبٌٍىٍ أ«. هًٍوي ډٓ ٔټ ٕبڃ

ًٙى. وبن آوـىبن اَمٕشٓ ي ػبٔڂبَٓ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ ىاٍى ٽٍ ډٮٕبٍْ ثَاْ ډشمبِٔ ٽَىن اٵَاى  ډٓ

وبٕذبٓ، ډٮٕبٍْ ثَاْ ٍُٷ ي ٍيُْ، هًٗ ٍئٓ ي ډُمبن وًاُْ ي ... إز. ثٍ ٭ىًان ډظبڃ أه 

«. ثَى ډٓ ٙىبٕي يڅٓ هيا ٍا اُ ٔبى ډٓ وبن ٍا»ًٙى  ډٓ شٓ ثٕبن١َة اڅمظڄ ىٍ ډٌډز ٙپڈ دَٕ

ٽبٍثَى أه ١َة اڅمظڄ ىٍ ډًٍى ٽٖبوٓ إز ٽٍ ٵٺ٤ ثٍ ٵپَ َٕٕ ٽَىن ٙپڈ هًى َٖشىي ي 

 .ثَوي ډٓ هيا ٍا اُ ٔبى

سًان ثٍ اَمٕز ٭َٵٓ ٍيٱه كًٕاوٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ  َب ډٓ ٭لايٌ ثَ ػبٔڂبٌ وبن ىٍ ١َة اڅمظڄ

هٕټ »اڅمظڄ  ةوِٕ اٙبٌٍ ٽَى. ىٍ أه ١ََب  وٖجز ٕبَٔ ٱٌاَب ي هًٍاٽٓٱٌاْ ډىبٕت ثٍ 

أه «. وياٍىاْ  ٍيٱه سب دَ إز ډًا٩ت ثبٗ ٽٍ ُيى سمبڇ وًٚى يٹشٓ هبڅٓ ٙي ىٔڂٍ َٕؾ ٵبٔيٌ

ٽه يٹشٓ ىاٍإٔز اُ ىٕز  ٽىي ٽٍ ىٍ هَع ٽَىن ډبڃ ي طَير هًى ىٹز ډٓ ١َة اڅمظڄ اٙبٌٍ

ٽٍ اٍُٗ اٹشٞبىْ، ٱٌأٓ ى. ٍيٱه كًٕاوٓ اُ ډلًٞلاسٓ إز دٕٚمبوٓ ًٕىْ وياٍ ٍيى ىٔڂَ

ډلًٞڅٓ اٍُٙمىي اُ سًان ډجبىڅٍ، ؿِْٕ ثٍ ٭ىًان َئٍ ي  ي ومبىٔه ُٔبىْ ىاٍى ي ثٍ ٭ىًان

 ي ومبىٔه اٍُٗ ٍيٱه ىاٍاْ څجىٓ ډلًٞلار ىٍ ډٕبن»ًٙى. ثئه سَسٕت  ډٓ ثوٚ٘ ډ٦َف

 هًٍىن ٍا ثٍ ٭ٚبَٔ ي ٍيٕشبٔٓ َىانډ ٝلاثز ي ٹيٍر ٽٍ ولًْ ثٍ ي إز ثٕٚشَْ ډبىْ



 

 

 

 

 

 8932، بهار و تابستان 62شناسی، سال پانزدهم، شماره  نامۀ انسان    811 

  

 

ثٍ  هًى ثب ډٺبٍٖٔ ىٍ ٍا ََُٙب اَبڅٓ ثيوٓ ١ٮٴ ډٺبثڄ ىٍ ي ىَىي، ډٓ وٖجز كًٕاوٓ ٍيٱه

: 1393)يىاىََٕ ي ىٔڂَان،  «ىَىي ډٓ وٖجز كًٕاوٓ ٍيٱه ډَٞٳ ٭يڇ ي وجبسٓ ٍيٱه ډَٞٳ

ثٕٚشَ ثٍ اَمٕز هًٍاٻ  َب سًان ؿىٕه إشىجب٣ ومًى ٽٍ ثبيٍَب ي ١َة اڅمظڄ ډٓ ثىبثَٔه .(100

ځَىى ٽٍ ثَهٓ ػىجٍ سًٚٔٺٓ ي ثَهٓ ػىجٍ  ډٓ ىٍ ډٕبن ډَىڇ ي سًٚٔٸ ډَىڇ ثٍ وڂُياٍْ آوُب ثَ

سَٔه ىڃ ډٚٲًڅٓ ٔټ ػبډٮٍ إز ي َٕؾ  ثبُىاٍويٌ ىاٍوي ي ؿًن ٥چت ي ػٖشؼًْ ٱٌا ډجَڇ

ى ٭ٚبَٔ وِ (.174: 1363)ٍٔي،  دٌَٔ وٕٖز سلًڃ ډ٦چًثٓ ثيين َٕٕ ٽَىن ٙپڈ ډَىڇ اډپبن

هًٍىن ىٍ ډلا ٭بڇ ٭مچٓ دٖىئيٌ ثٍ ٙمبٍ ومٓ آٔي ي ثٍ ٍاكشٓ ىٍ ډًٍى ځَٕىٍ ٙين ي ٍٵ٬ 

َبْ  ځَٕىڂٓ هًى كَٳ ومٓ ُوىي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ آوُب ثٍ ٍاكشٓ ىٍ هًٞٛ سمبٔلار ي هًإشٍ

ٽىىي ثًٍٞر آوٓ ي ىٍ  ډٓ ٱٌأٓ هًى كَٳ ومٓ ُوىي ي ىٍ ډًاٹٮٓ ٽٍ ًَٓ هًٍىن ؿِْٕ

يين ىٍوڀ ثٍ آن دبٕن ومٓ ىَىي ثچپٍ ثبٖٔشٓ ثٖشَ ي ُډٕىٍ آن ٍا ٥ًٍْ ٵَاَڈ َمبن څل٪ٍ ث

 ٽىىي ٽٍ ډًٍى وپًَ٘ ٹَاٍ وڂَٕوي ٽٍ أه ٹ٢ٍٕ ىٍ ١َة اڅمظڄ َُٔ هًى ٍا ثٍ هًثٓ ومبٔبن

«. )وً٭ٓ وبن هًٙمٌِ آډٕوشٍ ثٍ ٍيٱه كًٕاوٓ( ىٍٕز ٽىٕڈ َب، ؿىڂبڃ ثٍ ثُبوٍ ثـٍ»ٕبُى:  ډٓ

ٽىىي َٝاكشب كب١َ  ډٓ ڂَ أه إز ٽٖبوٓ ٽٍ يٹشٓ ًَٓ هًٍىن ؿِْٕثٕبواڅمظڄ أه ١َة 

ځًٔىي ثٍ  ډٓ وٕٖشىي ثڂًٔىي ثَاْ هًىډبن إز ي ًَٓ هًٍىن ٵلان ؿِٕ ٍا ٽَىٌ أڈ، ثچپٍ

 أڈ.  َبٔمبن ىٍٕز ٽَىٌ هب٥َ ثـٍ

 رخیشُ هَاد غزایی
 ي سًڅٕي ٵَأىي اُ ثٮي ډَكچٍ ىٍ ٽٍ ًٙى ډٓ ا٥لاٷ ٍيٙٓ ََځًوٍ ثٍ آًيٹٍ ًهٌَٕ ٍاَجَىَبْ

 ثَاْ اوٖبوٓ ىٕشجَىَبْ ي ي ػبوًٍان كَٚار كمچٍ ٵٖبى، اُ ػچًځَْٕ ػُز ٱٌا آيٍْ ػم٬

 ٍا ډلًٞلار ثَىاٙز ي ٽٚز كبٽڈ، ٵٞچٓ ي اٹچٕمٓ سىً٭بر. ىاٍى ٽبٍثَى آن آسٓ إشٶبىٌ

 ٔها. ثبٙي ومٓ ػًاثڂً ٕبڃ ډٺب٬٥ ىٔڂَ ىٍ يػٍ َٕؾ ثٍ ٽٍ ٽىىي ډٓ ٕبڃ اُ ثٍ ډٺ٦ٮٓ ډلييى

 ٽٚبيٍُْ ډلًٞلار ًهٌَٕ ٕبَُْبْ  اسوبً ًٌٕٙ ىٍ ډُمٓ اوڂَِٕبْ وًٕبن، ي سٶبير

 سمبڇ ػبثؼبٔٓ ډلييىٔز ٹٚلاٹٓ، وًاكٓ ثَهٓ ثًىن وبډٖب٭ي ىٔڂَ ٥َٳ اُ. ثبٙي ډٓ

 .ٕبُى ډٓ ډ٦َف ٍا ٕبُْ ًهٌََٕبْ  ًٌٕٙ اُ إشٶبىٌ آن ډشٮبٹت ي ٽًؽ َىڂبڇ ىٍ ٍا ډلًٞلار

 ٕبُْ ًهٌَٕ ٵىًن اُ إشٶبىٌ ډٮٕه ١َيٍر ٵٞڄ ثٍ َْٕٙ سًڅٕيار ي ُأ٘ ُډبن ٙين ډلييى
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 ډلًٞلار اُ آسٓ إشٶبىٌ ٽٍ إز ثئُٓ .ٕبُى ډٓ ډ٦َف ىاډٓ هًٞٛ سًڅٕيار ىٍ ٍا

 ثٍ ثبٙىي وٕبُډىي ډٓ ثَهًٍىاٍ ُډبوٓ ثبٌُ ٔټ ىٍ سًڅٕي ٹبثچٕز اُ ٵٺ٤ ٽٍ ىاډياٍْ ي ٽٚبيٍُْ

َبْ  ًٌٕٙ اُ ٽياڇ ََ ثب ډشىبٕتَب  ٍيٗ أه. بٙيث ډٓ ًهٌَٕ ػُز ٍيٙٓ ي ٍاَجَى إشٶبىٌ

 سٲَٕٕار. ثبٙىي ډٓ ىاډٓ ډلًٞلار ي ٽٚبيٍُْ ډلًٞلار ًهٌََٕبْ  ٍيٗ ٙبډڄ سًڅٕيْ،

 ٭ًاډڄ َمًاٍ ي كبٝچوِٕ، َبْ  وجًى ُډٕه ي ٽًؽ ي ٽًؽ ٕبلاوٍ ػبثؼبٔٓ اٹچٕمٓ، ي ٵٞچٓ

 أه اسوبً. يَٖشى َ إشبن ألاڇ٭ٚبٔ ډٕبن ىٍ ٱٌا ٕبُْ ًهٌََٕبْ  ٍيٗ اُ إشٶبىٌ ىٍ اٝچٓ

 ُډبوَٓبْ  ثبٌُ ىٍ ډلًٞلار أه ٵٺيان ىٍ ٽٍ ثبٙي ډٓ ٱٌأٓ اډىٕز أؼبى َيٳ ثبَب  ٍيٗ

 ثب اٍسجب٣ ىٍ ٕبُْ ًهٌََٕبْ  ٍيٗ ىٔڂَ ٥َٳ اُ. ًٙى ډٓ آن اكٖبٓ ١َيٍر ډوشچٴ

 ي ثبٙي ډٓ ىاڇ كٶ٨ ػُز ىٍاْ  ٙي يٕٕچٍ ځٶشٍ ٽٍ َمبو٦ًٍ ځًٙز، ډبوىي ىاډٓ ډلًٞلار

َب  ٝبكجبن ځچٍ ثَاْ ثٕٚشَْ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ يػٍُ ٽٖت ډًػت ثٕٚشَ ىاڇ آن ډشٮبٹت

  .إز ثًىٌ

 ٕبڅٕبوٍ ٽًؽ ٥ٓ ىٍ ٽٚبيٍُْ ډلًٞلار سمبڇ ػبثؼبٔٓ ي َمبو٦ًٍ ٽٍ ځٶشٍ ٙي اوشٺبڃ

 ػُز ٍٵ٬ ثٍ َمٕه ډى٪ًٍ ٭ٚبَٔ .ثبٙي ومٓ دٌَٔ اډپبن ثٮيْ ثَىاٙز ٵٞڄ سب إشٶبىٌ ػُز

٭ٚبَٔ ََ سٌَٕ ډٮمًلا . إشٶبىٌ ٽَىٌ اوي ؿبڃ ٽَىن ځىيڇ ډبوىي وڂُياٍَْبْ  ٍيٗ اُ ډٮ٢ڄ أه

ػُز ًهٌَٕ ٓ َٔب ىٍ ډَاس٬ ٕٔلاٹٓ هًى ىٍ ډپبوٓ َمٕٚڂٓ ي ډٚوٜ اٹياڇ ثٍ كٶَ ځًىاڃ

ومًىوي. ثٮي اُ ٽًؽ ٭ٚبَٔ، ٔپٓ اُ اٵَاى آن سٌَٕ ثٍ ٭ىًان وڂُجبن ػُز كٶب٩ز ي  ډٓ ٱلار

ډبوي ي  ډٓ ًهٌَٕ ٙيٌ اُ ىٕشجَى ٕبٍٹبن ي ٔب كمچٍ كًٕاوبر ىٍ ٕٔلاٷ ثبٹٓ ډَاٹت اُ ٱلار

ځٶشىي. ََ هبوًاٍ  ډٓ «ؿبڅٍ يان»ٍا ثَ٭ُيٌ ىاٙز ٽٍ ثٍ أه ٙوٜ   ډٖئًڅٕز وڂُياٍْ اُ ٱلار

ى. ٽَ ډٓ ٭ٚبَْٔ ىٍ اُاْ أه ٽبٍ ٕبلاوٍ ډٺياٍْ ٱلار ي ٔب دًڃ ثٍ ٙوٜ ډًٍى و٪َ دَىاهز

ځٚشىي  ډٓ ك٢ًٍ ىاٙشىي ثٍ َىڂبڇ ٵٺيان ي ٔب ٽمجًى آٍى ثٍ ٕٔلاٷ ثَ َډَُٖٕډبوٓ ٽٍ ٭ٚبَٔ ىٍ ځ

آيٍىوي ي آن ٍا إٕٓبة ٽَىٌ ي  ډٓ ي ډٺياٍْ اُ ٱلار ًهٌَٕ ٙيٌ ٍا اُ ىاهڄ ځًىاڃ ثَٕين

 ثَىوي.  ډٓ ىيثبٌٍ ثب هًى ثٍ ځَډَٖٕ

ر څجىٓ ًهٌَٕ ٕبُْ ىٍ ډٕبن ٭ٚبَٔ، سجئڄ ي ٵَآيٍْ ډلًٞلاَبْ  ٔپٓ ىٔڂَ اُ اُ سپىٕټ

ي ًهٌَٕ آن ىٍ ٩َيٳ دًٕشٓ ثًىٌ إز. إشلپبڇ ي يُن ډىبٕت  ٩َيٳ دًٕشٓ اُ ٔټ ًٕ ي 
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ىياڇ ي اوٮ٦بٳ دٌَْٔ آن ىٍ كمڄ ي ػبثؼبٔٓ اُ ًْٕ ىٔڂَ، ثَسَْ أه يٕٕچٍ ٍا وٖجز ثٍ 

ىَي. ثٍ َمٕه ډى٪ًٍ ٭ٚبَٔ ثٮي اُ ٵَآيٍْ ډلًٞلار څجىٓ آوُب ىٍ  ډٓ يٕبٔڄ ډٚبثٍ وٚبنٕبَٔ 

ٽَىوي. آوُب ډشىبٕت ثب ََ ډلًٞڃ څجىٓ ډبوىي ٽٌَ، ٍيٱه ي ...  ډٓ ډوشچٴ دًٕشٓ ىهٌَٕ ٩َيٳ

٭ٚبَٔ  ٽَىوي. ثٍ ٭لايٌ ډٓ اُ ٩َٳ دًٕشٓ هبٝٓ ٽٍ اُ وبډٓ ډٚوٜ ثَهًٍىاٍ إز إشٶبىٌ

٭لايٌ ثَ آوُب ٽىىي. ډى٦ٺٍ ډٮمًلا ثَاْ ٵٞڄ دبِٕٔ ي ُډٖشبن هًى ډٺياٍْ ٽٚټ ًهٌَٕ ډٓ

 ى څجىٓ ي ٕبَٔ ډًاى ٱٌأٓ وٖجز ثٍ ًهٌَٕ ځًٙز ثَاْ ٵٞڄ ُډٖشبن وِٕ اٹياڇًهٌَٕ ٱلار، ډًا

١َيٍر إشٶبىٌ اُ يٕبٔچٓ ډبوىي ٔوـبڃ ػُز ٽًؿىيځٓ  ٽَىوي. اُ آوؼب ٽٍ ىٍ ُويځٓ ډٓ

ٹجڄ اُ  ٽًؿىيځبنوڂُياٍْ اُ ډًاى ٵبٕي ٙيوٓ )ځًٙز، ٽٌَ ي ...( ٵَاَڈ وجًى، ىٍ ځٌٙشٍ 

ؿبٹٓ ٍا ًثق ٽَىٌ، ٕذٔ سمبډٓ ځًٙز ي دٍٕ )دٓ( آن ٍا ٹٕمٍ َٙي٫ ٵٞڄ َٕډب ځًٕٶىي ٔب ثِ 

ٔوشىي ي ثٮي آن ٍا ىٍ ٍٽَىوي ي َمٍ آن ٍا ىٍ ٩َٳ ثٍِځٓ َٕم ومًىٌ ي آن ٍا ىٍ هٕټ ډٓډٓ

 ىاىوي.ثٍ ًٍٝر ځَڇ ٙيٌ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ ٵٞڄ ُډٖشبن

 ًتیجِ گیشی
 ٽٍ ؿُبٍؿًثٓ ٵََىڂٓ ىٍ ىاٙشه ٹَاٍ آن، ُډٕىٍ ډىي ي ډلچٓ -ثًډٓ ئْځٓ َبْ ثٍ سًػٍ ثب ٱٌا

څمٔ  ي سؼَثٍ ثَاْ إز ځًٚىٌ اْ دىؼٌَ ىاٍى، هًى ىٍ ٍا ػًاډ٬ ئْځٓ َبْ اُ ثٖٕبٍْ

 ٽبٍ ثٍ يٕبٔڄ ٱٌا، هًٍىن ؿڂًوٍ ٵََىڀ سَٽٕت، ي ٙپڄ ٍوڀ، ثً، ٥ٮڈ،. سى٫ً َب ي سٶبير َب

 ډٓ آٔىي، ىٕز ثٍ َب آن اُ بٱٌاَ ٽٍ ډىبثٮٓ ي س٬ًُٔ ي سٍُٕ ولًٌ ٱٌا، اٍأٍ ي ىٍ آٙذِْ ٍٵشٍ

 ثٖٕبٍ ٥ًٍ ثٍ ډٺبڅٍ أه .ٽىىي ثٕبن ٵََىڀ ي ػبډٮٍ ٔټ ډًٍى ىٍ ُٔبىْ ډٓ سًاوي ؿَِٕبْ َمڂٓ

ػبډٮٍ ٭ٚبَْٔ إشبن  ډٕبن ٍا ىٍ آن ډؤڅٶٍ َبْ سَٔه ډُڈ ي ٱٌأٓ و٪بڇ اُ سًَْٞٔ اػمبڅٓ

٭ٚبَٔ إشبن ان ځٶز ٽٍ ثَ إبٓ آوـٍ ٽٍ ىٍ أه سلٺٕٸ آډي ډٓ سً. ومًىٌ إز سَٕٕڈ ألاڇ

اٹشٞبى ٽًؿىيٌ َمبوىي ٍيٕشبئٕبن  وٕبُ ٱٌأٓ هًى ٍا اُ ٥َٔٸ ٱلار سبډٕه ډٓ ٽىىي.ألاڇ ثٕٚشَ 

، ََ ؿىي ثٍ ډِٕاوٓ ٽمشَ ثٍ ىهبڅز ډٖٺٕڈ ىٍ ډل٤ٕ ُٖٔز ػُز سى٪ٕڈ ٽٚبيٍُ ٔپؼبوٕٚه

و٫ً ډٮٕٚز  إز. ثب سًػٍ ثٍ ٍٙي ي ثبُسًڅٕي ًٍٝر َبْ كٕبسٓ ډًٍى وٕبُ ډَىڇ، ياثٖشٍ

ي ياثٖشڂٓ ثٍ ىاڇ ي ډَس٬، ٍّٔڈ ٱٌأٓ آوُب ثٍ وٖجز ٽمشَْ س٤ًٕ ُٖٔز ثًڇ آوُب  ٽًؿىيځٓ

أه ډَىډبن ياثٖشڂٓ ثٕٚشَْ ثٍ اٹلاڇ ٱٌأٓ ىاٍوي ٽٍ اُ  ٕٕه ډٓ ًٙى. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ إز ٽٍسٮ
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سپبء ي ٱلار ي ٔب ٵَآيٍىَبْ ىاډٓ ثيٕز ډٓ آٔي ي ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ اُ كٕبر ځٕبَٓ ٹبثڄ ا

ٱىٓ سَْ ثَهًٍىاٍ وٕٖشىي ٽمشَ ثٍ هًٍاٽٓ َبْ ځٕبَٓ ډبوىي هٚپجبٍ ي ډًٌٕ ياثٖشٍ إز. اُ 

آوؼب ٽٍ ٍّٔڈ ٱٌأٓ أه ػبډٮٍ ثبٔي دبٕوڂًْ وًٕبن َبْ ٵٞچٓ ي ٕبڅٕبوٍ ډىبث٬ ثبٙي، أه 

َبْ ٍّٔڈ ثبٔي ثَ اوًا٫ ځًوبځًن هًٍاٻ َب اسپبء ىاٙشٍ ثبٙي. ىٍ ځٌٙشٍ ثب سًػٍ ثٍ ډلييىٔز 

سپىًڅًّْ ًهٌَٕ ٕبُْ، ٵٺيان ًٕهز َبْ ٵٖٕچٓ ي وجًى ثبُاٍَبْ ځٖشَىٌ سَ ثَاْ سبډٕه ٱٌا، 

َمَاٌ ثب َٙا٦ٔٓ ٽٍ ٍٙي ػمٮٕز ٍا سلز و٪بٍر ىاٙشٍ ثبٙي، ىٕز ثٍ ىٕز َڈ ىاىٌ اوي سب 

سٮبىڃ أه ډَىڇ ٍا ثب ډىبث٬ ٙبن ثَٹَاٍ وڂٍ ىاٍوي. ََ ؿىي ٭ٚبَٔ ډلييىٔز َبْ ىٍ سٍُٕ ي 

ه ډًاى ٱٌأٓ ىاٙشٍ اوي اډب ىٍ و٪بڇ ٱٌأٓ آوُب ډٓ سًان اٹلاڇ ٱٌأٓ ډبوىي دَيسئٕه، ئشبډٕه سبډٕ

ي ډًاى ډٮيوٓ وِٕ ډٚبَيٌ ٽَى. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، ٽٕٶٕز ٱٌأٓ ډىبث٬ وِٕ ثٍ آن اوياٌُ ٽمٕز آن، 

ا ثب سى٫ً ثَاْ آوُب إبٕٓ إز. ٭ٚبَٔ ثَاْ دََِٕ إًُء سٲٌٍٔ ډِډه، سب اوياٌُ اْ ثبٔي هًى ٍ

ىٍ اٍُٗ ٱٌأٓ هًٍاٻ َبْ ډًػًى ٕبُځبٍ ٕبُوي. ٭ٚبَٔ ثوٚٓ اُ دَيسئٕه ډًٍى وٕبُ هًى اُ 

٥َٔٸ ٽبٙز كجًثبر ي ډَٞٳ آوُب ىٍ أبڇ َٕى ٕبڃ سبډٕه ډٓ ٽىىي ي ىٍ وشٕؼٍ ىٍ أه 

هًٞٛ ثبٖٔشٓ اٙبٌٍ ٽَى ََ ؿىي ٭ٚبَٔ ثب ٽمجًى ډًاى ٱٌأٓ ډًاػٍ َٖشىي اډب ىٍځَٕ ًٕء 

 ي ٵٺَ ٱٌأٓ ٙئي وٕٖشىي. سٲٌٍٔ

 اٹش٢بئبر ي َٙا٤ٔ ىڅٕڄ ثٍ ٭ٚبَٔ ډَٞٳ ډًٍى هًٍاٽٓ ډًاى ي ٱٌأٓ اُ ًْٕ ىٔڂَ و٪بڇ

 ىٍ ٱٌأٓ ډًاى ي ډىبث٬ ثٍ ډلييى ىٕشَٕٓ َٙا٤ٔ، آن ثب او٦جبٷ ي ٕبُځبٍْ ي ىيځٓٽًؿ ُويځٓ

 ډُمشَ َمٍ اُ ي ٱٌأٓ، ډًاى ٙين ٵبٕي ي وڂُياٍْ اډپبوبر وجًى َُْٙ، ي ٍيٕشبٔٓ ډىب٥ٸ

 ثَهًٍىاٍ هبٝٓ ٕبىځٓ ي ډلَيډٕز ډلييىٔز، اُ آوُب ډٕبن ىٍ ٍأغ ٱٌأٓ ٭بىار ي ٍٵشبٍَب

 ثٍ آن ىٍ ٽٍ وٕٖشڈ ٭ٚبَٔ ثٕه ىٍ اْ دٕـٕيٌ ي ډشى٫ً آٙذِْ و٪بڇ ي ٱٌأٓ و٪بڇ ٙبَي ي إز

 ٱٌا دوز ثٍ ٽمشَْ ُډبن ډى٪ًٍ َمٕه ثٍ. ًٙى ومٓ ىاىٌ اَمٕز ٱٌا ٩بََْ ٙپڄ سٲَٕٕ

 ي ٩َيٳ يٕبٔڄ، ثٍ وٕبُْ ٽٍ اْ ٕبىٌ ايڅٍٕ ډًاى ثب ٱٌا سياٍٻ ي ًٙى ډٓ ىاىٌ هشٞبٛا

 ىٍ سَٞٳ ي ىهڄ ثٍ وٕبُْ ٱٌأٓ َبْ ي٭يٌ اُ هٕچٓ ىٍ. ځَٕى ډٓ اوؼبڇ وياٍى، ُٔبىْ اډپبوبر

 اُ ٥َٳ ىٔڂَ ٔپٓ اُ .ٽىىي ډٓ ډَٞٳ هبڇ ثًٍٞر ٍا آوُب ٭ٚبَٔ ي وياٍى يػًى ډَٞٵٓ ډًاى

 ٽٍ ډٮىٓ إز، ثئه ډشلياڅٚپچٓ ي ٕبىځٓ هًٍاٻ ٭ٚبَٔ، سبډٕه و٪بڇ بَٕٓبْ إ ئْځٓ
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 ىٍ ؿٚمڂَْٕ سٶبير ي ىاٍى يػًى ُٖٔشٓ وٕبُ أه ثٍ دبٕن ي سبډٕه َبْ ًٌٕٙ ىٍ ٽمٓ سى٫ً

 ٭مڄ َڈ ٙجٍٕ وٕبُ أه سبډٕه ىٍ آوُب سٺَٔجب ي ًٙى ومٓ ىٔيٌ ډى٦ٺٍ ٭ٚبَٔ ډٕبن ىٍ ٱٌأٓ ٕجټ

 ي دِ ي دوز ًٌٕٙ ىٍ ي هًٍوي ډٓ ٽٍ ٱٌاَبٔٓ و٫ً ىٍ ٙپچٓ، َڈ ي سٚبثٍ وً٭ٓ ي ٽىىي ډٓ

ىاٍى. ٭لايٌ ثَ أه يٕبٔڄ ي اثِاٍَب ي ٵىًوٓ ٽٍ ثَاْ ٵَاَڈ ٽَىن ډًاى ٱٌأٓ  يػًى آوُب ډَٞٳ

ٙي ي اُ أه څلب٧ ٍٵز، ثٖٕبٍ ٕبىٌ ي اُ ډىبث٬ ډًػًى ډلچٓ سٍُٕ ډٓي دوز ي دِ آوُب ثٍ ٽبٍ ډٓ

 ي اثِاٍَبْ سياٍٻ آوُب، ٹبثڄ ډلاك٪ٍ إز. وً٭ٓ َمبَىڂٓ ثٕه ٱٌاَب

 هٌبثغ
 (ٓ1383إمٕز، آوشًو ،)سَػمٍ فشٌّگ، اجتوبع ٍ سشصهیي: سیبست قَهیت ٍ ًبسیًَبلیسن ،

 .4وًٍاڅئه ٹَْٕٞ، ٵٞچىبډٍ ډ٦بڅٮبر ډچٓ، ٙمبٌٍ 

 (1380ثَسًن، ٍيلان ،)سَػمٍ وبَٝ ٵپًَٓ، وَٚ وٓقَم ضٌبسی سیبسی ، 

 (ٓ1392ثچًٽجبٙٓ، ٭چ ،)آضپضی ٌّش اجتوبػی تبسیخ دس اًسبًطٌبختی پظٍّطی: آضپضخبًِ ٍ پضآض ،

 ٵََىڀ ػبئي سَُان: وَٚ

 (1396ــــــــــــ ،)132، ٜٝ 23، ع هذخل ثلٌذ خَساک دس دایشُ الوؼبسف ثضسگ اسلاهی-
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 (َٔ ٓ1390ثًٍىًٔ، د،) ،سَُان ؿبيٕٙبن، كٖه سَػمٍ ،رٍقی تْبی قضبٍ ٍ اجتوبػی ًقذ توبیض :

 طبڅض

 سَػمٍ ډلٖه طلاطٓ، ؿبح ايڃ، سَُان: اًسبًطٌبسی فشٌّگی(، 1375دلاٿ، ٵَى) ثٕشٔ، ىاوٕڄ ؛ ،

 اوشٚبٍار ٭چمٓ 

 ( ،ٍٕاوٖبن ٙىبٕٓ هًٍاٻ ي ثين، ػىٖٕز، ډٮىبي ٹيٍر، وبډٍ اوٖبن ٙىبٕٓ، 1383هِا٭ٓ، ٍا١ ،)

 5ىيٌٍ ايڃ، ٙمبٌٍ 

 ٍډُٚي:إٓشبن ٹيٓ  ،اٝٲَ ٽَٔمٓسَػمٍ  ،فٌَى کَچ ًطیٌبى ثختیبسی ،(1369ّان دَٕ ) ،ىٔڂب

 ًْ١ٍ 

 (1363ٍٔي، ئًڅٕه .)اوشٚبٍار َبٙمٓ. ډلمًى ٭ىبٔز، سَُان: سَػمٍ ،اًسبى دس ػصش تَحص 

 (ً1374ًُٕيٽٓ، ًٔٽ ،)تکٌَلَطی ثشسسی صیبسی دضوي ػطبیش اجتوبػی سیستن ٍ فشٌّگ 

 ، ٍٕبڅٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، ىاوٚڂبٌ سَُانآثشیض دُ دس خَساک
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 ؿبح ايڃ، سَُان:  ،جبهؼِ ضٌبسی ٍ هشدم ضٌبسی ایلات ٍ ػطبیش ،(1378كٚمز الله)،ٕجٓج٥

 اوشٚبٍار ىاوٚڂبٌ سَُان 

 ٌٍٵبٌ تجشیضی ضْشًٍذاى غزایی سجك ضٌبختی جبهؼِ تحلیل(، 1389) ډلميثبٹَ اٹيڇ، ٭چِٕاى ،

 44اػشمب٭ٓ، ٙمبٌٍ 

 ( 1392ٹبىٍُاىٌ، اډٕي ؛ ،)ِوٍَٚٔ ُن ىٍ صًبى ًضد آى تٌبٍل ٍ غزا هؼٌبییّبی  دلالت کیفی هطبلؼ ،

 2، ٙمبٌٍ 11سًٕٮٍ ي ٕٕبٕز، ىيٌٍ 

 (1377ځبٍثبٍٔىً، ډَئه ،)ِسَػمٍ ٭جبٓ ډلميْ اٝڄ، ؿبح ايڃ، سَُان: ّبی هشدم ضٌبسی ًظشی ،

 وَٚ ىاوٚڂبٌ سَُان، 

 ډؼچٍ ىاوٚپيٌ اىثٕبر ي فشٌّگ، اقتصبد، سیبست ٍ ًظبم غزایی(، 1380) ډللاسٓ، ٝلاف اڅئه ،

 وٚڂبٌ سَُان، سبثٖشبن ي دبِٕٔ ٭چًڇ اوٖبوٓ ىا

 ،٘جَاهغ هؼبصش دس تغزیِ تحَلات ضٌبختی جبهؼِ ثشسسی(، 1390)اثًًٍ ډظىٓ، ډَُىاى؛ وًاثو ،

 1ډؼچٍ ٭چًڇ ٱٌأٓ ي سٲٌٍٔ، ٙمبٌٍ 

 ثَهی غزایی ًظبم(، 1393)ډلمي ؿٲچًوي، ػلاڃ اڅئه ٍٵ٬ٕ ٵَ، ؤَٖه اډٕيياٍ يىاىََٕ، اثً٭چٓ ؛- 
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