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جانبازان قطع نخاعی: یک مطالعه های  شناسی خانوادهآسیب 
  ای در رویکرد نظریه زمینه
  قبعن اٍیغی فزدٍیی

 (55/55/79:تاریخ تأیید، 5/8/79: تاریخ دریافت) 
 چکیده

اٛؿبٛی ١بی  خَٜ زاضای پیبٗس١بی ٗثجت ٝ ٜٗلی ثؿیبض ٝ یٌی اظ پیبٗس١بی ٜٗلی آٙ تٔلبت ٝ ذؿبضت
١٘ٞاضٟ ١بی  ٛؿبٛی، خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی ثدبی ٗبٛسٟ اظ خَٜ ث٠ ػٜٞاٙ ُطٟٝاؾت. زض ثیٚ ذؿبضت٢بی ا

كطزی، ١بی  زض ٗؼطو ذغط اظ تٞخ٠ ٗضبػلی ثطذٞضزاضٛس. خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی اٗطٝظٟ زض ظٗی٠ٜ
ٝ زض ایٚ ثیٚ، ٗٞضٞع ذبٛٞازٟ ٝ ٗؿبئْ ٗطتجظ ثب آٙ اٛس  اخت٘بػی ٝ ذبٛٞازُی ثب ٗؿبئْ ٗرتٔلی ٗٞاخ٠

ذبل خؿ٘ی ٝ قطایظ  ث٠ ثٜب ٗؿبئْ آٛبٙ اؾت. ك٢ٖ زضؾت ای٠ٌٜ خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی اظ ٢ٗ٘تطیٚ
اظ چ٠  زض ظٗی٠ٜ اظزٝاج ٝ تكٌیْ ذبٛٞازٟخبیِبٟ اضظقی ٠ً آٛبٙ زض خبٗؼ٠ ایطاٙ زاضٛس،  ٛبتٞاٛی ٝ

آِٞیی پیطٝی ًطزٟ ٝ تدطث٠ ظیؿت٠ آٛبٙ زض ایٚ ذهٞل چیؿت، ٗؿتٔعٕ اتربش ضٝـ ٜٗبؾجی اؾت ٝ 
٠ ٗب١یت ٝ پیچیسُی ٗٞضٞع، ضٝـ اٛتربثی زض ایٚ پػ١ٝف ضٝـ ًیلی ٝ ٗكرهب ضٝـ ُطاٛسز ثٜب ث

 ٛلط اظ خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی زض ؾ٠ ق٢ط ت٢طاٙ، هٖ ٝ انل٢بٙ 02 تئٞضی اؾت. اكطاز ٗٞضز ٗغبٓؼ٠
١٘ؿط ُعیٜی  زضتحوین ٛكبٙ زاز ٠ً ؾیط تكٌیْ ذبٛٞازٟ تٞؾظ خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی ١بی  . یبكت١٠ؿتٜس

ٝ تكٌیْ ذبٛٞازٟ زض اثؼبز ٗرتٔق اظ آِٞیی ٗتلبٝت ثب ذبٛٞازٟ اكطاز ػبزی پیطٝی ٗیٌٜس. خبٛجبظاٙ 
اِٛیعٟ اظزٝاج، ١٘ؿطیبثی، ٗطاؾٖ ػوس ٝ ػطٝؾی، ٗكبضًت ٝآسیٚ زض  چ١ٙٞبیی  هغغ ٛربػی زض ظٗی٠ٜ

س ٠ً زض ٢ٛبیت ذبل پیطٝی ٗی١ٌٜٜبی  اظزٝاج، ٗٞاخ٠٢ ثب ضاثغ٠ خٜؿی ٝ ٗٞضٞع كطظٛس آٝضی اظ قیٟٞ
 ث٠ ٛٞػی اظ ذبٛٞازٟ تحت ػٜٞاٙ ذبٛٞازٟ اضغطاضی ٜٗت٢ی قسٟ اؾت.

7 خَٜ، آؾیت قٜبؾی، خبٛجبظاٙ هغغ ٛربع، تدطث٠ ظیؿت٠، آِٞی ذبٛٞازٟ، ذبٛٞازٟ ٍاصگبى کلیذی
 اضغطاضی
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 طزح هغئلِ
اظ خ٠ٔ٘ پیبٗس١بی ٜٗلی خَٜ تٔلبت ٝ  ٝ ١ط خِٜی زاضای پیبٗس١بی ٗثجت ٝ ٜٗلی اؾت

زض ظٗطٟ ُطٟٝ  1اٛؿبٛی؛ خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی١بی  اٛؿبٛی اؾت. زض ثیٚ ذؿبضت١بی  ضاتذؿب

ثطذٞضزاضٛس. خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی زض ای  ١٘ٞاضٟ زض ٗؼطو ذغط ٝ آؾیت پصیط اظ خبیِبٟ ٝیػٟ

ٝ تِٜٜب١بی ظیبزی ٗٞاخ٠ ١ؿتٜس. ٗؿبئٔی ٠ً ذٞاؾت٠ ٝ یب ١ب  ٗرتٔق، ثب ٗؿبئْ، ٗكوت١بی  ظٗی٠ٜ

اظ زیس ثؿیبضی اظ نبحت ٛظطاٙ اخت٘بػی پ٢ٜبٙ ٗبٛسٟ، تب حسی ٠ً ثب ُصقت حسٝز  ٛبذٞاؾت٠

ٝضٞح ثیبِٛط ٗؿبئْ ٠ ضؾس تب ًٜٞٙ ٗغبٓؼبتی ٠ً ثتٞاٛس ث ٗی ؾ٠ ز٠١ اظ خَٜ تح٘یٔی، ث٠ ٛظط

ذبٛٞازُی آٛبٙ ثبقس، اٛدبٕ ٛكسٟ ٝ یب زض ؾغحی ثؿیبض ٗحسٝز نٞضت ُطكت٠ اؾت. اظ خ٠ٔ٘ 

ثبقس.  ٗی بٛجبظاٙ هغغ ٛربػی ٗٞضٞع ذبٛٞازٟ ٝ ٗؿبئْ ٗطتجظ ث٠ آٙٗؿبئْ ٢ٖٗ زض ذهٞل خ

اذیط ذبٛٞازٟ ایطاٛی زض خطیبٙ ٛٞؾبظی كط١ِٜی ٝ اخت٘بػی زض اثؼبز ١بی  ثغٞض ًٔی زض عّٞ ز٠١

(. ایٚ تـییطات زض ذبٛٞازٟ 15271061،ٝ زیِطاٙ ُٞٛبُٞٙ تـییطات اؾبؾی یبكت٠ اؾت. )١بق٘ی

ذبٛٞازٟ ایطاٛی اظ حؿبیت ثیكتطی ثطذٞضزاض اؾت. ٗٞضٞع ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ ث٠ ػٜٞاٙ ثركی اظ 

ٝ تٞخ٠  ٞػبت چبٓف ثطاِٛیع، ٛیبظٜٗس تبْٗٝ ظٛسُی ذبٛٞازُی خبٛجبظاٙ ث٠ ػٜٞاٙ یٌی اظ ٗٞض

قٞیٖ ٠ً ٗؿبئْ ذبٛٞازُی  ٗی ثیكتطی اؾت ٝ ایٚ زض حبٓیؿت ٠ً ثب اٛسى ثطضؾی ٗتٞخ٠

ٝ خبیِبٟ اضظقی ٠ً زض خبٗؼ٠ زاضٛس، اظ ا١٘یت زٝ  ذبل خؿ٘ی ٝ ضٝحیقطایظ  خبٛجبظاٙ ثٜبث٠

 خؿ٘ی ٝ ضٝحیقطایظ  چٜساٙ ثطذٞضزاض اؾت. ٢ٛبز ذبٛٞازٟ ثطای اكطازی ٠ً ث٠ اهتضبی

ثبیؿت ث٠ ػٜٞاٙ ٗحْ ٝ ٗبٜٗی اٗٚ ٝ تؿٌیٚ ثرف ػْ٘ ًٜس، هبثْ چكٖ پٞقی ٛیؿت. ض٘ٚ  ٗی

یب ٗوبث٠ٔ ثب ككبض١ب ٝ ٛبٗلای٘بت  ای٠ٌٜ زض تحویوبت ثؿیبض تبثیط ٗحیظ ذبٛٞازٟ زض خ٢ت ًب١ف ٝ

(. ثؿیبضی اظ نبحت ٛظطاٙ اظ ٗحیظ 41171061ثطٝٙ ذبٛٞازُی ثبثت قسٟ اؾت )یبض ٗح٘سیبٙ،

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

( اظ ػٞاْٗ ٢ٖٗ اذتلالات حؿی، حطًتی، زؾتِبٟ ازضاضی یب تطًیجی اظ ایٚ Spinal cord injuryآؾیت ٛربػی )  1

قٞٛس، ث٠ زٝ زؾتة تتطاپٔػی )ًٞازضی پٔػی( ٝ پبضاپٔػی توؿیٖ  ٗٞاضز اؾت. ثی٘بضاٛی ٠ً زچبض آؾیت ٛربػی ٗی

ضا اظ زؾت زازٟ ثبقس. ایٚ  قٞز ٠ً حؽ ٝ حطًت ت٠ٜ یب اٛسإ تحتبٛی ذٞز قٞٛس. ث٠ كطزی پبضاپٔػیي ُلت٠ ٗی ٗی

قٞز. ثؿت٠ ث٠ ای٠ٌٜ آؾیت زض ًدب اتلبم  زیسٙ ٛربع زض ٛبحی٠ ؾی٠ٜ ، ً٘ط یب ٗـع ایدبز ٗی  ٛٞع آؾیت زض اثط نس٠ٗ

ضٝز. ١طچ٠ ٗحْ نس٠ٗ ثبلاتط ثبقس ٗوساض ثیكتطی  ١بی ذبنی اظ ثسٙ اظ زؾت ٗی ثیلتس، اظ ١٘بٙ ٛوغ٠ ًٜتطّ ثرف

 ضٝز. ٠ً زچبض آؾیت ٛبحی٠ ذبخی قسٟ اظ زؾت ٗی اظ حؽ ٝ ػضلات ٛؿجت ث٠ ًؿی
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ٝاًؿٜی ٗوبٕٝ زض ثطاثط ت٢سیسات ثیطٝٛی یبز ًطزٟ ٝ ٗؼتوسٛس اظ پٜبٟ ثطزٙ ث٠  ذبٛٞازٟ ث٠ ػٜٞاٙاٗٚ 

. ایٚ زض (V.Bengeston,2001:114) ذبٛٞازٟ زض ثطاثط خبٗؼ٠ ذكٚ ٝ ٛباٗٚ ضاٟ ُطیعی ٛیؿت.

حبٓیؿت ٠ً آٛچ٠ ٠ً تبًٜٞٙ زض ذهٞل ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ ثٞیػٟ اظ ٛبحی٠ ٢ٛبز١بی ٗتٞٓی ٝ 

ضؾب٠ٛ ٗٔی تحت تبثیط ِٛبٟ ایسئٞٓٞغی ٝ یب ؾیبؾی ثبظٛ٘بیی ٝ اٛؼٌبؼ زازٟ قسٟ اؾت، ثب 

ی چٜساٛی ٛساضز. ثط ذلاف ُصضز ١٘رٞاٛ ٗی ٠ً زض ذبٛٞازٟ ٝ ضٝاثظ ذبٛٞازُی آٛب١ٙبیی  ٝاهؼیت

١بی ثؿت٠ ث٠ حسی قبیغ اؾت ٠ً اٗطٝظٟ ثط  اٛتظبض، ٗكٌلات ذبٛٞازُی خبٛجبظاٙ زض پكت زضة

زض ظٛسُی ذبٛٞازُی ثؿیبضی اظ آٛبٙ ا١٘یت  1اؾبؼ ٗغبٓؼبت، ٗل٢ٞٗی تحت ػٜٞاٙ تبة آٝضی

١٘طاٟ ثب عطز ای  ٠ًٜس. ض٘ٚ ای٠ٌٜ ٗتبثط اظ ِٛبٟ ؾبٖٓ ؾبلاضی زض خبٗؼ٠، ضٝیٌطز حبقی ٗی پیسا

اخت٘بػی ٛؿجت ث٠ ایٚ ُطٟٝ اهٔیت ثط ایٚ ؿلٔت ٝ ثی تٞخ٢ی اكعٝزٟ اؾت. )ٗحؿٜی 

تٞاٙ ٗغطح ؾبذت ایٚ اؾت ٠ً خبٛجبظاٙ  ٗی ؾٞاّ ٢ٗ٘ی ٠ًقطایظ  زض ایٚ (.3271061تجطیعی،

ذبل خؿ٘ی، اظ چ٠ آِٞی ١بی  ٝ ٗحسٝزیتقطایظ  زض ظٗی٠ٜ اظزٝاج ٝ تكٌیْ ذبٛٞازٟ ثٜب ث٠

ثب چ٠ ٗؿبئْ  چٜیٚ آِٞیی زض تدطث٠ ظیؿت٠ ذٞز ٝ ٗتؼبهت اتربش اٛس هط ثلطزی پیطٝی ًطزٟٜٗح

الاتی چٜیٚ پیچیسٟ ثب ١ط ضٝقی ٌٗ٘ٚ ٛرٞا١س ثٞز. ئٞپبؾد ث٠ ؾ اٛس. ٗٞاخ٠ قس١ٟبیی  ٝ ٗكوت

تطیٚ ضاٟ  ػٜٞاٙ ٜٗبؾت٠ ث 0قیٟٞ ٛظطی٠ ظٗی٠ٜ ای زض هبٓت« ًیلی»ث٠ ١٘یٚ ٜٗظٞض اٛتربة ضٝـ 

ط ُطكت٠ قسٟ اؾت. اٛتربة ایٚ ضٝـ اظ آٙ ضٝؾت ٠ً ثتٞاٛس ٗحون ضا زض تٞنیق، ًكق زض ٛظ

ث٠ زؾت ١بی  ٝ ك٢ٖ تدطث٠ ذبٛٞازُی ظیؿت٠ خبٛجبظاٙ یبضی ز١س تب ثط اؾبؼ اعلاػبت ٝ زازٟ

١بی ٗؼیٚ ٗب ضا ث٠ ثؿظ ٛظطی٠ یب عطاحی  یبثی ث٠ ٗوٞلات ٝ ُعاضٟ آٗسٟ اظ زضٝٙ ٗیساٙ ٝ زؾت

 تٜبؾت ثب ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی ض١ٜ٘ٞٙ ؾبظز.آِٞی تحٔیٔی ٗ

 الات پضٍّؼ عؤ

ؾٞاّ ًٔی پػ١ٝف ایٚ اؾت ٠ً خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی زض ظٗی٠ٜ ظٛسُی ذبٛٞازُی ذٞز  -

 اظ چ٠ تدطث٠ ظیؿت٠ ٜٗحهطثلطزی ثطذٞضزاضٛس. 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

١بیی زقٞاض ٝ  ( ٗل٢ٕٞ ضٝاٙ قٜبذتی اؾت ٠ً تٞضیح ٗی ز١س چ٠ِٛٞ اكطاز ثب ٗٞهؼیت(resiliencyتبة آٝضی   1
آیٜس تبة آٝضی ث٠ ٗؼٜی ؾطؾرتی زض ٗوبثْ اؾتطؼ، تٞاٛبیی ثطُكت ث٠ حبٓت ػبزی ٝ ظٛسٟ  ؿیط ٜٗتظطٟ ًٜبض ٗی
 (.1056ظ ٛبُٞاض اؾت. )اًجطی ٝ زیِطاٙ، قطایٙ زض ٗبٛسٙ ٝ تلاـ ًطز

2 grounded theory  
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آ٢ٛب زض ایٚ ظٗی٠ٜ اظ ثؼس آؾیت قٜبذتی ثب چ٠ ٗحسٝزیت ١ب، ٗكٌلات ٝ تِٜٜب١بیی  -

 اٛس. ٠ قسٟٗٞاخ

 خبٛجبظاٙ زض ٗٞاخ٠٢ ثب چٜیٚ ٗٞاٛؼی چ٠ ضا١جطز١بیی ضا اتربش ًطزٟ اٛس. -

 تٞاٙ اضائ٠ زاز.  ٗی زض ٢ٛبیت اظ ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ چ٠ آِٞیی -

 پیؾیٌِ پضٍّؼ
١بی ٛظطی پیكیٚ ًبضی اؾت ٛبنٞاة  بضچٞةبت ًیلی ٝاثؿتِی ث٠ تحویوبت ٝ چزض تحویو

ٝ تبٗلات ٛظطی، ١٘چٜیٚ اظ عطین تٞاٛس زض ثیٜف  ٗی جٔیتحویوبت ٝ ٗغبٓؼبت  ه اٗب ٗؿٔ٘بً

ٗل٢ٞٗی چكٖ اٛساظ ضٝقٚ تطی ضا ثطای ٗحون ًیلی كطا١ٖ ؾبظز. ث٠ ١٘یٚ ١بی  بضچٞةچ

ذبٛٞازٟ ثب ٗٞضٞع  غ ذبضخی ٝ زاذٔی ٗطتجظ ٝ ١ٖت ٝ ٜٗبثٜٗظٞض زض ازا٠ٗ ث٠ ثطذی اظ ٗغبٓؼب

 قٞز. ٗی اقبضٟ

اؾت ٠ً ای  ٗوب٠ٓ« ّبی عبسهبًی ٍ ؽخصی بلؼآعیت ًخبػی در پزتغبل ٍ چ» ػٜٞا7ٙ

تٞؾظ ٗبضتیٜع. ٛٞقت٠ قسٟ اؾت. ایٚ ٗوب٠ٓ زض پی تدعی٠ ٝ تحٔیْ ٗؿیط١بی ظٛسُی اكطاز ٗجتلا ث٠ 

ذٞا١س ضٝٛس ث٢جٞز ٝضؼیت  آؾیت ٛربػی اؾت. ایٚ ٗوب٠ٓ ٠ً ثب ضٝـ پی٘بیكی اٛدبٕ قسٟ، ٗی

ػی تجییٚ ًطزٟ ٝ زض ٢ٛبیت تؼبْٗ تبثیط ١بی پعقٌی ٝ ٗتـیط١بی اخت٘ب خؿ٘بٛی ضا ث٠ ً٘ي ضٝـ

١بی اخت٘بػی خ٢ت ًبضثطزی ؾبظی آٙ ث٠ ٢ٛبز١بی ؾیبؾی  ضا ثب ؾیبؾت١ب  ثیٚ ایٚ حٞظٟ

ایٚ ٗوب٠ٓ زض نسز تجییٚ ث٢جٞزی خؿ٘ی اكطاز  (Bruno Sena Martins, et al, 2017). پیك٢ٜبز ًٜس

یط١بی اخت٘بػی ٝ ضكتبضی ٛیع زض نطكب پعقٌی ثٞزٟ ٝ ٗؼتوس اؾت ٗتـ١بی  ٗؼّٔٞ كطاتط اظ ً٘ي

 ایٚ ث٢جٞزی زاضای ا١٘یت اؾت.

هؾکلات خبًَادگی هزداى جبًجبس ٍیتٌبم ًبؽی اس » تحت ػٜٞاٙ (1660زض ؾبّ ) عطحی

(. اٛدبٕ قسٟ اؾت. ایٚ عطح ث٠ ثطضؾی (B. K. Jordan,1992 7«اختلال اعتزط پظ اس عبًحِ

ثط ٗؼٔٞلاٙ ٝ اعطاكیبٙ اٝ پطزاذت٠ اؾت. ایٚ ( PTSDٗیعاٙ تبثیط اذتلاّ اؾتطؼ پؽ اظ ؾبٛح٠ )

تبثیط ثط ٗتـیط١بیی چٞٙ تٜظٖ ذبٛٞازٟ ٝ ظٛبقٞیی، ٗكٌلات ٝآسیٚ ٝ ذكٞٛت ١٘ؿط اضظیبثی 

زض ازا٠ٗ ث٠ اضظیبثی ٝ زیسُبٟ اكطاز ٛؿجت ث٠ ؾلاٗت ضٝاٛی، زاضٝ، ٝ ٗكٌلات آٌْ ٝ قسٟ اؾت 
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١بیی ٠ً  بیؿ٠ ایٚ اكطاز ثب اكطاز ٝ ذبٛٞازٟای زض ذب٠ٛ ٝ ٗو ٝ اذتلالات ضكتبضی ًٞزًبٙ ٗسضؾ٠

 زاضای چٜیٚ اؾتطؾی ٛجٞزٛس پطزاذت٠ اؾت.

اٗٞض عطح زیِطی اؾت ٠ً تٞؾظ  ػٜٞاَّٙیت ٍ علاهت هؼلَلاى در طی سًذگی ػبدی:  

ثب ١سف قٜبؾبیی ث٢جٞزی ؾلاٗت ٗؼٔٞلاٙ زض عّٞ  0213زض ؾبّ ٗؼٔٞلاٙ ٝظاضت ذبضخ٠ ًبٛبزا

ٛب٠ٗ ضیعی اضائ٠ ز١ٜسُبٙ ذسٗبت ٝ پػ١ٝكِطاٙ اضائ٠ قسٟ اؾت. ایٚ ظٛسُی آ٢ٛب ث٠ ٜٗظٞض ثط

اٛدبٕ قسٟ اؾت ٛتبیح تحوین ٛبٗجطزٟ ٛكبٙ زازٟ اؾت  ثب ضٝـ پی٘بیكی ٝ اثعاض پطؾكٜب٠ٗٗغبٓؼ٠ 

١بی  یبثٜس ٝ اضظـ ثیطٝٛی ١ٞیت ذٞز ضا زضٗی١بی  ٠ً اكطاز ثب ٗكبضًت زض اخت٘بع ٝ كؼبٓیت

١بی ظٛسُی، ازؿبٕ اخت٘بػی،  قتـبّ، ٗؿبئْ ٗبٓی، ث٢ساقت، ٢ٗبضتًٜٜس ٝ ثط ا ذٞز ضا زضى ٗی

 .ُصضز ًٜٜس تبثیط ٗی ای ٠ً زض آٙ ظٛسُی ٗی ذبٛٞازٟ ٝ خبٗؼ٠

تبثیط ثحطاٙ اهتهبزی ثط آؾیت زیسُبٙ ٛربػی ٝ ٗوبیؿ٠ ثیٚ ًكٞض١بی » ًتبثی ثب ػٜٞاٙ 

بح ضؾیسٟ اؾت. ١سف ث٠ چ 0221زض ؾبّ  ٛربػی اضٝپب١بی  كسضاؾیٞٙ آؾیت7 تٞؾظ «اضٝپبیی

ثب آؾیت ٛربػی زض ًكٞض١بی ًتبة ٗوبیؿ٠، ثطضؾی ٝ تحٔیْ تبثیط ثحطاٙ اهتهبزی ثط اكطاز 

ؾٞئیؽ ٝ اِٛٔؿتبٙ ثٞزٟ اؾت. ایٚ ًتبة اظ  ،اؾپبٛیب ،اؾٔٞٛی ،ٛطٝغ ،ایتبٓیب ،ایطٜٓسكطاٛؿ٠، آٓ٘بٙ، 

ی اؾتلبزٟ ًطزٟ اؾت. پعق١ٌبی  ٗهبحج٠، پطؾكٜب٠ٗ ٝ ٗكبٝضٟ ثب ًبضقٜبؾبٙ ؾبظٗبٙ تٌٜیيؾ٠ 

ای ٝ  ُیطی ٗسػی اؾت ٠ً ضًٞز اهتهبزی ث٠ اثؼبز ٗرتٔق تٞؾؼ٠ ٛٞیؿٜسٟ ًتبة زض ٛتید٠

اضائ٠ ذسٗبت ث٠ ٗؼٔٞٓیٚ ٝ زؾت ضؾی آ٢ٛب ضا ث٠ تؿ٢یلات  ٠ ٝیػٟ ٛح١ٟٞ٘چٜیٚ ث٠ حوٞم اكطاز ث

% ٝ 4بزی % ًب١ف یبثس كطنت قـٔی ثطای اكطاز ػ1ًٜس. ظٗبٛی ٠ً تٞٓیس اهتهبزی  زقٞاض ٗی

قٞٛس ٠ً  یبثس ٝ ثؿیبضی اظ ذسٗبت زیِط ًب١ف ٝ یب حصف ٗی % ًب١ف ٗی1.1ثطای ٗؼٔٞٓیٚ 

١بی اذیط  زض ایطاٙ ٛیع زض ؾبّ ز.ُطز ٛبٙ ٗیآذٞز ٗٞخت اكعایف كوط ٝ ٗحطٝٗیت ٝ اٛعٝای 

 ٝ ٗغبٓؼبت زض ایٚ ظٗی٠ٜ كطاتط اظ ثٞزٟٗغبٓؼ٠ زض ظٗی٠ٜ ٗؿبئْ اخت٘بػی خبٛجبظاٙ ضٝث٠ ُؿتطـ 

ٗؿبئْ ضكب١ی ٝ ذسٗبت ضؾبٛی، ؾ٘ت ٝ ؾٞی اخت٘بػی ٝ كط١ِٜی ثیكتطی ث٠ ذٞز ُطكت٠ اؾت 

زض ایٜدب ث٠ ثطذی اظ ٗغبٓؼبت ٗطتجغی ٠ً ث٠ ٛحٞی ث٠ ٗؿئ٠ٔ ذبٛٞازٟ ٝ ظٛسُی ذبٛٞازُی 

 قٞز. اٛس اقبضٟ ٗی خبٛجبظاٙ پطزاذت٠
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زض ؾبّ « ػجبؼ اٗسازی»، اظ «خبٛجبظی ٝ ایلبی ٛوف پسضی زض ذبٛٞازٟ»ای تحت ػٜٞاٙ  ٗوب٠ٓ 

( زض ًتبة اٝٓیٚ ١٘بیف ػٔ٘ی خبٛجبظ ٝ ذبٛٞازٟ پػ١ٝكٌسٟ ٢ٜٗسؾی ٝ ػٕٔٞ پعقٌی 1050)

خبٛجبظاٙ ث٠ چبح ضؾیسٟ اؾت. ٛٞیؿٜسٟ ٗؼتوس اؾت ثب تٞخ٠ ث٠ ا١٘یت تؼٔیٖ ٝ تطثیت كطظٛساٙ 

ٙ ثٞیػٟ زض خبٗؼ٠ اٗطٝظ ٝ ٛوف ذبٛٞازٟ ث٠ ػٜٞاٙ ًبٛٞٙ پطٝضـ زض زٝضاٙ ًٞزًی ٛوف پسضا

١بی ٗكبضًتی آ٢ٛب زاضای ا١٘یت اؾت. ضٝـ ٗغبٓؼ٠ زض ایٚ  خبٛجبظاٙ خَٜ تح٘یٔی ٝ ٗحسٝزیت

تحوین پی٘بیكی ثٞزٟ ٠ً ثهٞضت پطؾكٜب٠ٗ نٞضت ُطكت٠ اؾت. ٛتبیح ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً پسضاٙ 

یٖ خبٛجبظ زض ظٗی٠ٜ ٛوف پسضی ذٞز زض ذبٛٞازٟ آُب١ی ٗتٞؾغی زاضٛس. ایٚ آُب١ی زض اضتجبط ٗؿتو

ثبقس، ث٠ ایٚ ٗؼٜی ٠ً ثب ثبلا ضكتٚ ؾغح تحهیلات ٝ  . تحهیلات ٗی0.كط١َٜ ٝ 1ثب زٝ ٗتـیط 

كط١َٜ، ٛوف پسضی آٛبٙ اضتوب یبكت٠ اؾت. اظ عطف زیِط زضنس خبٛجبظی ٝ ٛٞع خبٛجبظی اظ 

 ,European Spinal Cord Injury Federation)١بی زیِط تبثیطُصاض زض ایٚ ظٗی٠ٜ ثٞزٟ اؾت  ٗٞٓل٠

2001). 

ٗوبیؿ٠ ٝضؼیت » ( ثب ٗض1054ٙٞ٘، ٝ زیِطاٙ زض ؾبّ )«ػعیعالله ٗدب١س»ای تٞؾظ  ٗوب٠ٓ 

زض ٗد٠ٔ تحویوبت ػٕٔٞ پعقٌی « ؾلاٗت ضٝاٛی ١٘ؿطاٙ خبٛجبظ ثط اؾبؼ ٛٞع خبٛجبظی ق١ٞطاٙ

ٛٞع »آٗسٟ اؾت. زض ایٚ ٗوب٠ٓ تحٔیْ ٝاضیبٛؽ ٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً اظ ٗیبٙ چٜس ٗتـیط كوظ  ظا١ساٙ

ق١ٞط ثبػث تلبٝت ٗؼٜی زاضی زض ٛ٘طات قسٟ اؾت. پبییٚ تطیٚ ؾغح « یت خؿ٘ی یب ضٝاٛیآؾ

٠ً ق١ٞطاٙ آ٢ٛب ١ٖ  ظٛبٛی .ؾلاٗت ضٝاٛی ٗطثٞط ث٠ ١٘ؿطاٙ خبٛجبظاٙ اػهبة ٝ ضٝاٙ ثٞزٟ اؾت

ضٝاٛی  خبٛجبظ خؿ٘ی ٝ ١ٖ خبٛجبظ اػهبة ضٝاٙ ثٞزٟ اٛس. آجت٠ ثط حؿت ٛٞ آؾیت خؿ٘ی ٝ

  آٛبٙ ٗتلبٝت ثٞزٟ اؾت. ی ١٘ؿطاٙق١ٞط، ؾلاٗت ضٝاٛ

( اؾت. ایٚ 1061ٗوب٠ٓ زیِط اظ ظیٜت عٞلاثی )، «پسیساض قٜبؾی تدبضة ظٛسُی خبٛجبظاٙ» 

١بی ٗغبٓؼ٠ ٛكبٙ زازٟ  ث٠ چبح ضؾیسٟ اؾت. یبكت٠ًیلی  ٗوب٠ٓ زض ٗد٠ٔ تحویوبت ًیلی ثب ضٝـ

ٝ ایثبض، ٛوهبٙ ؾلاٗتی، اؾت ٠ً پسیسٟ خبٛجبظی زاضای چ٢بض زضٝٙ ٗبی٠ كطػی یؼٜی كساًبضی 

اِٛیعٟ، اكتربض ثٞزٟ اؾت. خبٛجبظاٙ ضا١ٌبض١بیی ١٘چٞٙ پصیطـ ٝضؼیت ٝ ًؿت تدطث٠، تًْٞ ث٠ 

١بی اخت٘بػی، ً٘ي ٝ ١٘یبضی ث٠ زیِطاٙ، ٜٗبؾت ؾبظی ٗحْ ظٛسُی، اٛدبٕ  ذسا ٝ نجط، كؼبٓیت

 .ًبض١بی قرهی ٝ ٝضظقی ضا زض ٗٞاخ٠٢ ثب پیبٗس١بی خبٛجبظی اؾتلبزٟ ًطزٛس
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 تٞؾظ« اثؼبز ضضبیت ظٛبقٞیی زض ١٘ؿطاٙ خبٛجبظ»ای زیِط ثب ػٜٞاٙ  ( ٗوب1054٠ٓزض ؾبّ )

ٛكبٙ زازٟ ٠ً ثیٚ ٗتـیط١بی  . ٛتبیح تحوینٜٗتكط قسٟ اؾتٝ ١ٌ٘بضاٙ ؾٔی٘ی  حؿیٚ ؾیس

بقٞیی ضاثغ٠ ٗؼٜبزاضی ٝخٞز ٛساضز. اًثطیت ١٘ؿطاٙ خبٛجبظ خ٘ؼیت قٜبذتی ٝ ضضبیت ظٛ

 .ضضبیت ظٛبقٞیی ٗتٞؾغی زاضٛس

 حی تٞؾظ ػٔی اٗیٚ ثیِی تحت ػٜٞاٙعط 1032زض ظٗی٠ٜ اذتلاكبت ظٛبقٞیی زض ؾبّ 

زض اؾتبٙ آشضثبیدبٙ ؿطثی نٞضت ُطكت٠  «بػی رٛ  بظاٙ  ج بٛ خ  یٞ ی بق ظٛ  بت لاك ت اذ ْ ٔ  ػ  ی طضؾ ث»

  یٞ ی بق ظٛ  بت لاك ت ط اذ ط ث ؤثٗ   ی بٛ٘  ؿ ٝ خ  ی ت بذٜ  ق  ، ضٝاٙ ی بػ٘  ت اخ ْ  ٞاٗ ػ ٚ  ی ی ؼ ت  ین و ح ت  سف . ١اؾت

ز١س  ٗی  بٙ كٛ   ٠ بٛ ٜسُ چ  ٞٙ ی طؾ ضُ ْ  یٔ  ح ت  ح بی ت ٞزٟ اؾت. ٛ ث  ی طث ؿ  بٙ د بی آشضث  بٙ ت اؾ  ی بػ رٛ  بظاٙ  ج بٛ خ

،  ی بػ٘  ت اخ ْ  ٞاٗ ػ ٚ  ی ٝ اظ ث  ی ٞاؾ ٝؾ  لاّ ت ٝ اذ  طیِ  بق طذ پ ْ  بٗ ، ػ ی ت بذٜ  ق ضٝاٙ ْ  ٞاٗ ػ ٚ  ی اظ ث  ٠ً 

س  زضآٗ  عاٙ ی ، ٗ یٜ  ؾ  لاف ت اذ  عاٙ ی ٝ ١٘چٜیٚ ٗ  ٞازٟ بٛ ذ ْ  بئ ؿ ط زض ٗ ؿ٘  ١  ٞازٟ ٝ ذبٛ  بٙ ی اعطاك  ت بٓ زذ

  س.ٜ  ت ؿ ١  ی ٞی بق ظٛ  بضی بظُ ؾ  بی ١ سٟٜ ٜ ً  یٜ  ی ث ف ی پ ٚ  طی ت٘  ٢ٗ   ت ی طت ت  ٠ یي ث١ط   طزی ك ٚ  ی ظ ث ٝ زض ضٝاث

 گیزی تحقیقبت پیؾیي ًتیجِ
. زض 1.تٞاٙ ث٠ ؾ٠ ٠ُٛٞ ٗغبٓؼ٠ زض ایٚ ذهٞل اقبضٟ ًطز ٗی زض عیق ثٜسی اظ ٗغبٓؼبت پیكیٚ

بت زض ذهٞل تٜبؾت ؾبظی . ٗغبٓؼ0ظٗی٠ٜ ٝضؼیت نطكب خؿ٘ی ثب ضٝیٌطز ذسٗبت پعقٌی 

 ١ب  ُصاضی ٗحیظ اخت٘بػی ٝ ٗغبٓجبت آ٢ٛب ثب ٝضؼیت ٝ ٛبتٞاٛی خؿ٘ی زض خ٢ت ؾیبؾت

ثطذی . ت٘طًع ثط ٗغبٓؼبت اخت٘بػی ٝ كط١ِٜی اظ خ٠ٔ٘ ٗٞضٞع ذبٛٞازٟ ٗؼٔٞلاٙ ٝ خبٛجبظاٙ؛ 0

ٝ یب ٗغبٓؼبت ثب ت٘ط ًع ثط ٝضؼیت خؿ٘بٛی اكطاز ٗؼّٔٞ ثب ضٝیٌطز پعقٌی زض نسز ث٢جٞز 

. Martins, et al ,2017)1287-119 تٞاٜٛ٘س ؾبظی ثیكتط آ٢ٛب زؾت ث٠ ٗغبٓؼ٠ زض ایٚ ظٗی٠ٜ ظزٛس )

ٗغبٓؼبت زیِط كطاتط اظ ثؼس نطكب خؿ٘بٛی ثب ِٛبٟ ث٠ پسیسٟ ٗؼٔٞٓیت ث٠ ػٜٞاٙ یي ٝاهؼیت 

ٜس ثب غی ٠ً ٗؼٔٞٓیٚ زض آٙ هطاض ُطكت٘ط، ثط آٙ قسٛس تب ٗتٜبؾت ثب قطایاخت٘بػی ثطای ت٘بٕ ػ

تطی ١٘چٞٙ ؾبیط اكطاز خبٗؼ٠ زض پیف  ٗغبٓؼبت ذٞز ظٗی٠ٜ ضا ثطای تؿ٢یْ ٝ ظٛسُی ػبزی

ُطكت٠ ٝ ث٠ ػٜٞاٙ ػضٞی ٗبٜٛس ؾبیط اكطاز زض خبٗؼ٠ حضٞض ٝ ٗكبضًت اخت٘بػی زاقت٠ ثبقٜس. 

ٜٗبؾجی ١بی  ایٚ ٗغبٓؼبت زضنسٛس تب ٗتٜبؾت ثب ظٛسُی ثب ٗؼٔٞٓیت، ذسٗبت ٝ ؾیبؾت ُصاضی

http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=13389
http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=13389
http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=13389
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٠ ٗغبٓؼبت ثب ت٘طًع ثط ٗؿبئْ اخت٘بػی ٝ كط١ِٜی ثاظ ثطذی زیِط زض ٢ٛبیت  ٖ آٝضٛس.ضا كطا١

ٛظطی ٝ ُؿتطـ اثؼبز تئٞضیي ٗٞضٞع زض ایٚ ١بی  ٝیػٟ ٗؿبئْ ذبٛٞازُی ٗؼٔٞلاٙ زض پی تلاـ

اذیط ٗطثٞط ثٞزٟ ١بی  ظٗی٠ٜ ثبقٜس ایٚ ٛٞع ِٛبٟ اذیط ث٠ ٗؿبئْ ٗؼٔٞٓیٚ ٝ خبٛجبظاٙ ثجكتط ث٠ ؾبّ

ُطزز. اتربش چٜیٚ ضٝیٌطزی ث٠ ٗؿبئْ ٗؼٔٞٓیٚ  ٗی ث٠ ضٝظ ٛیع اظ ا١٘یت ثیكتطی ثطذٞضزاضٝ ضٝظ 

اظ زٝضٟ پؿبخِٜی ثٞزٟ ٝ ٗؼٔٞلاٙ خِٜی ثب  ٗطثٞط ث٠ خٞاٗؼی اؾت ٠ً زض حبّ ُصض ػ٘ستبً

اٛس  ؾپطی ًطزٙ زٝضاٙ ٛوب١ت ٝ ثی٘بضی اظ ٛظط ظٛسُی زض ٝضؼیت ثجبت ذٞز هطاض ُطكت٠

ٛبتٞاٛی خؿ٘ی ٝ ذسٗبت ضؾبٛی ُصض ًطزٟ ٝ ثب ٗؿبئٔی ٗؿبئْ ٗطثٞط ث٠ تی ٠ً اظ زٝضٟ ؼیٝض

؛ 1054اخت٘بػی ٝ كط١ِٜی ثبقٜس )ٗدب١س، ٠ً زض ظٗطٟ ٛیبظ١بی ثبٛٞی٠ ٝ ػ٘ستبًاٛس  ٗٞاخ٠ قسٟ

ثب ضٝقی ً٘ی  (. ٗغبٓؼبت پیكیٚ اظ آٙ خ٢ت ٠ً ػ٘ستب1054ً ؛ ؾٔی٘ی ٝ زیِطا1061ٙی،ثعٞلا

س اظ ثؼس ٗٞضٞػی ثؿیبض ٜضؾبٙ ٗوب٠ٓ حبضط ثبق اظ ثؼس ضٝقی ٗسزثیف اظ آ٠ٌٛ اٛس  نٞضت ُطكت٠

ٗٞضٞػبت زض ظٗی٠ٜ ٗؼٔٞلاٙ ٝ خبٛجبظاٙ چ٠ِٛٞ اظ ثؼس ظیؿتی ٝ  ظیطا ،ؾٞزٜٗس ذٞا١ٜس ثٞز

ذٞز ضا عی ًطزٟ ٝ ٗؿبئْ اخت٘بػی تحّٞٓی اخت٘بػی ٝ كط١ِٜی ؾیط ١بی  پعقٌی ث٠ ؾ٘ت حٞظٟ

تحویوبت هطاض ُطكت٠ اؾت. ثب ٝخٞز تبًیس ٗغبٓؼبت ٝ ١ب  ٝ كط١ِٜی چ٠ِٛٞ زض اٝٓٞیت پػ١ٝف

تٞاٙ تحت ػٜٞاٙ  ٗی ضا ٗحسٝزٟ چٜیٚ ٗغبٓؼبتی ٗجبحث اخت٘بػی ٝ كط١ِٜی خبٛجبظاٙپیكیٚ ثط 

ٗغبٓؼ٠ زض اعطاف ٝ یب پیطاٗٞٙ ذبٛٞازٟ زاٛؿت. ث٠ ػجبضت زیِط ٗغبٓؼبت پیكیٚ اظ ٗجبحث ذبل 

ث٠ اٛس  بن٠ٔ ُطكت٠ ٝ ثؿطػت اظ آٙ ُصض ًطزٟٗطثٞط ث٠ ٗتٚ ظٛسُی خبٛجبظاٙ ثب ك٢٘ی ػ٘ین ك

 غضف ِٛطی ػ٘ین تطی اظ آِٞی ظٛسُی ذبٛٞازُی خبٛجبظاٙ ٝ اثؼبز ٗرتٔق آٙ ضا ١٘یٚ خ٢ت

 تٞاٙ تلاـ ٗبظاز ٗوب٠ٓ حبضط ثط تحویوبت هجٔی زاٛؿت. ٗی

 ًخبػی عٌخ ؽٌبعی اسدٍاج در هیبى جبًجبساى قطغ

هجْ اظ اكطازی ٠ً  .1ٗرتٔق هطاض زاز.  ؾٜدزض ؾ٠  تٞاٙ رتٔق اظزٝاج خبٛجبظاٙ ضا ٗیازٝاض ٗ

 .اٛس خبٛجبظ قسُٟط١ٝی ٠ً زض حیٚ ػوس ٝ یب زٝضٟ ٛبٗعزی  .0خبٛجبظی اظزٝاج ًطزاٛس. 

ثبقٜس ٠ً ثؼس اظ  زؾت٠ زیِط ٠ً ٗٞضٞع ضؾب٠ٓ حبضط ٛیع ١ؿت ػسٟ ًثیطی اظ خبٛجبظاٛی ٗی .0

زٝ ُطٟٝ اّٝ یؼٜی خبٛجبظاٛی ٠ً هجْ ٝ یب زض  ،اٛس ظزٝاج ًطزٟ ٝ تكٌیْ ذبٛٞازٟ زازٟخبٛجبظ قسٙ ا

بٓؼ٠ ٗدعایی اؾت. تحوین ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞضٞػی خصاة، ٛیبظٜٗس ٗغاٛس  زٝضٟ ٛبٗعزی اظزٝاج ًطزٟ
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ظ اؾت ٠ً پؽ اظ خبٛجبظی ٝ تحت قطای اظ خبٛجبظاٛی ضا ٗٞضز ٗغبٓؼ٠ هطاض زازٟای  حبضط ػسٟ

١ب ث٠ ٛحٞی  ٟ ظٛسُی ایٚ زؾت٠ اظ ذبٛٞازٟاٛس. چطذ٠ زٝض یعیٌی ذبنی اهسإ ث٠ اظزٝاج ًطزٟك

تٞاٙ زض  ثٞزٟ اؾت ٠ً ٛیبظٜٗس ٗغبٓؼ٠ خسی اؾت. اظزٝاج ٝ كطایٜس تكٌیْ ایٚ ٛٞع ذبٛٞازٟ ضا ٗی

 ؾ٠ زٝضٟ ظٗبٛی زٛجبّ ًطز.

زض ثؿیبضی اظ خبٛجبظاٙ  زض ایٚ ظٗبٙ. (5631-5631هزحلِ اٍل: ػذم توبیل ثِ اسدٍاج ) .5

یبثی ٝ چكٖ اٛساظ پعقٌی ثٞزٟ ٝ ١یچ كطنتی ثطای ذٞز١بی ؾرت  ٝ تحت ٗطاهجت حبّ زضٗبٙ

اٛس. زض چٜیٚ ٝضؼیتی ٗٞضٞع اظزٝاج ثطای یي خبٛجبظ  ضٝقٜی ثطای آیٜسٟ ظٛسُی ذٞز ٛساقت٠

ٛ٘ٞز. اٝ ذٞز ضا ١ٖ اظ خ٢ت ضٝحی ٝ ١ٖ تٞاٙ خؿ٘ی  یي ٗؿئ٠ٔ ؿیط ٌٗ٘ٚ ٝ ٛبقسٛی ٗی
اـ ٗٞضٞػیت چٜساٛی ٛساقت.  ثطای اٝ ٝ ذبٛٞازٟصا ثحث اظزٝاج زاٛؿت، ٓ ٛبتٞاٙ اظ اظزٝاج ٗی

ؾرت ٝ زقٞاضی ثٞزٟ ٝ ث٠ آیٜسٟ ذٞز، اظزٝاج ٝ تكٌیْ ذبٛٞازٟ اٗیس   اٝ زضُیط تطٗیٖ خطاحبت
بز ث٠ چٜساٛی ٛساقت. آ٢ٛب زض ایٚ ٗوغغ زض ظٗی٠ٜ پصیطـ ٗؿئٞٓیت یي ظٛسُی ٗكتطى اظ اػت٘

ظٛسآٝضی بتٞاٛی زض ظٗی٠ٜ ضاثغ٠ خٜؿی، كطاٛس. ؾلاٗتی خؿ٘ی ٝ ٛ ٛلؽ چٜساٛی ثطذٞضزاض ٛجٞزٟ
آٛبٙ ٛیع زض ایٚ  1یي ظٛسُی ٗكتطى، ١٘چٜیٚ پبییٚ ثٞزٙ ٗیبِٛیٚ ؾٜی ث٠ ػٜٞاٙ آعاٗبت ثٜیبزی

 ػسٕ ت٘بیْ ثی تبثیط ٛجٞزٟ اؾت. 

تٞاٙ ث٠ ٗطح٠ٔ  ایٚ ٗطح٠ٔ ضا ٗی -(5631-5631دٍرُ توبیل ًغجی )دِّ دٍم:  هزحلِ .2

اٗب  قٞٛس، ٗی ضٗبٙ یبز ًطز. آ٢ٛب اظ تٞاٛبیی ٝ اؾتولاّ ٛؿجی ثطذٞضزاضتبحس ظیبزی ذبت٠٘ زٝضٟ ز

ًطزٛس. ثب ایٚ ٝخٞز اظ خ٢ت  ١٘چٜبٙ زض ٗٞاخ٠٢ ثب اظزٝاج ثب تطؼ، تطزیس ٝ احتیبط ِٛبٟ ٗی
ُیطز. زض ایٚ ظٗبٙ ٛؿجت ث٠ زٝضٟ هجْ  كطاٝاٛی ثیكتطیٚ اظزٝاج خبٛجبظاٙ زض ایٚ زٝضٟ نٞضت ٗی

قٞٛس.  اظزٝاج ثب خبٛجبظاٙ اظ كطاٝاٛی ٝ ١٘چٜیٚ تٜٞع ثیكتطی ثطذٞضزاض ٗی١٘ؿطاٙ ٝ ٗتوبضیبٙ 

ظقی ُطٟٝ اّٝ قٞٛس ٠ً ثب ا١ساف ٝ اِٛیع١بی اض اكطاز زیِطی ٝاضز ٗبخطای اظزٝاج ثب خبٛجبظ ٗی

ٝاهغ تط ١٘طاٟ ثب  ضز. آ٢ٛب ثب ثطٛب٠ٗ ٝ ا١ساف ٗكرم١٘رٞاٛی چٜساٛی ٛسا ٗتلبٝت ٝ زض ٗٞاضزی
اظزٝاج ایثبضا٠ٛ »تٞاٙ اظ آٙ تحت ػٜٞاٙ  ٗی قٞٛس ٠ً ای اظزٝاج ثب خبٛجبظاٙ ٗیٝاضز ٗبخطثیٜی 

 تؼجیط ًطز.« ػطكی قسٟ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ؾبّ ث٠  02زضنس(  10ؾبّ ثٞزٟ اؾت ٝ ً٘تطیٚ تؼساز ) 02تب  01خبٛجبظاٙ ثیٚ زضنس  10زض ظٗبٙ اظزٝاج ؾٚ   1.
 ز١س. ظٗبٙ اظزٝاج ضا ٛكبٙ ٗی یت ؾٜی خبٛجبظاٙ زضؼٝض 1اٛس. خسّٝ  ثبلا ثٞزٟ
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تٞاٙ ث٠ زٝضاٙ ؿٔج٠  ایٚ زٝضٟ ضا ٗی -(ثِ ثؼذ -5631دٍرُ خَد اًتخبثی )در هزحلِ عَم:  .6

كیعیٌی  كٌطی ٝ تٞاٜٛ٘سی اظ ضقسای  ٝ یب ػجٞض اظ ٗؼٔٞٓیت ٝ ٛبتٞاٛی خؿ٘ی اعلام ًطز، زٝضٟ

ٝ  زض ایٚ زٝضٟ تٞهؼبت ٜٞػیت ٛیؿت.٠ً ٗؼٔٞٓیت ٝ خبٛجبظی زیِط ثطای اٝ ٗحسٝزیت ٝ ٗ٘

اظ ٛیبظ١بی اثتسایی ٝ اٝٓی٠ كطاتط ضكت٠ اؾت. ث٠ ١٘یٚ خ٢ت زض ایٚ زٝضٟ  ٗغبٓجبت اٝ اظ ظٛسُی

. تب قٞٛس ٗی خبٛجبظاٙ ثب ٛوف آكطیٜی ثیكتطی ٝاضز ٗبخطای ظٛسُی ٝ ث٠ تؼجیط ث٢تط ذٞز اٛتربة

حسی ٠ً آ٢ٛب زض ٗؿئ٠ٔ اظزٝاج ٝ ١٘ؿطُعیٜی، ذٞز ث٠ ػٜٞاٙ ًٜكِطی كؼبّ زؾت ث٠ اٛتربة 

اظزٝاج  ٗو٠ٓٞاظ ٗٞضغ ثبلاتطی ٝاضز ١بیی  ظزٟ ٝ ثط ذلاف ازٝاض هجٔی حتی ثب تؼییٚ پیف قطط

 قٞٛس.  ٗی

 ٠ٓٗوب١بی ذبل ذٞز ضا زاقت٠ اٛس، اٗب  ؾ٠ زٝضٟ ظٗبٛی ٠ً تٞضیح آٙ ضكت، ١ط یي ٝیػُی

یؼٜی ؾبّ  ٠ً زض زٝ زٝض اّٝ، اض زازٟ اؾت،حبضط ظٛسُی ذبٛٞازُی خبٛجبظاٛی ضا ٗٞضز ٗغبٓؼ٠ هط

چٜیٚ ٗوغؼی اظ آٙ خ٢ت ثٞزٟ اؾت ٠ً زض ایٚ  اٛس. اٛتربة اظزٝاج ًطزٟ 1042بّ تب ؾ 1032

خبٛجبظاٙ اظ ٛغط خؿ٘ی ٝ ضٝحی زض ٗٞهؼیت ٜٗبؾجی هطاض ٛساقت٠ ٝ ث٠ ٛبچبض اظ ٛٞػی   زٝضٟ

 اظزٝاج اكطاز ؾبٖٓ اظ ٛظط خؿ٘ی( ٗتؼبضف )آِٞی١بی  اظزٝاج  ٠ً ثب قیٟٞاٛس  ٝاج تجؼیت ًطزٟاظز

٠ً ثطضؾی تبثیطات آٙ زض ضٝٛس ظٛسُی، ١بیی  ظیبزی زاقت٠ اؾت. ت٘بیعات ٝ تلبٝت١بی  تلبٝت

 تدطث٠ ظیؿت٠ ٝ آِٞی ذبٛٞازُی آٛبٙ هبثْ ٗغبٓؼ٠ ٝ زض ذٞض تبْٗ اؾت. 

 رٍػ پضٍّؼ 
ٟ اؾتلبزٟ قسای  اظ ضٝـ ٛظطی٠ ظٗی٠ٜ ب تٞخ٠ ث٠ ٗب١یت ٝ پیچیسُی ٗٞضٞعػ١ٝف ثزض ایٚ پ 

تط ٗٞضٞع ٝ ١٘چٜیٚ ٛظطی٠ ؾبظی زض ظٗی٠ٜ آِٞی ظٛسُی  اؾت. زض ایٚ ضٝـ ثطای ك٢ٖ ػ٘ین

 ٛیع یبضی ضؾبٙ ٗحون ذٞا١ٜس ثٞز. (ٗؼٔٞلاٙ ٝ خبٛجبظاٙ)ذبنی زض ٗوب٠ٓ حبضط ١بی  ُطٟٝ

 ضا ُیطی ایٚ زا٠ٜٗ تحوین اؾت ٠ً ٗٞضٞع ٝ ٗؿئ٠ٔ تحوین ٗب ٠زض ثحث ٛ٘ٞٛ گیزی: ًوًَِ 

زض تحویوبت ًیلی، كطایٜس یب ٗب آٝضی زازٟ (. ُطز102 :1062)كطاؾترٞاٟ، ًٜس. ٗكرم ٗی

١بی ث٠ ١ٖ ٗطتجظ اؾت ٠ً ١سككبٙ ُطزآٝضی اعلاػبت ٜٗبؾت ثطای  ای اظ كؼبٓیت حٔو٠

١بی ًیلی تؼساز  زض ضٝـ .(712 1063ثٔجٔی،) .پبؾرِٞیی ث٠ ؾٞالات پػ١ٝف ضٝیكی اؾت
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١بؾت ٠ً زاضای ا١٘یت اؾت. ث٠ ١٘یٚ  ُبٙ ا١٘یت ٛساضز، ث٠ٌٔ ػ٘ن زازٟ ً٘ی ٗكبضًت ًٜٜسٟ

قٞز، ًٖ، ذیٔی ظیبز اؾت ظیطا قٜبذت  خ٢ت زض ایٚ ضٝـ انغلاحی اؾت ٠ً ُلت٠ ٗی

ض ایٜدب ای ًٞچي ٗؿتٔعٕ اٛج١ٞی اظ قٞا١س ٝ خعئیبت ١٘طاٟ ثب تٞنیق ػ٘ین اؾت ٝ ز پسیسٟ

ی ٗب ثب زٝ ٛٞع زض ضٝـ ًیل ث٠ خبی تؼ٘یٖ زض نسز ثبظٛ٘بیی ٗٞهؼیتی ذبل اؾت.

 ُیطی ٗٞاخ٠ ١ؿتیٖ. ٠ٛٞ٘ٛ

٠ً خ٢ت « 5ُیطی ٛظطی ٠ٛٞ٘ٛ» -0ُیطی ١سكٜ٘س ثطای ُعیٜف اكطاز ٗٞضز ٗهبحج٠  ٠ٛٞ٘ٛ

 قٞز ١بی ٗٞضز ٛیبظ ٝ یبكتٚ ٗؿیط پػ١ٝف اؾتلبزٟ ٗی تكریم تؼساز اكطاز، تؼییٚ ٗحْ زازٟ

ُیطی ٗل٢ٞٗی ٝ ٛظطی اؾت، ث٠ ایٚ ٗؼٜی  ٠ٛٞ٘ٛ پػ١ٝفُیطی زض ایٚ  قیٟٞ ٠ٛٞ٘ٛكطاؾترٞاٟ( )

زضنس  ١42بی خبٛجبظاٙ  ١بی ٗٞضز ٗغبٓؼ٠ یب ث٠ انغلاح ضٝقی اعلاع ضؾبٛبٙ ذبٛٞازٟ ٠ً ؾٞغٟ

٢ت اٛس. آجت٠ ث٠ ١٘یٚ ٜٗظٞض خ اظزٝاج ًطزٟ 1042تب  1032ثبقٜس ٠ً اظ ؾبّ  هغغ ٛربػی ٗطز ٗی

١بی هٖ، ت٢طاٙ،  ١بی ٗرتٔق زضُیط، خبٛجبظاٙ ؾبًٚ اؾتبٙ ضػبیت پطاًٜسُی ٝ تٜٞع ثیكتط ُطٟٝ

١یچ زازٟ تبظٟ ٝ ٢ٗ٘ی ث٠ زؾت ٛیبیس( ؾپؽ اقجبع ٛظطی یب ١ب ) ٢بٙ تب ضؾیسٙ ث٠ اقجبع زازٟانل

اؾتب اٛس. زض ایٚ ض ذٞثی تؼطیق، ٗؼٜی ٝ تجییٚ قٞٛس زض ٛظط ُطكت٠ قس٠ٟ ای ٠ً ٗلب١یٖ ث ٛوغ٠

١بی آٛبٙ ثؿیبض ٛعزیي ث٠  ٛلط ضؾیس ث٠ ٛظط آٗس ٠ً پبؾد 00ظٗبٛی ٠ً تؼساز ٗهبحج٠ قٞٛسُبٙ ث٠ 

١ب ٗٞاخ٠ ١ؿتیٖ،  ٓصا ثب حصف ٝ تـییطات ایدبز  ١ٖ ثٞزٟ ٝ ثب تٌطاض پصیطی ٝ یٌٜٞاذتی ضٝایت

 ٗهبحج٠ تكریم زازٟ قس. 02ؾت اقجبع ٛظطی زض پبؾد ث٠ ؾٞلات، تؼساز قسٟ، حس ٜٗب

ٛلط اظ خبٛجبظٙ هغغ ٛربػی اظ ُطزٙ ٝ  02ثب ١ب  ٗهبحج٠: ّب آٍری دادُ تکٌیك جوغ. 2

ای،  ١بی ٗكب١سٟ ٌْ٘ زیِط چٞٙ یبززاقت١بی ٗ خبٛجبظاٙ ٛربػی اظ ً٘ط ٝ ١٘چٜیٚ ضٝـ

نٞضت ٗت٘طًع، ٗدعا ٝ ٠ ١ب ث ١ب اهسإ قسٟ اؾت. ٗهبحج٠ ساٛی ٝ یبزآٝضی١بی ٗی یبززاقت

 52ٗهبحج٠، حیٚ ٗهبحج٠ ٝ پؽ اظ آٙ اٛدبٕ قسٟ اؾت. ثبٓؾ ثط ١سكٜ٘س ثب ضػبیت كٜٞٙ پیف 

تب یي ؾبػت ٝ ٛیٖ ضجظ قسٟ ٝ  یيعٞض ٗیبِٛیٚ ثطای ١ط كطز ث٠ ٗست ٠ ١ب ث زضنس ٗهبحج٠

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

اؾت ٠ً ثط اؾبؼ ٗلب١یٖ زض حبّ تٌٞیٚ اٛدبٕ قٞز ٠ً ثط ٗجٜبی  ٟی ٛٞػی ُطز آٝضی زاز٠ٛٞ٘ٛ ُیطی ٛظط.  1
ٗل٢ٕٞ ٗوبیؿ٠ اؾتٞاض اؾت ٜٗظٞض اظ ٗوبیؿ٠ ایٚ اؾت ٠ً ث٠ ؾطاؽ خب١ب، آزٕ ١ب، ٝ ضٝیساز١بیی ثطٝیٖ ٠ً اٌٗبٙ 

 ظز.١ب ٝ اثؼبز ؿٜی ؾب ثط حؿت ٝیػُیًكق ُٞٛبُٞٛی ضا ث٠ حساًثط ثطؾبٛس ٝ ٗو٠ٓٞ ١ب ضا 
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نٞضت ٛٞقتبضی ث٠ ٗتٚ تجسیْ ٠ ؾپؽ ثب ١٘بٙ ثیبٙ ٝ ٗحبٝضٟ ُٞیٜسٟ ثب شًط خعییبت ًبْٗ ث

١ب ٛیع اؾتلبزٟ ٛ٘ٞزٟ ٝ زض ٛؿر٠ ثطزاضی  یبزآٝضیای ٝ  ١بی ٗكب١سٟ قسٟ اؾت. ٗحون اظ یبزاقت

 ١بی اؾتبٛساضز ػلائٖ ٝاج ِٛبضی ٝ ٝاج ٛٞیؿی تب حس ٌٗ٘ٚ ضػبیت ًطزٟ اؾت.  ٛیع قیٟٞ
 بضط زض چ٢بض ٗحٞض اػتجبض ٝ ضٝایی ٗغبٓؼ٠ ح یب کیفیت تحقیق: ٍ پبیبیی . اػتجبر0

ًبضثطزی ثٞزٙ  .0 تبییس ثبقس( ٗٞضز ١ٟبی اؾترطاخی ثطای ٗهبحج٠ قٞٛس زازٟ) اضظـ ٝاهؼی .1

ض ثجبت زتسإٝ ) .0ٗٞضز ٗهبحج٠ هبثْ ًبضثطز ثبقس( بی ١ )حساهْ زض ٗٞضز تؼساز ثیكتطی اظ ٠ٛٞ٘ٛ

ٗس ٛظط ثٞزٟ اؾت. ٗجتٜی ثط ٝاهغ ثٞزٙ )ثسٝٙ پیف زاٝضی(  .١1ب(  پبؾد ث٠ ؾٞالات ث٠ پطؾف

١ب  ٛربػی ٝ ػضٞی اظ ؾٞغٟ تٞؾظ ٗحون ث٠ ػٜٞاٙ یٌی اظ خبٛجبظاٙ هغغ ١ب ت٘بٗبً ٗهبحج٠

نٞضت ُطكت٠ اؾت. ایٚ ػضٞیت زض عجیؼی خٟٔٞ زازٙ تحوین ٝ ایدبز كضبی عجیؼی ثسٝض اظ 

١ب پیف  ١بیی چ7ٙٞ ایٚ حطف اظ ٝاغٟ ١ب اؾت. خبٛجبظاٙ ٌٗطض زض ٗهبحج٠اؾتطؼ ثی تبثیط ٛجٞزٟ 

ٙ ث٠ ١ط ًؿی تٞا ١ب ضا ٛ٘ی ذٞزت ثبقس، تٞ ذٞزت ٗثْ ٗبیی، تٞ ذٞزت خبٛجبظی، ایٚ حطف

١ب ثیبِٛط اػت٘بز آ٢ٛب ث٠  ظٖٛ تب ث٠ حبّ ث٠ ١یچ ًؽ ِٛلتٖ ٝ... ٠٘١ ایٚ ُلت، ایٚ حطك٢بیی ٠ً ٗی

 ٗحون ثٞزٟ اؾت.

ث٠ نٞضت ٗتٚ ثطُطزاٛسٟ قس  ١wordب اثتسا زض ٗحیظ  . ًس ُصاضی ٝ ٗو٠ٓٞ ثٜسی7 ٗهبحج1٠

١بی خساُب٠ٛ تٞؾظ  بیْنٞضت ك٠ قسٛس ٝ ث ُصاضی ٝ ٗل٢ٕٞ ؾبظی ١ب ق٘بضٟ ٝ ؾپؽ، ٗهبحج٠

١ب  تطیٚ اثعاض تطیٚ ٝ زهین آٙ ضا یٌی اظ ٜٗبؾت پػ١ٝكِطا٠ٙ ً MAXQDA.v2007ٛطٕ اكعاض 

ز١س،  سٛس. ایٚ ٛطٕ اكعاض اخبظٟ ٗیثبضُصاضی ق ،زاٜٛس ٗی ثٜسی زض تحویوبت ًیلی خ٢ت ٗو٠ٓٞ

١بیی  قتٚ یبزاقتث٠ ١ٖ اضتجبط زازٟ ٝ ثب ُصا١ب ضا  زازٟٗحون ثب ؾ٢ٞٓت، زهت ٝ ؾطػت ثیكتطی 

اظ خعئیبت ٢ٖٗ، ٛحٟٞ ٝ زض ٗٞاضزی اعٔؽ ٗل٢ٞٗی ایٚ اضتجبط ضا ثب ١ٖ ٗكرم ًٜس ٝ كطایٜس 

ضا كطا١ٖ ؾبظز. ایٚ ١٘بٙ تطتیجی اؾت  6اٛتربثی ٝ ًسُصاضی، 2ٗحٞضی، 5ثبظًس ُصاضی ؾ٠ ُب٠ٛ 

 ٠ً زض ایٚ تحوین تب حس ظیبزی اٛدبٕ قسٟ اؾت. 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 open coding 

2  axial coding 

3  selective coding 
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 ّبی تَصیفیِ تّب ٍ یبف دادُ

١بی ٗٞضز  زض ایٚ تحوین ٠ٛٞ٘ٛ ،١بی ٗهبحج٠ قٞٛسُبٙ ثبیس ُلت اضائ٠ ٛ٘بیی اظ ٝیػُی زض

زضنس هغغ ٛربػی ٗطز اػٖ اظ ٛربػی اظ ً٘ط ٝ ٛربػی ُطزٙ  42 اٙٛلط اظ خبٛجبظ 02ٗهبحج٠ 

، ٛٞع اػعإ ث٠ خج٠٢، ، ؾٚ )ؾٚ ظٗبٙ اظزٝاج ٝ ؾٚ كؼٔی(٠ً اظ ٛظط تحهیلات، اقتـبّاٛس  ثٞزٟ

ٗؿٌٚ، ٗحْ ٛٞع اٛس. اٗب اظ ٛظط  ٗرتٔلی ثٞزٟقطایظ  ١بی ١٘ؿط، زاضای س ٝ ٝیػُیتؼساز كطظٛ

ؾٌٞٛت ٝ زضآٗس ث٠ ػٔت اضائ٠ ذسٗبت یٌؿبٙ ؾبظی قسٟ ثط اؾبؼ ٗیعاٙ زضنس خبٛجبظی اظ 

اظ ٢ٗ٘تطیٚ ٗتـیط١ب ٗیعاٙ ٝ قست بٝت چٜساٛی ٗكب١سٟ ٛكسٟ اؾت. یٌی ؾٞی ثٜیبز تل

 اٛس هبثْ توؿیٖ زؾت٠بٓؼ٠ اظ خ٢ت ضبیؼبت ٛربػی ث٠ زٝ ٗدطٝحیت اؾت. خبٛجبظاٙ ٗٞضز ٗغ

اٙ ز١بی ضٝظ ٗطٟ ذٞز تب حس ظیبزی ذٞزُط خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی اظ ً٘ط ٠ً زض كؼبٓیت. 1 

خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی اظ ُطزٙ ٠ً ثسٝٙ ٛیبظ ث٠ ً٘ي هبزض ث٠ حطًت ٛجٞزٟ ٝ زض ت٘بٕ  .0ثبقٜس  ٗی

. ث٠ زیِطی صا ذٞضزٙ، ٓجبؼ پٞقیسٙ، اؾتح٘بٕ ٝ..١ب ضٝظٗطٟ ذٞز اظ خ٠ٔ٘ ؿ اٗٞض ٝ كؼبٓیت

١بی اعلاػبت  ٝ یب ًبؾتی١ب  ١٘ؿط ٝ یب یي ١٘طاٟ( ٝاثؿتِی ًبْٗ زاضٛس. ثطذی اظ ذلاء)

١ب اظ عطین ت٘بؼ تٔلٜی ٝ یب  قرهی خبٛجبظاٙ ٗٞضز ٗهبحج٠ پؽ اظ خ٘غ آٝضی ٗهبحج٠

 ْ ُطزیسٟ اؾت.اعلاػبت هجٔی ٠ً ٗحون زض ٗٞضز آ٢ٛب زاقت٠ اؾت اضبك٠ ٝ تٌ٘ی

زضنس  16، ًبضقٜبؾیزضنس  01زضنس آ٢ٛب زیپٖٔ ٝ ظیط زیپٖٔ،  10اظ ٛظط تحهیلات  

 اٛس. زضنس ٛیع اظ تحهیلات زًتطی ثطذٞضزاض ثٞزٟ 11، ٝ ًبضقٜبؾی اضقس

 ( فزاٍاًی ثز اعبط هتغیز تحصیلات5جذٍل )

 درصذ تجوؼی درصذ فزاٍاًی فزاٍاًی تحصیلات پبعخگَیبى

یپلنسیز دیپلن ٍ د زضنس10 0  زضنس 10   

زضنس 01 2 کبرؽٌبعی زضنس 04   

زضنس 16 12 کبرؽٌبعی ارؽذ زضنس 53   

زضنس 11 0 دکتزی زضنس 122   

زضنس 122 02 هجوَع  
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زضنس خبٛجبظاٙ ٗٞضز ٗغبٓؼ٠ ضا خبٛجبظاٙ ٛربػی ُطزٛی ٝ  02ز١س حسٝز  خسّٝ ظیط ٛكبٙ ٗی

 اٛس.  زازٟزضنس آ٢ٛب ضا خبٛجبظاٙ ٛربػی اظ ً٘ط تكٌیْ  42

 ( فزاٍاًی ًَع جبًجبسی2جذٍل )

 درصذ فزاٍاًی فزاٍاًی ًَع جبًجبسی

ٛلط 12 قطغ ًخبػی اس گزدى )ًبتَاى( زضنس 42   

ٛلط 2  قطغ ًخبػی اس کوز)کن تَاى( زضنس 02   

ٛلط 02 هجوَع زضنس122   

 

ؾبّ  02زاز. هطاض « زض آؾتب٠ٛ پیطی»تٞاٙ زض ُطٟٝ ؾٜی  خبٛجبظاٙ ضا ٗی ١ٖ اًٜٞٙ ؾٜی اظ ٛظط

ؾبّ ٗحبؾج٠ ًٜیٖ ؾٚ  02ُصضز ٝ اُط ٗیبِٛیٚ ؾٚ ظٗبٙ اػعإ ث٠ خج٠٢ آ٢ٛب ضا  اظ پبیبٙ خَٜ ٗی

١بی اثتسایی خَٜ ث٠  ثطای اكطازی ٠ً زض ؾبّٝضؼیت ثبقس. ایٚ  ؾبّ ٗی 21كؼٔی آٛبٙ حسٝز 

٢ٖٗ ٝ تبثیط ؾبّ ١ٖ ٗیطؾس. ثطای خبٛجبظاٙ ٗتـیط ؾٚ یٌی اظ ٗتـیط١بی  32خج٠٢ اػعإ قسٛس ث٠ 

١بی  ١بی اخت٘بػی ٝ ثطٛب٠ٗ ضیعی تٞاٛس زض ؾیبؾت ُصاضی ُصاض زض ذبٛٞازٟ آٛبٙ اؾت ٠ً ٗی

اٗٞض ؾیبحتی ٝ ظیبضتی ٝ زٝضٟ ثبظٛكؿتِی آٛبٙ ٗٞضز تٞخ٠  ،ث٢ساقتی ٝ ضكب١ی، اٝهبت كطاؿت

 ٝاهغ قٞز.
 

 ( فزاٍاًی عي جبًجبسى6جذٍل)

ؼیدرصذ تجو درصذ فزاٍاًی فزاٍاًی عي جبًجبساى  

ؾبّ 22تب  12 زضنس 00 3   زضنس 00    

ؾبّ 32تب  21 زضنس 15 12  زضنس 51   

ث٠ ثبلا ؾبّ 31 زضنس 16 1  زضنس 122   

زضنس 122 02 جوغ  
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زض ذهٞل ؾٚ ظٗبٙ اظزٝاج ٗجحث زیِطی ٗغطح اؾت ٗجٜی ثط ای٠ٌٜ زض ظٗبٙ اظزٝاج ؾٚ 

 02زضنس(  10ً٘تطیٚ تؼساز ) ؾبّ ثٞزٟ ٝ 02تب  01زضنس آ٢ٛب ثیٚ  10ثیكتط خبٛجبظاٙ یؼٜی 

 ز١س. یت ؾٜی خبٛجبظاٙ زضظٗبٙ اظزٝاج ضا ٛكبٙ ٗیؼاٛس. خسّٝ ظیط ٝض ؾبّ ث٠ ثبلا ثٞزٟ

 ( فزٍاًی عي سهبى اسدٍاج4جذٍل )

 درصذ تجوؼی درصذ فزاٍاًی فزاٍاًی ٍضؼیت عٌی سهبى اسدٍاج

 زضنس 13 زضنس 13 0  02-12

 زضنس 26 زضنس 10 6 02-01

 زضنس 54 ضنسز 05 3 02-03

 زضنس 10 زضنس 10 0 ث٠ ثبلا 02

  زضنس 122 02 جوغ

 پضٍّؼ ّبی  یبفتِ

 ثٌذی کذ گذاری ٍ هقَلِ

١بی ظٛسٟ( ٝ  ٛظط انٔی ٗهبحج٠ قٞٛسٟ )ًسٗب زض ایٚ خب ثب تحٔیْ ؾغطی،  بظ7. ًسُصاضی ث1

ا ٝ ثطای آٙ ًسی ض ١٘چٜیٚ ًٔ٘بت ٗل٢ٞٗی پػ١ٝكِط )ًس١بی زلآت ًٜٜسٟ( ضا اؾترطاج

١ب خبٛجبظاٙ زض ذهٞل ظٛسُی ذبٛٞازُی ذٞز  ای٠ٌٜ زض ١ط ؾغط اظ ٗهبحج٠ اذتهبل زازیٖ.

١بیی ضا ثٌبض ثطزٛس ٝ ایٚ ًٔ٘بت ٝ ػجبضات زض چ٠ هبٓجی هبثْ تٔریم ٝ  چ٠ ًٔ٘بت ٝ یب ػجبضت

 .ٗحون آٙ ضا زٛجبّ ًطزٟ اؾت ٠ً تط اؾت؟ ٠٘١ ًبضی اؾت یب تد٘یغ ث٠ یي ٝاغٟ ٜٗبؾت اٛتعاػی

ْٗ ثیكتط زض ١بی ثبظ، تب ُصاضی ٗحٞضی7 زض ًس ُصاضی ٗحٞضی ٗطٝض ٝ ثبظ اٛسیكی ًس . ًس0

١ـب   ك٢ٖ ٢ٛبیی اضتجبط ٗیبٙ ٗلب١یٖ ٝ ٗوٞلات، تطًیت ٢ٛبیی ١ٖ ذـبٛٞازٟ  ٗضبٗیٚ ٝ ٗطتت ؾبظی،

ی تكبث٢بت ٝ اذتلاكبت زض چٜس ذبٛٞازٟ بُیطز. زض ٢ٛبیت تلاـ ثطای تؤیْ ٗؼبٛی ثط ٗجٜ نٞض ٗی

ُیطز. ای٠ٌٜ خبٛجبظاٙ زض ظٗی٠ٜ اظزٝاج ٝ ١سف  نٞضت ٗی ای( ١بی ٗو٠ٓٞ )ثٔٞىظ ٗوٞلات ثعضُتط ا

تـٞاٙ زض ٗل٢ـٞٗی    ضا چِٞٛـ٠ ٗـی    یی ضا ثٌبض ثطزٛس ٝ ایٚ ػجـبضات ١ب ٝ یب ػجبضت١ب  ذٞز چ٠ ٝاغٟ

 ، خبی زاز.زاقتیٖ (ًس ُصاضی ثبظهجٔی )تط اظ آٛچ٠ زض ٗطح٠ٔ  خبٗغ

ؾبظی ٝ قلبكیت ثیكتط  ٗطح٠ٔ اظ ًسُصاضی زض خ٢ت یٌپبضچ٠ایٚ ٗطح٠ٔ ث٠ ػٜٞاٙ آذطیٚ . 0

ًٜس ١طُـع هبثـْ    ُیطز.  ایٚ پػ١ٝف ثط اؾبؼ ضٝقی ٠ً زٛجبّ ٗی ٗوٞلات ٗٞضز اؾتلبزٟ  هطاض ٗی
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تٞاٛس زض ایسٟ پطزاظی ٝ زضى ٗلب١یٖ هبثْ تؼ٘یٖ ث٠ ٗـب   ٝیػٟ تؼ٘یٖ آٗبضی ٛیؿت، اٗب ٗی٠ تؼ٘یٖ ث

ض ثطضؾی تدطث٠ ظیؿـت٠ خبٛجـبظاٙ ثـ٠ ػٜـٞاٙ ٗٞضـؼی ؾـیبّ،       تٞاٛس ز ً٘ي ًٜس. چٜیٚ ضٝقی ٗی

 ثبقس ثٌبض ُطكت٠ قٞز. پیچیسٟ، كطایٜسی ٠ً ١٘ٞاضٟ زض حبّ قسٙ ٝ یب ٛكسٙ ٗی

 ٍ تجذیل آًْب ثِ هقَلِ اصلیّب  ( داد1ُجذٍل ؽوبرُ )

 هقَلِ اصلی هقَلات فزػی دادُ ّب ردیف

  احؿبؼ ت٢ٜبیی 1
 اًگیشُ هٌفی )اّذاف حذاقلی(

 
 
 
 
 
 
 
 
            

خبًَادُ اضطزاری          

 ٛیبظ ث٠ ً٘ي ٝ ٗطاهجت 0
 ككبض اهٞإ ٝ زٝؾتبٙ 0
  ٗربٓلت ٝآسیٚ ١٘ؿط 1

ػذم تحقیقبت قجلی )اػتوبد 
 هتقبثل(

 ٗؿبكت عٞلاٛی ذبٛٞاز١ب 2

 اظزٝاج ایثبضُطا٠ٛ 3
  اظزٝاج زاٝعٔجب٠ٛ اظ عطف زذتطاٙ 4

 تكٞین ثٜیبز ث٠ اظزٝاج 5 اًتخبة اس عز ًبچبری
 ٝاؾغ٠ ُطی زٝؾتبٙ ٝ ؾبیط خبٛجبظاٙ 6

  حصف زٝضٟ ٛبٗعزی 4
هزاعن سدایی )ّن سهبًی ػقذ 

 ٍ ػزٍعی(
 ٗطاؾٖ ػطٝؾی ؾبزٟ ٝ ًٖ ١عی٠ٜ 5

ثی٘بض -اظزٝاج زض ٛوف پطؾتبض 6  

  ػسٕ ٗٞاكوت ٝآسیٚ ١٘ؿط خبٛجبظ 12
ثی ًقؾی ٍالذیي)غیجت 

 خبًَادُ ّب(

 زذبٓت ثٜیبز خبٛجبظاٙ 11

 ضطة آؼدٔی اظزٝاج 10

  ٛبتٞاٛی خٜؿی 10
خبًَادُ ثذٍى عکظ)خبًَادُ 

 خبلی(

 پعقٌی قسٙ ضاثغ٠ خٜؿی 11
ضاثغ٠ خٜؿی ٗهیو٠ 12  

 ٟزازٕ كطظٛس ذٞاٛس زاقتٖ علام ٗی 13
 آٝضزیٖ

 
فزسًذ خَاًذگی )دام فزسًذ 

یبز اظ عطف اهٞإ حطف ٝ حسیث ظ 14 خَاًذگی(
 زاقت

ٛ٘ی زٖٝٛ چ٠ عٞضی خطیبٙ ضا ث٢ف  15
 ثِیٖ
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ثٜسی اظ ٛتبیح ثبیس ُلت، زض ایٚ خب ث٠ ٗسّ ٝ آِٞیی ٛیبظ اؾت ٠ً ثتٞاٛس ایٚ تٞآی  زض خ٘غ

ُی تدبضة خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی اظ ظٛسُی ذٞز ضا ثب ٝضٞح ثیكتطی ثطای ٗب  ٝ زض١ٖ پیچیسٟ

 . ًٜستطؾیٖ 

ی ٝ چِِٞٛی ٝاًٜف ؾٞغٟ ث٠ یي ٗؿئ٠ٔ یب پسیسٟ یب ٗٞضٞع ٠ً ث٠ چطای ط ػلی:ؽزای .5

١ب ثیبِٛط ٝضؼیت ٝ ٛبتٞاٛی خؿ٘ی ٝ  ١بی ًیلی ٗبذٞش اظ ؾٞغٟ تحٔیْ زازٟذبل اقبضٟ زاضز. 

قٞز. ٗؼٔٞٓیت ٝ ٝضؼیت  ػٔی ٗغطح ٗیقطایظ  ١بی ٛبقی اظ خبٛجبظی ث٠ ػٜٞاٙ ٗحسٝیت

كطایٜس ظٛسُی ذبٛٞازُی آٛبٙ ٝ اتربش آِٞیی تٞاٙ ٢ٗ٘تطیٚ ػبْٗ تبثیط ُصاض ثط  خبٛجبظی ضا ٗی

ٝضؼیت خبٛجبظی ١٘بٙ ػبْٗ ٢ٗ٘ی اؾت ٠ً خبٛجبظاٙ  .ذبل اظ اظزٝاج ٝ ذبٛٞازٟ آٛبٙ زاٛؿت

ت٘بیعی ٠ً ، ًٜس ١بی ٗرتٔق، ؾجي ظٛسُی اظ خ٠ٔ٘ اظزٝاج اظ ؾبیط اكطاز ٗت٘بیع ٗی ضا زض ظٗی٠ٜ

  .ُی ٝ تدطث٠ ظیؿت٠ آٛبٙ ضا تلؿیط ٝ تحٔیْ ًطزتٞاٙ ٗؿبئْ ذبٛٞاز ت٢ٜب ثط اؾبؼ ٝ آعاٗبت آٙ ٗی

اٛس ٠ً زض یي ظٗبٙ ٝ ٌٗبٙ پسیس  ظزض ایٜدب ٗد٘ٞػ٠ ذبنی اظ قطای ای: سهیٌِؽزایط  .2

غی قطای غی ثٞخٞز آیس ٠ً تب اقربل ثب تؼبْٗ ذٞز ث٠ آٙ پبؾد ز١ٜسٗد٘ٞػ٠ قطایآیٜس تب  ٗی

اٛبیی ٢ِٛساضی تٞؾظ ٝآسیٚ ٠ً ػ٘ستب . ػسٕ ت١0ٞب  . ٗحسٝز ؾبظی اؾٌبٙ زض آؾبیكِب1ٟچ7ٙٞ 

اػتوبزی ١بی  . اِٛیع1ٟؾرت خبٛجبظی ٝ احؿبؼ ت٢ٜبیی قطایظ  .0ؾٌٞٛت زاقتٜس ١ب  زض ضٝؾتب

ای  تٞاٙ اظ ٢ٗ٘تطیٚ ػٞاْٗ ظٗی٠ٜ ٗی . ٝ خٜج٠ احؿبؾی ضا2ٝ احؿبؼ ٛیبظ ث٠ خٜؽ ٗربٓق 

 اظزٝاج خبٛجبظاٙ زاٛؿت. 

. ككبض 0اؾتوجبّ ٗتوبضیبٙ اظ زٝاج ثب خبٛجبظاٙ . 1ٗؿبئٔی چٞٙ  گزی . هَضَع هذاخل6ِ

. ٗٞج ُؿتطزٟ 1. تؿ٢یلات ٗتٜٞع ثٜیبز ق٢یس زض نٞضت اظزٝاج 0ذبٛٞازٟ خبٛجبظ ٗجٜی ثط اظزٝاج 

تٞاٙ ث٠ ػٜٞاٙ ثرف ٢ٗ٘ی اظ ػٞاْٗ ٗساذ٠ٔ ُط زض ایٚ ظٗی٠ٜ  ٗی اظزٝاج تٞؾظ خبٛجبظاٙ ضا

اظ ٛظط اهتهبزی زچبض تِٜٜب١بی قسیسی ثٞزٛس، ٝ... هطاض زاقتٜس ٠ً قطایغی  ٛبٗجطز. خبٛجبظاٙ زض

ج، اذتهبل اٗب ث٠ ٗطٝض ظٗبٙ ثب زذبٓت ٝ ؾیبؾت ُصاضی ثٜیبز ثط ح٘بیت اظ آ٢ٛب زض ظٗی٠ٜ اظزٝا

تحٞیْ ٝاحس ٗؿٌٞٛی، ٝإ ذطیس ٝ یب ؾبذت ٗؿٌٚ، ًب١ف حوٞم  ؾ٢٘ی٠ ذٞزضٝ خبٛجبظاٙ،

اذطاج آ٢ٛب اظ آؾبیكِبٟ، اكعایف حن تب١ْ ٝ  ١ب ٗؿتوط ثٞزٛس ثب ١سف خبٛجبظاٛی ٠ً زض آؾبیكِبٟ

ثؿیبضی اظ تؿ٢یلات زیِط اظ عطف ثٜیبز ق٢یس ث٠ ػٜٞاٙ ػٞاْٗ ٗساذ٠ٔ ُط زاضای ا١٘یت ثٞزٟ 
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ًٜس.  ٝ پیبٗس١بی آٙ ا١٘یت پیسا ٗیؾٞالاتی ٗبٜٛس چیؿت؟چطا؟ چ٠ِٛٞ؟ زض ایٚ خبؾت ٠ً اٛس.

 ایٚ ١٘بٙ چیعیؿت ٠ً ٗسّ ظیط تطؾیٖ ًٜٜسٟ آٙ اؾت.

 (5611،533فزاعتخَاُ،) لگَی پبرادیوی اعتزٍط ٍ کَرثیيا

                                                            
 

خبٛجبظاٙ ٗٞضز ٗهبحج٠ زض ظٗی٠ٜ ضا١جطز١بیی ٠ً زض ٝاًٜف ث٠ ٗؿبئْ ذبٛٞازُی  . راّجزدّب:4

ذبٛٞازُی خبٛجبظاٙ ٗٞضز ٗغبٓؼ٠ یٌؿبٛی ػْ٘ ٌٛطزٟ اٛس. ظٛسُی ١بی  ث٠ ٠ُٛٞاٛس  ذٞز  ٛكبٙ زازٟ

خبیِعیٜی ضا ١بی  . اكطازی ٠ً قی0ٟٞ. تغجین ز١ٜسُبٙ ١٘طاٟ ثب ضضبیت 1تٞاٙ زض ؾ٠ عیق  ٗی ضا

ًٜٜس.  ٗی . اكطازی ٠ً ظٛسُی زض تٜف ضا زٛجب0ّخ٢ت تحْ٘ پصیطی ٗكٌلات زض پیف ُطكتٜس 

١بی  غغ ٛربػی ثب كطاظ ٝ ٛكیتٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً، اظزٝاج ٝ تكٌیْ ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ ه١ب  زازٟ

 1042تب ٛی٠٘ اّٝ ز٠١  1032ٝیػٟ ُط١ٝی ٠ً زض ز٠١  ٠ظیبزی ١٘طاٟ ثٞزٟ اؾت. اظزٝاج خبٛجبظاٙ ث
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اظ ٛظط قطایغی  ٗیٔی آ٢ٛب نٞضت ُطكت٠ ٝ آ٢ٛب زض ثیٝ  تب حس ظیبزی ثب اٛلؼبّ طزٟ اٛس،اظزٝاج ً

چٜساٛی ثطذٞضزاض ٛجٞزٟ اؾت. زض ایٚ اٛس ٠ً اظزٝاج ثطای آ٢ٛب اظ اٝٓٞیت  خؿ٘ی ٝ ضٝحی ثٞزٟ

اٛس. ثطذی اظ  آقٜب ثٞزٟثیِب٠ٛ ٝ ٛب اظزٝاج ٝ آعاٗبت ٝ اهتضبئبت آٙ ث٠زٝضٟ ثؿیبضی اظ آ٢ٛب ٛؿجت 

. زٝضٟ ؾرت 0. ػسٕ ثٔٞؽ اخت٘بػی، 0. پبییٚ ثٞزٙ ؾٚ آ٢ٛب 1تٞاٙ زض  ػٞاْٗ ایٚ ٛبآقٜبیی ضا ٗی

١٘چٜیٚ ػسٕ اػت٘بز ث٠ ٛلؽ زض  ث٠ آیٜسٟ ذٞز،. اث٢بٕ ٛؿجت 1تط، ١بی ػ٘ین ثؿ زضٗبٙ ٝ ظذٖ

١بیی ثؿیبضی اظ آ٢ٛب تحت  پصیطـ ٗؿئٞٓیت یي ذبٛٞازٟ خؿتدٞ ًطز. ثب ٝخٞز چٜیٚ ٗحسٝزیت

تبثیط ػٞاٗٔی چ7ٙٞ ككبض ٝ یب حساهْ تكٞین ثٜیبز ق٢یس، ٗٞج ُؿتطزٟ ٗتوبضیبٙ اظزٝاج ثب 

، ًؿت ذسٗبت ثیكتط اظ خ٠ٔ٘ ٗؿٌٚ، خبٛجبظاٙ، تدطث٠ ٗٞكن خبٛجبظاٛی ٠ً اظزٝاج ًطزٟ ثٞزٛس

١ب ث٠ ؾ٘ت اظزٝاج  ١ب ٝ ثی٘بضؾتبٙ ذٞزضٝ، ٝ اٌٗبٛبت ظٛسُی ٝ زض ٢ٛبیت ذطٝج اظ آؾبیكِبٟ

ُطایف پیسا ًطزٛس. ٌٛت٠ هبثْ تٞخ٠ ای٠ٌٜ ٠٘١ خبٛجبظاٙ اظ قیٟٞ ٝ یب آِٞی ذبل ٝ یب اؾتبٛساضز 

ٗتٜٞػی تجؼیت ًطزٛس، اٗب ث٠ اؾتٜبز  ٝاحسی زض ظٗی٠ٜ اظزٝاج پیطٝی ٌٛطزٛس. آ٢ٛب اظ ا١ِٞٓبی

. تحویوبت زض 0. اِٛیعٟ اظزٝاج، 1چ7ٙٞ ١بیی  تٞاٙ ُلت ثؿیبضی اظ خبٛجبظاٙ زض ظٗی٠ٜ ١ب ٗی زازٟ

. 4. ضاثغ٠ خٜؿی 3ٛوف ٝآسیٚ زض اظزٝاج  .2. ٗطاؾٖ اظزٝاج، 1ُعیٜف ١٘ؿط، . 0ٗٞضز ١٘ؿط، 

 كطظٛس ذٞاٛسُی تب حس ظیبزی ؾطٛٞقت ٗكتطًی قسٛس. 

 اًگیشُ اسدٍاج

ٗؿیط ظٛسُی آٛبٙ زض اثؼبز ٗرتٔق  تـییط ٗتـیط ٢ٗ٘ی زض یت خبٛجبظیزض ذهٞل خبٛجبظاٙ ٝضؼ

اظ خ٠ٔ٘ اظزٝاج آ٢ٛب ثٞزٟ اؾت. ثؿیبضی اظ خبٛجبظاٙ ٛیبظ ث٠ ً٘ي ٝ ض١بیی اظ ت٢ٜبیی ٝ ثلاتٌٔیلی 

طذی نبحت ٛظطاٙ اظ حساهٔی( ضا اظ ا١ساف انٔی اظزٝاج زاٛؿتٜس. ٛٞػی اِٛیعٟ ٠ً ث١بی  )اِٛیعٟ

آٙ تحت ػٜٞاٙ اِٛیعٟ ٜٗلی یبز ًطزٟ اٛس. اًثط خبٛجبظاٙ ٠ٛ ثط اؾبؼ ػكن ٝ ػلاه٠ ٛؿجت ث٠ ١ٖ 

 ث٠ ػٔت ٛبتٞاٛی خؿ٘ی ٝ خٜؿی تٚ ث٠ اظزٝاج زازٛس. ث٠ٌٔ

ٗؿتوط زض آؾبیكِبٟ خبٛجبظاٙ  ًبضقٜبؾی اضقسٛربػی اظ ً٘ط، ثؿیدی،  (1خبٛجبظ ق٘بضٟ ) -

 ز١س. پبؾد ٗی یٚ ؾٞاّ ٠ً ثطای چ٠ اظزٝاج ًطزی؟ت٢طاٙ زض پبؾد ث٠ ا

" ٝ تـٞی ًبض١ـب    اظ ت٢ٜـبیی ٝ كٌـط ًـطزٙ زض ثیـبیی،     ث٠ ًؿی ٝاثؿت٠ ٛجبقـی 

تٞاٛی ث٠ ٗبزضت یب ثطازضت ثؼضی چیع١ب ضا ثِی ذدبٓـت   ًٌ٘ت ًٜس تٞ ٠ً ٛ٘ی
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قـس ١٘ـ٠ اظزٝاج ًـطزٟ ثٞزٛـس زٝؾـتبٙ ٝ اهـٞإ ٗـسإ         ذٞة ٛ٘ـی ...« ًكی  ٗی
ٖ تب ًی ثـ٠ ایـٚ   اظزٝاج ًٚ ت٢ٜبیی ثطایٖ ؾرت ثٞز ثب ذٞزٕ ُلت ُلتٜس تٞ ١ٖ ٗی

 "تٞاٛی ثؼضی ًبض١بیت ضا ذٞزت اٛدبٕ ثس١ی... تٞ ٠ً ٗی ٝضؼیت ازا٠ٗ ز١ٖ؟

( هغغ ٛربػی اظ ً٘ط، تحهیلات ؾیٌْ، ثؿیدی، ؾبًٚ انل٢بٙ زض 10خبٛجبظ ق٘بضٟ ) -

 7ُٞیس ١٘یٚ ظٗی٠ٜ  ٗی
ثیٜی  تٖ، ُلتٖ ٗٚ ١٘یٚ ١ؿتٖ ٠ً ٗیٗٚ ث٠ ذبٖٛ ١٘بٙ اّٝ ٠٘١ چیع ضا ُل "

ظیط ذٞزٕ  ،ظٖٛ ازضاض زاضیٖ ٗٚ اظ ٛظط خٜؿی ٗكٌْ زاضٕ  )ثطای ازضاض( ؾٞٛس ٗی

ٗكـٌْ زیِـ٠    ظذٖ زاضیٖ ٝ ١عاض تب ...،١بٗٞٙ  ًٜیٖ، ثجركیس تٞی ٓجبؼ قبـ ٗی
تـٞاٛی ثـب یـي     ١ب زؾت ذٞزٕ ٛیؿت تـٞ ٗـی   ٖ ذیٔی چیعتٞاٛیٖ ثطی ٠٘١ خب ٛ٘ی

زاٛی ثجركی  ی ٠ً ٠٘١ چیعـ ؾب٠٘ٓ ٝ ٗكٌٔی ٛساضز ذٞزت ٗیًؿی اظزٝاج ًٜ
زاٛی ٗـطزٕ كوـظ ثـ٠     ظٖٛ چٞٙ ذٞزت خبٛجبظی ٗی ١ب ضا ٗی ٗٚ ضاحت ایٚ حطف

  "ًٜٜس. ٗی ٗبقیٚ ٝ ذ٠ٛٞ ٗب ِٛبٟ
 

 تحقیقبت پیؼ اس اسدٍاج

ٟ زض اظزٝاج خبٛجبظاٙ تحویوبت اظ عطكیٚ زض ظٗی٠ٜ ذبٛٞازٟ ٝ ای٠ٌٜ ُصقت٠ عطكیٚ چ٠ِٛٞ ثٞز

ٗٞهؼیت ٝ عجو٠ اخت٘بػی  ٝ اظ چ٠چ٠ِٛٞ ثٞزٟ اؾت؟  اؾت؟ ذبؾتِبٟ ذبٛٞازُی عطكیٚ

اٛس؟ ای٠ٌٜ اِٛیعٟ ٝاهؼی عطكیٚ اظ چٜیٚ اظزٝاخی چ٠ ثٞزٟ اؾت؟ ١یچ یي اظ ٗٞاضز  ثطذٞاؾت٠

 كٞم زض آِٞی اظزٝاج خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی ٗٞضٞػیت چٜساٛی ٛساقت٠ اؾت. 

 ُٞیس7 اظ ً٘ط، ٗی( هغغ ٛربػی 1خبٛجبظ ق٘بضٟ ) -

١بی ذیٔی ٢ٗ٘ی ثٞزٛس ٠ٛ ٗٚ انلا تحوین ٌٛطزٕ ث٠ ذبعط ایـٚ تحویـن    آزٕ"

زٝٛؿتٖ ٠ً ایٚ ضكین آهبی  ٌٛطزٕ ٠ً پسض ظٖٛ ی٠ آزٕ قطیلی ٠ً ٝهتی ٗطز ٗٚ ٛ٘ی
ذٞاؾـت   . ٗٞٗٚ ثٞز تحویـن ٛ٘ـی  سض ٗٞٗٚ ٝ ثب ذسا ثٞز ١یچی ٛساقتخٜتی٠ ایٜو

٠ ٠ً آزٕ ٗغ٘ئٜی٠ تبظٟ اٝ ثبیس اظ ذبٛٞازٟ ٗٚ ًؿی ٠ً آٗسٟ ایثبض ًطزٟ ذٞة ٗؼٔٞٗ
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تحوین ًٜس ٝٓی اٝ ١ٖ ًبضی ٛساقت ٠ً پسض ٝ ٗبزض ٝ اهٞإ ٗٚ ًی٠ چٞٙ خبٛجـبظ  
 ثطای اٝ یي اضظـ ثعضٍ ثٞز ٝ ١٘ٞٙ ٗلاى انٔیف ثٞز.

ؾب٠ٓ ؾبًٚ ق٢ط هٖ زض ظٗی٠ٜ تحویوبت  21( هغغ ٛربػی اظ ً٘ط، ثؿیدی، 14خبٛجبظ ق٘بضٟ) -

  ُٞیس7 ذٞز ٗی

ت٘بؼ ُطكتٜـس ٝ ُلتٜـس یـي     ثٜیبز اظ ٝاحس اخت٘بػی ٝ كط١ِٜی یي ضٝظ اظ"
ذٞا١س ثب خبٛجبظ اظزٝاج ًٜس آیب ق٘ب حبضـطیس اظزٝاج ًٜیـس    ذبٛ٘ی آٗسٟ ثٜیبز ٗی

ُلت ذبٖٛ ذٞثی اؾت ا٠ُ ههس اظزٝاج زاضی كطنت ضا اظ زؾت ٛس١یس ٗٚ ١ٖ 

ٛكؿـتٖ ذلانـ٠    ٗیُلتٖ ثبقس ١ٜٞظ ظذٖ زاقتٖ ث٠ ؾرتی ضٝی ٗٞتٞض ؾ٠ چطخ 
ٗـبزضٕ ٗرـبٓق ١ؿـتٜس اٗـب ثؼـسا      ثب ٗكٌلات ضكتیٖ ثٜیبز ت٢ٜب ثٞز ُلـت پـسض ٝ   

١بی اٝ ایٚ ثٞز ٠ً  قٞٛس. ثب ١ٖ نحجت ًطزیٖ ثیكتط نحجت ٗی ضاضی ذٞزقٞٙ
ظ ایـٚ  ٗٚ زٝؾت زاضٕ ثب خبٛجبظ اظزٝاج ًٜٖ ٝ ایـٚ ثـطای ٗـٚ اكترـبض اؾـت ٝ ا     

  ٚ ًـٜٖ   زاٛؿـتٖ زاضٕ چـ٠ ًـبض ٗـی     ٛساقـتٖ ٛ٘ـی   حطك٢ب ٗٚ ١ٖ چیعی ثـطای ُلـت
١بیی قس ٝ هجّٞ ًطزیٖ ضٝظ ثؼس ١ٖ ت٢ٜبیی آٗـس ضكتـیٖ آظٗـبیف ٝ ثویـ٠      نحجت

ًبض١ب ضا اٛدبٕ زازیٖ  ًؿی ضا ٛساقتٖ ذؿت٠ قسٟ ثٞزٕ ُلتٖ قبیس ث٢تط اظ ت٢ٜـبیی  
 ."ٝ ثی ًؿی ثبقس

 گشیٌؼ ّوغز
اج ٝ اٛتربة ١٘ؿط ؾلاٗت ذبٛٞازٟ زض ٠ٔ١ٝ اّٝ زض ُطٝ ؾلاٗت اظزٝاج اؾت. قیٟٞ اظزٝ

« اٛتربة ٗؼٌٞؼ»ی تحت ػٜٞاٙ یتٞاٙ زض آِٞ ٗی تٞؾظ ثؿیبضی اظ خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی ضا

اضظیبثی ًطز. ای٠ٌٜ زذتطاٙ ٝ ظٛبٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٗكتبهبٙ ٝ زاٝعٔجبٙ اظزٝاج ثب خبٛجبظاٙ ثطای اظزٝاج 

س، ٗطاخؼ٠ ث٠ قسٛس. آ٢ٛب اظ عطم ٗرتٔق ٗبٜٛس7 ثجت ٛبٕ زض ٗطاًع ثٜیبز ق٢ی ٗی پیكوسٕ

ػ٘ٞٗی، یب ثٞاؾغ٠ ١٘ؿطاٙ زیِط خبٛجبظاٙ آٗبزُی ذٞز ضا ١بی  زض هبٓت ٗلاهبت١ب  آؾبیكِبٟ

ثٞزٛس ٠ً ثطذلاف ضٝاّ ٗؼّ٘ٞ ثطای  ًطزٛس. ثٜبثطایٚ آ٢ٛب ٗی ثطای اظزٝاج ثب خبٛجبظاٙ اػلإ
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ٗطاخؼ٠ اكطاز  قسٛس ٝ خبٛجبظاٙ زض ایٚ ظٗی٠ٜ ٛوف اٛلؼبٓی زاقت٠ ٝ ت٢ٜب ٗحْ ٗی اظزٝاج پیكوسٕ

 ٗتوبضی ثٞزٛس.  

( خبٛجبظ هغغ ٛربػی اظ ً٘ط، زیپٖٔ، ؾبًٚ ق٢ط هٖ، ثؿیدی ٠ً زض ؾبّ 02خبٛجبظ ق٘بضٟ) -

 ضا ذٞزتبٙ اٛتربة ًطزیس یب ذیط؟ اظزٝاج ًطزٟ زض پبؾد ث٠ ایٚ ؾٞاّ ٠ً ق٘ب ١٘ؿطتبٙ 1036

 ُٞیس7 ٗی

ة ٌٛـطزٕ، یـي   ٠ٛ ثبثب ١یچ ًؽ ضا ٗب اٛتربة ٌٛطزیٖ ایٚ ضا ١ٖ ٗٚ اٛترـب "

ذٞا١ی ذٞا١ط ظٛـٖ ضا ثـطات    ؾیسی ١ؿت یي ذٞضزٟ ذّٞ ٝ چْ ثٞز ُلت ٗی

 اظزٝاج ًـطزیٖ ثؼـس ٗـستی ظٛـسُی     ثِیطٕ ٜٖٗ كٌط ًطزٕ ایٚ ػبه٠ٔ ُلتٖ ذـٞة 
ای  ػهجبٛیت اٝ ثبػث قس ٠ً آثطٝی ٗب ضا ثجطٟ ٗثلا خیؾ ٝ زاز ٗب ًـ٠ تـٞ ذـبٛٞازٟ   

ایـٚ آٗـسٟ ؾـط ١ـط چیـع       ٠ً تٞی ٗحْ ١یچ ًؽ نسای٘بٙ ضا ٛكـٜیسٟ اٝٛٞهـت  
   "ثیرٞزی...

 ُٞیس7 ؾب٠ٓ اظ انل٢بٙ زض ایٚ ذهٞل ٗی 32، ( ثؿیدی، كٞم ٓیؿبٛؽ2جبظ ق٘بضٟ )خبٛ -

ُلـت زازاـ، خبٛجـبظاٙ ١٘ـ٠     ٗٚ ضكتٖ یي نحجتی  ًطزیٖ ٝ ذٞا١طٕ ٗـی "

تـٞ ِٗـ٠ چـ٠ ٗكـٌٔی زاضی؟      ًٜٜس ٝضؼیتكٞٙ ثستط اظ تٞؾت. ٗی زاضٛس اظزٝاج
ؾطت ٛطٟ ُلتٜس ٢ٗطی٠ چوسض ثسیٖ  ٟٕ ثطیٖ ق٢طؾتبٙ تب ًلاذٞزٕ ی٠ ٛلط ؾطاؽ زاض

ْ   زٝ ُلتٖ ١ط چی ثیكتط ث٢تط ٛ٘ی ظا ثكـٞز   ٛؿتیٖ ٠ً ثؼسا ایٚ ٌٗ٘ـٚ اؾـت ٗكـٌ
ًٜس حتی ثب ثبثبـ زػٞا ًطزٟ ٠ً ٗٚ كوظ  زیسیٖ زذتطٟ زاضز كسا ًبضی ٗی كوظ ٗی

ٖ ذـٞزـ ضٝ  پؽ ثبیس اظ اٝ تكٌط ًطز. ٗٚ زیسٕ ته٘ی ثبیس ثب خبٛجبظ اظزٝاج ًٜٖ
ُطكت٠ زی٠ِ ثطاٗٞٙ ٢ٖٗ ٛجٞز ذبٛٞازٟ اـ ًی٠ ٛظطقٞٙ چیـ٠ ُلـتٖ ٗـب ًـ٠ ٛ٘ـی      

 ."ذٞا١یٖ ثب ثبثب ٝ ٗبٗبٛف ظٛسُی ًٜیٖ
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 هزاعن اسدٍاج

اٛتربة ١٘ؿط ٝ ته٘یٖ ث٠ اظزٝاج ٛرؿتیٚ هسٕ ثطای تكٌیْ ظٛسُی ٗكتطى ٗحؿٞة 

١ب ٝ ثبٝض١بی ١ط خبٗؼ٠  ثب ؾٜت قٞز. اظزٝاج ٝ اٛدبٕ آٙ ٗؼ٘ٞلا ثب ٗطاؾٖ ٝ آزاثی ٗتٜبؾت ٗی

زض آِٞی اظزٝاج خبٛجبظاٙ  .اؾت« خكٚ ػطٝؾی»  ١٘طاٟ اؾت. یٌی اظ ٢ٗ٘تطیٚ ایٚ ٗطاؾٖ

زٝضاٙ ػوس ٝ ٗطاؾٖ ػطٝؾی زض ًٞتبٟ تطیٚ ظٗبٙ ٝ زض ؾبزٟ تطیٚ ٝخ٠ نٞضت ُطكت٠ اؾت. زض 

ب زض ایٚ خب ثب ٗٞاضزی اظ اظزٝاج خبٛجبظاٙ اظ ثطُعاضی چٜیٚ ٗطاؾ٘ی ذٞز زاضی ًطزٟ ٝ ٗ

 ث٠ اؾٖ ٗطاؾٖ ظزایی ٗٞاخ٠ ١ؿتیٖ.ای  پسیسٟ

ؾب٠ٓ ثؿیدی ؾبًٚ  30تحهیلات ضا١ٜ٘بیی،  ( هغغ ٛربػی اظ ً٘ط0ٛجبظ ق٘بضٟ )خب -

 ُٞیس7  اؾبیكِبٟ ت٢طاٙ ٗی

زض پبؾد ث٠ ایٚ ؾٞاّ ٠ً آیب ق٘ب ٗطاؾٖ ػوـس ٝ ػطٝؾـی ١ـٖ زاقـت٠ ایـس؟      "
ضكتیٖ ذ٠ٛٞ، ٠ٛ چٜـس ٛلـطی ثیكـتط     ُٞیس7 ٠ٛ ٛرٞاؾتیٖ ػوس ًطزیٖ یي ضاؾت ٗی

ذٞا١ٖ ٝ ت٘بٕ قس ٝ ضكت، ٗبّ ٗب ذیٔی اؾبٙ  ٛجٞزٛس ذبٖٛ ُلت ٗٚ ػطٝؾی ٛ٘ی
ٖ  ١ـٖ  ثٞز آجت٠ خبٛجبظاٛی ٠ً ثؼس اظ ٗب اظزٝاج ًطزٛس  ػطٝؾـی ٗلهـْ    ػوـس ٝ ١ـ

یي آٓجٕٞ ػٌؽ زاضٛس ٗٚ ٠ٛ اظ ػطٝؾی ٛـ٠   ٞٙ حساهْزاقتٜس ٝهتی ٗیطیٖ ذٞٛك
١ب پكـی٘ٞٙ ١ؿـتٜس ًـ٠     اضٕ انلا ذٞثیت ٛساقت ذیٔیاظ ػوس یي ػٌؽ ١ٖ ٛس

 "ٗطاؾٖ ٛساقتٜس ٝ ...

 15( 14خبٛجبظ ق٘بضٟ) زض پبؾد ث٠ ایٚ ؾٞاّ ٠ً آیب ق٘ب ٗطاؾٖ اظزٝاج ١ٖ زاقتیس یب ذیط؟ -

 ُٞیس7 ٗی ؾب٠ٓ

١ب ١٘بٙ ثٜیبز حبج آهـبیی نـیـ٠    ١ب ٝ ایٚ ٠ٛ ػوس ٛساقتیٖ ٠ً ثؼس اظ آظٗبیف"

ٗـٚ ٝ ٗـبزض اٝ    قسیٖ زض ٗطاؾٖ ػوس ٗب ث٠ خـع زایـی  حطٕ ضا ذٞاٛس ٝ ٗب ث٠ ١ٖ ٗ
١یچ ًؽ اظ اهٞإ زی٠ِ ٛجٞزٛس حتی ٗطاؾٖ ػطٝؾی ١ٖ ِٛطكتیٖ ٠٘١ ٗبخطا یـي  

إ  ٝ یي ًلإ الله ٗدیس ثٞز ًـ٠ زایـی  ١عاض تٞٗبٙ  02ای ت٘بٕ قس ٢ٗطی٠ ١ٖ  ١لت٠

ًٜٖ  ٗكرم ًطز پسض ٝ ٗبزضٕ ٛجٞزٛس ضٝؾتب ثٞزٛس پسض ١٘ؿط ٗٚ ١ٖ ٛجٞزٛس كٌط
ػ٘ٞی اٝ ثٞز ثطای اٝٓیٚ ثبض ٠ً ذب٠ٛ پسض ٝ ٗبزض اهٞإ ضكتٖ انلا ٠٘١ ثب ١ٖ ه٢ـط  
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ثٞزٛس چٞٙ ضاضی ٛجٞزٛس زذتطقبٙ ثب خبٛجبظ اظزٝاج ًٜس ُلتٜس ٗب ٢ٗطی٠ ١ـٖ ثـ٠   
 ."ز١یٖ چٞٙ اٝ یي ثبض هجلا زازیٖ زذتطٗبٙ ٛ٘ی

 ًقؼ ٍالذیي در اسدٍاج جبًجبساى

اكطاز ػبزی ٗتلبٝت ثٞزٟ ٝ ایٚ تلبٝت زض اثؼبز ٗرتٔق آٙ ١بی  اجٗب١یت اظزٝاج خبٛجبظاٙ ثب اظزٝ

اظ خ٠ٔ٘ ٛوف ٝ ٗكبضًت ٝآسیٚ آ٢ٛب زض كطایٜس اظزٝاج ٛیع هبثْ ٗكب١سٟ ثٞزٟ اؾت. ٝآسیٚ 

عطكیٚ ٛوف چٜساٛی زض اٛتربة ١٘ؿط ٝ یب اٛدبٕ ٗطاؾٖ ػوس ٝ ػطٝؾی ٛساقتٜس. زض ایٚ ظٗی٠ٜ 

زٝؾتبٙ ١٘طظٕ خبیی ضا ثطای ٛوف آكطیٜی ٝآسیٚ ٝ اهٞإ ثبهی حضٞض ٝ زذبٓت ثٜیبز خبٛجبظاٙ ٝ 

ِٛصاقت٠ ثٞز. ایٚ ؿیجت ٝ ػسٕ احؿبؼ ٗؿئٞٓیت  ٝآسیٚ ٝ اهٞإ ٛؿجت ث٠ ذبٛٞازٟ خبٛجبظ ث٠ 

اهٞإ ثطذی اظ ١٘ؿطاٙ خبٛجبظ، زٝضی ٌٗبٛی  ٛیع تؼ٘یٖ یبكت. ٗربٓلت ٝآسیٚ ٝثؼسی ١بی  ؾبّ

تٞاٙ اظ ػٞاْٗ ػسٕ حضٞض كؼبّ ٝآسیٚ  ٗی ٚ ٛٞع اظ اظزٝاج ضاآؼدٔی ای ثیٚ زٝ ذبٛٞازٟ ٝ ضطة

 اظزٝاج زاٛؿت. ضٝٛسآ٢ٛب زض 

 ُٞیس7 ( زض ایٚ ظٗی٠ٜ ٗی14خبٛجبظ ق٘بضٟ ) -
١یچی ثؼس اظ ػوس ٠ً ٛجٞز چٜس ٛلط زٝض ١ٖ خغ قسٛس زٝؾتبٙ ثٞزٛـس ثٜیـبز   "

ظٛـسُی   ز١یٖ ثب ١ٖ ضكتـیٖ ؾـط   قطط ًطزٟ ثٞز اُط اظزٝاج ًٜی ذب٠ٛ ؾبظٗبٛی ٗی
ٗوساضی ذطت ٝ پطت اؾبؼ زاقت ثؼسا ًٖ ًٖ ذٞزٗبٙ ٓٞاظٕ ٜٗعّ ضا ذطیـسیٖ  

پسض ٝ ٗبزضٕ ثؼسا ذجطزاض قسٛس ق٢طؾتبٙ ثٞزٛس ٗبزضٕ ذیٔی ذٞقحبّ قـس آ٢ٛـب   
 ."ًطزٛس ًؿی حبضط ثبق٠ ثب ٗٚ اظزٝاج ًٜس كٌط ٛ٘ی

ظٗی٠ٜ  ؾبًٚ انل٢بٙ زاضای تحهیلات ٓیؿبٛؽ زض (12خبٛجبظ ٛربػی اظ ً٘ط ق٘بضٟ) -

 ُٞیس7  ٗربٓلت اهٞإ ١٘ؿطـ ٗی

ًطزٛس ٗطاؾٖ ثِیطیٖ ٗربٓق ثٞز ثطازض  ذٞاؾتیٖ اظزٝاج ًٜیٖ ٗربٓلت ٗی ٗی"
ًكـٖ ٝ اظ ایـٚ    ًك٘ت ثٔـ٠ ٗـی   ُلت ٗٚ ٗی ًطز ٝ ٗی آٗس ت٢سیس ٗی ًٞچی٠ٌ ٗی

قسیٖ. ثبثبـ ُلـت ٗـٚ ٛ٘یـبٕ ٗحضـط      ١ب ٝهتی آٗسیٖ ذب٠ٛ ١ٖ ت٢سیس ٗی حطف

 ."اظ آهبی نبٛؼی ُطكتیٖ ٝ ؿیبثی اظزٝاج ًطزیٖ اٗضبء ًٜٖ ٛب٠ٗ ًتجی
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 راثطِ جٌغی
اؾبؾی ٝ خع لایٜلي اظزٝاج ثٞزٟ اؾت. اظزٝاج ثسٝٙ ١بی  ضاثغ٠ خٜؿی ١٘ٞاضٟ یٌی اظ ضطٝضت

ضاثغ٠ خٜؿی تب حس ظیبزی ثی ٗؼٜی اؾت. ایٚ زض حبٓی اؾت ٠ً  ثؿیبضی اظ خبٛجبظاٙ ثب تٞخ٠ 

. ثطذی 0اٛعآی(، ٛی ًبْٗ، )ٛب. ثب ٛبتٞا٠1 ضاثغ٠ خٜؿی خؿ٘ی ٝ آؾیت ٛربػی زض ظٗیٜقطایظ  ث٠

. زض ٢ٛبیت ٗحطٕٝ اظ یي ضاثغ٠ 1ٝ  «اٛعاّ تبذیطی». یب پسیسٟ 0« ٜٗیضٝٛسٟ  پؽ»ثب ٝضؼیت 

زض اظزٝاج خبٛجبظاٙ، ًٔیت ظٛسُی ٝ  تٞاٛس زض آِٞی ٗی ٗٞكویت آٗیع خٜؿی ١ؿتٜس. چٜیٚ ٛوهی

 یطُصاض ثبقس.ٗیعاٙ ضضبیتٜ٘سی آٛبٙ اظ ظٛبقٞیی تبث

 ُٞیس7 ( ٗی02خبٛجبظ ق٘بضٟ ) -

قٞز اّٝ ای٠ٌٜ ٗب ضاٟ زًتـطی ٝ پعقـٌی ضا ٛـطكتیٖ     تٞٛیٖ ٛ٘ی الاٙ زی٠ِ ٛ٘ی"
اظ زذتطی زض ثیـبز   ی ثچ٠ زاض قسٙ ػْ٘ ًٜٜس تب ذبٖٛ٘زٕٝ ای٠ٌٜ ضكتیٖ ت٢طاٙ ثطا

٠ ًٜـیٖ ٝ زیِ ـ  زٖٝٛ اؾپطٕ زاقت٠ ثبق٠ ُلتٜـس ذجـط ٗـی    ُلتٜس آزٗی پیسا ًٜیس ٛ٘ی

ذٞا١س ثبظ ثكٞز ٗبّ ٗب ثـب ایٌٜـ٠    ذجطی ٛكس ثجیٚ زذتطی یي حبٓتی زاضز ٠ً ٗی
قٞز ٗـب زًتـط    ضٟ ذٖ ٗیذٞ قٞز ٝٓی ث٠ زیٞاض ٠ً ٗی ظٛیٖ ٗثْ ؾَٜ ٗی آٗپّٞ ٗی

 ."ٛطكتیٖ ٝ ٌٗتط ذٞة

 ُٞیس7 ( ٗی10زضثبضٟ ٗكٌلات اضتجبط خٜؿی خبٛجبظ ق٘بضٟ ) -

اؾت ٠ً ٗكٌْ ظا ١ؿت ٝ ً٘تـط   ذٞة ؾٚ ثبلا ضكت٠ ٗثْ ٠٘١ اكطاز عجیؼی"
ًٜیٖ ضٝـ آٙ ١ٖ ایٜـ٠ ًـ٠    ١ب ٝ ایٜدٞض چیع١ب اؾتلبزٟ ٗی قٞز ث٠ ً٘ي هطل ٗی

ذٞضٕ عٞضی ٠ً ذبٖٛ ٗتٞخ٠ ٛكـٞز ٝهتـی    ؾبػت هجْ یي چ٢بضٕ هطل ضا ٗی 0
ضٝز ٓجبؾبقـٞ زض ثیـبضٟ ٗـٚ     ًٜٖ ا٠ُ اٝ آٗبزُی زاقت تب ٗی ثب اٝ اضتجبط ثطهطاض ٗی

ًٜس ٝ ایٚ زٝٗی ازا٠ٗ ًبض ضا  ذٞضٕ اٝٙ اٝٓی توٞیت ٗی ٗییي چ٢بضٕ زٕٝ ضا ١ٖ 
یب ١٘یٚ آٗپـٞٓی  ١ب  ًٜس ٝٓی ٝاهؼب ث٠ زضز ؾطـ ٛ٘ی اضظٟ ایٚ هطل تط ٗی ضاحت

 "ظٛیٖ ذیٔی ػٞاضو قسیس زاضٟ ٝ.. ٗی ٠ً
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 فزسًذ خَاًذگی: 

ظٛس اؾت. ٗحیغی ؾطز، ؾبًت ٝ ث٠ ٗؼٜی ذبٛٞازٟ ثسٝٙ كط« ذبٛٞازٟ ذبٓی»یٌی اظ ٗؼبٛی 

تسإٝ ظٛسُی عٞلاٛی ثطای ١ِ٘بٙ آؾبٙ ٛیؿت. ض١بیی اظ چٜیٚ ای  ًٜٜسٟ. زض چٜیٚ ذبٛٞازٟ ذؿت٠

 . یب0. اؾتطاتػی تحْ٘ ٝ ٗساضا 0. علام ٝ خسایی اٌٗبٙ پصیط اؾت، 1ٝضؼیتی یب اظ عطین 

ز١س ٠ً  ٗی ثبیؿت خبیِعیٜی ثطای آٙ پیسا ًطز. ثطضؾی زض ذهٞل ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ ٛكبٙ ٗی

ٗٞضٞع ١ب  اػ٘بّ قسٟ اؾت. اٗب زض ثؿیبضی اظ ذبٛٞاز١ٟبیی  ٜیٚ ذبٛٞازٟچٗرتٔلی زض ی ١ب ٠ُٛٞ

اظ آٙ تحت ػٜٞاٙ تط ٠ً  ٟ حْ ٝ خبیِعیٚ ٜٗبؾت ٝ ًٖ ١عی٠ٜكطظٛسذٞاٛسُی ث٠ ػٜٞاٙ یي ضا

اؾت. اٗب ُعی٠ٜ كطظٛس ذٞاٛسُی  ُطكت٠قٞز ثیكتط ٗٞضز تٞخ٠ هطاض  ٗی ١ٖ یبز« ١ب ذبٛٞازٟ ذٞاٛسٟ»

خبٛجبظاٙ هطاض ١بی  اثتسا ث٠ ػٜٞاٙ ٜٗبؾت تطیٚ ضاٟ حْ ٗٞضز اؾتوجبّ ثؿیبضی اظ ذبٛٞاز٠ًٟ زض 

خبٛجبظ  ١بی ٛبذٞقبیٜس ذٞز ضا آقٌبض ًطز.ٟ ُطكت، آضإ آضإ ثب ثعضُتط قسٙ ًٞزًبٙ خٔٞ ٗی

 ُٞیس7 ٗی( 14ق٘بضٟ )

چطا ضكتیٖ یي كطظٛس ٠ً ثچ٠ ثطازضٕ ثٞز ضا ثب ٗٞاكوت آ٢ٛـب اٝضزیـٖ ثـعضٍ     "
طزیٖ انلا هجْ اظ ای٠ٌٜ ث٠ زٛیب ثیبز ُلتٜس ایٚ ثچ٠ ٗبّ ق٘بؾت  ٗبزضـ ٗـستی  ً

ثٞز اظ ایٚ ًبضقٞٙ ٠ً كطظٛسقبٙ ضا ث٠ ٗب زازٛس پكی٘بٙ قسٟ ثٞز ٝٓی اهٞإ ٗطتت 
ذٞا١ٜـس زیِـ٠ زازی    ثچ٠ ٗی یٚ اٗتحبٙ ذساؾت ثبلاذطٟ آ٢ٛب ١ُٖلتٜس ا ث٢ف ٗی

 ."اظـ ثِصض ٝٓی تب ١٘یٚ الاٙ ١ٖ ٛبضاحت٠

 زض ایٚ ظٗی٠ٜؾب٠ٓ ثؿیدی  10( ( ؾبًٚ ق٢طؾتبٙ هٖ، 16خبٛجبظ هغغ ٛربػی )ق٘بضٟ 

 ُٞیس7 ٗی

١ب ثِیٖ چ٠ خٞض ثِیٖ ٗـب ثـب   تطؾٖ ٠ً حبلا ثؼس ذٞة اظ یي چیع١بیف ٗی"

نحجت ًطزیٖ ُلت٠ حـبلا ظٝزٟ ١٘ـیٚ چٜـس ضٝظ پـیف تٔٞیعیـٞٙ ٛكـبٙ        ٗكبٝض
 ٠00 ثٞز. یي زذتطی ثؼـس اظ  زاز قج٠ٌ اكن ثطٛب٠ٗ ؾی ٝ زٝ ؾبِٓی اؾٖ ثطٛبٗ ٗی

ؾبّ ث٢ف ُلت٠ ثٞزٛس زٝ تب ؾ٠ تب ثچ٠ زاقت یي ٛلط ث٢ف ُلت٠ ثٞز اضٟ تٞ پـسض  

یی ١ـب  بّ ضٝزثبض قس؟ ایٚ خع اٝٙ ثچ٠ای ٠ً ق٘ ١ب ٛیؿتٜس اٝٙ ظٓع٠ٓ ٝ ٗبزضت ایٚ
ثٞز ٠ً آٝضزٟ ثٞزٛف تٞی پطٝضـ ُبٟ قیطاظ آٙ ٗٞهـغ زٝ ؾـبٓف ثـٞزٟ ػٌـؽ     
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زیـسٕ ت٢ٜـب    ٗـی  ضا ١ـب  ُكت ٗٚ ایٚ ت ثب ق١ٞطٟ ٗیًٞچیٌیف زاقت ذیٔی زاق
 ."ًطزٕ ثٞزٕ ُطی٠ ٗی

 ثحث ٍ اعتٌجبط ًظزی

ذبل ثب آعاٗبتی ١٘طاٟ اؾت ٠ً ثب ١بی  پسیسٟ ٗؼٔٞٓیت ٝ خبٛجبظی، ث٠ ػٜٞاٙ ثركی اظ ُطٟٝ

كطز ٝ ٗتلبٝت ثب اكطاز ؾبٖٓ )اظ ٛظط خؿ٘ی( ١٘طاٟ اؾت، یٌی اظ ایٚ ٠ ث ؾجي ظٛسُی ٜٗحهط

تٞاٙ زض ظٗی٠ٜ اظزٝاج ٝ آِٞی ذبٛٞازُی آٛبٙ ٗكب١سٟ ًطز خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی  ٗی ضا ١ب تلبٝت

قطایغی  ث٠ زؾت آٗسٟ زض١بی  ثط اؾبؼ زازٟث٠ ػٜٞاٙ ثركی اظ خبٗؼ٠ ٗؼٔٞلاٙ )ٗٞضز ٗغبٓؼ٠( 

قطایظ  یبز ًطز.« ذبل ظقطای»تٞاٙ تحت ػٜٞاٙ  ٗیقطایظ  ته٘یٖ ث٠ اظزٝاج ُطكتٜس ٠ً اظ آٙ

ػسٕ تٞاٛبیی ٢ِٛساضی تٞؾظ ٝآسیٚ ٠ً ١ب،  چ7ٙٞ ٗحسٝزؾبظی اؾٌبٙ زض آؾبیكِبٟای  ظٗی٠ٜ

١بی  ؾرت خبٛجبظی ٝ احؿبؼ ت٢ٜبیی، اِٛیعٟقطایظ  ؾٌٞٛت زاقتٜس،١ب  ػ٘ستب زض ضٝؾتب

ُط زیِطی چ7ٙٞ  ٗساذ٠ٔقطایظ  اػتوبزی ٝ احؿبؼ ٝ تب حسی ٛیبظ ث٠ خٜؽ ٗربٓق ٝ

طی اظ ٗٞج ٗتوبضیبٙ اظزٝاج زذتطاٙ ٝ ظٛبٙ ثب آٛبٙ، تبثیطپصیاظزٝاج خبٛجبظاٙ، زض ثٜیبز ١بی  ٗكٞم

 خبٛجبظاٙ ضا ث٠ ؾ٘ت اظزٝاج ؾٞم زازٟ اؾت.  اظزٝاج ؾبیط خبٛجبظاٙ ٝ...

زض ٢ٛبیت ث٠ چ٠ آِٞیی اظ ای  زض پبؾد ث٠ ایٚ ؾٞاّ ٠ً اظزٝاج ٝ تكٌیْ چٜیٚ ذبٛٞازٟ

١ب  ػی ٝ زض خ٘غ ثٜسی اظ ٗهبحج٠ذبٛٞازٟ ٜٗدط قسٟ اؾت، زض تدطث٠ ظیؿت٠ خبٛجبظاٙ هغغ ٛرب

ثط ٗٞضٞػبت ٗتٜٞع كطزی، اخت٘بػی  اٛس ٠ً اضائ٠ زاز١ٟبیی  ٗكرم قسٟ اؾت ٠ً آ٢ٛب زض ضٝایت

. ػْٔ 1ُی ذٞز ثط ٗٞضٞػبتی چ7ٙٞ  اٛس  آ٢ٛب زض ظٗی٠ٜ ظٛسُی ذبٛٞازٟ ٝ ذبٛٞازُی اقبضٟ ًطزٟ

. قیٟٞ ١٘ؿطیبثی ٝ 0ثی٘بض(،  -ضُطایف ٝ اِٛیعٟ اظزٝاج )ثب ١سف ٗطاهجت زض هبٓت ضاثغ٠ پطؾتب

. آزاة ٝ اٛدبٕ ١0٘ؿط ُعیٜی )ذٞاؾتِبضی ٗؼٌٞؼ ثب پیك٢ٜبز اظ عطف زذتطاٙ ٝ یب ظٛبٙ(، 

. ثی تٞخ٢ی ث٠ ضاثغ٠ خٜؿی )ث٠ ػٜٞاٙ 1، تطیٚ قٌْ ٝ زض ؿیبة ٝآسیٚ( ٗطاؾٖ اظزٝاج )ثب ؾبزٟ

. ٝ ٗسیطیت 3 كطظٛسآٝضی . ٗٞضٞع ٝآسُطی زض هبٓت2یٌی اظ آعاٗبت اؾبؾی ظٛسُی ٗكتطى(، 

ثرٞثی ١ب  ذبٛٞازٟ ثب ككبض ٛوكی ثط ١٘ؿطاٙ اظ خ٠ٔ٘ ٗوٞلات ٢ٗ٘ی ثٞزٛس ٠ً زض ٗهبحج٠

 ثطخؿت٠ ٝ ٛ٘بیبٙ قسٟ اؾت. 
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٠ ثٜبثطایٚ اظزٝاج ٝ تكٌیْ ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ ٗٞضز ٗغبٓؼ٠ زاضای ٗكرهبت تب حسی ٜٗحهطث

ی ٗكتطى آ٢ٛب ضا ث٠ ؾ٘ت ٝ ؾٞی كطزی اؾت ٠ً ایٚ ٗكرهبت زض ثؿیبضی اظ ٗٞاضز، ظٛسُ

ٛیع ٗٞاخ٠ ًطزٟ اؾت. آجت٠ ١بیی  ذبنی ١سایت ًطزٟ اؾت ٝ ث٠ تجغ آٙ خبٛجبظاٙ ضا ثب چبٓف

ٝ ٗكٌلاتی ١ب  ٗتلبٝتی زض ثطاثط چٜیٚ چبٓف١بی  ز١س ٠ً خبٛجبظاٙ ث٠ ٠ُٛٞ ٗی ٛكب١ٙب  زازٟ

پیف ضٝ ثبیس ١بی  ث٠ چبٓفخبٛجبظاٙ ١بی  اٛس. زض ثحث ؾٜد قٜبؾی اظ ٝاًٜف ٝاًٜف ٛكبٙ زازٟ

تٞاٙ ٛبٕ ثطز. ایٚ ػسٟ ثب  ٗی «تغجین ز١ٜسُبٙ ١٘طاٟ ثب ضضبیت». اظ عیلی تحت ػٜٞاٙ 1ُلت7 

ظٛسُی  ،ظٛسُی ٝ ١٘چٜیٚ ِٛطـ ٗثجت ث٠ ظٛسُی ٝ ٗؼٔٞٓیت١بی  ًٜكِطی ٝ ٗسیطیت ثحطاٙ

زیِط ثب ای  . ػس0ٟاٛس  هبثْ تحْ٘ ٝ تب حس ظیبزی ضضبیت ثركی ضا ثطای ذٞز كطا١ٖ آٝضزٟ

خؿ٘ی ذٞز زض نسز ػبزی ؾبظی ظٛسُی ذٞز قطایظ  خبیِعیٚ ٜٗبؾت ثب١بی  آِٞٝ ١ب  ضا١جطز

زضٗبٛی ث٠ ٗساٝای ذٞز  ٝ  كٜبٝضیثطآٗسٟ اٛس. ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ زض ظٗی٠ٜ ٗؿئ٠ٔ خٜؿی  ثب اؾتلبزٟ اظ 

یف پیسا ًطزٟ زضٗبٛی ث٠ كطظٛس ذٞاٛسُی ُطا١بی  زض ظٗی٠ٜ كطظٛساضقسٙ ثب ثی ٛتید٠ ثركی قیٟٞ

ٛیع ظٛسُی ثب چبٓف ای  . ػس0ٟاٛس  ٝ ث٠ ٛحٞی ثب ٗكٌلات ٝ حٞاقی كطظٛسذٞاٛسُی ًٜبض آٗسٟ

ًٜٜس. ثؿیبضی اظ ایٚ اكطاز ثٜبثط ث٠ ٗلاحظبتی چٞٙ تطؼ اظ ٝاًٜف ٜٗلی  ٗی ٗسإٝ ضا زٛجبّ

 زض هطاض ُطكتٚی ٠ً زاضٛس اظ یي ؾٞ ٝ اعطاكیبٙ ث٠ ػٔت ٗٞهؼیت اخت٘بػی ٝ خبیِبٟ اضظق

١بی ٛبقی اظ  حبضط ٛیؿتٜس ١عی٠ٜاظ ؾٞی زیِط ؾرت خؿ٘بٛی )ٛجٞز خبیِعیٚ ٜٗبؾت( قطایظ 

ث٠ ٛحٞی ًٜبض اٛس  ٠ً زض آٙ هطاض ُطكت٠قطایغی  علام ٝ خسایی ضا پطزاذت ًٜٜس ثٜبثط ایٚ آ٢ٛب ثب

 ًٜٜس. آٗسٟ ٝ ث٠ ٛٞػی آٙ ضا تحْ٘ ٗی

ث٠ ػٞاْٗ ٗرتٔق ١ب  ثط اؾبؼ ٗهبحج٠تٞاٙ  ضا ٗی١ب  ٝ ٝاًٜف ؾٞغ١ٟب  ایٚ تلبٝت زض ؾٜد

ٗبٜٛس7 ٛٞع ٗدطٝحیت، ظٗبٙ ٗدطٝحیت، زٝضٟ زضٗبٙ، ٝضؼیت ذبٛٞازُی ٝ ٗٞهؼیت كطزی ٝ 

عجو٠ اخت٘بػی آٛبٙ ٛؿجت زاز. ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ قست ٝ ٛٞع ٗدطٝحیت زض ضضبیتٜ٘سی اظ اظزٝاج 

جت ث٠ خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی ثی تبثیط ٛجٞزٟ اؾت ث٠ ایٚ ٗؼٜی ٠ً خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی اظ ُطزٙ ٛؿ

تطی ثطذٞضزاض ثٞزٛس.  تٞاٛی ذٞز اظ ظٛسُی آضإ ٝ ٗغٔٞةاظ ً٘ط ث٠ ػٔت پصیطـ ٗٞهؼیت حبز ٛب

تٞاٙ ُلت اكطازی ٠ً زض اثتسای خَٜ،  ١ب ٗی زض ذهٞل ظٗبٙ ٗدطٝحیت ٛیع ثط اؾبؼ زازٟ

ٛس ث٠ ػٔت ؾٚ، خبٛجبظ قسٛس ٛؿجت ث٠ اكطازی ٠ً زض اٝاؾظ ٝ ثٞیػٟ زض اٝاذط خَٜ ٗدطٝح قس



 

 

 

 

 

 22...   های جانبازان قطع نخاعی: یک مطالعه در شناسی خانواده آسیب

 

 

ثطٛس. یب زض ذهٞل  ٗی ؾط٠ ثً٘تط زض قطاط ؾرت تطی اظ ظٛسُی  تدطث٠ ٝ ثٔٞؽ اخت٘بػی

ثب تطی ثطذٞضزاض ثٞزٟ ٝ  ٛجبظاٛی ٠ً اظ زٝضٟ زضٗبٛی ًٞتبٟتٞاٙ ُلت خب ٗی ٗست ظٗبٙ زضٗبٙ

 ؾطػت ث٠ ظٛسُی ػبزی ذٞز ثطُكتٜس ٛؿجت ث٠ اكطازی ٠ً زٝضٟ عٞلاٛی تطی اظ زضٗبٙ ضا ؾپطی

 ثب ٗكٌلات ً٘تطی ٗٞاخ٠ قسٛس.اٛس  ًطزٟ

١بی ظٛسُی  ثٜبثطایٚ عیق ٝؾیؼی اظ ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ اػٖ اظ آٛبٙ ٠ً زض ٗٞاخ٠٢ ثب زقٞاضی

 آِٞیاكطازی ٠ً اظ  ی ثیكتطی اظ ظٛسُی ذٞز زاضٛس. یبٗٞكن ػْ٘ ًطزٟ ٝ احؿبؼ ضضبیت ٛؿج

ؾرت قطایظ  ١ی ٠ً ازا٠ٗ ظٛسُی زضٝ زض ٢ٛبیت ُطٝاٛس  خبیِعیٜی ٝ ػبزی ؾبظی اؾتلبزٟ ًطزٟ

ظٛسُی »ٛس ٝ آٙ ا ِی توطیجبً زض یي چیع ثب ١ٖ ٗكتطىاٛس، ١٘ زیِطی تطخیح زاز١ٟبی  ضا ث٠ ثسیْ

ثبقس. ث٠ ١٘یٚ خ٢ت ٗب زض ثیٚ ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی ثب ٛٞػی  ٗی «آٝضی تبةقطایظ  زض

ٛبٗیٖ. ث٠ ایٚ ٗؼٜی ٠ً خبٛجبظاٙ هغغ  یٗ ذبٛٞازٟ اضغطاضی ذبٛٞازٟ ٗٞاخ٠ ١ؿتیٖ ٠ً ٗب آٙ ضااظ 

ٝ ای  )خبٛجبظی( ث٠ ػٜٞاٙ قطط ػٔی ٝ قطٝط زیِط ظٗی٠ٜ ٛربػی تحت تبثیط ٗتـیط ٗؼٔٞٓیت

اٛس  ٛبذٞاؾت٠ ٝ اظ ؾط ٛبچبضی تٚ ث٠ اظزٝاج ٝ تكٌیْ ذبٛٞازٟ زازٟقطایظ  تحتای  اؾغ٠ٝ

ثجبت چٜساٛی ثطذٞضزاض ثٞزٟ ػبزی هطاض زاقتٜس ٝ ٠ٛ خبٗؼ٠ اظ قطایظ  ٗٞهؼیتی ٠ً ٠ٛ ذٞز زض

اِٛیعٟ ٜٗلی، ػسٕ تحویوبت، اٛتربة اخجبضی، چ7ٙٞ ١بیی  ١٘طاٟ ثب ٗٞٓل٠ای  اؾت. چٜیٚ ذبٛٞازٟ

كطظٛس ذٞاٛسُی ١٘طاٟ ثٞزٟ اؾت. ٝ  ٗطاؾٖ ظزایی، ثی ٛوكی ٝآسیٚ، ذبٛٞازٟ ثسٝٙ ؾٌؽ

ٗٞهت ؾبذتبضی زض  بًٛؿجتقطایظ  ثبقس ٠ً تحت تبثیط ٗی ٛٞػی اظ ذبٛٞازٟ "ذبٛٞازٟ اضغطاضی"

اٝٓی٠ قطایظ  ٠ً ثب ضكغ ،كطزی ثط كطز تح٘یْ قسٟ اؾت١بی  ؾغحی ًلاٙ ٝ ١٘چٜیٚ ٗٞهؼیت

ٗؿیط آیٜسٟ ظٛسُی ذبٛٞازُی كطز ضا زچبض تـییط، ثبظؾبظی ٝ یب اٛحلاّ ذٞا١س ًطز. اظزٝاج ٝ 

ؾت تكٌیْ ذبٛٞازٟ ثؿیبضی اظ خبٛجبظاٙ ٛیع زض چٜیٚ ٝضؼیت )اضغطاضی( نٞضت ُطكت٠ ا

ٝضؼیتی ٠ً ثؼس١ب ٝ زض زٝضاٙ ثجبت ٗؿیط آیٜسٟ ذبٛٞازٟ آٛبٙ ضا ثب ٗؿبئْ ٝ ٗكٌلاتی ١٘طاٟ ًطزٟ 

ثٌبض ثطز ث٠ ای  چٜیٚ ذبٛٞاز١ٟبی  تٞاٙ زض خ٢ت ًب١ف آؾیت ٗی اؾت. ای٠ٌٜ چ٠ ضا١جطز١بیی ضا

خبٗؼ٠ آؾیت پصیط زض ١بی  ضؾس زض ظٗی٠ٜ ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ ث٠ ػٜٞاٙ ثركی اظ ذبٛٞازٟ ٗی ٛظط

ِٛطقی ٠ً ػلاٟٝ ثط كطز، ذبٛٞازٟ ٝ ، ایطاٙ تٞخ٠ ث٠ ضٝیٌطز ٗجتٜی ثط تٞاٛجركی ٗجتٜی ثط خبٗؼ٠

ثب  ُٞق٠ ٛكیٜیز١س ثیف اظ ضٝیٌطز تٞاٛجركی ٗجتٜی ثط ِٛبٟ  ٗی خبٗؼ٠ ضا ١ٖ ٗٞضز تٞخ٠ هطاض
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یٌطز ضٝیٌطز ضٝاٛكبذتی ثطای حْ ٗكٌلات ذبٛٞازُی خبٛجبظاٙ ضطٝضت زاضز. ظیطا ت٢ٜب ثب ضٝ

ُط ثط اؾبؼ  تٞاٙ ثط اؾبؼ آٙ ػٞاْٗ تؿ٢یْ ٗی خبٗؼ٠ ٗحٞض ٝ ثط اؾبؼ ٝاهؼیت ِٛطی اؾت ٠ً

ظٛسُی آٛبٙ ضا اظ ١ٖ ثبظ قٜبذت  تدطث٠ ظیؿت٠ خبٛجبظاٙ ٝ ػٞاْٗ ٝ ٗٞاٛغ اضتوبء ًیلیت ٝ ٢ٗبضت

ٝ پؽ اظ آٙ ؾیبؾت ُصاضی كط١ِٜی اخت٘بػی ٝ ١٘چٜیٚ تسٝیٚ هٞاٛیٚ ٗتٜبؾجی ضا زض خ٢ت 

ِصاضی ضا ث٠ ٗؼٜبی ػجٞض اظ ٝضؼیت ٛبٗغٔٞة ٞازُی آٛبٙ اتربش ًطز. اُط ؾیبؾتلات ذبٛٗكٌ

ٗٞخٞز ثساٛیٖ، ضٝقٚ اؾت ٠ً چٜیٚ ؾیبؾتِصاضی ثسٝٙ اضخبع ث٠ قٜبذت ٝضؼیت كؼٔی 

ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ ٌٗ٘ٚ ٛرٞا١س ثٞز. ذبٛٞازٟ خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی ث٠ ػٜٞاٙ ثركی اظ ذبٛٞازٟ 

ثبقٜس. ٓصا ك٢ٖ  ٗی اكطاز ػبزی زض ٗؼطو آؾیت پصیطی ثیكتطی١بی  ازٟایطاٛی ٛؿجت ث٠ ذبٛٞ

ثبیؿت اظ عطف نبحت ٛظطاٙ اخت٘بػی  ٗی چٜسُب٠ٛ ذبٛٞازٟ خبٛجبظا١ٙبی  ػ٘ین ٝ قٜبذت لای٠

ٗطزٕ قٜبذتی، )حوٞهی، ای  ٝ ؾیبؾت ُصاضاٙ كط١ِٜی ٝ اخت٘بػی ثب ضٝیٌطز ثیٚ ضقت٠

خبٗؼ٠ قٜبذتی( ٗٞضز تٞخ٠ ثیكتطی هطاض ُیطٛس. تٜٞع ضٝاٛكٜبؾی، پعقٌی، ٗسزًبضی اخت٘بػی ٝ 

ؾٜد قٜبؾی ثط اؾبؼ ازٝاض ٗرتٔق ٗٞضز اقبضٟ زض اظزٝاج خبٛجبظاٙ هغغ ٛربػی اضائ٠ ضا١ٌبض 

ٗتٜٞػی ١بی  یٌپبضچ٠ ٝ ٝاحسی ضا زض ذهٞل ٗؿبئْ آ٢ٛب ٜٗتلی ذٞا١س ؾبذت، آ٢ٛب ث٠ ٠ُٛٞ

بٛٞازٟ ؿتٜس. اٗب اظ زیسُبٟ ٛظطی، ضٝیٌطز ذػْ٘ ًطزٟ ٓصا ٛیبظٜٗس ضا١ٌبض١بی ُٞٛبُٞٛی ٛیع ١

قطایظ  ظٛسُی، ظٛسُی زض١بی  ؾبظی، ٗسیطیت ضٝاثظ خٜؿی، ٢ٗبضتٗحٞض ثب تبًیس ثط تٞاٜٛ٘س

تٞاٙ اظ  ثی كطظٛسی، تي كطظٛسی ٝ كطظٛس ذٞاٛسُی ٝ زض ٢ٛبیت اضتوب ٗٞثط ًیلیت ظٛسُی ضا ٗی

 . ًبضثطزی( زض ایٚ ظٗی٠ٜ زاٛؿت -١بی )ٛظطی خ٠ٔ٘ ضطٝضت

 هٌبثغ
 (1050اٗسازی، ػجبؼ ،)«١٘بیف ػٔ٘ی خبٛجبظ ٝ ذبٛٞازٟ «خبٛجبظی ٝ ایلبی ٛوف پسضی ،

 پػ١ٝكٌسٟ ػٕٔٞ پعقٌی خبٛجبظاٙ

 (،ٚ1061اٛؿٖٔ اؾتطٝـ، خٞٓیت ًطثی ،)«تطخ٠٘ اثطا١یٖ اككبض، ٛكط ٛی ،«هجبًی پضٍّؼ کیفی 

 ( 1061آٛػّ، ؾیٔٞی؛ آٛػّ، پی یط ،)حؿیٜی، ت٢طا7ٙ اٛتكبضات ػٔ٘ی  ، تطخ٠٘ حؿٚخبًَادُ ٍ اػتیبد

 ٝ كط١ِٜی 
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 152ل 

 ( 1061یبض ٗح٘سیبٙ، اح٘س ،)ٗد٠ٔ هقبثلِ ثب فؾبر رٍاًیّبی  راثطِ ػولکزد خبًَادُ ثب عجك ،
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