
 

 
 

 باسنمایی هویت در الگوی خوراک
بزرسی اتنوگزافیک تغییزات الگوی خوراک در میان مهاجزان افغان بز اثز تجزبه مهاجزت 

 به ایزان

 سعیذه سعیذی 

 (51/1/69تاریخ تأیید:  ، 82/8/69)تاریخ دریافت: 
 چکیذه

-یت اختٕب٠ی ٚ ٕ٘بؼ ثبٚـ ففٍٞٙی ا٘ىبٖ تّمیی ٔیی  ٞبی ٞٛغؿا ٚ غٛـان ثٝ ٕٞفاٜ فِٛىّٛـ، ٔٛویمی ٚ قثبٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٟٕٔتفیٗ ٌبغُ

ٌفؼ٘ؽ. ٟٔبخفت ٚ خًٙ اق ٟٕٔتفیٗ ٠ٛأُ تبثیفٌؿاـ ثف تغییفات ـلیٓ غؿایی ثٛؼٜ وٝ ٔٙدف ثیٝ تیبثیفات ٌىیتفؼٜ اختٕیب٠ی ٚ ففٍٞٙیی      

غٛـان ثٝ ٠ٙٛاٖ ثییبٖ ٕ٘یبؼیٗ   إِّّی ثف ثبقت١فیف اٍِٛی ٌٛ٘ؽ. ایٗ ٔمبِٝ ثب ـٌٚی اتٌٙٛفافیه ؼـِؽؼ ٚاوبٚی تبثیفات ٟٔبخفت ثیٗٔی

یبفتٝ، ٍٔیبٞؽٜ  وبغتبـّٔبضجٝ ٘یٕٝ 58ٞب اق ثفای ٌفؼآٚـی ؼاؼٜ ثبٌؽ.ضٕٛـ ؼـ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ افغبٖ )ثب تبویؽ ثف لْٛ تبخیه( ؼـ ایفاٖ ٔی

فتیٝ اویت. غیؿا ثیٝ     ٞب ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لیفاـ ٌف ٞبی اوٙبؼی اوتفبؼٜ ٌؽٜ اوت. ـٚي تطّیُ ٠ٛٔٛٔی ثفای تطّیُ ؼاؼٍٜٔبـوتی ٚ ثفـوی

تفی ٘ىجت ثٝ غٛـؼٖ ٚ آٌبٔیؽٖ ِفف ؼاٌتٝ ٚ ثٝ ٠ٙیٛاٖ ٠یبّٔی تبثیفٌیؿاـ ؼـ ٌیٙبغت ثبفیت      ٠ٙٛاٖ قثبٖ اختٕب٠ی، ثبـ ١ٔٙبیی ٌىتفؼٜ

ثبٌؽ. ٟٔبخفت ثٝ ایفاٖ ٔٙدف ثٝ تغیییف ؼـ ویٙٛش   ٔی« غٛؼ»ففٍٞٙی خب١ٔٝ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ٚ ٕٞسٙیٗ ٌبغُ تطّیُ ؼـ ٌٙبغت ٔفْٟٛ 

ىت ففؼی ٚ ٌفٚٞی ٟٔبخفاٖ افغبٖ ٌؽٜ ٚ ؼـ ٠فِٝ غٛـان ٔٙدف ثٝ تغییف ؼـ ٔیٛاؼ غیؿایی ٔیٛـؼ اویتفبؼٜ، ؼاییفٜ ٚالٌیبٖ،       ٔػتّف قی

ٖ  ؼوتٛـ پػت ٚ اثكاـٞبی ٔٛـؼ اوتفبؼٜ ٌٍتٝ اوت. ٕٞسٙیٗ ا٘تػبة ٞیبی  ٞب ٚ تفخیطبت غؿایی ٟٔبخفاٖ ثیبٍ٘ف ضبلات، ـٚایتٍیف ؼاویتب

ثٝ ِیٛـ ٌٛ٘یبٌٛ٘ی تٛویٗ ففایٙیؽ     « ؼیٍفی»ؼـ ثفاثف« غٛؼ»یٓ لٛٔیت، ٞٛیت ّٔی ٚ وًٙ اختٕب٠ی تبـیػی ٚ ففٍٞٙی آ٘بٖ ثٛؼٜ ٚ ٔفبٞ

 ـٚقا٘ٝ تِٛیؽ غٛـان ؼـ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ثبقتِٛیؽ ٔی ٌٛ٘ؽ.

 ب٠ی.اختٕ -إِّّی، اٍِٛٞبی غٛـان، ٞٛیت، پٛیبیی غب٘ٛاؼٜ افغبٖ، تغییفات ففٍٞٙیٟٔبخفت ثیٗکلیذی:  های واشه

 مقذمه و بیان مساله

ٞبی ٞٛیت اختٕیب٠ی ٚ ٕ٘یبؼ ثیبٚـ ففٍٞٙیی ا٘ىیبٖ      غؿا ٚ غٛـان ثٝ ٕٞفاٜ فِٛىّٛـ، ٔٛویمی ٚ قثبٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٟٕٔتفیٗ ٌبغُ

ٟٔیبخفت ٚ خٙیً اق خّٕیٝ ٟٕٔتیفیٗ      (Cordesal,2010 ؛ Sutton,2001؛Tuomainen,2009 ؛Fischler,1988) ٌفؼ٘یؽ. تّمی ٔیی 

ٚ  ؼـ ٔٙب١ِبت ا٘ىبٖی اختٕب٠ی ٚ ففٍٞٙی اوت. غییفات اٍِٛی غؿایی ؼاـای تبثیفات ٌىتفؼ٠ٜٛأُ تبثیفٌؿاـ ثف ت  ٌیٙبغتی، غیؿا 

غٛـؼٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ یه ٔٛل١یت قیىتی ٚ ثیِٛٛلیه، ؼاـای ثبـ ففٍٞٙیی اویت. غیٛـؼٖ ٚ آٌیبٔیؽٖ ِیففبم ثیٝ ٔٙٝیٛـ ـفیٟ          ٠ُٕ

غیؿا ثیٝ    ٍٍٙفا٘ی ف١بَ ؼـ ٠فِٝ ا٘تػبة ٚ تٟییٝ غیٛـان ٞىیتٙؽ.   ٘یبقٞبی غفیكی ٘جٛؼٜ ٚ اففاؼ ثف ٔجٙبی تفثیت ففٍٞٙی غٛؼ، و

ٌیٕب ثفآیٙیؽ   »إِثیُ إِٓیب٘ی   ٠ٙٛاٖ ٕ٘بؼ ٞٛیت یه وفقٔیٗ ٘مً ٟٕٔی ؼـ ثبقٌٙبوی ففًٞٙ یه لْٛ ؼاـؼ. ثفٔجٙبی ییه ٔیفة  

فؼْ آٖ خب١ٔیٝ اق  آٌپكی ٚ غٛـان ؼـ ٞف خب١ٔٝ، ثٙب ثف ٔبٞیت ففٍٞٙی، الّیٕی ٚ ٘ٝیبْ ١ٔیٍیتی ٔی   . 1«زیكی ٞىتیؽ وٝ ٔیػٛـیؽ

تٙٛٞ ثبلایی ثفغٛـؼاـ اوت. ٌٙبغت ثٟتف ضٛقٜ غٛـان ٚ ٘ٝبْ غؿایی یه لْٛ، ٠فِٝ ٔٙبوجی ثفای ؼـوی خبٟٔ ؼـ ثیبة آؼاة ٚ  

ٞب، ٔٙبوه، ثبٚـٞب، تبثٛٞب ٚ تطؿیفات لٛٔی ٚ ٔؿٞجی ؼـ ضٛقٜ غیٛـان ٚ ٕٞسٙییٗ اٍِٛٞیبی اختٕیب٠ی ٚ     ـوْٛ وففٜ، اوٙٛـٜ

تیٛاٖ ؼٚ ٔفٟیْٛ   ثبٌؽ. ثب ؼغیُ ٕ٘ٛؼٖ ٔتغیف ٟٔیبخفت ؼـ اییٗ ٠فِیٝ، ٔیی    ان ؼـ خٛأٟ ٔػتّف ٔیففٍٞٙی ٌیٜٛ غٛـؼ ٚ غٛـ

 خب١ٔٝ ٟٔبخفاٖ ؼـ وٍٛـ ٔیكثبٖ ـا ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ؼاؼ.« ؼـخٝ اؼغبْ یب ٘فؼ اختٕب٠ی»ٚ ٕٞسٙیٗ « ثبقت١فیف ٌؽٖ ٞٛیت»
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ٕ٘بیٙؽ ٞبی ففٍٞٙی ٚ ٔطیٙی وٝ ؼـ آٖ قیىت ٔییؾائمٝ ٚ ٠بؼات غؿایی اففاؼ ثف ٔجٙبی الّیٓ، ٘ماؼ، لٛٔیت ٚ پیٛوتٍ

ٔتفبٚت اوت. ٠ٛأُ ففٍٞٙی ثف ٠ٛأُ ثیِٛٛلیىی اثف ٌؿاٌتٝ ٚ ٕٔىٗ اوت غِّٛیبت آٖ ـا تغییف ؼٞؽ. ٘ٛٞ غٛـان ٚ 

 ای اق ـوْٛ ٚ لٛا٠ؽ ففٍٞٙی آٟ٘بوت. ٟٔبخفت ٚ ٔٛاخٟٝ ثب ففًٞٙ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ثٝ ٠ٙٛاٖٞبی غؿایی ٞف لْٛ، آی٠ٝٙبؼت

ثب تٛخٝ ثٝ ٔدبٚـت ٌٛؼ. ایفاٖ ؼـ ٘ی زٟبـ ؼٞٝ اغیف یه ٠بُٔ ثیفٚ٘ی تبثیفٌؿاـ ثف وّیٝ اث١بؼ ق٘ؽٌی ففؼ لّٕؽاؼ ٔی

ٞبی خؿة ٟٔبخفاٖ ٔٛلت ٚ خغفافیبیی، ؼوتفوی آوبٖ، لفاثت ٔؿٞجی، قثب٘ی ٚ ففٍٞٙی ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ وبٖ٘ٛ

ٞبی ففٍٞٙی ٚ اختٕب٠ی زبـزٛةثب ٜٟٛـ ٘ىُ وْٛ ٟٔبخفاٖ ـٚثفٚ اوت. ؼایٓ افغبٖ ؼـ خٟبٖ ثٛؼٜ ثٝ ٠ٛ٘ی وٝ أفٚقٜ 

 ٞب ٟٔبخف افغبٖ تبثیف ٌؿاٌتٝ اوت. خب١ٔٝ ایفاٖ ثف وّیٝ اث١بؼ قیىت ففؼی ٚ خ١ٕی ٔیّیٖٛ

ٚ  إِّّی ٌؽٜٞبی ؼاّٚ٘جب٘ٝ ٚ اخجبـی ؼـ وٙص ثیٗخبییإِّّی، فمف ٚ ثلایبی ٘جی١ی ٔٙدف ثٝ خبثٝٔٙبق٠بت ؼاغّی ٚ ثیٗ

( ثٝ ٘ٛـی وٝ اق United Nations, 2015ٔیّیٖٛ پٙبٞٙؽٜ ا٘دبٔیؽٜ اوت ) 20إِّّی ٚ ثیً اق ٔیّیٖٛ ٟٔبخف ثیٗ 244ثٝ تِٛیؽ 

ثٝ ٠ٙٛاٖ تدفثٝ قیىتٝ  4ٚ پٙبٞدٛیی 3، ٟٔبخفت2( آٚاـٌیICMPD, 2016ٌٛؼ. )٘فف یه ففؼ ٟٔبخف ٔطىٛة ٔی 28ٞف 

إُِّ ٔٙفش ٕٞٛاـٜ ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ وٍٛـٞبی ٟٔبخفففوت ؼـ وٙص ثیٗ ٔیّیٖٛ افغبٖ ؼـ تبـیع ایٗ وٍٛـ ثٛؼٜ وٝ

ؼـِؽ ٔفؼْ افغب٘ىتبٖ ضؽالُ یه ثبـ تدفثٝ آٚاـٌی ـا ؼـ ق٘ؽٌی غٛؼ  76ثٛؼٜ ٚ ٘جك ا٠لاْ وبقٔبٖ خٟب٘ی ِّیت وفظ 

إِّّی، ٔٛل١یت ٞبی ثیٗخًٙٞبی لٛٔی، ٔؿٞجی ٚ ویبوی، فمف، ( ٔٙبق٠بت ؼاغّی ٘بٌی اق تICRC, 2009ًٙا٘ؽ. )ؼاٌتٝ

ٞٛایی غبَ، ٜٟٛـ ٘یفٚٞبی ٘بِجبٖ ٚ ؼا٠ً ٚ تبثیفات پفثىبٔؽ تغییفات ویبوی، اختٕب٠ی، ٚخغفافیبیی ٚ ٌفایٗ آة

ٞب افغبٖ ٌفؼیؽٜ اوت. إِّّی ٚ ٕٞسٙیٗ آٚاـٌی ؼاغّی ثفای ٔیّیٖٛٞبی ٌىتفؼٜ ثیٗالتّبؼی ثف خب١ٔٝ ٔٙدف ثٝ ٟٔبخفت

ٞب ثٝ وٕت اـٚپب، خ١ٕیت ٟٔبخفاٖ اغیف ثب ا٠ٕبَ ویبوت ثبقٌٍت ٚ ٕٞسٙیٗ ٔٛج ٌىتفؼٜ ٟٔبخفتٞبی اٌفزٝ ؼـ وبَ

ٔیّیٖٛ  2ٔیّیٖٛ ٟٔبخف ؼاـای ٔؽـن لب٘ٛ٘ی ٚ ثیً اق  5/1افغبٖ وبوٗ ؼـ ایفاٖ ـٚ ثٝ وبًٞ ٘ىجی ٌؿاٌتٝ أب ٞٙٛق ؼـ ضؽٚؼ 

 ٟٔبخف فبلؽ ٔؽـن لب٘ٛ٘ی ؼـ ایفاٖ ضٕٛـ ؼاـ٘ؽ.

ٞبی لٛٔی، قثب٘ی ٚ ٔؿٞجی ـا ؼـ َ٘ٛ تبـیع تٍىیُ ای ٔتٙٛٞ ٚ ٘بٍٕٞٗ اق ٌفٜٚفًٞٙ غٙی غٛؼ ٔد٠ٕٛٝافغب٘ىتبٖ ثب ف

 .ـٚؼؼٞٙؽٜ ٞٛیت ؼـ ففًٞٙ افغبٖ ثٝ ٌٕبـ ٔیٚ لٛٔیت ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٠ٙبِف تٍىیُ (Blood, 2001ؼاؼٜ )

(Vadean,2007؛ Zulfacar, 1998 ٜزٟبـ لْٛ پٍتٖٛ، تبخیه، ٞكاـ )ٝتفیٗ الٛاْ ؼـ ؼاغُ ٌؽٜٚ اقثه ثٝ ٠ٙٛاٖ ٌٙبغت

ٌٛ٘ؽ. لْٛ تبخیه ؼـ افغب٘ىتبٖ ثب ؼاـا ثٛؼٖ افغب٘ىتبٖ ٚ ٕٞسٙیٗ ثىیبـی اق وٍٛـٞبی ٟٔبخفپؿیف اق خّٕٝ ایفاٖ ٔطىٛة ٔی

وبوٗ ٞبی ٌٕبَ ٌفلی ٚ خٙٛة افغب٘ىتبٖ ؼـِؽ اق خ١ٕیت وٍٛـ ثٝ ٠ٙٛاٖ ؼٚٔیٗ لْٛ ثكـي ؼـ افغب٘ىتبٖ ؼـ لىٕت 27

ٞبی وٛزه ٌی١ی ؼـ وٙٙؽ. اٌفزٝ اوثفیت لْٛ تبخیه پیفٚ ٔؿٞت اُٞ تىٙٗ ٞىتٙؽ، الّیت ثٛؼٜ ٚ ثٝ قثبٖ ؼـی تىّٓ ٔی

ٞبی ٜبٞفی ٞبی پفاوٙؽٜ ٘یك ؼـ ایٗ لْٛ ضٕٛـ ؼاـ٘ؽ. ؼـ ثبٚـ ٠بْ خب١ٔٝ ایفاٖ، ٟٔبخفاٖ افغبٖ ٠ٕؽتبم ثب تٛخٝ ثٝ ٚیمٌیؼوتٝ

ٌٛ٘ؽ أب ؼـِؽ ثبلایی اق ثبٌؽ ٌٙبغتٝ ٔیٙؽی ِبف ٚ ٌفؼ وٝ ٚیمٌی لْٛ ٞكاـٜ ٔیثزٍٓ وٍیؽٜ ٚ ِٛـت ثب اوتػٛاٖ

ٞبی ثىیبـی ثب ٔفؼْ ایفاٖ ؼاـ٘ؽ. ٞبی ٜبٞفی ٌجبٞتٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ ایفاٖ ٔت١ّك ثٝ لْٛ تبخیه ثٛؼٜ وٝ اق ٘ٝف ٚیمٌی

ٔٛـؼ ایٗ لٛٔیت ٟٕٔتفیٗ ؼلایُ ا٘تػبة لْٛ  ای ٔىتمُ ؼـلفاثت قثب٘ی، وٙص ثبلای ففاٚا٘ی خ١ٕیتی ٚ ٕٞسٙیٗ ٘جٛؼ ٔٙب١ِٝ

 تبخیه ثٝ ٠ٙٛاٖ ٘مٙٝ تٕفوك پمًٚٞ ضبٔف ثٛؼٜ اوت.

 3ؼـِؽ اق خ١ٕیت ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ ایفاٖ ؼـ وٙص ٌٟف ٚ تٟٙب  97٘جك ا٠لاْ وٕیىبـیبی وبقٔبٖ ُّٔ ٔتطؽ ؼـ ایفاٖ، 

ٞبی اٌتغبَ ٚ ٕٞسٙیٗ تّف ٌٟفی، ثبلاتف ثٛؼٖ ففِتٔٙؽی اق أىب٘بت ٔػا٘ؽ. ثٟفٜؼـِؽ ؼـ وٕپ پٙبٞٙؽٌبٖ اوىبٖ یبفتٝ

اففاؼ ؼـ ٌٟفٞبی ثكـي اق خّٕٝ ٟٕٔتفیٗ ؼلایُ ضٕٛـ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ وٙص ٌٟفٞبی ثكـي ایفاٖ  5«٘بٌٙبن ٔب٘ؽٖ»ٔىبِٝ 
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ٝ ٌؽٖ ٔٛٔٛٞ ٟٔبخفت ٚ پٙبٞٙؽٌی ؼـ ایفاٖ ٌؽٜ اوت. ٔٛاخٟوٝ ٔٙدف ثٝ ٌٟفی (Adelkhah & Olszewska,2007اوت. )

ـٚقٔفٜ ٔطمك ثب ٟٔبخفاٖ افغبٖ اٍ٘یكٜ ٟٕٔی ؼـ خٟت ٌٙبغت ثیٍتف اٍِٛٞبی ـفتبـی خب١ٔٝ ٞؽف ؼـ یىی اق ٟٕٔتفیٗ 

ٞب، ثبٚـٞب، تفخیطبت ففؼی، لٛٔی ٚ ّٔی اففاؼ ثف اـقي 6ٞبی قیىتی ی١ٙی غٛـان ثٛؼٜ اوت. ٞٛیت ٚ ت١فیف اق غٛؼ٠فِٝ

ی خب١ٔٝ ٚ ٔطیٗ پیفأٛ٘ی ؼـ ثبقت١فیف ٠ٙبِف وبق٘ؽٜ ٞٛیت اففاؼ ٘مً ٞب ٚ ٞٙدبـٞبٌؿاـؼ. اـقيتبثیفات ٔىتمیٕی ٔی

-وٙیٓ ٚ ففًٞٙٞبیی وٝ ؼـ آٖ ق٘ؽٌی ٔیثؽٖٚ ٌه ٞٛیت ٔب تٛوٗ ٔفؼٔی وٝ ؼـ ت١بُٔ ثب آٟ٘ب ٞىتیٓ، ٔطیٗوّیؽی ؼاـؼ. 

ثب  7پؿیفیِّّٕی، ففایٙؽ ففًٞٙاٞبی ثیٌٗؽٖ ٚ ٟٔبخفتؼـ ٘تیدٝ ففایٙؽ خٟب٘ی .ٌیفؼٔیٌٛیٓ ٌىُ ٞبیی وٝ ثب آٖ ٔٛاخٝ ٔی

ا٘دبٔؽ ثٝ  اففاؼ ٔی 8یبثؽ. ٌىتفي ٔٙبوجبت اختٕب٠ی اففاؼ ؼـ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ وٝ ثٝ ـٌؽ ٠بّٔیتٌؽت ثیٍتفی تؽاْٚ ٔی

ٞبی ٘ٛیٗ، ؼأٙٝ ضك ٔٙدف ٌؽٜ اوت. ثب افكایً آٌبٞی اق ٘ٝبْ ١ٔٙبیی خٟبٖ ٚ وىت تدفثٝ« غٛؼ»ٌؽٖ ٔفْٟٛ ثبقت١فیف

ی ا٘دبٔؽ. ؼـ ٘تیدٌٝیفی وجه خؽیؽی اق ق٘ؽٌی ٔیٞبی ٌٙبغتی اففاؼ ٌىتفي یبفتٝ وٝ ثٝ ٌىُبثّیتٞب ٚ لا٘تػبة

ٞبی أىبٖ ثبقٌٙبوی ـیٍٝ ٌؽٖ وجه ق٘ؽٌی ؼـ وّیٝ اث١بؼ غفؼ ٚ ولاٖ اق خّٕٝ ٠فِٝ غٛـان ٚ ٠بؼات غؿایی،ثبقت١فیف

 ٌفؼؼ.ففٍٞٙی ٔیىف ٔی

ٞبی خٕب٠تی ٚ لٛٔی ثٛؼٜ وٝ ٌبغُ ٟٕٔی ثفای تطّیُ ٚ یت ٞٛیتٞبی ثفٚق ٚ تمٛغؿا یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٠فِٝ

ٞبی ٔػتّف، ؼـیسٝ ٔٙبوجی ثفای ٌٙبغت ثبٌؽ. ؼـ ٘تیدٝ، ثفـوی اٍِٛی غٛـان ؼـ ٔیبٖ ففًٌٞٙٙبغت ٞٛیت الٛاْ ٔی

ـ وٍٛـ ایفاٖ خب١ٔٝ ٔٛـؼ٘ٝف اوت. پمًٚٞ ضبٔف ثٝ ثفـوی اتٌٙٛفافیه تغییفات ٘ٝبْ ـفتبـی ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼ ثٟتف ففًٞٙ

، «غب٘ٝ»ثب تبویؽ ثف اٍِٛی غٛـان پفؼاغتٝ ٚ ثٝ ؼ٘جبَ ٌٙبغت ـاثٙٝ ٔیبٖ غؿا، اٍِٛی غٛـان ٚ تبثیفاتً ثف ت١فیف اق ٔفْٟٛ 

  ثب تٛخٝ ثٝ تدفثٝ ٟٔبخفت ؼـ وٍٛـ ٔیكثبٖ اوت.« ففایٙؽ اؼغبْ»ٚ « ت١ّك»، «غٛؼ ٚ ؼیٍفی»، «ٞٛیت»

إِّّی ثف اٍِٛی غٛـان ؼـ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ٞبی ثیٗخبییفت ٚ خبثٝـٚ ثفـوی تبثیف ٟٔبخٞؽف وّی پمًٚٞ پیً

 ثبٌؽ. ایٗ ٌ٘ٛتبـ ؼـِؽؼ پبوػٍٛیی ثٝ ؼٚ پفوً ؾیُ اوت:وبوٗ ؼـ ایفاٖ ثب تبویؽ ثف لْٛ تبخیه ٔی

ت١فیف ٞٛیت ٞبی ایٗ تبثیف ؼـ ثبقزٍٛ٘ٝ ٟٔبخفت ثٝ ایفاٖ ثف ٘ٝبْ غؿایی ٟٔبخفاٖ افغبٖ تبثیف ٌؿاٌتٝ اوت؟ ٚ ٌبغُ -

 ٟٔبخفاٖ زیىت؟ 

 ٞبی ٞٛیتی ؼـ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ تبخیه افغبٖ وبوٗ ایفاٖ زیىت؟٘مً اٍِٛٞبی ّٔفف غؿا ؼـ ٔفقثٙؽی -

 پیطینه پژوهص

 ٗ ٝ  ثفـوی اٍِٛی غؿایی ؼـ خٛأٟ ٔػتّف ثٝ ٠ٙٛاٖ ٠ٛٔٛٔی ثیی ای اق اث١یبؼ ٔػتّیف ٠ّیٓ تغؿییٝ )ِیففیبٖ ٚ ٕٞىیبـاٖ،        ـٌیت

ٖ 1392ویبـی ٚ ٕٞىیبـاٖ،   ؛ تّیؽی Harbottle, 1996ٌیٙبغتی ) (، خب1392ٝ١ٔ  ؛Mintz and Du Bois, 2002) ٌیٙبغتی ( ٚ ا٘ىیب

Monsutti, 2010؛Tapper, 2001 ) .ٔٛـؼ ٔٙب١ِٝ لفاـ ٌففتٝ اوت ٝ ٞیبی ٔیٛـؼ ثفـویی ؼـ ٠ّیٓ     ٔٙب١ِٝ غٛـان اق ٟٕٔتفیٗ ٠فِی

ٞب ؼـ غب٘ٛاؼٜ، ٔفاٚؼات التّیبؼی ٚ  ٘ٙؽ اقؼٚاج، تٛقیٟ ٘مًٌٙبوی ثٛؼٜ زفا وٝ ؼأٙٝ ٚوی١ی اق ٔٙب١ِبت ٕ٘بؼیٗ ففٍٞٙی ٔبا٘ىبٖ

ٝ  ِیٛی اویتفاٚن ؼـ وتیبة     (Watson and Caldwell, 2005؛Foster and Anderson,1980 ٌییفؼ. ) ؼیٗ ـا ؼـ ثف ٔی  غیبْ ٚ پػتی

ٝ   ی ثیٗ ففًٞٙ ٚ ٘جی١ت، آٖ ـا اثكاـ ٔٙبی غؿا ٚ غٛـان ؼـ ـاثٙٝوٙٙؽٜ( ثب تبویؽ ثف ٘مً ٕٞىبق1983) -وجی ثیفای تطّییُ ـیٍی

( ؼـ ٔمبِٝ غٛؼ ثف ٘مً اٍِٛی غیٛـان ؼـ ت١فییف اق   1988ٞبی ففٍٞٙی ؼـ ٔیبٖ الٛاْ ٔػتّف ؼا٘ىتٝ اوت. فیٍّف )ٞبی تفبٚت

ثیفای   (Roden in Zubaida &Tapper, 2000)وبقی ٌفٚٞی تبویؽ ؼاٌیتٝ ٚ وّٛؼییب ـٚؼٖ   غٛؼ ٚ تبثیف ٠ٕیك آٖ ؼـ ففایٙؽ ٞٛیت

تیٛاٖ ثیٝ ٚوییّٝ    ثیٙی اففاؼ ثٛؼٜ ٚ ٔیاختٕب٠ی لبیُ اوت وٝ ٠بُٔ ٟٕٔی ؼـ تِٛیف ٞٛیت ٚ خٟبٖ ی ٕ٘بؼیٗٞف ٜفف غؿا ١ٔٙبی
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( ویٝ ؼـ ٔیٛـؼ ٟٔیبخفاٖ افغیبٖ ٚ اییفاٖ ٔٙب١ِیبت       2001ـیسبـؼ تپف ) آٖ خكییبت ففٍٞٙی، ؼیٙی ٚ اختٕب٠ی ٔت١ؽؼی ـا ؼـیبفت.

تیٛاٖ ثیب تدكییٝ ٚ    وبق آٖ تبویؽ ؼاـؼ وٝ ٔیی ؼا٘ؽ ثّىٝ ثف ٘مً ٞٛیتٔی ای ؼاٌتٝ غٛـان ـا ٘ٝ تٟٙب ؼاـای إٞیتی قیىتیٌىتفؼٜ

 .ٞبی ففٍٞٙی ٔػتّف اق خّٕٝ ٘جمٝ، خٙىیت ٚ لٛٔیت ـا ـؼیبثی ٕ٘ٛؼتطّیُ اٍِٛٞبی غؿایی، ٍ٘ب٘ٝ

( ؼـ وتبة 1392ثٝ ٘ٛـ وّی ٔٙب١ِبت ؼـ ضٛقٜ ٞٛیت ٚ غٛـان ثٝ قثبٖ فبـوی ثىیبـ ا٘ؽن اوت. ٠ّی ثّٛوجبٌی )

ٌٙبغتی ثٝ ٔٙب١ِٝ ضٛقٜ غٛـان اق ؼیفثبق تب ؼٚـاٖ ١ٔبِف ؼـ ایفاٖ پفؼاغتٝ ثب ـٚیىفؼ ا٘ىبٖ ٌٙبوی آٌپكی ٚ آٌپكغبٖ٘ٝا٘ىب

ٍ٘بـا٘ٝ ثٝ ثفـوی تبثیف ؼٚ ٠بُٔ خٙىیت ٚ لٛٔیت ثف اٍِٛی غٛـان ثٝ ای ٔفؼْ( ثب ٔٙب1384ٝ١ِاوت. وفیىتیبٖ ثفٚٔجفلٜ )

ٞب ثف ت١فیف ٞٛیت ؼیٍفاٖ ثف پبیٝ غٛـؼ ٚ غٛـان ففٍٞٙی ا٘ىبٖ ٌتٝ ٚ ثٝ تٕبیُ ففاوبق ففًٞٙ اٌبـٜ ؼا٠ٙٛاٖ ٕ٘بؼ ٞٛیت

 ٕ٘بیؽ. آٟ٘ب اٌبـٜ ٔی

ٞبی ٔتٕبؼی اق ٔىبیُ ٠ٕؽٜ اختٕب٠ی ایفاٖ ثٛؼٜ أب ؼاً٘ تئٛـیه ٚ اٌفزٝ ضٕٛـ ٔیّیٛ٘ی ٟٔبخفاٖ افغبٖ ٘ی ؼٞٝ

ففٍٞٙی ٟٔبخفاٖ ٘ىجتبم وٓ ٚ ٔطؽٚؼ اوت ٚ  -ییفات اختٕب٠یتدفثی ؼـثبـٜ تبثیفات ؼٚوٛیٝ ٟٔبخفاٖ ٚ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ٚ تغ

ٌب٘ٝ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ ایفاٖ ٚخٛؼ ؼاـؼ. تبوٖٙٛ ٞبی وٝغلاٞبی تطمیمبتی قیبؼی ثٝ ٚیمٜ ؼـ ضٛقٜ ثبقت١فیف ٞٛیت ؼـ ٘ىُ

ٚ ٌفٚٞی ؼـ ضٛقٜ  إِّّی ثف تغییف ٌیٜٛ قیىت ففؼیٞبی ثیٕٗ٘ٛ٘ٝ ٔٙىدٕی اق ٔٙب١ِٝ ـٌٕٚٙؽ ؼـ ٔٛـؼ تبثیف خبثدبیی

غٛـان ٚ ٠بؼات غؿایی خب١ٔٝ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثٝ ٘ٛـ ٠بْ ٚ لْٛ تبخیه ٔمیٓ ؼـ ایفاٖ ثٝ ٘ٛـ غبَ ِٛـت ٍ٘ففتٝ اوت. 

( وٝ اق خّٕٝ ٟٕٔتفیٗ ٔطممبٖ ضٛقٜ ٔٙب١ِبت ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ خٟبٖ ثٝ ٚیمٜ ١ٔٚیت آ٘بٖ ؼـ ایفاٖ ٚ 2010ٔٙىٛتی )

ٍِٛی غؿایی ٟٔبخفاٖ افغبٖ )٠ٕؽتبم لْٛ ٞكاـٜ( ـا ؼـ ٘مب٘ی اق ٌٟف تٟفاٖ ٚ لٓ تطّیُ ثبٌؽ ثٝ ِٛـت خب١ٔی اوٛییه ٔی

ٞبی ٕ٘ٛؼٜ ٚ ثف ثبقت١فیف ٞٛیت ؼـ ثىتف اٍِٛی غٛـان تبویؽ ؼاـؼ. ثٝ ٔٙٝٛـ ٌٙبغت ثٟتف ففًٞٙ ٟٔبخفاٖ، ٔٙب١ِٝ ٌبغُ

٘جع ١٘بْ ثفای ٔىتت ت. ؼـ ایٗ ـاوتب وتبة ففٍٞٙی اففاؼ ؼـ خب١ٔٝ ٔجؽا لجُ اق ٟٔبخفت اق إٞیت ثبلایی ثفغٛـؼاـ او

ثبٌؽ. ٔی ْ.( 1930-1919)غبٖ اللهٍ٘بـا٘ٝ ؼـ قٔیٙٝ آٌپكی افغبٖ ؼـ قٔبٖ وّٙٙت أیف أبٖوٝ ـٚایتی ٔفؼْ فٖٙٛ ضفثیٝ

ـ ٔٙب٘ك ای ـا ؼـ ٔٛـؼ ٞٛیت لْٛ ؼٚـا٘ی پٍتٖٛ ؼٍ٘بـا٘ٝ( ٔٙب١ِٝ ٔفؼ1986ْ( ٘ب٘ىی ٚ ـیسبـؼ تپف )255:1392)ثّٛوجبٌی، 

ا٘ؽ وٝ ؼـ ثػٍی اق ایٗ وتبة ٔٙبِجی ؼـ ٔٛـؼ ٠بؼات غؿایی ٚ ـوْٛ وففٜ افغبٖ ثیبٖ ٌؽٜ اوت. ٌٕبِی افغب٘ىتبٖ ا٘دبْ ؼاؼٜ

ای وٝ ثٝ ِٛـت ٔٙىدٓ ٚ خؽیؽ ؼـ ضٛقٜ اٍِٛٞبی غؿایی ؼـ ٔیبٖ لْٛ تبخیه زٝ ؼـ وٍٛـ ٔجؽا ٚ زٝ ؼـ ایفاٖ ِٚی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌؽٜ ثبٌؽ یبفت ٍ٘ؽ. ثف ایٗ اوبن، ٞؽف اق ایٗ ٔمبِٝ ٔٙب١ِٝ ٔفْٟٛ غٛـان ؼـ غبـج اق  ثٝ ٠ٙٛاٖ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ٍ٘بٌتٝ

١ٔٙبی قیىتی آٖ ؼـ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثٛؼٜ ٚ ثٝ ؼ٘جبَ ٚاوبٚی ثبقت١فیف ٞٛیت لٛٔی ٚ تغییفات پؽیؽ آٔؽٜ ؼـ ایٗ ٠فِٝ 

 ثبٌؽ. إِّّی ٔیثب تٛخٝ ثٝ ٔتغیف ٟٔبخفت ثیٗ

 اده در پژوهصروش ضناسی مورد استف 

ٞب ّٔبضجٝ ٞبی ٌفؼآٚـی ؼاؼٍٜ٘بـی اوتفبؼٜ ٌؽٜ اوت. تىٙیهثب تٛخٝ ثٝ اٞؽاف پمًٚٞ، ؼـ ایٗ ٔٙب١ِٝ اق ـٚي ویفی ٔفؼْ

ٞبی اوٙبؼی ؼـ ٔیبٖ ٚاضؽ تطّیُ )غب٘ٛاؼٜ ٟٔبخف لْٛ تبخیه ویبوٗ  ٚ ثفـوی 10، ٍٔبٞؽٜ ٍٔبـوتی9یبفتٝوبغتبـت١بّٔی ٚ ٘یٕٝ

ٌیفی ٌِّٛٝ ثففی ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔتٕفوك خب١ٔٝ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ وٙص ٌٟف تٟفاٖ ٌٕ٘ٛ٘ٝؽ. ثٝ ؼِیُ اوىبٖ غیفثبؼـ ٌٟف تٟفاٖ( ٔی

ٌیٟفٞب ٚ  آٚـی ؼاؼٜ ؼـ ایٗ پمًٚٞ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ٌففتٝ اوت. ثٝ ؼِیُ ٠ؽْ تدٕٟ ٔىب٘ی ؼـ ٟٕٔبٖٟٕٔتفیٗ تىٙیه خٕٟ

وٙٙیؽٜ ثیف   ٞیبی ٍٔیبـوت  ٞب ثٛؼٜ ٚ ثٝ تؽـیح غب٘ٛاؼٜبیی اِٚیٝ ثب ٕ٘ٛ٘ٝیب ٔطلات ٚیمٜ ٟٔبخفاٖ ؼوتفوی ثٝ اففاؼ اق ٘فیك آٌٙ

وٙٙؽٌبٖ ؼـغٛاوت ٌؽ وٝ ثب تٛخٝ ثیٝ  ا٘ؽ. ث١ؽ اق ا٘دبْ ٞف ّٔبضجٝ اق ٍٔبـوتٔجٙبی اٞؽاف تطمیك ٔٛـؼ ٌٙبوبیی لفاـ ٌففتٝ

ٌییفی ٞؽفٕٙیؽ ٘ییك ؼـ    ٙیٗ ٕ٘ٛ٘ٝٞبی تبخیه ؼیٍف ـا ١ٔففی ٕ٘بیٙؽ. ٕٞسٌٙبغت غٛؼ اق اٞؽاف ٚ ٔٛٔٛٞ پمًٚٞ، غب٘ٛاؼٜ
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تف اق تغییف اٍِیٛی غیٛـان ؼـ ٘تیدیٝ    ٞب ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ٌففتٝ اوت زفا وٝ ثٝ ٔٙٝٛـ ٌٙبغت ٌىتفؼٜخفیبٖ ٌفؼآٚـی ؼاؼٜ

وٙٙیؽٌبٖ ١ٔیبـٞیبی ٔػتّفیی ٔب٘ٙیؽ ویٗ فیكیِٛٛلییه، ویٗ        إِّّی ؼـ ٔیبٖ خب١ٔٝ ٞؽف ؼـ ا٘تػیبة ٍٔیبـوت  ٟٔبخفت ثیٗ

 ٞبی ففؼی ؼـ أف ٟٔبخفت ِطبٚ ٌفؼیؽٜ اوت.  تطّیلات، ؼاٌتٗ تدفثٝ ٟٔبخفت، خٙىیت،

اـتجبٖ ؼاـؼ، ضدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تطمیك وبٔلام ٍٔػُ ٚ اق  11ٞباق آ٘دب وٝ ضدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ؼـ تطمیمبت ویفی ثب وٙص اٌجبٞ ؼاؼٜ

ٞب فت وپه تطّیُ ثف ـٚی ؼاؼٜٞب تب ـویؽٖ ثٝ تىفاـ ٔفبٞیٓ اؼأٝ یبٌؽٜ ٘جٛؼ. ثب ِطبٚ وفؼٖ اٌجبٞ ٘ٝفی، ّٔبضجٝپیً ت١ییٗ

ّٔبضجٝ  8قٖ ٚ ٔفؼ تبخیه وبوٗ ؼـ ٌٟف تٟفاٖ،  45یبفتٝ )وبغتبـّٔبضجٝ ٘یٕٝ 58آغبق ٌفؼیؽ. ٘تبیح ایٗ پمًٚٞ ثف ٔجٙبی 

 5تّفٙی ثب قٖ ٚ ٔفؼ تبخیه وبوٗ ؼـ ٌٟف ٍٟٔؽ )ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٔمبِؽ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ ایفاٖ( ٚ ٕٞسٙیٗ 

فٙی ثب قٖ ٚ ٔفؼ تبخیه وبوٗ افغب٘ىتبٖ )ثٝ ٔٙٝٛـ ٌٙبغت ثٟتف ٚ خبٟٔ ؼـ غَّٛ اٍِٛی غٛـان ٚ اثكاـٞبی ّٔبضجٝ تّ

یبفتٝ ثٝ ٠ّت ؼاـا ثٛؼٖ غبِیت ت١بّٔی ٚ وبغتبـثبٌؽ. ّٔبضجٝ ٘یٕٝٔٛـؼ اوتفبؼٜ ؼـ آٌپكی ثؽٖٚ ؼغبِت ٔتغیف ٟٔبخفت( ٔی

وب٠ت  3ٞب ٞبی ویفی ٔٙبوت اوت. ٔیبٍ٘یٗ قٔبٖ ّٔبضجٝفای پمًٚٞٞب ثپؿیف ٚ ٕٞسٙیٗ ٠ٕیك ثٛؼٖ وبغتبـ پفوًا١٘ٙبف

٘فف ٚ ثفغی ٔلاضٝبت أٙیتی أىبٖ ٔجٗ  23ٌٛ٘ؽٌبٖ، غیفلب٘ٛ٘ی ثٛؼٖ ٞبی ٌػّی ّٔبضجٝثٛؼ. ثٝ ؼِیُ ١ٔؿٚـیت

ـ پمًٚٞ ؼ 12ٌٛ یبؼؼاٌت ٌفؼیؽ. ثٝ ٔٙٝٛـ ـ٠بیت ٕ٘ٛؼٖ اغلاقٚٞب ٚخٛؼ ٘ؽاٌت ٚ خٕلات ّٔبضجٝ ؼـ ضیٗ ٌفتّٔبضجٝ

ٌیفی ؼـ ٞف قٔبٖ اق ٞب، تغییف اوبٔی ٚ ضك وٙبـٜٞب ثب ـٔبیت آٌبٞب٘ٝ، ضفٛ ٌٕٙبٔی، ٔطفٔب٘ٝ ثٛؼٖ ؼاؼٜویفی وّیٝ ّٔبضجٝ

ٞبی تىٕیّی وٙٙؽٌبٖ ـویؽٜ اوت. په اق اتٕبْ ّٔبضجٝ ٚ اخفای ـٚي خفیبٖ ٍٔبـوت ؼـ تطمیك ثٝ تبییؽ وتجی ٍٔبـوت

 15وٙٙؽٌبٖ ٞبی ٔػتّفی زٖٛ ثبقٍ٘فی ٍٔبـوتٞب ثب اوتفبؼٜ اق ـٚيؼاؼٜ 14پؿیفی٠یٙیتٚ  13ٞب، ٔمجِٛیتوٙدً ِطت یبفتٝ

-ٞب ٚ ِطبٚ ٕ٘ٛؼٖ قٔبٖ ٔٙبوت ثفای خٕٟؼـ ٕ٘ٛ٘ٝ 17، ـ٠بیت ضؽاوثف ٌٛ٘بٌٛ٘ی16ثفای تبییؽ ٚ اِلاش وؽٞب، ثفـوی ٔىفـ

ٞبی ثٝ ؼوت آٔؽٜ اق وؽٌؿاـی ثبق ٚ ٔطٛـی ٜٞب ٚ ؼاؼٞب ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ٌففتٝ اوت. وپه ثفای تطّیُ ّٔبضجٝآٚـی ؼاؼٜ

ٞب ثٝ ٚاضؽٞبی لبثُ تطّیُ تجؽیُ اوتفبؼٜ ٌفؼیؽ. ؼـ تطّیُ ٠ٛٔٛٔی، ؼاؼٜ 18ٚ ٕٞسٙیٗ ـٚي تطّیُ تٕبتیه )٠ٛٔٛٔی(

یٓ، ٞب، ٔفبٌٞٛ٘ؽ. ؼـ ایٗ ففایٙؽ ٔطمك ثب ـفت ٚ ثفٌٍت ٔؽاْٚ ثیٗ ٔد٠ٕٛٝ ؼاؼٌٜؽٜ ٚ ثب اوتفبؼٜ اق ٔفبٞیٓ ٘ٝفی تطّیُ ٔی

ٞب ـا ( ثفای تطّیّی خبٟٔ ثبیؽ ؼاؼ1993ٜیبثؽ. ثٝ ا٠تمبؼ ویّٛـٔٗ )ٔمٛلات ٚ تدكیٝ ٚ تطّیُ ثٝ اوتٙتبج ٠ّٕی ؼوت ٔی

ٞب وبـ وفؼ. ٔطمك ثب ٞب ٚ وبیف پبـٜٕ٘ٛؼ ٚ ثب اخكای آٖ ٔب٘ٙؽ تّٛیفٞب، وّٕبت، ٠جبـات، خٕلات ٚ پبـاٌفاف 19اٚـاق

تف ٔفبٞیٓ ٍٔتفن ؼـ غبِت ٔمٛلات ؼاـؼ وٝ ٔٙدف ثٙؽی وفؼٖ ا٘تكا٠یؽٜ، و١ی ؼـ ٌفٜٚٔفٚـوؽٞبی اِٚیٝ )ٔفبٞیٓ( ثٝ ؼوت آٔ

ٞب ثب تّفیك ٕٞٝ وؽٞبی ٔفتجٗ ( ؼـ ٔفضّٝ ث١ؽ، تدكیٝ ٚ تطّیُ ؼاؼKrippendorff, 2004ٌٜفؼؼ. )ثٝ افكایً لؽـت تطّیُ ٔی

 پفؼاقؼ.ثٝ ؼوت آٔؽٜ ٔییبثؽ ٚ ٔطمك ثٝ تٛٔیص ٔمٛلات ٌؽٜ اؼأٝ ٔیثٙؽیی ؼوتٝثٝ زٙؽ ٔمِٛٝ

ٌفؼآٚـی ٌؽٜ اوت. ثٝ ٔٙٝٛـ ٌٙبغت ثٟتف ٠بؼات غؿایی  1396تب ففٚـؼیٗ  1395ٞبی پمًٚٞ ؼـ ثبقٜ قٔب٘ی تیف ؼاؼٜ 

ٞبی ٔٛـؼ پمًٚٞ ثف٘بٔٝ غؿایی ٞفتٍی ؼـ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ٚ ؼـن اٍِٛی ـفتبـی ٟٔبخفاٖ ؼـ ضٛقٜ غٛـان، وّیٝ غب٘ٛاؼٜ

-وبَ ثٛؼٜ وٝ خكییبت ّٔبضجٝ 76وبَ تب  15ای ـا اـایٝ ٕ٘ٛؼ٘ؽ. ایٗ اففاؼ ؼـ ٌفٜٚ وٙی ثیٗ ٌؽٜخؽاَٚ اق پیً ت١ییٗ

آٔؽٜ اوت. اق آ٘دبیی وٝ ٟٔبخفاٖ افغبٖ وبوٗ ؼـ ایفاٖ قیىتی ٘ىجتبم ٍٕٞٗ ٚ خٕب٠تی ؼاـ٘ؽ،  1ٌٛ٘ؽٌبٖ ؼـ خؽَٚ ٌٕبـٜ 

وبقی ٝ ثب ٌٙبغت ثٟتف ٌفٜٚ، ٘ی وفؼٖ ففایٙؽ ا٠تٕبؼٌٙبغتی ؼزبـ ٔٛاٟ٘ ٔت١ؽؼی ثٛؼ وؼوتفوی ثٝ ؼـٖٚ ٌفٜٚ اق ٔٙٝف ـٚي

ٞبی ٔیؽا٘ی ؼـ ٌٟف تٟفاٖ، ؼـ ؼٚ آٚـی ٌفؼیؽ. ؼاؼٜٞب خٕٟٞبی ؼٚوتی ؼاؼٜثب اوتفبؼٜ اق لفاثت قثب٘ی )ؼـی( ٚ ایدبؼ ٌجىٝ
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افغبٖ ؼـ ایفاٖ ثٝ فٕبی غبٍ٘ی ٚ ٠ٕٛٔی )ٔب٘ٙؽ ـوتٛـاٖ، ؼاٍٍ٘بٜ، پبـن، ٔىدؽ ٚ ..( ثٝ ؼوت آٔؽٜ اوت. خ١ٕیت ٟٔبخفاٖ 

تف اق ٌٛ٘ؽ. ثٝ ٔٙٝٛـ ٌٙبغت خبِٟٔٛـت وّی ثٝ وٝ ٌفٜٚ وبـٌفاٖ )٠ٕؽتبم وبغتٕب٘ی(، ؼاٍ٘دٛیبٖ ٚ غب٘ٛاؼٜ تمىیٓ ٔی

ٞبی ٟٔبخف تبخیه وبوٗ ؼـ تٟفاٖ ثٝ ؼوت آٔؽٜ اوت. ٞبی پمًٚٞ ضبٔف ثب تٕفوك ثف غب٘ٛاؼٜففًٞٙ غؿایی افغبٖ ؼاؼٜ

ك ایٗ پمًٚٞ ثف ٚاضؽ غب٘ٛاؼٜ ٌؽٜ اوت اق خّٕٝ ؼوتفوی وػت ثٝ وبـٌفاٖ وبغتٕب٘ی، ؼلایُ ٔت١ؽؼی ٔٙدف ثٝ تٕفو

تف ؼـ خٟت تفغیت ثٝ ٍٔبـوت وبقی ١ٔیفٍٔغِٛیت ایٗ اففاؼ ٘ی وب٠بت ـٚق، وٙص وٛاؼ پبییٗ ٚ ؼـ ٘تیدٝ ففایٙؽ ا٠تٕبؼ

ـٚ ثفای ٚـٚؼ ثٝ فٕبی ٔفؼا٘ٝ ٞبی پیًٞبی خٙىیتی ثب تٛخٝ ثٝ قٖ ثٛؼٖ ٔطمك ٚ زبًِؼـ یه تطمیك ؼاٍٍ٘بٞی، ١ٔؿٚـیت

وٙٙؽ ٚ ثٝ ٠ّت ٞبی وبغتٕب٘ی ٚ ٕٞسٙیٗ وبؼٜ ثٛؼٖ اٍِٛی غؿایی وبـٌفاٖ ٔؿوفی وٝ ثٝ ِٛـت تٟٙب ق٘ؽٌی ٔیٔىبٖ

-ٕ٘بیٙؽ، پیفٚی اق اٍِٛی غٛـان اق پیً ت١ییٗ٘ؽاٌتٗ ففِت ٚ اٍ٘یكٜ ثٝ ٘ٛـ ١َٕٔٛ اق غؿاٞبی وبؼٜ ٚ وفیٟ اوتفبؼٜ ٔی

تف ثٛؼٖ اٍِٛی غؿایی ؼاٍ٘دٛیبٖ زٝ ؼـ ٔطیٗ یٗ ؼاٍٍ٘بٜ ٚ غٛاثٍبٜ ثفای ؼاٍ٘دٛیبٖ افغبٖ ٚ ٕٞسٙیٗ وبؼٌٜؽٜ ؼـ ٔط

ٞبی ؼاٍ٘دٛیی اق خّٕٝ ؼلایُ ا٘تػبة ٚاضؽ غب٘ٛاؼٜ ثفای تطّیُ خبٟٔ اٍِٛی غٛـان افغبٖ غٛاثٍبٜ ٚ زٝ ؼـ فٕبی غب٘ٝ

 ثٛؼٜ اوت. 

 ضونذگانمطخصات کلی مصاحبه

ٌٛؼ ثیٍتف پبوػٍٛیبٖ ٔتبُٞ ثٛؼٜ وٝ ثب تٛخیٝ ثیٝ اٞیؽاف تطمییك ؼـ ـاثٙیٝ ثیب       ٍٔبٞؽٜ ٔی 1خؽَٚ ٌٕبـٜ ٘ٛـ وٝ ؼـ ٕٞبٖ

ا١ُِٕ پػت، اؼٚیٝ )ثیٛی افیكاـ( ٚ ّٔكٚٔیبت غیٛـان ؼـ ففٞٙیً افغیبٖ       آٌٙبیی ثب تدفثٝ آٌپكی ٚ آٌٙب ثٛؼٖ ثب اثكاـ، ؼوتٛـ

ـی ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ اَٚ، ؼْٚ ٚ وْٛ ٟٔبخفاٖ ففاٚا٘یی ٔٙبویجی ؼـ   ٞبی ـفتبٔٙبثمت ؼاـؼ. ٕٞسٙیٗ ثٝ ٔٙٝٛـ ٌٙبغت ثٟتف تفبٚت

 ٌٛؼ.ٞف وٝ ـؼٜ وٙی ٍٔبٞؽٜ ٔی
 های مورد بررسیهای جمعیتی نمونه: توزیع مشخصه1جذول
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 های پژوهصیافته

ٞبی ـاییح ٚ ٔت١یبـف ٔطّیی،     اٍِٛی غٛـان ؼـ ٞف لٛٔیت ٚ ففٍٞٙی ٔتفبٚت ثٛؼٜ ٚ ایٗ اٍِٛ ؼـثفٌیف٘ؽٜ غؿاٞب ٚ آٌبٔیؽ٘ی

ثبٌؽ. اففاؼ ثف ٔجٙبی زیبـزٛة ففٍٞٙیی فیفؼی ٚ    وٙٙؽٌبٖ ثفغٛـؼاـ ٔی ّٔی ٚ خٟب٘ی اوت وٝ اق ثجبت ٘ىجی ؼـ ٔیبٖ ّٔفف

ٕ٘بیٙؽ. ایٗ ا٘تػبة ٘ٝ فمٗ ثف ٔجٙیبی ١٘یٓ ییب اـقي    ٌفٚٞی غٛیً تّٕیٓ ثٝ ّٔفف یب ٠ؽْ ّٔفف غٛـان ٚ ٌ٘ٛیؽ٘ی ٔی

ٞب ٌىُ ٌففتٝ اویت.  َغؿایی غٛـان ثٛؼٜ ثّىٝ تطت تبثیف ٠ٛأُ ٔطیٙی، پبیٍبٜ اختٕب٠ی، ففٍٞٙی ٚ ؼیٙی اففاؼ ؼـ َ٘ٛ وب

ـٚ٘ؽ ِٚی ؾائمٝ ٚ ٘جٟ ٞف لٛٔیت، پؿیفي ٚ یب ٠یؽْ  تفیٗ غفایك ا٘ىب٘ی ثٝ ٌٕبـ ٔیاٌفزٝ غٛـؼٖ ٚ آٌبٔیؽٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ ثؽیٟی

پؿیففتٗ غٛـان، ِؿت ثفؼٖ ٚ یب ثیكاـ ثٛؼٖ اق غؿاٞب ثىتٝ ثٝ ٘ٛٞ تفثیت، وٙت ففٍٞٙیی ٚ ضبفٝیٝ تیبـیػی ٔتفیبٚت اویت.      

ٌؿاـؼ ثٝ ٠ٛ٘ی وٝ خب١ٔٝ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثیٝ  ای ثف ٘ٛٞ ٚاوًٙ اففاؼ ؼـ لجبَ غٛـان ٔیجی تبثیف ٌىتفؼٜٕٞسٙیٗ اـقٌٟبی ٔؿٞ



ٖ   ٠ٙٛاٖ پیفٚاٖ ؼیٗ اولاْ ثٝ ضلاَ ثٛؼٖ غؿا ٚ ٕٞسٙیٗ ٟٔٙ آٌبٔیؽٖ ٔىىفات ضىیبن ٔیی   ٘یٛـ ویٝ   ثبٌیٙؽ. ؼـ ٘تیدیٝ ٕٞیب

ففًٞٙ ٚ ٘جمٝ اختٕب٠ی اففاؼ ؼـ ففایٙؽ ا٘تػبة ٘مٍی وّیؽی  وٙؽ ؼـ تطّیُ غفایك فیكیِٛٛلیه ا٘ىبٖ،ففا٘ته ثٛآن اٌبـٜ ٔی

 (1393ؼاـ٘ؽ. )ٔب٘بٌٗ ٚ خبوت، 

ٌففتٝ ـٚغٗ، ثف٘ح، ٘بٖ ٚ ٌٌٛت لفٔك ٔٛاؼ اِّی اٍِٛی غٛـان ٞبی ِٛـتٞبی ضبُِ اق ّٔبضجٝثف اوبن یبفتٝ 

-آة، پف ـٚغٗ، پف اق اؼٚیٝ ٚ زبٌٙی تٟیٝ ٔیثبٌؽ. ثٝ ٘ٛـ وّی ثف ٘جك وٙت آٌپكی افغبٖ غؿا وٟٓٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ ایفاٖ ٔی

ٞبی وػت ثٝ ٚیمٜ ؼـ ٔٙب٘ك ٌٕبِی ٚ ٔفوكی افغب٘ىتبٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٠بّٔی ؼـ خٟت ٌٛؼ. ایٗ ٔىبِٝ ثیٍتف ثٝ ؼِیُ قٔىتبٖ

تفیٗ ـٚغٗ ؼـ ٔیبٖ لْٛ تبخیه وبوٗ پفّٔفف تمٛیت لٛای خىٕب٘ی ؼـ ٔمبثُ وفٔب اوت. ـٚغٗ ؼ٘جٝ ٌٛوفٙؽی )ضیٛا٘ی(

 ب٘ىتبٖ اوت.افغ

ٞبی خ١ٕی وٍٛـ ٔیكثبٖ ؼـ ؼـ ٘تیدٝ ٟٔبخفت ثٝ ایفاٖ، ٔٛاخٝ ٌؽٖ ثب أىب٘بت ٚ ؾائمٝ ٔفؼْ ٚ ٕٞسٙیٗ تبثیف ـوب٘ٝ

ٞبی ٌیبٞی ٔب٘ٙؽ ـٚغٗ قیتٖٛ ٚ ـٚغٗ وٙدؽ ثٝ غَّٛ تفغیت اففاؼ ثٝ ـ٠بیت ولأت غؿایی ٚ ضفٛ تٙؽـوتی ا٘ٛاٞ ـٚغٗ

اوت. لاقْ ثٝ ؾوف اوت ٔتغیف وٙص تطّیلات ٚ ؼـآٔؽ ؼـ ایٗ تغییف ٘مً ٔىتمیٓ  وجؽ غؿایی ٟٔبخفاٖ افغبٖ افكٚؼٜ ٌؽٜ

 تفی ؼاٌتٝ اوت.ؼاٌتٝ ٚ ایٗ تغییف اٍِٛی غؿایی ؼـ ٔیبٖ ٘جمٝ وبـٌفاٖ ٟٔبخف ؼـِؽ پبییٗ

سٙیٗ ٌٛؼ. ٕٞثٝ ٠ٙٛاٖ لٛت غبِت ؼـ ففًٞٙ افغبٖ، ثٝ تٙبوت الّیٓ ٔفؼْ ٔٙب٘ك ٔػتّف ثٝ اٌىبَ ٌٛ٘بٌٖٛ ٘جع ٔی ٘بٖ

٘بٖ، ثٝ ٠ٙٛاٖ غٛـان اِّی ٘جمٝ ١ٔیف خب١ٔٝ اق ٘ٝف التّبؼی اوت. زٝ ؼـ افغب٘ىتبٖ ٚ زٝ ؼـ ایفاٖ ٘بٖ اـقٌی ٕ٘بؼیٗ 

تٛاٖ ثٝ ٕٞٛاـٜ اق ٟٕٔتفیٗ ٔٛاؼ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ ؼـ ٞف وٝ ٠ٚؽٜ غؿایی اوت. ؼـ ایٗ ـاثٙٝ ٔی« ثفوت وففٜ»ؼاـؼ ٚ ثٝ ٠ٙٛاٖ 

، 23، ٘بٖ تٙؽٚـی22، ٘بٖ زپبتی21، ٘بٖ پفوی20وًَّٛ ٟٔبخفت اٌبـٜ ٕ٘ٛؼ. اٌفزٝ ٘بٖ پٙدٝ٘بٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔط« ٘ٛٞ»تغییف ؼـ 

ٌٛ٘ؽ، خبی غٛؼ ـا ٠ٕؽتبم ثٝ ٘بٖ ثفثفی ٚ ِٛاي ؼـ افغب٘ىتبٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٟٕٔتفیٗ ا٘ٛاٞ ٘بٖ لّٕؽاؼ ٔی 25ٚ ٘بٖ تبٌٚی 24٘بٖ ـت

اق ٟٔبخفاٖ افغبٖ وبوٗ ؼـ تٟفاٖ ثٝ ٠ّت ٍٔىلات ؼـ وففٜ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ ایفاٖ ؼاؼٜ اوت. اق آ٘دب وٝ ثػً ثكـٌی 

آٔیك ضبوٓ ثف اوتػؽاْ ٘یفٚی وبـ ٔت١ّك ثٝ ٘جمٝ وبـٌف ثٛؼٜ، وجؽ غؿایی ایٗ ٌفٜٚ ثیٍتف البٔتی، وٙص وٛاؼ ٚ ٍ٘بٜ تج١یٓ

 ثبٌؽ.ٌبُٔ غؿاٞبی اـقاٖ ٚ ٔغؿی ٌبُٔ ٘بٖ ٚ ٌٛـثب )غٛـي( ٔی

وٙٙؽٌبٖ ؼـ پمًٚٞ ـؼ اوتفبؼٜ ؼـ آٌپكی ٟٔبخفاٖ افغبٖ اوت. تٕبٔی ٌفوتثف٘ح ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی ؼیٍف اق ٟٕٔتفیٗ ٔٛاؼ ٔٛ

ٌٛؼ اق ٕ٘ٛؼ٘ؽ. ثف٘ح )پّٛ( وٝ ١ٕٔٛلام ثب ٌٛـثب ٚ ٌٌٛت ّٔفف ٔی٠ٚؽٜ ثف٘ح ؼـ َ٘ٛ ٞفتٝ اوتفبؼٜ ٔی 8تب  3ضبٔف ثیٗ 

ٞبی ٔػتّف ٔب٘ٙؽ . ؼـ ٔٙبوجتخّٕٝ غؿاٞبی ٔٛـؼ الجبَ ٠ٕٛٔی ؼـ ٔیبٖ خب١ٔٝ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثٝ ٚیمٜ ٘جمٝ ٔتٛوٗ اوت

)یب وبثّی پّٛ( ثٝ ٠ٙٛاٖ  26ٌٛؼ. لبثّی پّٛٞبی ٔؿٞجی پّٛ ثٝ ٠ٙٛاٖ غؿای اِّی وفٚ ٔیٔفاوٓ ٠فٚوی، ٠كا ٚ وبیف ٔٙبوجت

ٌٛؼ. ثف ٞبی ثكـي ٘جع ٔیثبٌؽ وٝ ٠ٕٛٔبم ثفای ٔیبفتیىی اق ٟٕٔتفیٗ غؿاٞبی وٙتی افغبٖ ؼـ وّیٝ الٛاْ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ ٔی

ٞبی ثٝ ؼوت آٔؽٜ ٟٔبخفت ثٝ ایفاٖ ٔٙدف ثٝ تغییف ٌىُ ٚ ٔطتٛای غٛـان ؼـ ٔفاوٓ ٔؿٞجی، ّٔی، ٠كا ٚ ٠فٚوی ؼاؼٜ اوبن

، غدٛـ افغب٘ی 29، زپّی وجبة، ؼٚپیبق28ٜ، ٔٙت27ٛٞبی ٟٔبخفاٖ ٌفؼیؽٜ اوت. تٟیٝ غؿاٞبی اِیُ افغبٖ ٔب٘ٙؽ ثٛلا٘یغب٘ٛاؼٜ
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 panjakeš 
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 Paraki 
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 čapāti 
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 tandori 
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 rot 
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 tāvagi 
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  qābali palow:  ٌٛؼتفویت ٔی وًٍٕ ٚ ٞٛیح غفؼ ٌؽٜوٝ ثب ٠ٛ٘ی ثف٘ح 
27 bulāni :وٙٙؽٔیؼایفٜ ؼـ ـٚغٗ وفظ قٔیٙی( پف ٕ٘ٛؼٜ ٚ ثٝ ٌىُ ٘یٓغٕیفٌٙؽْ ـا ثب ٌٙؽ٘ٝ یب وسبِٛ )ویت.  
28 manto :ٌفؼؼ.لفٔك یب وجكیدبت ٚ ؼاَ ٘ػٛؼ اوتفبؼٜ ٔی ؼـ ؼاغُ غٕیف ٌٙؽْ اق ٌٌٛت  
29   do piāza  :.ُٔػّٛ٘ی اق ٌٌٛت ٚ پیبق ففاٚاٖ ثب فّف  



ٞبی ٟٔٓ ثفای اثفاق ٞٛیت افغبٖ ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ اَٚ ٖ یىی اق ٠فِٝثٝ ٠ٙٛا 32ٚ غٛـي ًِٛ٘ 31(، وسفی لٛـٚت30)ثىفاق

ثبٌؽ. ثب تٛخٝ ثٝ تدفثٝ ق٘ؽٌی ٌٟفی تٛوٗ ثػً ٠ٕؽٜ ٟٔبخفاٖ افغبٖ، ٔفاوٓ ٠فٚوی ٠ٕؽتبم ؼـ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ٔی

وٝ ثٝ ٘ٛـ  ٌٛؼتبلاـٞبی ٠ٕٛٔی ثفٌكاـ ٌؽٜ ٚ غؿاٞبی وفٚ ٌؽٜ ثف ٔجٙبی زبـزٛة ایفا٘ی ضبوٓ ثف تبلاـٞب تٛقیٟ ٔی

ثبٌؽ. ثب افكایً وٗ ٟٔبخفت ٚ ٔؽت ضٕٛـ ؼـ ایفاٖ، اـایٝ غٛـان اِیُ افغبٖ ١َٕٔٛ ٌبُٔ ا٘ٛاٞ وجبة ٚ ثف٘ح ٚ وبلاؼ ٔی

ٌٛؼ ٔب٘ٙؽ غٛـؼٖ غفٚن وفیؽ ؼـ ٌت ٠یؽ ٘ٛـٚق، ٞبی غبَ ؼـ ٔیبٖ غب٘ٛاؼٜ ٟٔبخفاٖ ٔجؽَ ٔیثٝ تؽـیح ِففبم ثٝ ٔٙبوجت

وٕٙه ٚ ٌت پفن ؼـ ٠یؽ ٘ٛـٚق وٝ ضبِتی ٔمؽن ٚ ٔؿٞجی ثٝ ٔٙٝٛـ ٌفب ٚ ٘ؿـ ؼاـؼ ٚ  تٟیٝ آٌه ؼـ ٔبٜ ـٕٔبٖ ٚ پػت

 ایٗ ٔٛاـؼ ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ اَٚ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثب ٌؽت ثیٍتفی تؽاْٚ یبفتٝ اوت.

تی، تبثیف ٔدبٚـت خغفافیبیی ؼـ تٙٛٞ لٛٔی، قثب٘ی ٚ ٔؿٞجی ؼـ افغب٘ىتبٖ لبثُ ا٘ىبـ ٘یىت. تبثیف ففًٞٙ غؿایی ایفا٘ی، تج

ای ؼـ تٙٛٞ اٍِٛٞبی غؿایی، ٔٛاؼ ٚ ٚوبیُ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ ؼـ ٘مبٖ ٔػتّف افغب٘ىتبٖ ثٝ ٞٙؽی، آویبی ٔفوكی ٚ غبٚـٔیب٘ٝ

ٌیفی ٘جٟ غؿایی غبَ الٛاْ ٔػتّف ٌؽٜ ثبٌؽ ٚ ثٝ ِٛـت ؼـاقٔؽت ٔٙدف ثٝ ٌىُِٛـت زٍٍٕیفی لبثُ ٍٔبٞؽٜ ٔی

ٌٛؼ ٚ اٌفزٝ اق ٘ٝف ٘ٛٞ ثٙؽی ٔیٍِٛی تغؿیٝ غبٚـٔیب٘ٝ ٚ ٞٙؽ ٘جمٝوٙت آٌپكی افغبٖ ؼـ قٔفٜ ا (Oeppen, 2013اوت. )

تف اق زبٌٙی ٚ ٞبی قیبؼی ثٝ ایٗ اٍِٛ ؼاـؼ ِٚی ؼـ وٙت آٌپكی لْٛ تبخیه ثٝ ِٛـتی ٔلایٓٞبی ٔٛـؼ اوتفبؼٜ ٌجبٞتاؼٚیٝ

ی فی ثب غؿاٞبی پفاؼٚیٌٝٛؼ ؼـ ضبِی وٝ وجه غؿایی لْٛ پٍتٖٛ لفاثت ثیٍتاؼٚیٝ ٘ىجت ثٝ اٍِٛی ٞٙؽی اوتفبؼٜ ٔی

ٍ٘بـا٘ٝ ایٗ پمًٚٞ، ٌیفیٗ ثٛیٝ، تػٓ ـیطبٖ، ؼاـزیٗ، ُٞ، ٌلاة، قیفٜ افغبٖ، تػٓ پبوىتبٖ ٚ ٞٙؽ ؼاـؼ. ٘جك ٔٙب١ِبت ٔفؼْ

اؼٚیٝ ؼـ آٌپكغب٘ٝ ٟٔبخفاٖ تبخیه اوت. ق٠ففاٖ  ٌٍٙیك ٚ ٔفذ )فّفُ( ویبٜ ٚ لفٔك ٚ قـزٛثٝ )قـؼزٛثٝ( ثٝ ٠ٙٛاٖ ٟٕٔتفیٗ

زبٌٙی غبِت ٔٛـؼ اوتفبؼٜ ؼـ آٌپكی ایفا٘ی ؼـ ٘تیدٝ ٟٔبخفت، ثٝ وٙت آٌپكی افغبٖ )ثٝ ٚیمٜ ؼـ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ ثب ثٝ ٠ٙٛاٖ 

 وٙص ؼـآٔؽ ثبلاتف( أبفٝ ٌفؼیؽٜ اوت.

پػتٗ غؿای افغبٖ وبـی وػت ٚ ٔػَّٛ ق٘بٖ ٔیب٘ىبَ ٚ پیف فبٔیُ ٌؽٜ اوت. ؼغتفاٖ خٛاٖ ٚ ٠ٛ٘فٚوبٖ »

ا٘ؽ ٚ ای اِیُ افغبٖ ٘ؽاـ٘ؽ ٚ زٖٛ ثىیبـی اق ٔبؼـاٖ آٟ٘ب یب ؼـ ایفاٖ ثٝ ؼ٘یب آٔؽٜآٌٙبیی زٙؽا٘ی ثب ؼوتٛـ غؿ
ا٘ؽ ا٘لاٞ ؼلیك ٚ خب١ٔی اق آٌپكی افغبٖ ٘ؽاـ٘ؽ ٚ ؼـ ٘تیدٝ ؼـ یب ؼـ وٙیٗ ٘ٛخٛا٘ی ثٝ ایفاٖ ٟٔبخفت وفؼٜ

ِؽ ثبٔیبٖ، وبَ ٟٔبخفت وبِٝ، ٔتٛ 37)قٖ، « آٔٛغتٗ ٞٙف آٌپكی اق اَِٛ ت١ّیٓ آٌپكی ایفا٘ی ٔتبثف ٌؽٜ ا٘ؽ.

1371) 

یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٘تبیح ٟٔبخفت ثٝ ایفاٖ تبثیف اٍِٛٞبی غؿایی خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ثف ففًٞٙ ٔفؼْ افغبٖ ٚ افكایً لفاثت ٔیبٖ  

 ٞب ٚ ٔٛاؼ اِٚیٝ ٍٔبثٝ ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٕ٘ٛؼٞبی ثبـق ایٗ خبثدبییثبٌؽ. اوتفبؼٜ اق اؼٚیٝؼٚ ٌیٜٛ آٌپكی ایفا٘ی ٚ افغبٖ ٔی

اوت. ؼـ ٘تیدٝ تغییف فٕبی ق٘ؽٌی ثف اثف ٟٔبخفت، ٔىبِٝ ٠ؽْ ؼوتفوی ثٝ ٔٛاؼ اِٚیٝ غبَ ؼـ آٌپكی افغبٖ ٚ خبیٍكیٙی آٖ 

 ٞب ثٝ آٖ اٌبـٜ ٌؽ.ٞبی ایفا٘ی اق خّٕٝ ٔٛاـؼی ثٛؼ وٝ ؼـ ثىیبـی اق ّٔبضجٝ ثب ٕ٘ٛ٘ٝ

ٛاؼ غؿایی ٔػَّٛ افغب٘ىتبٖ ـا ٞبیی وٝ ٔثٝ ٘ٛـ وّی غؿاٞبی افغبٖ ١ٔٙف ٚ پفاؼٚیٝ ٞىتٙؽ. ففٌٍٚبٜ»
وٙؽ ٔٗ ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ ؼـ ایفاٖ ثىیبـ ٘بؼـ اوت. ثفای ٕٞیٗ ٞف ٚلت یىی اق الٛاْ ثٝ افغب٘ىتبٖ وفف ٔی

ؼٞٓ. قیفٜ افغب٘ىتبٖ ٠ٙف ٚ ١٘ٓ ٔتفبٚتی ؼـغٛاوت آٚـؼٖ ٘مُ ثبؼأی ٚ قیفٜ افغب٘ىتبٖ ٚ زبی ویبٜ ـا ٔی
 (1367وبِٝ، ٞفات، وبَ ٟٔبخفت  45)قٖ، « بفٝ ؼاـؼ.ؼاـؼ ٚ زبی ١٘ٓ ثؽٖٚ ـً٘ ٚ افكٚؼ٘ی أ

                                                           
30  xajūr afqāni (bosrāq) ٌٝؽٜ اق غٕیف، ـٚغٗ ٚ ٌىف.٠ٛ٘ی ٌیفیٙی تٟی  
31   Kačeri qorūt  وت اق ثف٘ح لافف، ٔبي، پیبق ؼا٢ ففاٚاٖ، ویف ٚ ٔبوت.ا پّٛ وٝ ٔػّٛ٘ی٠ٛ٘ی  

32 Lūng: ٌٜؽٜ ٚ ـة.تفویت ٌٌٛت لفٔك، پیبق، لٛـٚت )وٍه( وبییؽ  



ٞب أىبٖ یبفتٗ ٔطّٛلات غبَ افغبٖ ٚخٛؼ ؼاـؼ ِٚی ایٗ اٌف زٝ ؼـ ٔٛاـؼی ثىیبـ ٔطؽٚؼ ؼـ ثفغی اق ففٌٍٚبٜ

-ٔٛٔٛٞ اق خب١ٔیت ثفغٛـؼاـ ٘یىت ٚ ؼـ ٘تیدٝ ٔٙدف ثٝ ضؿف اق ثف٘بٔٝ غؿایی ٟٔبخفاٖ افغبٖ ٚ یب خبیٍكیٗ ٌؽٖ ثب ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی ٍٔبثٝ ؼـ آٌپكی ایفا٘ی ٌؽٜ اوت. ایٗ ٔىبِٝ ؼـ ٔٛـؼ ثف٘ح ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٔٛاؼ غؿایی ؼـ وففٜ افغبٖ ٕ٘ٛؼ 

ؼـ ایفاٖ ؼـ پػت غؿاٞبی افغبٖ ٔب٘ٙؽ وسفی اق  34ٚ ثف٘ح لافف 33تفی ؼاـؼ زفا وٝ ثٝ ٠ّت ؼـ ؼوتفن ٘جٛؼٖ ثف٘ح ُِه٠یٙی

ٞبی ٔػتّف ـ ثىیبـی اق وٍٛـٞبی ٟٔبخفپؿیف ؼـ ٘تیدٝ اوىبٖ ٚ تؽاْٚ ضٕٛـ ٌفٌٜٚٛؼ. ؼثف٘ح ٌٕبِی ایفا٘ی اوتفبؼٜ ٔی

آیٙؽ. اق خّٕٝ ای ثٝ ٚخٛؼ ٔیٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ ِٛـت ٌىتفؼٜٟٔبخفاٖ، ـوتٛـاٖ، ففٌٍٚبٜ ٔٛاؼ غؿایی ٔػَّٛ ّٔیت

ان ٚ ٔٛاؼ اِٚیٝ غبَ افغبٖ ثٛؼ. ؼٞٙؽٜ غٛـٌففتٝ وٕیبة ثٛؼٖ ٔفاوك اـایٝٞبی ِٛـتٔىبیُ لبثُ تبُٔ ؼـ خفیبٖ ّٔبضجٝ

ثبٌؽ. لاقْ ثٝ ؾوف اوت ؼـ ٌیف ثٝ اؼغبْ اختٕب٠ی ٟٔبخفاٖ ؼـ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ٔیٞبی تّٕیٓایٗ ٔىبِٝ ثیبٍ٘ف ٠ؽْ تٕبیُ ؼوتٍبٜ

ٞبی ٌٟف ٍٟٔؽ ؼـ ثفغی ٔٙب٘ك ٌٟفی وٝ خ١ٕیت ٟٔبخفاٖ اق ٌىتفؼٌی ثبلایی ثفغٛـؼاـ اوت ثٝ ِٛـت ٔٛـؼی ففٌٍٚبٜ

ٚـق٘ؽ. ثب تٛخٝ ثٝ ٔٙب١ِٝ ٔیؽا٘ی ایٗ پمًٚٞ ؼـ ٌٟف تٟفاٖ ثٝ ففٚي اؼٚیٝ، ٌیفیٙی ٚ زبی افغبٖ ٔجبؼـت ٔی ١ٔؽٚؼی

ٞبیی ١ٔؽٚؼ ٠ٕؽتبم ثٝ ِٛـت قیفقٔیٙی ٚ غیفـوٕی ثٝ پػت ٚ تٛقیٟ غؿای افغبٖ ؼـ ٔطلاتی ٕٞسٖٛ ثبلفٌٟف ٚ غؿاوؽٜ

 ٚـق٘ؽ. ٔٙٙمٝ وٗ ٔجبؼـت ٔی

تٛخٝ ثٝ ٔىّٕبٖ ثٛؼٖ لْٛ تبخیه اِىُ ٚ وبیف ٔىىفات ضفاْ ثٛؼٜ ٚ اق ؼأٙٝ غؿایی ایٗ ؼـ ثػً ٌ٘ٛیؽ٘ی ٕٞسٙیٗ ثب 

ا٘ؽ. زبی وجك ثٝ ٠ٙٛاٖ ٟٕٔتفیٗ ٌ٘ٛیؽ٘ی ؼـ ففًٞٙ افغبٖ اوت وٝ ؼـ اثف ٟٔبخفت خبی غٛؼ ـا ثٝ زبی لْٛ ضؿف ٌفؼیؽٜ

ٞبی افغبٖ فؼٖ زبی ثٝ ِٛـتی ـایح ؼـ ٔیبٖ غب٘ٛاؼٜؼاـ وؼٞؽ. اوتفبؼٜ اق ُٞ ثٝ ٔیكاٖ قیبؼ ثفای ١٘ٓـً٘ ٔیویبٜ ٠ٕؽتبم وٓ

زبی »ٌٛؼ. وٙت ٌٛؼ. ٕٞسٙیٗ ؼـ وٙبـ زبی ثٝ ِٛـت وٙتی اق لٙؽ، وًٍٕ، غفٔب ٚ یب ٘مُ افغبٖ اوتفبؼٜ ٔیٍٔبٞؽٜ ٔی

ی ؼـ ٘ٛاقی ؼـ ففًٞٙ افغبٖ اق إٞیت ثبلایی ثفغٛـؼاـ اوت. ٌ٘ٛیؽٖ زبثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٔٝبٞف ٟٕٔبٖ« ٌ٘ٛی

َ٘ٛ ـٚق ثیً اق آ٘ىٝ ثٝ ٠ٙٛاٖ ـٌٚی ثفای ـفٟ تٍٍٙی ثبٌؽ ثٝ ٠ٛ٘ی ٠بؼت، ثٟب٘ٝ ١ٔبٌفت ٚ ت١بُٔ ٔجؽَ ٌٍتٝ اوت ٚ 

 Mortenson andٌٛؼ. )وتفی ؼـ ضبَ خٌٛیؽٖ ؼـ ٘ی ـٚق ٕ٘بؼی اق وفق٘ؽٌی ٚ خفیبٖ ؼاٌتٗ ـٚش ق٘ؽٌی ٔطىٛة ٔی

Relin, 2007) ٔ ٖ٘ٛاقی ٚ اضتفاْ ثٝ ٟٕٔبٖ اوت. ٌٛؼ وٝ ٕ٘بیبٍ٘ف وٙت ٟٕٔبٖىفـ پف ٔیؼـ خفیبٖ پؿیفایی اق ٟٕٔبٖ اوتىب

(Tapper and Tapper, 1986) 

-ٌففتٝ ؼـ اٍِٛی غٛـان خب١ٔٝ ٟٔبخفاٖ افغبٖ، ٌیبٞبٖ غٛـاوی ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ ِٔٛفٝٞبی ِٛـت٘ی ثفـوی

ثبٌٙؽ. غؿاٞبی ثٛٔی ٚ ٌیبٞبٖ غٛؼـٚ ثفای ثىیبـی اق ای ثفغٛـؼاـ ٔیاق خبیٍبٜ ٚیمٜ( Messer, 1984)ٞبی غؿاٞبی ثٛٔی 

ٟٔبخفاٖ افغبٖ ١ٔٙبیی ٞٛیتی ٚ ٕ٘بؼیٗ ٚـای تبٔیٗ ٘یبقٞبی ثیِٛٛلیه ؼاٌتٝ ٚ پّی ثفای اتّبَ ثٝ ٌؿٌتٝ وٙتی، غب٘فات 

ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ اَٚ ثبٌؽ. ایٗ ٔىبِٝ ثٝ ٚیمٜ ٔی اٍِٛٞبی ففٍٞٙی ـاثٙٝ ثب ٔطیٗ ٚ ؼاً٘ لٛٔی ٌفتؽاْٚ ٚ لٛٔی وفقٔیٗ ٔبؼـی

ٌٛؼ. ؼـ ففًٞٙ افغبٖ، ٔبؼـ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔىئَٛ اِّی ولأت ا٠ٕبی غب٘ٛاؼٜ ثف ٘ٛٞ ٔٛاؼ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثٝ ٚیمٜ ق٘بٖ ؼیؽٜ ٔی

ٞبی وبؼٜ ٔب٘ٙؽ وفٔبغٛـؼٌی ٘ٝبـت ؼاـؼ. ٟٔبخفاٖ غؿایی، پفٞیك غؿایی ٚ اوتفبؼٜ اق ٌیبٞبٖ ؼاـٚیی ثفای ؼـٔبٖ ثیٕبـی

تفبؼٜ اق ٌیبٞبٖ غٛـاوی غبَ افغبٖ ثٝ تؽاْٚ ت١ّك غٛؼ ثٝ ٞٛیت لٛٔی ٚ پیٛ٘ؽ ثب وجه ق٘ؽٌی افغبٖ افغبٖ ثب تؽاْٚ او

-ثف ّٔبضجٝ ثٙبٚـق٘ؽ. ٞبی ث١ؽی ٔجبؼـت ٔیٚـق٘ؽ ٚ اق ٘فیك ایٗ ثىتف ؼـ خٟت ا٘تمبَ ؼاً٘ ثٛٔی غٛؼ ثٝ ٘ىُٔجبؼـت ٔی

 ٔٙجٟ ٠ٙٛاٖ ثٝ ـا ٌیبٞبٖ ٔطّی ٌٙبوٙؽ ٚٔی بٖا ٘ىجت ثٝ خٛاٌ٘ؽٜ اغّت اففاؼ وٟٙىبَ ٌیبٞبٖ ؼاـٚیی ثیٍتفی ـٞبی ا٘دبْ

 ٔطؽٚؼتف ؼاً٘ ٚخٛؼ ثب خٛاٖ ٘ىُ ؼـ ٔیبٖ. ٕ٘بیٙؽٔی ٠ٙٛاٖ ٌؿٌتٝ ؼـ غٛؼ غٛـان تبٔیٗ ٔٙبثٟ ٟٕٔتفیٗ اق ٚ ؼـٔبٖ اِّی
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ای ؼاـؼ. ٍٟٔٛـتفیٗ ٘ٛٞ ثف٘ح ِهُ، ثف٘ح ٚـؼوی ٔیثبٌؽ ٚ ضبِتی پٛؼـی ٚ ٍ٘بوتٝتف اق ثف٘ح پبوىتب٘ی ٔیٚ وٛتبٜف پفت ٞبی ایٗ ٘ٛٞ ثف٘ح ٘ىجتبمؼا٘ٝ 
 ثبٌؽ وٝ غٙی وجك ـً٘ ؼـ ٚوٗ ثف٘ح لبثُ ـٚیت اوت.

34
ٞبی غفثی ٔب٘ٙؽ ٞفات ٚ ففاٜ ؼـ پػت غؿاٞبی اِّی لْٛ تبخیه ٔب٘ٙؽ وسفی ٚ لبثّی پّٛ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ٔی٠ی ثف٘ح ٔطّی ثٛؼٜ ٚ ؼـ ٚلایت٘ٛ 

 ٌیفؼ.



 ؼیؽٜ غٛـان تٟیٝ ٔٙجٟ ٚ ـٚؼا ٠ٙٛاٖ ثٝ ٌیبٞبٖ اوتفبؼٜ اق سٙبٖثٝ ا٘ٛاٞ ٌیبٞبٖ لبثُ اوتفبؼٜ ؼـ ؼـٔبٖ ٚ غٛـان، ٕٞ ٘ىجت

 ٌٛؼ.ٔی

ٞبی ٌفبثػٍی ٚ ٞب ٚ ٌیبٞبٖ ٠لاٜٚ ثف غبِیت ـفٟ ٌفوٍٙی ؼاـای وٙتؼـ ففًٞٙ افغبٖ ثىیبـی اق ٔٛاؼ غؿایی ٚ ٔیٜٛ

ٞبی ٔتٙٛٞ ثفای تمٛیت لٛای ؼاـٚیی ٞىتٙؽ. تٟیٝ غؿاٞبی ٔػَّٛ ثفای ؼاٌتٗ ؼٚـاٖ ثبـؼاـی وبِٓ، اوتفبؼٜ اق اؼٚیٝ

ٞب ٚ ٔٙبوه ٞٛایی ٔػتّف ٚ ٕٞسٙیٗ ٔٙبوجتٚٞبی آةث١ؽ اق قایٕبٖ ٚ ٘ٛقاؼ، غؿاٞبی غبَ ثفای ٔٛل١یت خىٕب٘ی ٔبؼـ

 ی اٍِٛٞبی ٔتفبٚت ـفتبـی الٛاْ ٔػتّف ؼـ ٔٛٔٛٞ غٛـان اوت: ؼٞٙؽٍٜ٘بٖ

ـ ایفاٖ ٌیفؼ وٝ ؼثٝ ٠ّت ضبِّػیك ثٛؼٖ قٔیٗ ؼـ افغب٘ىتبٖ ثىیبـی اق ٌیبٞبٖ غٛؼـٚ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ٔی» 

ٞب ٚ ٌیبٞبٖ ـا ثب ٞٓ ٔػّٖٛ ٚ آویبة تٛاٖ ثٝ ـاضتی آٟ٘ب ـا یبفت. ؼـ ٌؿٌتٝ ٔد٠ٕٛٝ قیبؼی اق اؼٚیٕٝ٘ی
ٞب غبِیت ٕ٘ٛؼ٘ؽ. ایٗ اؼٚیٌٝؽ أبفٝ ٔیوفؼٜ تٟیٝ ٔیوفؼ٘ؽ ٚ ؼـ غؿاٞبیی وٝ ثفای قٖ تبقٜ قایٕبٖٔی

ٌفؼؼ ٚ اق ٌیف ٚ ٌفٔبثػٍی ثٝ ثؽٖ ٔبؼـ ٔی وبقی، افكایً ضدٓؼاـٚیی ؼاـؼ ٚ ؼـ ثبٚـ ٔفؼْ ثب٠ث غٖٛ
ٌٛؼ( ٚ ا٘ٛاٞ ٞیُ وٙؽ. ٌیبٞب٘ی ٔب٘ٙؽ لّٓ فٛـ )وٝ ؼـ ایفاٖ ثٝ ٔیػه ٌٙبغتٝ ٔیثفٚق ثیٕبـی خٌّٛیفی ٔی

وبِٝ، ٔتِٛؽ  42)قٖ، « ٌٛؼ.وفؼٜ ثٝ وفات اوتفبؼٜ ٔی)ُٞ( ٚ ؼاـزیٗ ٚ ق٘دفیُ ؼـ غؿاٞبی ق٘بٖ تبقٜ قایٕبٖ
 (1369ٞفات، وبَ ٟٔبخفت 

اٌفزٝ اق ٘ٝف ٠ّٓ پكٌىی ٔطُ ٔٙبلٍٝ اوت ِٚی ٕ٘بیبٍ٘ف ثبٚـ ٠ٕٛٔی « خٌّٛیفی اق ثیٕبـ ٌؽٖ ٔبؼـاٖ»تبثیف اؼٚیٝ ؼـ  

ٞبی وفؼ ٚ ٌفْ ثٝ ِٛـتی ـایح ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ اَٚ ثبٌؽ. أبفٝ وفؼٖ زبٌٙی ثفای ایدبؼ ت١بؼَ ٔكاجٔفؼْ افغب٘ىتبٖ ٔی

)وٝ ثب ٘بْ تدبـی وب٘ٛلا( ٚ ٕٞسٙیٗ  35اوتفبؼٜ اق ٌیبٞبٖ ثب غبِیت ٘جی ٔب٘ٙؽ ٌفٌٓ ٌٛؼ.ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ ایفاٖ ؼیؽٜ ٔی

ٌٛؼ ثٝ ٠ٙٛاٖ یه وجكی ثب غٛاَ ؼـٔب٘ی ثٛؼٜ وٝ ثٝ ِٛـت وٙتی تٛوٗ وٝ ثٝ آ٘غٛقٜ ٞفاتی )ًٞٙ( ٌٙبغتٝ ٔی 36ٌیبٜ وٕبٜ

ؼـ ؼوتفن ٘جٛؼٖ ایٗ ٌیبٞبٖ اق ٔٛاـؼ ٍٔبثٝ  ٌؽٜ ٚ ثب ٟٔبخفت ثٝ ایفاٖ ثب تٛخٝ ثٝٞبی ٟٔبخف تبخیه اوتفبؼٜ ٔیغب٘ٛاؼٜ

  ٌٛؼ.ایفا٘ی اوتفبؼٜ ٔی
ٌٛؼ، اٌفزٝ ؼـ ٞبی تغییف، ٌیٜٛ غٛـؼٖ غٛـان اوت. ؼـ ففًٞٙ وٙتی افغبٖ غؿا ثب ؼوت غٛـؼٜ ٔیاق ؼیٍف ٠فِٝ

ـ ٔیبٖ خٛا٘بٖ افغبٖ إِّّی ؼوبِٟبی اغیف اوتفبؼٜ اق لبٌك ٚ زٍٙبَ ؼـ ٘تیدٝ ٌىتفي ٌٟفٍ٘یٙی ٚ اـتجب٘بت خ١ٕی ٚ ثیٗ

إِّّی ثب٠ث تىفیٟ ایٗ أف ٌؽٜ اوت ثٝ ٘ٛـی وٝ أفٚقٜ لبٌك ٚ زٍٙبَ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٟٕٔتفیٗ ٞبی ثیٗـایح ٌؽٜ، ٟٔبخفت

آیؽ. ٕٞسٙیٗ اوتفبؼٜ اق ؼوتبـغٛاٖ )وففٜ( ثٝ ٞبی ٟٔبخف افغبٖ ؼـ ٌٟف تٟفاٖ ثٝ ضىبة ٔیاثكاـ غٛـؼٖ غؿا ؼـ ٔیبٖ غب٘ٛاؼٜ

ثبٌؽ. پٟٗ وفؼٖ ؼوتبـغٛاٖ زٝ ثف ـٚی قٔیٗ ٚ یب ـٚی ٔیك ٕبؼٞبی ٟٔٓ ففًٞٙ افغبٖ ؼـ ضٛقٜ غٛـان ٔی٠ٙٛاٖ یىی اق ٘

ٞبی اغیف ثب تٛخٝ ثٝ ٕ٘بؼ ٌفٔبثػٍی غؿا ٚ ؼٚـ ٞٓ خٕٟ وفؼٖ ا٠ٕبی غب٘ٛاؼٜ ثٝ ٔٙٝٛـ ت١بُٔ ثیٍتف اوت. اِجتٝ ؼـ وبَ

ؼٜ اق ٔیك ٚ ِٙؽِی ؼـ ٍٞٙبْ ّٔفف غؿا ؼـ ٔٙكَ ایٗ ٔىبِٝ ٌىتفي ٔؽـ٘یتٝ ٚ تغییفات قیىت ٌٟفی خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ٚ اوتفب

 ٞبی ٟٔبخف افغبٖ وبوٗ ؼـ ٌٟف وٝ اق ٘ٝف التّبؼی ٔت١ّك ثٝ ٘جمٝ ٔتٛوٗ ثٛؼٜ وفایت ٕ٘ٛؼٜ اوت.ثٝ ثفغی غب٘ٛاؼٜ

تیدٝ ٞبی تغییف ؼـ ٘ـٚؼ. اق ؼیٍف ٠فِٝٞبی غبِی ثفای تٟیٝ ٚ ّٔفف غؿا ثٝ وبـ ٔیؼـ ٞف ففًٞٙ اثكاـٞب ٚ ٜفف

ثبٌؽ. خبیٍكیٗ ٌؽٖ ا٘ٛاٞ فف ٌبقی ٚ ثفلی ثٝ خبی إِّّی تغییفات ٌىّی ٚ ٔطتٛایی ایٗ ٚوبیُ ٔیٞبی ثیٟٗٔبخفت

تٙٛـٞبی غبٍ٘ی ٚ یب تٙٛـ ٘ب٘ٛایی اق خّٕٝ ٔٝبٞف ق٘ؽٌی ٌٟفی ؼـ ایفاٖ ثٛؼٜ وٝ ؼـ ٌیٜٛ قیىت ٟٔبخفاٖ افغبٖ ٞٓ ثٝ ٘ٛـ 

ٞبی وبوٗ افغب٘ىتبٖ ٚوبیّی ٔب٘ٙؽ ٞبٖٚ وٍٙی ثفای وٛثیؽٖ غلات ٚ بٖ تبخیهٔىتمیٓ تبثیف ٌؿاٌتٝ اوت. اٌفزٝ ؼـ ٔی

ضجٛثبت ٚ ٜفٚف ٔىی وٍٙیٗ ثٝ ِٛـت وٙتی ١َٕٔٛ اوت ِٚی ؼـ ٘تیدٝ ٟٔبخفت ٚ خبثدبیی ثٝ ایفاٖ ٚ ٠ؽْ ؼوتفوی، 

تكییٙی ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ  اوتفبؼٜ اق ایٗ ٚوبیُ ؼـ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ تب ضؽ قیبؼی ٔٙىٛظ ٌفؼیؽٜ ٚ ِففبم ثٝ ِٛـت وٕجّیه ٚ
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وٙٙؽٜ ؼـ پمًٚٞ، ثٝ ؼاٌتٗ ٜفٚف ٔىی پف٘مً ٚ ٍ٘بـ ؼـ افغب٘ىتبٖ اٌبـٜ ؼاٌتٙؽ ٞبی ٍٔبـوتٌیف٘ؽ. ثىیبـی اق غب٘ٛاؼٜٔی

ا٘ؽ. ؼـ ٘تیدٝ ؼـ ایفاٖ اق اثكاـ ٚ ٚوبیُ ٍٔبثٝ وٝ ؼـ ٘تیدٝ ٟٔبخفت ثٝ ایفاٖ ٔدجٛـ ثٝ ـٞب وفؼٖ آٟ٘ب ؼـ وفقٔیٗ ٔبؼـی ٌؽٜ

 ٕ٘بیٙؽ.فؼْ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ اوتفبؼٜ ٔیٔ

 گیزی بحث و نتیجه

ٌؽٜ، ثف ثبقت١فیف وفؼٖ ٠بؼات ـفتیبـی ا٘ىیبٖ   ای اق ضبلات ؾاتی ٚ آٔٛغتٝٔٙب١ِٝ تبثیفات ٌىتفؼٜ ففًٞٙ، ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔد٠ٕٛٝ

ففا٘ته ثیٛآن ٕٞیٛاـٜ    ( اق ؼیؽٌب1394ٜ؛ لفایی، 1392ٕٞٛاـٜ ٔٛـؼ تٛخٝ ثىیبـی اق ا٘ؽیٍٕٙؽاٖ ثٛؼٜ اوت. )پلاي ٚ ثیته، 

ٌیٛؼ. ؼـ ٘تیدیٝ   وٙؽ ٚ غفیكٜ فیكیِٛٛلیه ا٘ىب٘ی تٛوٗ ففًٞٙ ثیبقت١فیف ٔیی  ثٝ ٕٞٝ زیك ٍ٘بٜ ٔی« ٠یٙه ففٍٞٙی»ا٘ىبٖ ثب 

آیؽ. ثؽیٗ ١ٔٙب ویٝ افیفاؼ ثیف    ٠لالٕٙؽی ؾائمٝ ٚ یب اضىبن ثیكاـی اق غؿا ٚ غٛـاوی ؼـ ٔیبٖ الٛاْ ٔػتّف ؼـ ؼ٘یب ثٝ ٚخٛؼ ٔی

تفیٗ غفایك فیكیىی ٔجیبؼـت  تفثیتی، لٛٔی ٚ ضبفٝٝ خ١ٕی غٛؼ ثٝ ا٘تػبة ٘ٛٞ پًٌٛ ٚ غٛـان ثٝ ٠ٙٛاٖ ثؽیٟیٔجٙبی وبثمٝ 

ٚـق٘ؽ. ؼـ تبـیع تىبّٔی ثٍف ٕٞٛاـٜ ا٘ىبٖ ثفای لبثُ غٛـؼٖ وفؼٖ ٔٛاؼ غؿایی، ثیب اویتفبؼٜ اق اثكاـٞیبی ٔػتّیف آٟ٘یب ـا      ٔی

ثٝ ٔٙٝٛـ تبٔیٗ غفیكٜ فیكیِٛٛلیه ا٘ىیب٘ی ٔیٛاؼ غیبْ اق ٔفضّیٝ ٘جی١یی ثیٝ       تغییف ؼاؼٜ اوت. ؼـ ضمیمت، ؼـ ففایٙؽ تِٛیؽ غؿا 

ٝ  ( الٛاْ ٔػتّیف ٔٙبویه آٌیپكی، ٘ٝیبْ غیٛـان، زبٌیٙی      1392ٌفؼ٘ؽ )ثّٛوجبٌی، ٔجؽَ ٔی« وبلای ففٍٞٙی» ٞیب ٚ  ٞیب، اؼٚیی

 ف٘ؽ.ثٌؽٜ ـا ثف ٔجٙبی پیٍیٙٝ ففٍٞٙی، ضبفٝٝ تبـیػی ٚ ٠فف اختٕب٠ی ثٝ وبـ ٔیاثكاـٞبی اوتفبؼٜ

 غذا و قذرت: تحلیل عاملیت سنان مهاجز 

  ؛Nawa, 2001)ثبٌیؽ.  ؼـ ت١فیف وٙتی ففًٞٙ افغبٖ، ٟٕٔتفیٗ ٔىبٖ ضٕٛـ ق٘بٖ، ؼـ غب٘ٝ ٚ ثٝ ٘یٛـ غیبَ ؼـ ٔٙیجع ٔیی    

Rostami-Povey, 2007)       ؼـ ایٗ ت١فیف، ٟٕٔتفیٗ ٜٚیفٝ قٖ ٍٟ٘ؽاـی اق ففق٘ؽاٖ، تیبٔیٗ ٘یبقٞیبی ٕٞىیف ٚ ٔیؽیفیت أیٛـ

ٞبی ثفٚق ق٘بٍ٘ی ٔطىٛة ٌؽٜ ٚ تٟییٝ غیؿا ٚ   ثبٌؽ ٚ آٌپكی ٚ تٟیٝ غٛـان ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٠فِٝب٘ٝ ٔیؼاغُ غ

ٌٛؼ. ایٗ ٔىبِٝ ؼـ ٔییبٖ ٘ىیُ   غٛـان ثفای غب٘ٛاؼٜ، ثٝ ٠ٙٛاٖ تجّٛـ ٔبؼی ٚ ٠یٙی ٘مً ٕٞىفی ٚ ٔبؼـی ثفای ق٘بٖ تّمی ٔی

یُ ٌؽٜ اوت. ٠ّیفغٓ تدفثٝ ٟٔبخفت، ؼـ تفىف غبِت ٘ىیُ اَٚ ٟٔیبخفاٖ   وبق تجؽاَٚ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثٝ ٠ٛ٘ی ـٚیىفؼ ٞٛیت

اٌفزیٝ   (Monsutti, 2010)آییؽ.  ٌٛؼ وٝ ثفای ٔفؼاٖ تبثٛ ثٝ ضىیبة ٔیی  ای ق٘ب٘ٝ ت١فیف ٔیافغبٖ وبوٗ ایفاٖ، آٌپكی ٜٚیفٝ

تیف  ّیلات ٚ ضٕیٛـ ٘یٛلا٘ی  تؽـیدبم ثٝ ٚیمٜ ؼـ ٔٙب٘ك ٌٟفی ٚ ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ ؼْٚ ٚ وْٛ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثب افكایً وٙص تط

 -اِجتٝ ثب آًٞٙ وٙؽتفی ٘ىجت ثٝ غب٘ٛاؼٜ ایفا٘ی -ق٘بٖ ؼـ ٠فِٝ اختٕبٞ وٍٛـ ٔیكثبٖ، تغییفات ؾٞٙی ؼـ غب٘ٛاؼٜ ٟٔبخف افغبٖ 

 ٌیفی اوت.  ؼـ ضبَ ٌىُ

( Strauss, 1983ٌفی ؼـ ففایٙؽ تجؽیُ ٔٛاؼ غبْ ٚ ٘جی١ی ثٝ ٔبؼٜ پػتٝ ٚ ففٍٞٙی ؼاـ٘ؽ. )ؼـ ضمیمت ق٘بٖ ٘مً ٔیب٘دی

وٙٙؽ. قٖ افغبٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ وبـٌكاـ ثػٍی ٠ٙبِف وّیؽی ٞٛیت ّٔی ایفب ٔیق٘بٖ ٘مً ٟٕٔی ؼـ ثمب ٚ اوتطىبْ غب٘ٛاؼٜ ٚ تؽاْٚ

ٞبی ففٍٞٙی ٚ لٛٔی ٌف ؼـ تِٛیؽ غٛـان اق ٔٛاؼ ٘جی١ی ٚ تجؽیُ غٛـان ثٝ ففًٞٙ، ثفٔجٙبی آٔٛغتٝففٍٞٙی ٘مٍی اوتطبِٝ

ٛاٖ ٔؽیفاٖ ٠فِٝ غب٘ٝ، آٔٛقي آٌپكی ٚ ٘جع غؿاٞبی ٔػتّف ثٝ ؼغتفاٖ ـا ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق غٛؼ ؼاـؼ. ٔبؼـاٖ ثٝ ٠ٙ

ٞبی ٕٞىفٌكیٙی ؼـ ففًٞٙ افغبٖ لّٕؽاؼ ؼا٘ٙؽ. ایٗ ٔىبِٝ ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٔلانٟٕٔتفیٗ ٜٚبیف تفثیتی غٛؼ ٔی

-٘ٝ ٌٛٞف ثبیؽ ثٝ ٕٞفاٜ غٛؼ خٟبق ثجف٘ؽ وٝ ٔد٠ٌٕٛٝفؼؼ. ؼـ ففًٞٙ لْٛ تبخیه، ؼغتفاٖ ؼـ ٍٞٙبْ اقؼٚاج ٚ ٚـٚؼ ثٝ غبٔی

وٙٙؽٜ إٞیت ٘مً ق٘بٖ ؼـ أف تٟیٝ غؿا ٚ غٛـان ای اق ٚوبیُ ٔٙكَ ٚ اوجبة ٚ ٜفٚف آٌپفغب٘ٝ اوت. ایٗ ٔىبِٝ تمٛیت

ت. ثٝ ٠ّت ثبٌؽ. ثب ٟٔبخفت ثٝ ایفاٖ ثىیبـی اق ـوْٛ ؼـ خب١ٔٝ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼوتػٛي تغییف ٌفؼیؽٜ اوثفای اُٞ ٔٙكَ ٔی

ٞبی ٌغّی ٔٙبوت ٚ ٘ؽاٌتٗ البٔت لب٘ٛ٘ی ٚ ـوٕی لؽـت غفیؽ ٟٔبخفاٖ ؼـ ایفاٖ وبًٞ یبفتٝ وٝ ٔٙدف ثٝ ٘جٛؼ ففِت

  ؼـ ٔیبٖ ایٗ لْٛ ٌفؼیؽٜ اوت.« خٟبق ثفٖٚ»تطؽیؽ ـوٓ 



 ق٘ب٘ٝ یب٘ىٔ ٍفیؼ خب١ٔٝ ٞف ٔب٘ٙؽ افغبٖ خب١ٔٝ ؼـ آٌپكغب٘ٝ. اوت یق٘بٍ٘ ٔفْٟٛ ثىٗ ٚ ٔٙب١ِٝ ؼـ ثىتفی ٚیمٜ آٌپكغب٘ٝ

 ثفوا ٞٓ ٞٙٛق ٚـظ ٘ؽاؼٜ  ٞفٌك آٌپكغب٘ٝ اق ق٘بٖ بُٔو ییخؽا ،یػیتبـ ٘ىجت ٗیٕٞ ُیؼِ ثٝ. ؼاـؼ ٔٛ٘ث تیخٙى ٚ ٌؽٜ فیت١ف

 ٚ ُیتطٕ عیتبـ ًیـٚ یه ٝو اوت ییؼٚـٚ ٝىو آٌپكغب٘ٝ ٗیٔط. ا٘ؽففتٝیپؿ غٛؼ ؼْٚ ٌغُ ٠ٙٛاٖ ثٝ ـا یآٌپك ٌبغُ، ق٘بٖ

 ٗیا ؼـ ق٘بٖ ٝو ٞىت ٞٓ ١ٔٙب ٗیا ثٝ یآٌپك ٌؽٖ یتیخٙى. ٙؽویٔ ثبقٌٛ ـا ق٘ب٘ٝ لؽـت ٚ ِؿت عیبـت ٍفيیؼ یـٚ ٚ فٍبـ

ثٝ ـاثٙٝ ٔىتمیٓ غؿا ٚ ٔفْٟٛ ( 2000). وّٛؼیب ـٚؼٖ ؼا٘ٙؽیٔ یغبٍ٘ یفٕب ٗیا یاِّ ِبضجبٖ ـا غٛؼ ٚ ٙٙؽویٔ یٕفا٘ىض لّٕفٚ

ٚ زٍٛ٘ٝ پػتٝ ٌٛؼ ا٠ٕبَ ٕ٘بیٙؽ. ثٝ ایٗ تفتیت ـا ٚویّٝ وٝ زٝ زیكی تٛا٘ٙؽ لؽـت غٛؼ ـا ثٝ ایٗ ق٘بٖ ٔیلؽـت اٌبـٜ ؼاـؼ. 

ضمیمت پػتٗ ٚ یب ٘پػتٗ غؿاٞبی ٔٛـؼ ٠لالٝ ٔفؼاٖ ثفای ثفغی  ؼـ. وٙٙؽوٙٙؽ ؼیٍفاٖ زٝ غؿایی ّٔفف آٟ٘ب ٞىتٙؽ وٝ ت١ییٗ ٔی

ٓ ثف ا٘تػبة ٘ٛٞ غؿای غب٘ٛاؼٜ، ٌٛؼ ٚ ق٘بٖ ثب ضفٛ ضك تّٕیق٘بٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٠بُٔ ا٠ٕبَ لؽـت ؼـ ٠فِٝ غب٘ٝ لّٕؽاؼ ٔی

ٌف ؼـ ففایٙؽ وٙٙؽ ٚ ؼـ ؼٚ ضٛقٜ ٔػبِفت ثب لؽـت ٔفؼاٖ ٚ ٕٞسٙیٗ ا٠ٕبَ ٘مٍی وٙتف٠َبّٔیت غٛؼ ـا ؼـ غب٘ٛاؼٜ اثفاق ٔی

 ( Roden in Zubaida & Tapper, 2000ٕ٘بیٙؽ. )پؿیفی وٛؼوبٖ ٠ُٕ ٔیخب١ٔٝ

-مً ٟٕٔی ؼـ تطّیُ ٞٛیت ق٘بٖ ؼاـؼ. ق٘بٖ ثب ا٠ٕبَ ٘ٝف ؼـ ففایٙؽ آٔبؼٜؼٞٙؽٜ ا٠ٕبی غب٘ٛاؼٜ ٘غؿا ثٝ ٠ٙٛاٖ ٠بُٔ پیٛ٘ؽ

وبقی غٛـان ٚ ا٘تػبة ٘ٛٞ ٜفٚف ٔٛـؼ اوتفبؼٜ ؼـ ٘جع ٚ تبٔیٗ غٛـان، ؼـ ٠فِٝ غب٘ٛاؼٜ اضىبن وبـأؽی ٚ لؽـت 

ٞبی ّٔی آییٙی ؼـ ٔٙبوجت پفؼاق٘ؽ. ق٘بٖ ٟٔبخف افغبٖ ثب تٟیٝ غٛـان ٚ غؿاٞبیؼاـ٘ؽ ٚ ثٝ ٠ٛ٘ی ثٝ ثبقت١فیف ٞٛیت غٛؼ ٔی

ٞبی لٛٔی، ّٔی ٚ ٔؿٞجی اق ٚ ٔؿٞجی ٔب٘ٙؽ ٘ٛـٚق ٚ ایبْ ٔبٜ ـٕٔبٖ، ثب ٍٔبـوتی وٕجّیه ٠بّٔیت غٛؼ ـا ؼـ ٍ٘بٖ ؼاؼٖ ٠ّمٝ

ٞبیی اوت وٝ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثٝ ٚیمٜ ق٘بٖ ثٝ وٙٙؽ. ضٛقٜ غٛـان ٚ غؿا یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٠فِٝ٘فیك تٟیٝ غٛـان اثفاق ٔی

تف ؼـ تبٔیٗ غٛـان ا٠ٕبی ٕ٘بیٙؽ. ق٘بٖ ثب تٛخٝ ثٝ ٘مً ٌىتفؼٜٞٛیت ففؼی ٚ ٌفٚٞی غٛؼ ؼـ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ٔی ثبقت١فیف

-غب٘ٛاؼٜ ٘مٍی ثٙیبؼیٗ ؼـ تؽاْٚ ففًٞٙ ثٛٔی افغبٖ ٚ یب پؿیفي ففًٞٙ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ اق ٘فیك ٘ٝبْ غؿایی غب٘ٛاؼٜ ایفب ٔی

 وٙٙؽ. 

 غذا، ما در مقابل دیگزی

ویبق ؼـ ٔٙب١ِیبت   ٔتغیف اٍِٛی غٛـان ٚ غؿا ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٠ٙبِف ٞٛیت« ؼیٍفی»ؼـ ٔمبثُ « غٛؼ»ؼـ ٔفق ثٙؽی 

ثیبٖ اضىبن ٔٙفی ؼـ ٔمبثُ آٌپكی ٔفؼٔیبٖ ؼیٍیف ٚ   ( Volkan, 2003؛ Leitch, 2003)خٟب٘ی ٔٛـؼ پمًٚٞ لفاـ ٌففتٝ اوت. 

ثٝ ٔٙٝٛـ ٍ٘بٖ ؼاؼٖ ٕٔتبق ثٛؼٖ ٞٛیت لٛٔی غٛیً اویت. ثیب   ٚاوٍٙی ٕ٘بؼیٗ  37«آٌپكی ؼیٍفاٖ»٘ىجت ثٝ « غٛـان ثیكاـی»

ثبٌؽ: ٔفقثٙؽی ثییٗ  ٍ٘بـا٘ٝ ایٗ پمًٚٞ ایٗ ٔفقثٙؽی ؼـ وٝ وٙص غفؼ، ٔیب٘ی ٚ ولاٖ لبثُ ٍٔبٞؽٜ ٔیتٛخٝ ثٝ ٔٙب١ِبت ٔفؼْ

   ٚ ٕٞسٙییٗ ٔفقثٙیؽی ثییٗ     ٘ىّی ؼـ ٔیبٖ غب٘ٛاؼٜ ٟٔبخفاٖ افغبٖ، ٔفقثٙؽی ثیٗ لٛٔیتی ٔیبٖ لْٛ تبخیه ثب ویبیف الیٛاْ افغیبٖ 

 ٟٔبخفاٖ ثب خب١ٔٝ ٔیكثبٖ.

ٞبی ضٛقٜ غٛـان لٛٔی ٚ ّٔی افغبٖ وبـوفؼٞبی ١ٔٙبثػٍی ٚ ٞبی ثٛٔی، اثكاـٞب ٚ ٕٞسٙیٗ وٙتغؿاٞب ٚ ٌ٘ٛیؽ٘ی

اق ضىی ٘ٛوتبِمیه ؼـثبـٜ ٌؿٌتٝ اوت وٝ ثبـ ١ٔٙبیی ٚ ففٍٞٙی  غٛاوتّٝٔفف آٟ٘ب ؼـ ث١ٕی ٔٛاـؼ، ثف ٞٛیتی ؼاـؼ ٚ

ٔیكاٖ ّٔفف ایٗ ٘ٛٞ غؿاٞب ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ اَٚ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثىیبـ ثیٍتف ثٛؼٜ ٚ ؼـ ٔٙٝف ( Monsutti, 2010). اـؼ٠ٕیمی ؼ

٘ىُ ؼْٚ ٚ وْٛ ٟٔبخفاٖ افغبٖ، وبـوفؼٞبی قیىتی غٛـان ثیٍتف اق وبـوفؼٞبی ففٍٞٙی، لٛٔی ٚ ّٔی آٖ ٔٛـؼ تٛخٝ لفاـ 

ٟفی ؼـ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ، ٌىتفي ٔؽـ٘یتٝ ٚ تغییف ٠بؼات غؿایی ٘ىُ خٛاٖ ٞٓ ٌیفؼ. ایٗ ٔىبِٝ ثب تٛخٝ ثٝ اِكأبت ق٘ؽٌی ٌٔی

 ثبٌؽ.ؼـ خب١ٔٝ ایفاٖ ٚ ٞٓ ؼـ ٔیبٖ خب١ٔٝ ٟٔبخفاٖ لبثُ تطّیُ ٔی
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 ثفؼ.ـا ثٝ وبـ   Gatrophobie pour exo-cuisine ؼـ ٔمبِٝ غٛؼ اِٙلاش 1979ٌٙبن ففا٘ىٛی ؼـ وبَ  ٔفؼْوّٛؼ فیٍّف   

 



تبثیفات  (Counihan and Van Esterik, 2012ٌؽٖ غٛـان )ؼـ ٘تیدٝ ـٌؽ فكایٙؽٜ ٌٟفٍ٘یٙی ٚ ٌىتفي ٔؽـ٘یتٝ، خٟب٘ی

ٞبی وٙتی غٛـان ؼـ خٟبٖ ـا وجت ٌفؼیؽٜ ی خٛأٟ ٔػتّف ثف خبی ٌؿاـؼٜ ٚ ثبقت١فیف ٚیمٌیای ثف اٍِٛی غؿایٌىتفؼٜ

تف ٘جع ٌؽٜ ٚ ٘یبقٔٙؽ ٞٙف ٚ اوت. اٌفزٝ ؼـ ففًٞٙ افغبٖ غؿای اِیُ ٚ وٙتی )ثٝ ٠ٙٛاٖ غؿاٞبیی وٝ ؼـ قٔبٖ ٘ىجتبم ٘ٛلا٘ی

ٌفؼؼ أب أفٚقٜ ؼـ وبق لّٕؽا ٔیثٝ ٠ٙٛاٖ ٕ٘بؼی ٞٛیت( 1392وبـی ٚ ٕٞىبـاٖ،  ثبٌؽ(. )تّؽیوبـؼا٘ی قیبؼ ففؼ آٌپك ٔی

ففٍٞٙی، اٍِٛی وٙتی غؿایی ؼـ ٔیبٖ خب١ٔٝ افغبٖ تغییف یبفتٝ اوت. ایٗ ٌؽٖ ٚ افكایً اـتجب٘بت ٔیبٖ٘تیدٝ ففایٙؽ خٟب٘ی

یمٜ ؼـ ٔیبٖ ٌٟفٞبی ثف ثٝ ٚفٛؼ ٔب٘ٙؽ وب٘ؽٚیر ٚ غؿای ثیفٖٚای فىتٞبی ق٘دیفٜ ٔىبِٝ ؼـ افغب٘ىتبٖ ثب ٌىتفي ـوتٛـاٖ

ثكـي ٔب٘ٙؽ وبثُ ٚ ٞفات ٕ٘بیبٍ٘ف تغییفات ففٍٞٙی ؼـ اٍِٛی غؿایی خب١ٔٝ اوت. ؼـ ٔٛـؼ لْٛ ٔٛـؼ ثفـوی ؼـ ایٗ 

-یبثؽ. قیىتٗ ؼـ ٔٙب٘ك ٌٟفی ثٝ ٚیمٜ ولاٖتفی تؽاْٚ ٔیپمًٚٞ، ثب تٛخٝ ثٝ تدفثٝ ٟٔبخفت، ایٗ ـٚ٘ؽ ثٝ ِٛـت ٌىتفؼٜ

ٛخت تغییف ؼـ اٍِٛی ّٔفف، ؾائمٝ ٚ وجه آٌپكی ؼـ ففًٞٙ ٟٔبخفاٖ تبخیه ٌؽٜ اوت. ٌٟفٞبیی زٖٛ تٟفاٖ ٚ ٍٟٔؽ ٔ

إِّّی ٔب٘ٙؽ پبوتب، ٌَٕٛ ٚ ثیٌٗؽٖ غؿاٞبی خٟبٖ ایٗ ٔىبِٝ ثٝ تغییف ؼـ اٍِٛی غؿایی وٙتی ٚ ثٛٔی افغبٖ ٚ خبیٍكیٗ

إِّّی خؽیؽ ٔٙدف فٚی اق اٍِٛٞبی آٌپكی ثیٗقؼٜ ٚ یب وٙىفٚی ٌؽٜ اوت. ٘جع ٚ پیآٔبؼٜ، یعفٛؼ، غؿاٞبی آٔبؼٜ، ٘یٕٝفىت

اق وبقی اختٕب٠ی ثفای ٘ىُ ؼْٚ ٚ وْٛ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ اختٕب٠بت ٌٟفی ایفاٖ ٌفؼیؽٜ اوت. ٌیفی ٠ٛ٘ی ٞٛیتثٝ ٌىُ

وْٛ  ٍٔبـوتی ؼـ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ ایفاٖ ٠ؽْ آٌٙبیی ثىیبـی اق اففاؼ ٘ىُ ؼْٚ ٚخٕٝ ٔٛاـؼ ٍٟٔٛؼ ؼـ خفیبٖ ٍٔبٞؽٜ 

ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثب غؿاٞبی وٙتی ٚ اِیُ افغبٖ ثٛؼ. ثٝ ٠ٛ٘ی وٝ ؼـ ثىیبـی اق ٔٛاـؼ اوٓ غؿاٞبی اِیُ ٔب٘ٙؽ غّٛـ تفي، 

پؿیففتٝ ؼـ ؼأٙٝ ٚالٌبٖ آٌه ِٛظ ٚ لّت ٌیف ثٝ ٌٛي اففاؼ ٞٓ ٘فویؽٜ اوت. اق خّٕٝ ؼلایُ ایٗ ٔىبِٝ تغییفات ِٛـت

ثبٌؽ. ؼـ اثف ١ٔبٌفت ثب ٕٞىبلاٖ ایفا٘ی، ضٕٛـ ؼـ ویىتٓ ؼـ فٕبی ٌٟفی ایفاٖ ٔی٘ىُ خٛاٖ ٟٔبخف ؼـ اثف تدفثٝ قیىتٗ 

ٞبی خ١ٕی ٚ آٔٛقٌی ایفاٖ، تلاي ثفای ٕٞب٘ٙؽوبقی ٚ اضىبن ٘كؼیىی ثیٍتف ثب ففًٞٙ غبِت خب١ٔٝ ٔیكثبٖ، تبثیف ـوب٘ٝ

یُ افغبٖ ؼـ ضٛقٜ غٛـان ٚ خبیٍكیٗ وبًٞ تدفثٝ غؿا ٚ غٛـان ثٛٔی افغبٖ ؼـ غب٘ٝ ٔٙدف ثٝ ٠ؽْ اوتفبؼٜ اق ٚالٌبٖ اِ

 ٌؽٖ آٖ ثب ٠جبـات ١ٔبؼَ ایفا٘ی ٌؽٜ اوت. 

، ٌفایً ثٝ وٕت لفاـ «خٛا٘بٖ خٟب٘ی»یىی ؼیٍف اق اث١بؼ تغییف ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ خؽیؽ ٟٔبخفاٖ افغبٖ تطت تبثیف ففًٞٙ 

ففٍٞٙی ٘ٝ تٟٙب اق ٔجبضث خؽیؽ ٍ٘یٙی ثٝ ٠ٙٛاٖ یه ٔىبِٝ ؼاؼٖ غؿا ٚ غٛـان ؼـ زبـزٛة اٚلبت ففاغت اوت. ـٚاج وبفٝ

ثبٌؽ ثّىٝ ؼـ ٘تیدٝ اـتجبٖ ٔىتٕف ٘ىُ خؽیؽ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ٚ ؼـ ٔٙب١ِٝ اٍِٛٞبی ـفتبـی ٘ىُ خؽیؽ ؼـ خب١ٔٝ ایفاٖ ٔی

ؼـ ٔیبٖ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ  -ثب آٍٞٙی وٙؽتف –ٍ٘یٙی تدفثٝ قیىت ٌٟفی ؼـ ٔیبٖ خٛا٘بٖ ایفا٘ی، ٔٙدف ثٝ ٌىتفي ففًٞٙ وبفٝ

ف افغبٖ ٌؽٜ اوت. اٌفزٝ ؼـ ثىیبـی اق ٔٛاـؼ ٘ىُ اَٚ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثٝ وبفٝ ثٝ ٠ٙٛاٖ یه پؽیؽٜ وموبـوفؼ ؼـ خٛا٘بٖ ٟٔبخ

وٙٙؽ أب اوتفبؼٜ اق فٕبی وبفٝ ثفای اـتجبٖ ثب خٙه ٔػبِف، وفٌفٔی، تدفثٝ فٕبی ِٛوه ٘ٝبْ ففٍٞٙی ٚ اختٕب٠ی ٍ٘بٜ ٔی

، تدفثٝ ضٕٛـ ؼـ فٕبیی وٝ ـفتبـٞبی تطمیفآٔیك ٔٛخٛؼ ؼـ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ثب ٔٛاؼ ٔتفبٚتی ثب وبغتبـ وٙتی غٛـان ؼـ ٔٙكَ

ٌٛؼ، تدفثٝ ضٕٛـ ؼـ ٔطیٙی وٝ ٠ٕؽتبم ٔطُ ٌفؼٕٞبیی ٘جمٝ ٔتٛوٗ ٌٟفی ایفا٘ی اوت ٔٛخت ٌىتفي ـً٘ ٔیوٓ

 ٍ٘یٙی ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ ؼْٚ ٚ وْٛ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ٌؽٜ اوت:ففًٞٙ وبفٝ

ٞبیٓ ثٛؼٜ لْٛتٟفاٖ آٔؽْ ثٝ ٔفٚـ ثب ؼغتفاٖ ایفا٘ی اـتجب٘ٓ ثیٍتف اق ٞٓ اق قٔب٘ی وٝ ثفای اؼأٝ تطّیُ ثٝ»
ـْٚ. ؼـ آ٘دب اضىبن ٞبی ؼاٍٍ٘بٜ ثب ؼٚوتب٘ٓ ثٝ وبفٝ ٔیٞب ثفای ٌپ قؼٖ ٚ یب ا٘دبْ پفٚلٜاوت. غیّی ٚلت

ٞبی وٙٙؽ وبفٝ ٔطّی اوت ثفای ٚلت تّف وفؼٖ خٛاٖآقاؼی غٛثی ؼاـْ. ٚاِؽیٙٓ ثٝ غَّٛ پؽـْ فىف ٔی
وٝ ثب  ٌفؼی، زٍیؽٖ ضه ایٗاْ ثٝ تؽاْٚ تدفثٝ وبفٝٞبی ٔؿٞجی ٘ؽاـؼ. یىی اق ؼلایُ ٠لالٝثیىبـ وٝ ٠ّمٝ

ٌؿاـْ. اِجتٝ ایٗ وبیفیٗ تفبٚتی ٘ؽاـْ اوت؛ اٍ٘بـ ثب ٚـٚؼ ثٝ وبفٝ ٟٔبخف ثٛؼٖ ـا ؼـ ثیفٖٚ آٖ فٕب خب ٔی
ٞب وٝ ثٝ ِٛـت ٌفٚٞی ثٝ وبفٝ وٝ ث١ٕی ٚلتتف ٞىت زفا اْ تب ضؽی وػتٔىبِٝ ؼـ ٔیبٖ ؼٚوتبٖ ٞكاـٜ



آیٙؽ؟ ؼـ ضبِی وٝ ٞب ٞٓ ٍٔف ثٝ وبفٝ ٔیٌٛیٓ وٝ افغبٖپر ٔیكٞبی وٙبـی ؼـ ٔٛـؼ آٟ٘ب ٔیـٚیٓ ٔتٛخٝ پرٔی

افتؽ. وٝ ثب ِٟدٝ ِطجت ٘ىٙیٓ اتفبق ٕ٘ی ایٗ ٔىبِٝ ثفای ٔٗ ٚ ؼٚوتبٖ تبخیه ٚ یب ا٠ٕبی لْٛ ویؽ تب قٔب٘ی
وٙؽ ِٚی ٞٙٛق اق ٘ٝف ٔؽـن لب٘ٛ٘ی ٍٔىُ ؼاـؼ ٕٞیٍٝ ؼـ ٌفزٝ وبِٟب ؼـ ایفاٖ ق٘ؽٌی ٔیؼٚوت ؼیٍفْ وٝ ا

ٞبی وٙتی تطٕیُ ٌؽٜ تٛوٗ ٚاِؽیٕٙبٖ ثفای وجه پًٌٛ ٚ یب وبفٝ ٕٞفاٜ ٔٗ اوت. ؼـ آٖ فٕب اق زبـزٛة
ن ٞٛیتی ففاـ ٘طٜٛ ـفتبـ ٘جك لٛا٠ؽ آٟ٘ب ٚ یب تفن اق ٔٛـؼ ثبقغٛاوت لفاـ ٌففتٝ ٌؽٖ ثٝ ٠ّت ٘ؽاٌتٗ ٔؽـ

 (1364وبِٝ، ٔتِٛؽ ٍٟٔؽ، وبَ ٟٔبخفت ٚاِؽیٗ  22)قٖ، « وٙیٓ ضتی ثٝ ا٘ؽاقٜ ؼٚ وب٠ت ٚ ثىیبـ ٔطؽٚؼ.ٔی

ٚ اٍِٛثفؼاـی اق ففًٞٙ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ٕٔىٗ اوت ؼـ تمبثُ ثب اَِٛ ٞٙدبـی ٚ وٙتی غب٘ٛاؼٜ افغبٖ  پؿیفیففایٙؽ ففًٞٙ

٘ىّی ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٌفؼؼ. ٌىبف ثیٗفٍبـ ثیٗ ؼٚ ففًٞٙ ـلیت ٔیثبٌؽ وٝ ایٗ أف ٔٙدف ثٝ افكایً ت١بـْ ٚ 

 Van ؛Nawa, 2001) ثبٌؽ.إِّّی ٕٞٛاـٜ ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٠ٛٔٛٔبت ضٛقٜ ٟٔبخفت ٔیٞبی ثیٗخبییتبثیفات خبثٝ

Houte, 2016؛ Muller, 2010 ) ًٙٞوٙتی غب٘ٛاؼٜ افغبٖ ثٝ زبًِ وٍیؽٜ ٔیؼـ ٘تیدٝ تدفثٝ قیىت ٌٟفی ثب خٛا٘بٖ ایفا٘ی، فف

 -ٞبی اختٕب٠ی٘ىلاٖ ایفا٘ی غٛؼ ثٝ ؼ٘جبَ تبٔیٗ تدفثٌٝٛؼ. ٘ىُ ؼْٚ ٚ وْٛ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼـ ایفاٖ ثب اٍِٛ ٌففتٗ اق ٞٓ

، ٞبی وبغتبـیٔطُ ٔٙبوجی ثفای ٌفیك اق تفبٚت« پٙبٍٞبٜ ففٍٞٙی»ثبٌٙؽ ٚ وبفٝ ثٝ ٠ٙٛاٖ ففٍٞٙی خؽیؽ ؼـ ٠فِٝ ٌٟف ٔی

ٞبی اختٕب٠ی اوت. اوتفبؼٜ لب٘ٛ٘ی ٚ ففٍٞٙی ثب خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ٚ ٕٞسیٙٗ ٌىُ ؼاؼٖ ثٝ ٔٙبوجبت اختٕب٠ی ٚ ٠ٕٛ ٌؽٖ ؼـ ٌجىٝ

اق ٌ٘ٛیؽ٘ی ٚ غٛـان ٔتفبٚت ٚ ٔؽـٖ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٕ٘بؼی اق خٟب٘ی ٌؽٖ ثٝ ٠ٛ٘ی ضه ٘فؼ اختٕب٠ی ؼـ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ افغبٖ ـا ثٝ 

 (Waxman, 2006ٍ٘یٙی ثٝ ٠ٙٛاٖ یىی اق ٕ٘بؼٞبی ٔؽـ٘یتٝ ٌٟفی )ؼـ تطّیُ وبفٝ ؼٞؽ.ِٛـت ٔٛلت ٚ ٔم١ٙی وبًٞ ٔی

٠بّٔیت ففؼی ٘مً ٟٕٔی ؼاـؼ ٚ ایٗ ٔىبِٝ ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ خؽیؽ ٟٔبخفاٖ افغبٖ وٝ ٕٞٛاـٜ ؼـ ففایٙؽ اؼغبْ اختٕب٠ی ٚ ففٍٞٙی ثب 

ثبٌؽ. ثٝ ٞف ٔی« تٍػُ اختٕب٠ی»جی ثفای ت١فیف وفؼٖ ا٘ؽ ثٝ ٠ٙٛاٖ ٔىب٘یىٓ ٔٙبوای ٔٛاخٝ ثٛؼٜخب١ٔٝ ٔیكثبٖ ثب ٔٛاٟ٘ ٌىتفؼٜ

ثٙؽی ِٛـت یىی اق ٟٕٔتفیٗ ؼلایُ ٞبی ٜبٞفی لْٛ تبخیه ثب خب١ٔٝ ٔیكثبٖ اق ِطبٚ ضبِت زٍٓ ٚ اوتػٛاٖـٚی ٌجبٞت

ك ثٝ ٚ ٘فؼ اختٕب٠ی ثٝ ٚاوٙٝ ت١ّ« ٔتفبٚت ؼیؽٜ ٌؽٖ»ثبٌؽ زفا وٝ ؼـ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ ٞكاـٜ اضىبن تمٛیت ایٗ ففٔیٝ ٔی

ٌؿاـؼ. ای ثف ٘طٜٛ ٍ٘في اختٕب٠ی اففاؼ ٔیٌٛؼ. ؼـ ٘تیدٝ ٘ٛٞ لٛٔیت تبثیفات ـیٍٝخب١ٔٝ افغبٖ ٕٞسٙبٖ ؼـ وبفٝ اضىبن ٔی

(Constant and Zimmermann, 2008) 

ای اِیُ. ؼـ ایفاٖ ث١ؽ اق ایٗ ٕٞٝ وبَ ٞٙٛق ٌؽ ثب ٔكٜؼـ افغب٘ىتبٖ ٘بٖ ٔكٜ ثٟتفی ؼاٌت. ثٟتف پػتٝ ٔی»  

ؼٞٙؽ وٝ اْ. ایٗ وٝ ؼـ ٔٛـؼ غؿای افغبٖ ثٝ ِٛـت وّی ٘ٝف ٔیـا ثؽٞؽ ٘یبفتٝ« غب٘ٝ»٘ب٘ی وٝ ١٘ٓ  زبی ٚ
غؿای افغبٖ زٙبٖ اوت ٚ زٙیٗ ـا ٔٗ لجَٛ ٘ؽاـْ زفا وٝ ٞف لٛٔی ثفای غٛؼي ـٚي تٟیٝ غبِی ؼاـؼ. ٔٗ 

)ٔفؼ،  «٘فق پػتً ٔتفبٚت اوت.ٞب ٚ ٕٞسیٗ تٛا٘ٓ غؿاٞبی لْٛ پٍتٖٛ ـا اوتفبؼٜ وٙٓ زفا وٝ اؼٚیٝاِلام ٕ٘ی

 (1374وبِٝ، ٔتِٛؽ وبثُ، وبَ ٟٔبخفت  38

ثبٌؽ وٝ ٞبی ٞٛیتی ٚ ففٍٞٙی ٞف ّٔت ٚ لٛٔیت ٔیاٍِٛٞبی غؿایی ٚ ٌیٜٛ ففآٚـی غٛـان، یىی اق ٟٕٔتفیٗ ٍ٘ب٘ٝ

ك آٟ٘ب اق الٛاْ ؼیٍف ٚ وٙٙؽٜ ؼـ ت١ّك ٞٛیتی ٚ تٕبیٌفؼؼ. ـٚي پػت غؿا ٚ ّٔفف غٛـان، ٠بّٔی آٌبٜٔٛخت ایدبؼ تٕبیك ٔی

وجه غؿایی لْٛ تبخیه افغب٘ىتبٖ، ثفآٔؽٜ اق وّیمٝ ففٍٞٙی آٖ  (1392ٔتفبٚت ٍ٘بٖ ؼاؼٖ غٛؼ ثب ؼیٍفی اوت. )ثّٛوجبٌی، 

ٔطیٙی، خغفافیبیی ٚ ٔطّٛلات ٞبی اختٕب٠ی ٚ ففٍٞٙی ٔفؼْ ؼـ ؼٚـاٖ تبـیػی ٚ ٘یك ٔتبثف اق ٠ٛأُ قیىتٚ ثبقتبثٙؽٜ وٙت

ٔفقثٙؽی ٞٛیتی ثف ٔجٙبی تفبٚت ٘ٛٞ غٛـان ؼـ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ تبخیه ٘ٝ تٟٙب  ثبٌؽ. ؼـ وٙص ٔیب٘یٔی وٍبٚـقی ٔػتّف

ٚاوٍٙی ٕ٘بؼیٗ ثٝ اضىبن الّیت ثٛؼٖ ؼـ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ثٛؼٜ ثّىٝ ایٗ ٔىبِٝ ـٚایتٍف ٔفقثٙؽی ؼـٚ٘ی ثب وبیف الٛاْ افغبٖ 

َ ٟٔبخفاٖ ثیٍتف ٚ ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ ؼْٚ ٚ وْٛ افغبٖ ثٝ ٘ؽـت ؼیؽٜ ٌؽ. ثبٌؽ. ایٗ ٔىبِٝ ؼـ ثیٗ ٘ىُ اٚٔب٘ٙؽ پٍتٖٛ ٚ ٞكاـٜ ٔی

٘ٛـ وٝ ؼـ ّٔبضجٝ ؼیؽٜ ٌؽ، اضىبن ت١ّك لٛٔی ؼـ غبِت پیفٚی اق یه اٍِٛی غٛـان ٚاضؽ، ؼـ ٔیبٖ ثىیبـی اق ٕٞبٖ



-اق ٚ تبویؽ ثیٍتف ثف تفبٚتٌٛؼ. ؼـ ٘تیدٝ ایٗ اففاؼ ثب وٍیؽٖ ٔفقی ٘بٔفیی ؼٚـ لْٛ غٛؼ، و١ی ؼـ اثفٟٔبخفاٖ افغبٖ ؼیؽٜ ٔی

ٞبی ثٝ ؼوت آٔؽٜ ؼـ ایٗ پمًٚٞ، ٌفؼؼ. ؼـ ّٔبضجٝوبق تّمی ٔیٞبی ففٍٞٙی غٛؼی ٚ غیف غٛؼی ؼاـ٘ؽ وٝ ففایٙؽی ٞٛیت

ٞبی ٔػتّفی ثیبٖ ٌؽ ٚ ؼـ لجبَ لْٛ ٞكاـٜ ٚ پٍتٖٛ ٔفقثٙؽی لٛٔیتی ثٝ ٘ىجت ثیٍتفی ثیبٖ لٛٔیتی ثٝ ٘ىجتایٗ تٕبیك ثیٗ

 ٌفؼیؽ. 

ٞبی ففٍٞٙی ٚ ٔؿٞجی ففاٚا٘ی ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ ٚ خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ٚخٛؼ ؼاـؼ ِٚی ٠فِٝ اٌفزٝ ٌجبٞت ٙص ولاٖؼـ و

ففٍٞٙی ٟٔبخفاٖ ٘ىُ اَٚ  -غٛـان ٔطّی ثفای اثفاق تٕبیك ففٍٞٙی ٚ ت١ّك لٛٔی ٚ ثٝ ٕ٘بیً ٌؿاـؼٖ ٠ؽْ اؼغبْ اختٕب٠ی

ایٗ ٔفقثٙؽی ؼـ ٔیبٖ ٘ىُ ؼْٚ ٚ وْٛ ٟٔبخفاٖ وٕتف ؼیؽٜ  ثٛؼٜ اوت. ؼـ ِٛـتی وٝ ثب افكایً ضٕٛـ ؼـ فٕبی ٌٟفی ایفاٖ

ٔؽت ٔب٘ؽٌی وٝ ؼـ ثیٗ ثىیبـی اق ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثب ٚخٛؼ اوىبٖ ٘ٛلا٘یٌٛؼ. ؼـ ٘تیدٝ اضىبن ٘فؼٌؽٌی ٚ ؼـ ضبٌیٝٔی

ثب تٛخٝ ثٝ  ثبٌؽ. اٌفزٝؼـ ایفاٖ ٚخٛؼ ؼاـؼ ٔفقثٙؽی ؾٞٙی پبیؽاـی ثب خب١ٔٝ ٔیكثبٖ اق ٞف ؼٚ وٛی لبثُ ٍٔبٞؽٜ ٔی

ای ؼـ ففًٞٙ ٚالٌبٖ، اثكاـٞب ٚ ٔطؽٚؼیت ؼوتفوی ثٝ ٔٛاؼ غؿایی ثٛٔی افغبٖ ؼـ وٍٛـ ٔیكثبٖ، ٔد٠ٕٛٝ تغییفات ٌىتفؼٜ

ٔٛاؼ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ ٚ ؼوتٛـات ٔٛـؼ اوتفبؼٜ ؼـ تٟیٝ غٛـان ثٝ ٚخٛؼ آٔؽٜ اوت أب ٕٞسٙیٗ ٔفقثٙؽی ٍٔػّی ثیٗ اٍِٛی 

ثبٌؽ. ایٗ ٔىبِٝ ؼـ ٘ىُ اَٚ ٟٔبخفاٖ ثیٍتف ّٕٔٛن ثٛؼٜ ثٝ ٠ٛ٘ی وٝ ٘ىُ لبثُ ٍٔبٞؽٜ ٔی غٛـان ٟٔبخفاٖ ثب خب١ٔٝ ٔیكثبٖ

اَٚ ٟٔبخفاٖ ثب پبیجٙؽی ثیٍتف ثٝ غؿاٞبی ثٛٔی افغبٖ ثف ٞٛیت ّٔی ٚ لٛٔی غٛیً تبویؽ ؼاٌتٝ ٚ اضىبن ٔتفبٚت ثٛؼٖ ثب 

اؼغبْ ففٍٞٙی ؼـ ضٛقٜ غٛـان ؼـ ٘ىُ ؼْٚ ٚ وْٛ  ثػٍٙؽ. اق ؼیٍف وٛی،خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ـا اق ٘فیك اٍِٛی غٛـان تؽاْٚ ٔی

ؼٞؽ. تغییف ؼایفٜ ٚالٌبٖ، ٠بؼات غؿایی، ؾائمٝ ٚ تٕبیُ ثٝ غٛـان ففاغتی ٍٔبثٝ ثب ٟٔبخفاٖ افغبٖ ثب وف٠ت ثیٍتفی ـٚی ٔی

ٔىبِٝ ضبِتی  ثبٌؽ. ایٗتف ؼـ ضٛقٜ غٛـان اق وٛی خٛا٘بٖ افغبٖ ثب خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ٔیٕٞىبلاٖ ایفا٘ی ٕ٘بؼ ٔفقثٙؽی ١ٔیف

ٌَٕٛ ٕٔب٠ف ثفای لْٛ تبخیه ؼـ ایفاٖ ؼاـؼ زفا وٝ ٠لاٜٚ ثف تغییفات ٘بٌی اق ففایٙؽ خٟب٘ی ٌؽٖ وٝ ثٝ ِٛـت خٟبٖ

ٞب ؼـ خفیبٖ اوت، ؼـ ٔٛـؼ ٟٔبخفاٖ افغبٖ وبوٗ ؼـ ایفاٖ تغییفات اٍِٛی غؿایی ِٛـت ٌففتٝ ٘بٌی اق ثفای ٕٞٝ ففًٞٙ

ٞبی ٔػتّف افغبٖ ؼـ ایفاٖ، قیىت ٚ اوىبٖ ؼـ وٙص  ٔؽت ٘ىُثبٌؽ. ضٕٛـ ٘ٛلا٘ییك ٔیتبثیف اٍِٛی غؿایی وٍٛـ ٔیكثبٖ ٘

ٞبی ٔٛخٛؼ ؼـ تٟیٝ ٔٛاؼ اِٚیٝ ٌٟف، ٔٛاخٟٝ ؼایٕی ٚ پیٛوتٝ ثب اٍِٛٞبی ـفتبـی ٚ غؿایی خب١ٔٝ ٔیكثبٖ ٚ ٕٞسٙیٗ ٔطؽٚؼیت

ٛی غؿایی، اثكاـٞبی تٟیٝ غٛـان ٚ ٘طٜٛ ٘جع غؿا ٔٛـؼ٘یبق ثفای ٘جع غٛـان افغبٖ ٔٙدف ثٝ تغییفات ٌىتفؼٜ ؼـ ؾائمٝ، اٍِ

 ا٘دبٔؽ.ٌفؼیؽٜ وٝ ثٝ ثبقت١فیف ٌؽٖ ٞٛیت افغبٖ ٔی
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