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 چکیذُ

افتساٗ ٝعاج، ز٣ ان٘ ٨ٜٝ زض ٧ب ٣ ضفبیت  ض٣ی زض ٝهطه ذ٤ضاُ عجٌ ٕعاضـ ثطذی ٤ٝضذبٟ ٣ ٤١یؿ٢سٕبٟ ی١٤ب١ی ٣ ض٣ٝی، ٝیب٦١

  ٧بی ٝرتٚو ٝطث٤ط ث٦ تبضید ٧رب٢ٝكیبٟ، ای٠ ٤ٝض٤ؿ ث٦ اؾت؛ اٝب تب٤٢ّٟ زض پػ٧٣ف  ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ زض ف٨س ٧رب٢ٝكی ث٤ز٥

قس٥، زض زٍت ٤ٝضز ثطضؾی ٍطاض ١ٖطىت٦ اؾت. ثب ت٤ج٦ ث٦ ای٠ ٦ّ ت٨٢ب زض ٢ٝبثـ ّلاؾیِ تبضید ٧رب٢ٝكی، ث٦ ای٠ ز٣ ١ْت٦ مصایی اقبض٥ 

ای٠ پػ٧٣ف ثطآ١یٜ تب ثب ثطضؾی زٍیٌ ٢ٝبثـ ٝص٤ّض، ٣ ثب زیسٕب٧ی ا١تَبزی ١ؿجت ث٦ ای٠ آثبض ٣ تغجیٌ ٢ٝبثـ ّلاؾیِ ثب زیٖط ق٤ا٧س 

ق٢بذتی ٤ٝج٤ز، ض٠ٞ ثطضؾی نحت ٣ ؾَٜ ای٠ ٕيتبض، ٝكرم ١ٞبییٜ ٦ّ ٢ٝؾ٤ض  ق٢بذتی ٣ حتی اؾغ٤ض٥ ق٢بذتی، ظثبٟ تبضیری، ثبؾتبٟ

٧ب حبّی اظ آٟ اؾت ٦ّ ق٤ا٧س ٝتقسزی زض ٢ٝبثـ  ٧ب ٣ ع٤ایو ٤ٍٛ پبضؼ اؾت؟ ١تبیج ثطضؾی ٢ٝبثـ ١بٝجطز٥، ّساٛ ٕط٥٣اظ پبضؾیبٟ زض 

٣ج٤ز زاضز؛ اٝب ای٠  -ّٜ اظ آمبظ تب پبیبٟ ىطٝب١ط٣ایی اضزقیط ز٣ٛ زؾت -ّلاؾیِ، ثطای تبییس ای٠ ؾر٠ زض از٣اض ٝرتٚو تبضید ٧رب٢ٝكی

ف٤٢اٟ جعیی ٨ٜٝ اظ ىط٢٧ٔ مصایی اقطاه ٣  ت٤اٟ ث٦  اعٞی٢بٟ ٢ٝسضج زض ٢ٝبثـ ّلاؾیِ، ت٨٢ب ٝی بی ٍبث٘ ٧ ز٣ ان٘ مصایی ضا، عجٌ ٕعاضـ

 ١رجٖبٟ ١ؾبٝی، قب٥ ٣ زضثبض ٣ ١یع ثطذی ٍجبی٘ ٤ٍٛ پبضؼ ٝحؿ٤ة زاقت؛ ٦١ تٞبٛ ٍجبی٘ ٣ ع٤ایو ٤ٍٛ پبضؼ زض ض٣ظٕبض ٧رب٢ٝكیبٟ.

 ض٣ی، ىط٢٧ٔ مصایی، ٢ٝبثـ ّلاؾیِ. افتساٗ ٝعاج، ٝیب٦١ ٤ٍٛ پبضؼ، اقطاه ٣ زضثبضیبٟ، کلیذی:ّایٍاژُ

 هقذهِ -1

تطی٠ ٤ٝض٤فبت تابضید اجتٞابفی ثاطای    تطی٠ ٣ زض فی٠ حبٗ جبٙتىط٢٧ٔ مصایی ٝطزٛ ٧ط جبٝق٦، زض ع٤ٗ تبضید ٤ٞ٧اض٥ اظ ٨ٜٝ

٣یاػ٥ ز٣ض٥ ىطٝاب١ط٣ایی   ٛ ٣ ث٦ ٤ٝضذبٟ، ج٨ب١ٖطزاٟ ٣ حتی قبفطاٟ ٣ ٤١یؿ٢سٕبٟ ث٤ز٥ اؾت. زضثبض٥ تٞسٟ ثعضٓ ایطاٟ پیف اظ اؾلا

٧ابی ٨ٝاٜ    ٦ّ حتی إط ٕيتا٦ قا٤ز یْای اظ ٣یػٕای     ٝطاتت ثیكتط اؾت؛ چ٢بٟ  ، ا٧ٞیت ای٠ ٤ٝض٤ؿ ث٦ ٧1رب٢ٝكیبٟ، ث٦ فٚ٘ ٝتقسز

ىط٢٧أ ماصایی ایطا١یابٟ زض ف٨اس     ٧ای  ض٣ی ٕعاىا٦ ١یؿات.     ٧بی ذبل پبضؾی ث٤ز٥ اؾت، ث٦  ٤٧یت ایطا١ی زض ای٠ ف٨س، ذ٤ضاُ

٧بی ١ؿجتبً ظیبزی اظ ٕصقت٦ تب٤٢ّٟ ث٤ز٥ اؾت؛ اٝاب زضثابض٥    ٣یػ٥ ثب تْی٦ ثط ٝت٤ٟ زی٢ی ظضتكتی ٣ ا٣ؾتب، ٤ٝض٤ؿ پػ٧٣ف ؾبؾب١ی، ث٦

قس٥ ٧ٜ تَطیجاب زض تٞابٛ   ٧بی ا١جبٛ ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ زض ف٨س ٧رب٢ٝكی، تب٤٢ّٟ تحَیَبت چ٢سا١ی ن٤ضت ١ٖطىت٦ ٣ پػ٧٣ف

جاب ا٧ٞیات ٣ ضاط٣ضت پاطزاذت٠ ثا٦ ایا٠        ا١س. ث٢بثطای٠ اظ ٧ٞای٠  ٧بی زضثبضی تبّیس زاقت٦ُ ٤ٝاضز، نطىبً ثط اضای٦ ى٨طؾتی اظ ذ٤ضا

 ق٤ز.   ٤ٝض٤ؿ ٝكرم ٝی

ٝؿتَیٜ ٣ ٕاب٥   ع٤ض ٧بی ثطذی ٤ٝضذبٟ ی١٤ب١ی ٣ ض٣ٝی، زض ضاثغ٦ ثب آزاة مصایی پبضؾیبٟ، ث٦  یْی اظ ١ْبت ٨ٝٞی ٦ّ زض ٤١قت٦

زض اؾتيبز٥ اظ ٤ٝاز مصایی اؾت. ای٠ اقبضات إطچ٦ ا١سُ ٧ؿت٢س؛ اٝاب   اٗ ٝعاجمیطٝؿتَیٜ ثساٟ اقبضات ٝرتهطی قس٥، ضفبیت افتس

قا١٤س. زض ٧اط ىط٢٧أ ماصایی      ٝب ضا ث٦ ١ْبت جبٙت ٣ ٨ٝٞی زض ثبة ىط٢٧ٔ مصایی ٤ٍٛ پبضؼ زض ف٨س ٧رب٢ٝكی، ض٢٧ٞا٤ٟ ٝای  

٧ب ١جبقس، ایا٠ اؾات    تط اظ ٤١ؿ ذ٤ضاُای ٦ّ قبیس ا٧ٞیت آٟ ّٞ ق٤ز، اٙجت٦ ٨ٜٝ اؾت؛ اٝب ١ْت٦ ٦ّ چ٦ ٤ٝاز ذ٤ضاّی ٝهطه ٝی ای٠

ای  ٕیطز؛ ث٦ تقجیط زیٖط، چ١٤ٖٖی تطّیت مصا٧بی ٝرتٚو ثب یْاسیٖط، ٝؿاب٦ٙ   ٦ّ ٤ٝاز ٝهطىی ث٦ چ٦ ن٤ضتی ٤ٝضز اؾتيبز٥ ٍطاض ٝی

ُ   اٙقبز٥ حبیع ا٧ٞیت اؾت. زض پػ٧٣فاؾت ٦ّ زض فٜٚ تنصی٦ ٣ عت ؾ٢تی ایطا١ی، ى٤ً س ٧ابی ف٨ا  ٧بیی ٦ّ تب٤٢ّٟ زضثابض٥ ذا٤ضا
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٧ب ٣  ٢سٕبٟ ّلاؾیِ، ثط ذ٤ضز١یىطا٣ا١ی اؾ٢بز ٣ ٢ٝبثـ زؾت ا٣ٗ ثطای ثطضؾی ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ، تبّیس ٣یػ٥ ثؿیبضی اظ ٤ٝضذبٟ ٣ ٤١یؿ 1
٧بی ٤٧یت ٣ ىط٢٧ٔ اقطاىی پبضؾی، اٍتهبز ٝجت٢ی ثط ّكب٣ضظی ٣ زاٝپط٣ضی زض آٟ  تطی٠ ٝكره٦ ٧بی زضثبضی پبضؾی ث٦ ف٤٢اٟ یْی اظ ٨ٜٝ  ٤١قیس١ی

حتی تبضید اجتٞبفی ٦ّ اظ ذلاٗ ثطضؾی  ٧بی ٝطتجظ ثب تبضید پعقْی ٣ ف٨س ٣ اضتجبط آٟ ثب ٤ٝاز مصایی ت٤ٙیسی زض ٍٚٞط٣ ٧رب٢ٝكیبٟ ٣ زض ٨١بیت ج٢ج٦
 ت٤اٟ ثساٟ زؾت یبىت، اظ ج٦ٚٞ ای٠ زلای٘ اؾت. جب١ج٦ ىط٢٧ٔ مصایی ٤ٍٛ پبضؼ، زض ظٝبٟ ٧رب٢ٝكیبٟ ٝی زٍیٌ ٣ ٦ٞ٧



ثطذلاه ٤١یؿ٢سٕبٟ ٣ ٤ٝضذبٟ ی١٤اب١ی ٣ ض٣ٝای ّا٦ اظ ض٣ظٕابض     ٧رب٢ٝكی ن٤ضت ٕطىت٦، ث٦ ای٠ ١ْت٦ ت٤ج٦ چ٢سا١ی ١كس٥ اؾت. 

ا١اس؛ ٝتبؾايب٦١ اظ تٞابٛ تابضید ایاطاٟ       ٧ب ٣ آزاة تنصی٦ زاقات٦  ای زض ثبة ذ٤ضاُ ٧بی ٣یػ٥ ٧رب٢ٝكیبٟ تب پبیبٟ ز٣ض٥ ؾبؾب١ی، ٤١قت٦

٧بی آٟ ض٣ظٕبض پطزاذت٦ ثبقس، زض زؾت ١یؿات.   ٧ب ٣ ٤١قیس١ی ٧ی  ٤١قت٦ ٝؿتَٚی ٦ّ ث٦ ثیبٟ ذ٤ضز١ی ثبؾتبٟ، زض ٝیبٟ ٢ٝبثـ ایطا١ی

٧بیی اظ تسا٣ٛ آزاة ٣ ضؾا٤ٛ   ت٤اٟ ١كب٦١ ( إطچ٦ زض تقسازی اظ آثبض تبضیری، ازثی ٣ ٝص٧جی ز٣ض٥ اؾلاٝی ٝی195: 1392)ٝعزاپ٤ض، 

ف٢ا٤اٟ ٢ٝابثـ پاػ٧٣ف     ق٤ز ١ت٤ا١یٜ اظ ایا٠ آثابض ثا٦     ٝكْ٘ اؾبؾی ٦ّ ثبفث ٝی ای ایطا١یبٟ ف٨س ثبؾتبٟ ضا ٝلاحؾ٦ ٤ٞ١ز؛ اٝب تنصی٦

ع٤ض ّٚای   زضثبض٥ ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ ف٨س ٧رب٢ٝكی اؾتيبز٥ ١ٞبییٜ، ای٠ اؾت ٦ّ ّتت ٝص٤ّض، اظ تسا٣ٛ ثطذی ضؾ٤ٛ مصایی ث٦ 

ذابل ضؾا٤ٛ ٣ فابزات ذا٤ضاّی پبضؾایبٟ ف٨اس       عا٤ض   ت٤اٟ ث٦ ٤ٕی٢س ٣ ثیكتط ١یع ث٦ ف٨س ؾبؾب١ی اقبض٥ زاض١س؛ ٙصا ١ٞی ؾر٠ ٝی

عا٤ض   ت٤اٟ ٕيت ٢ٝبثـ تحَیٌ زضثبض٥ ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ زض ف٨س ٧رب٢ٝكای، ثا٦    ث٢بثطای٠ ٝی٧رب٢ٝكی ضا اظ آٟ اؾترطاج ٤ٞ١ز. 

ٟ   2ق٢بذتی ّٚی ث٦ ز٣ زؾت٦ ٍبث٘ تَؿیٜ اؾت: ٢ٝبثـ تبضیری )ْٝت٤ة( ٣ ٢ٝبثـ ثبؾتبٟ ی، إطچا٦  قا٢بذت  ) میطْٝتا٤ة(. ٢ٝابثـ ثبؾاتب

ثطای ثطضؾی ثطذی ٣ج٥٤ ىط٢٧ٔ ٝبزی مصایی ٧رب٢ٝكیبٟ، ثؿیبض ٝيیاس اؾات؛ اٝاب زضثابض٥ ٤ٝضا٤ؿ پاػ٧٣ف حبضاط، اعلافابت         

ِ    ترات  ٣4 ذعا٦١ 3ز٧س. ٢ٝبثـ تبضیری فجبضت٢س اظ: ا٤ٙاح ثبض٣ چ٢سا١ی زض اذتیبض ٝب ٍطاض ١ٞی ٣ تقاسازی اظ   5جٞكایس، ٢ٝابثـ ّلاؾای

٧بی ا٣ؾتب ٣ حتی ٝت٤ٟ پ٤ٚ٨ی ظضتكتی ا٣ایا٘ ز٣ض٥ اؾالاٝی    . اظ ثطذی ٍؿٞت7بثٚی ٤ٝضاق٤ ٣ ٍهطثبیٖب١ی ث ٧6بی اّسی ١جكت٦ ٕ٘

ف٤٢اٟ ٢ٝبثـ ْٝٞ٘ اؾتيبز٥ ٤ٞ١ز؛ اٝب ثبیس ت٤ج٦ زاقت ٦ّ زض ظٝی٦٢ ىط٢٧ٔ ماصایی پبضؾایبٟ ٣ ثا٦ ٙحابػ ا٧ٞیات ٣        ت٤اٟ ث٦ ١یع، ٝی

زض ٝیابٟ ٢ٝابثـ تابضیری    زا١ؿت.  -٧بی ثبثٚی ١جكت٦ جٞكیس ٣ ٕ٘ اؾ٢بز ترتث٦ ٣یػ٥  -ت٤اٟ آ٨١ب ضا ٧ٞپبی٦ ٢ٝبثـ ١بٝجطز٥ ؾ٢سیت، ١ٞی

ز٢٧س؛ اٝب ای٠ ثساٟ ٝق٢اب ١یؿات ّا٦     ١بٝجطز٥، ت٨٢ب ٢ٝبثـ ّلاؾیِ ٧ؿت٢س ٦ّ اعلافبت ٝيیسی زضثبض٥ ٤ٝض٤ؿ پػ٧٣ف حبضط اضای٦ ٝی

ث٨ط٥ جؿت، ث٦ْٚ زض ٤ٝاضز ظیبزی، ثاطای تْٞیا٘   ت٤اٟ زض ای٠ ظٝی٦٢ ١ٞی -جٞكیس ٣ اؾ٢بز ثبثٚی یق٢ی اؾ٢بز ترت -اظ ز٣ ٢ٝجـ زیٖط

٘   ٧بی ٝت٤ٟ ّلاؾیِ زض ای٠ پػ٧٣ف، اظ ای٠ ٢ٝبثـ اؾتيبز٥ قاس٥   ٣ حتی تهحیح ٕعاضـ ٧ابی ثابض٣ ٣ ذعا١ا٦     ١جكات٦  اؾات. زض ٕا

ٝاص٤ّض   ٧ابی  ٢ّیٜ، ٦ّ زض اضتجبط ثب ذ٤ضاُ ثطذ٤ضز ٝی ٧8بی جنطاىیبیی ١بٛ جٞكیس، ثب عیو ٣ؾیقی اظ ٤ٝاضز ذ٤ضاّی ٣ جبی ترت

٧بی جنطاىیبیی( ٣ ٤ٝاز مصایی، ١ْت٦ ٨ٜٝ زیٖطی ٦ّ زض ای٠ اؾ٢بز ثاب اضظـ ٣جا٤ز زاضز، ایا٠     ١بٛ ثط پی١٤س اٍٚیٜ )جبی٧ؿت٢س. فلا٥٣

٧ابی اجتٞابفی ٝتياب٣ت ثجات      جٞكیس ضا، ثاب پبیٖاب٥   ٧بی ٝرتٚيی اظ ّبض٢ّبٟ ٝج٤ٞف٦ ثعضٓ ترت ٧بی مصایی ٕط٥٣ اؾت ٦ّ جیط٥

                                                           
٤ٝاضزی چ٤ٟ ق٢بذتی ثیف اظ ٧طچیع ز٣ ٤ٝضز اؾت؛ ١رؿت تقسازی اظ ؽط٣ه مصاذ٤ضی ثبظٝب١س٥ اظ ف٨س ٧رب٢ٝكی ٦ّ قبٝ٘  ٢ٝؾ٤ض اظ ٢ٝبثـ ثبؾتبٟ 2

٧بی اؾتَطاض ٧رب٢ٝكیبٟ یبىت قس٥ ٣ زیٖط  جٞكیس ٣ پبؾبضٕبز ٣ زیٖط ْٝبٟ ٧بی ترت ثكَبة، ّبؾ٦، ضیت٤ٟ، زیٔ، ٍبقٌ ٣ ... اؾت ٣ فٞستبً زض حيبضی

٨ٖ١ساضی مصا  ٣یػ٥ پْٚبٟ قطٍی ّبخ آپبزا١بی زاضی٤ـ ا٣ٗ ٦ّ عیو ٣ؾیقی اظ ؽط٣ه حٞ٘ ٣جٞكیس، ث٦  ٧بی ٧رب٢ٝكی زض ترت ٤َ١ـ ثطجؿت٦ ّبخ

 اؾت.   ته٤یط ّكیس٥  ٧بی ٝٚ٘ تبثق٦ ضا، ث٦ ف٤٢اٟ ٝبٙیبت یب ذطاج ؾبٙیب٦١ ث٦ زضثبض زاضی٤ـ ا٣ٗ ث٦ ظیجبیی ث٦  ٧ب ٣ ٤١قیس١ی ٣ ١یع ذ٤ضز١ی

3  .Persepolis Fortification Tabletsٕ٘ ٝج٤ظ٧بیی ثطای ا٤١اؿ  ، قبٝ٘ جٞكیس پیسا قس٧٥ب ٦ّ زض زض ١عزیْی اؾتحْبٝبت قٞبٗ مطثی ترت٤١قت٦ای٠

تب  ٧509بی ٧ب، ث٦ ؾبٗ ٤١قت٧٦ب ٣ اقطاه ث٢ٚسٝطتج٦ پبضؾی اؾت. تبضید ای٠ ٕ٘ ٧بی مصایی ّبضٕطاٟ )ظ١بٟ ٣ ٝطزاٟ ٣ ٤ّزّبٟ(، ّبض٢ّبٟ ٍطثب١ٖب٥ جیط٥

 ١س. ا ( ٣ تٞبٛ آ٨١ب جع چ٢س ٤ٝضز ا١سُ، ث٦ ذظ ٣ ظثبٟ ایلاٝی ٤١قت٦ قس22٥: 1389ً.ٛ تقٌٚ زاضز. )٤ّضت،  494

4 Persepolis Treasury Tablets ٕ٘ ٧بی ثبض٣، ٧ٜ اظ ١ؾط ّٞی ٣ ٧ٜ ّیيی، اعلافبت ّٞتطی زضثبض٥ ىط٢٧ٔ مصایی  ١جكت٦ ٧ب ١ؿجت ث٦ ٕ٘ ١جكت٦ ای٠

 زاض١س؛ ثب ای٠ حبٗ، اظ اؾ٢بز ثؿیبض ٨ٜٝ زض ای٠ ظٝی٦٢ ٧ؿت٢س. جٞكیس ٣ ثطذی اٍلاٛ ذ٤ضاّی ١بٝجطز٥ فطض٦ ٝی ّبض٢ّبٟ ترت
زا١بٟ ٣ ٤١یؿ٢سٕبٟ ی١٤ب١ی ٣ ض٣ٝی اؾت ٦ّ ث٦ ظثبٟ ٣ ذظ ی١٤ب١ی ٤١قت٦ قس٥ ٣ اعلافبتی زضثبض٥ تبضید  جبت ٤ٝضذبٟ، جنطاىی ّتت ٣ ٤١قت٢ٝ٦ؾ٤ض  5

 قب٢٧كب٧ی ٧رب٢ٝكی زضثطزاض١س. 
اؾت؛   ض ف٨س ثبؾتبٟ ؾ٦ ٨ٙج٦ زاقت٦ض٣ز ٣ ذ٤ز ز ٧بی ؾبٝی ث٦ قٞبض ٝی ٧بی فطثی، فجطی، آضاٝی ٣ ... یْی اظ ظثبٟ ( ٧ٞب٢١س ظثبAkkadٟظثبٟ اّسی ) 6

 ت٤اٟ اّسی زا١ؿت.  اّسی ٍسیٜ، ثبثٚی ٣ آق٤ضی؛ ث٢بثطای٠ ٧طچیع ْٝت٤ة ث٦ ظثبٟ ثبثٚی یب آق٤ضی ضا ٝی
7 kasr archiveّسی اقتجب٥ ث٦ جبی ٍهط اظ ّؿط اؾتيبز٥ قس٥ اؾت ٦ّ یْی اظ اقتجب٧بت ضایج زض تطج٦ٞ انغلاحبت ظثبٟ ا  ٧بی ىبضؾی، ث٦ . زض تطج٦ٞ

( ٝتی٤ اؾتبٙپط تحَیَبت Stolper, 1988 :588.) ثبقس اؾت. ای٠ ٝت٤ٟ قبٝ٘ ٤ٝاضز ١٤ٕب١٤ٕی اظ ج٦ٚٞ ضؾیس ٣ن٤ٗ ٝحه٤لات اضاضی ظضافی ٝی
 ای ضا ثط ض٣ی ای٠ اؾ٢بز ا١جبٛ زاز٥ اؾت. ٕؿتطز٥

 ٧ب ٠ْٞٝ ١یؿت.  زٍیٌ تٞبٛ آٟ(؛ اٝب تقیی٠ ٝح٘ 83: 1385آثبزی ثجت قس٥ اؾت )ّد،  ٧400ب، ١بٛ حس٣ز  ١جكت٦ زض ای٠ ٕ٘ 8



١ٞبیس. زضثابض٥   ٟ ثطضؾی ٣ج٥٤ اجتٞبفی ٣ ىط٢٧ٖی ٝطتجظ ثب ىط٢٧ٔ مصایی ف٨س ٧رب٢ٝكی ضا ث٨تط ض٣ق٠ ٝیا١س ٦ّ ذ٤ز اْٝب ٤ٞ١ز٥

ٗ  اؾ٢بز ثبثٚی ١یع ثبیس ٕيت، ٨ٜٝ قاس٥ ثا٦ زضثابض    تطی٠ ىبیس٥ اؾ٢بز ٤ٝضاق٤ ٣ ٍهط، زض ای٠ اؾت، ٦ّ تقسازی اظ اٍلاٛ ذ٤ضاّی اضؾاب

ازی اظ اضاضی ظضافی ؾٚغ٢تی، یاب اٍغابفی قا٨ط٧بی ٝرتٚاو قا٨طثب١ی ثبثا٘ ١ابٛ        ث٨بی تقس ف٤٢اٟ ٝبٙیبت ٣ اجبض٥ ٧رب٢ٝكی ضا، ث٦ 

تطی٠ ای٠ ٤ٝاضز، جا٤ ٣ ٢ٕاسٛ،    ٧بی انٚی ٤ٝضز اؾتيبز٥ زضثبض ٧رب٢ٝكی ث٤ز٥ اؾت. ٨ٜٝ ثطز ٣ پیساؾت ٦ّ ای٠ اٍلاٛ، اظ ذ٤ضاّی ٝی

 ٤ٕؾي٢س ظ١س٥، ٣ آضز ثطای ت٨ی٦ ١بٟ ث٤ز٥ اؾت.  

٧بی  ٧ط ّساٛ پػ٧٣ف ٣9ضز١ج٤ضٓ، اٝیٚی ٤ّضت، آٝیٖؽ ؾ٢ؿیؿی ثطیبٟ، ٠ٚ٧ یط  ٢كی، پیزض ٝیبٟ پػ٧٣كٖطاٟ تبضید ٧ربٝ

ا١س، ٦ّ زض فی٠ ٝيیس ٣ جسیس ث٤زٟ، ١ْبت  ٧بی ف٨س ٧رب٢ٝكی ا١جبٛ زاز٥ ٧ب ٣ ٤١قیس١ی اضظق٢ٞسی اذتهبنبً زضثبض٥ ذ٤ضز١ی

 ا١س. ظیبزی ضا ١یع ٝني٤ٗ ٕصاقت٦

ای  ٦١٤ٕ ٦ّ آیب ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز زض ٢ٝبثـ ّلاؾیِ، ث٦   ٜ ٧ؿتیٜ. ١رؿت ای٠زض ای٠ پػ٧٣ف زض پی پبؾد ث٦ ؾ٦ پطؾف ٨ٝ 

٧ب، ز٣ ان٘ مصایی  ض٣ی زض ٝهطه ذ٤ضاُ ٣ ٝیب٦١ 10ت٤ا١س ٤ٝیس ای٠ ٝغٚت ثبقس ٦ّ ضفبیت افتساٗ ٝعاج ثرف، ٝی اعٞی٢بٟ

ث٤ز٥ اؾت؟ ث٦ فجبضت زیٖط، ٤ٝضز ت٤ج٦ پبضؾیبٟ ٣ ث٦ تقجیط زیٖط، ز٣ ٤ٝٙي٦ ٨ٜٝ زض ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ ف٨س ٧رب٢ٝكی 

؟ثبض٥ اعٞی٢بٟ یبىتت٤اٟ اظ نحت ٣ ؾَٜ ٝغبٙت ٢ٝسضج زض ٝت٤ٟ ّلاؾیِ، زض ای٠ چ٦١٤ٖ ٝی

زض ٢ٝبثـ ّلاؾیِ تبضید ٧رب٢ٝكی، ّساٛ ع٤ایو یب ٍجبی٘ ٤ٍٛ پبضؾی اؾت؟ « پبضؾیبٟ»اؾت، ٦ّ ٢ٝؾ٤ض اظ  پطؾف ز٣ٛ ای٠ 

٦ٞ٧ ٤ٍٛ پبضؼ یب ثركی اظ آٟ؟

٧ب، ت٨٢ب  ض٣ی زض ٝهطه ذ٤ضاُ ٧بی ٢ٝبثـ ّلاؾیِ، زاٗ ثط ضفبیت افتساٗ ٝعاج ٣ ٝیب٦١ ٦ّ آیب ٕعاضـپطؾف ؾ٤ٛ ای٠ 

ت٤اٟ ای٠ ز٣ ٤ٝٙي٦ مصایی ضا، زض از٣اض ٝرتٚو تبضید ٧رب٢ٝكی ق٢بؾبیی  ٦ّ ٝی اذتهبل ث٦ یِ َٝغـ ظٝب١ی زاضز، یب ای٠ 

ت٤اٟ اظ تسا٣ٛ ای٠ ىط٢٧ٔ مصایی زض ؾطاؾط ز٣ض٥ حیبت  ٝی٤ٞ١ز؟ زض ٣اٍـ ثب پبؾد ث٦ ای٠ پطؾف، ٝكرم ذ٤ا٧س قس ٦ّ آیب 

  ٧رب٢ٝكیبٟ نحجت ٤ٞ١ز یب ذیط؟

٧بی ا٣ٙی٦ ثط ض٣ی ٢ٝبثـ ١بٝجطز٥، ای٠ ىطو ضا ٝغطح ٤ٞ١ز ٦ّ ٝج٤ٞؿ  ٢ٝؾ٤ض پبؾد ث٦ ؾ٤الات ى٤ً، ٝغبٙقبت ٣ ثطضؾی  ث٦

ت٨٢ب ثب افتساٗ ٝعاج ٣ عجبیـ   رب٢ٝكیبٟ، ٦١ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز ١كبٟ اظ آٟ زاضز ٦ّ ثطذی اظ ع٤ایو ٣ ٍجبی٘ پبضؾی زض ف٨س ٧

٧بی انی٘  ز٧س ٦ّ زض ٤ٝاضزی، تطّیت ذ٤ضاُ ٧بی ٝتقسز زض ٢ٝبثـ ّلاؾیِ، ١كبٟ ٝی ا١س؛ ث٦ْٚ ٦١٤ٞ١ چ٨بضٕب٦١ آق٢بیی زاقت٦

پبی٦ ای٠  ٧ب حْبیت زاضز؛ ث٢بثطای٠ ای٠ پػ٧٣ف ثط ّبضضىت٦ زض آٟ ذ٤ضاُ قس٥، اظ ٧ٞب٢٧ٖی عجبیـ مصا٧بی ث٦ پبضؾی ١بٝجطز٥

ّٜ  ن٤ضت ١ؾطی ٣ ٧ٜ فٞٚی، زؾت ٧ب، ٧ٜ ث٦  ض٣ی زض ٝهطه ذ٤ضاُ ٝعاج ٣ ٝیب٦١ ىطضی٦ قْ٘ ٕطىت٦، ٦ّ ضفبیت افتساٗ 

ً.ٛ تب  559حساٍ٘ اظ آمبظ تبؾیؽ ىطٝب١ط٣ایی پبضؾیبٟ زض   -ت٤ؾظ ثطذی ع٤ایو ٣ ٍجبی٘ ٤ٍٛ پبضؼ زض ض٣ظٕبض ٧رب٢ٝكیبٟ

ّبٝلاً  -٧بیی اظ ٢ٝبثـ ّلاؾیِ زض ای٠ ثبظ٥ ظٝب١ی ٤ٝج٤ز اؾت ً.ٛ( ٦ّ ٕعاضـ 404-359ض٣ظٕبض اضزقیط ز٣ٛ ٧رب٢ٝكی )

٦ّ، ٧سه اظ ا١جبٛ ای٠ پػ٧٣ف، تلاـ ثطای ى٨ٜ یْی اظ ٣ج٥٤ ٨ٜٝ ىط٢٧ٔ مصایی  قس٥ اؾت. حبن٘ ؾر٠ آٟ  ضفبیت ٝی

ٟ ت٨٢ب ثب ٣اّب٣ی فٞیٌ ٢ٝبثـ ض٣ی زض ٝهطه ٤ٝاز مصایی اؾت ٦ّ ا١جبٛ آ ٤ٍٛ ثعضٓ پبضؼ؛ یق٢ی ضفبیت افتساٗ ٝعاج ٣ ٝیب٦١

اؾت. ثطای ١ی٘ ث٦ ای٠ َٝه٤ز، حجٜ ٣ؾیقی اظ  ّلاؾیِ تبضید ٧رب٢ٝكی، ثب ِّٞ زیٖط ق٤ا٧س ٣ ٝساضُ ٤ٝج٤ز ٝیؿط قس٥ 

اؾت.  ٤ٝضز ثطؾی ٍطاض ٕطىت٦  تطی٠ ٢ٝبثـ ٣ ٝبذص ٝقتجط ٝطتجظ ثب ٤ٝض٤ؿ ث٦ زٍت  آثبض ٣ ٢ٝبثـ، اظ زیس ١ٖبض١سٕبٟ ٕصقت٦ ٣ ٨ٜٝ

                                                           
ق٢بؾی  ٧بی زٍیٌ ٕیب٥ ا١س؛ اٝب ٝعیت فٞس٥ َٝب٦ٙ آٝیٖؽ زض ای٠ اؾت ٦ّ ثب ثطضؾی ٦ّ ای٠ ى٨طؾت مصایی ضا ثطیبٟ ٣ ٤ّضت ١یع زض آثبض ذ٤ز آ٣ضز٥ ثب ای٠ 9

زاضز ٣ ثطای ١ی٘ ث٦ ای٠ َٝه٤ز، ٝغبٙت  ٧بی ١بٝجطز٥ ثب اٍٚیٜ ٣ جنطاىیبی پبضؼ، ؾقی زض ؾ٢جف نحت یب فسٛ نحت ای٠ ٝغبٙت ٣ تغجیٌ ذ٤ضاُ

 ثؿیبض ٝيیسی ضا فطض٦ ّطز٥ اؾت.
، زض ١ؾطی٦ عجبیـ چ٨بضٕب٦١ ا١ؿبٟ ٣ ٧ٞب٢١سی آٟ ثب ف٢بنط چ٨بضٕب٦١ عجیقت، یق٢ی آة، ذبُ، آتف ٣ ٤٧ا ١رؿتی٠ ثبض زض افهبض ٍج٘ اظ ٧رب٢ٝكیبٟ 10

: 1387ٕط قس. )ظضق٢بؼ،  ٦ ثَطاط، پعقِ ی١٤ب١ی ؾس٥ چ٨بضٛ ً.ٛ، ثبض زیٖط ج٧٥٤ٚبی پعقْی ٢ٝتؿت ث ثی٠ ایطا١یبٟ قْ٘ ٕطىت ٣ ثقس٧ب زض ٝج٤ٞف٦

126 ) 



٧بی تبضیری ٤ٝج٤ز زض آثبض ١بٝجطز٥  ای اؾت ٦ّ ١ٖبض١سٕبٟ ث٦ ٕعاضـ ٕطا٦١ ٨ٜ زض ای٠ ضاثغ٦، ١ٖب٥ ٢ٝتَبزا٦١ ٣ تحٚی١ْ٘ت٦ ٝ

قس٥ زض ای٠ آثبض، ج٤ٕٚیطی ق٤ز. ض٣یْطز ١ؾطی  ٧بی تبضیری اضای٦ چ٤ٟ ٣ چطای زاز٥ ٣ؾی٦ٚ اظ پصیطـ ثی  ا١س؛ تب ثسی٠ زاقت٦

٧بی ٤ٝج٤ز زض ٢ٝبثـ ّلاؾیِ  زض ای٠ َٝب٦ٙ، ثط ای٠ ث٤ز٥ ٦ّ تب حس اْٝبٟ، زاز٤ّ٥ض زیٖط ١ٖبض١سٕبٟ ثطای ٝحٌَ قسٟ ٧سه ٝص

چ٦ زض ف٨س  -ق٢بذتی، فٜٚ تنصی٦ ٣ عت ؾ٢تی ایطا١ی ضا، ثب زیٖط ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز افٜ اظ ق٤ا٧س جنطاىیبیی، تبضیری، ثبؾتبٟ

ثط ای٠، زض ثطضؾی  فلا٥٣ ثبض٥ زؾت یبث٢س. تغجیٌ ز٢٧س، تب ث٦ یِ ثی٢ف نحیح زض ای٠ -٧رب٢ٝكیبٟ ٣ چ٦ زض از٣اض ٝتبذطتط

ٕطىت٦ اظ ٢ٝبثـ، اّتيب ٤ٞ٢١ز٥ ٣ ث٦ ٝت٠ ی١٤ب١ی  ٧بی ن٤ضت ٧بی تبضیری ٢ٝسضج زض ٝت٤ٟ ّلاؾیِ، ٤١یؿ٢سٕبٟ ث٦ تطج٦ٞ ض٣ایت

 ا١س. آثبض ضج٤ؿ ٤ٞ١ز٥

ً.ٛ تب  559ؽ زض  زا٦٢ٝ ظٝب١ی ای٠ پػ٧٣ف، زضثطٕیط١س٥ تٞبٛ ؾبٙیب١ی اؾت ٦ّ قب٢٧كب٧ی ٧رب٢ٝكی، اظ ثس٣ تبؾی

اؾت، ٧طچ٢س ٦ّ  ً.ٛ، ثط ٕؿتط٥ ٣ؾیقی اظ ج٨بٟ ٝتٞسٟ آٟ ض٣ظٕبض حْٞطا١ی زاقت٦  331-330اضٞحلاٗ ؾیبؾی زض ؾبٗ

افتٞبز ٢ٝبثـ ّلاؾیِ زضثبض٥ ٤ٝض٤ؿ ٝب، تب ز٣ض٥ ىطٝب١ط٣ایی اضزقیط ز٣ٛ اؾت ٣ ٦١ پبیبٟ حیبت ؾیبؾی  ٧بی ٍبث٘  فٞس٥ ٕعاضـ

٧ف ث٦ ٙحبػ ْٝب١ی ١یع زض ثطٕیط١س٥ ق٨طثب١ی)اؾتبٟ( ٣ؾیـ پبضؼ زض ای٠ ز٣ض٥ اؾت ٦ّ ٝؿ٠ْ ٧رب٢ٝكیبٟ. زا٦٢ٝ ای٠ پػ٣

٣ ث٦ ٙحبػ جنطاىیبیی ث٦ ٝطاتت اظ اؾتبٟ ىبضؼ ١٤٢ّی ثعضٕتط ث٤ز٥   انٚی ٣ ذبؾتٖب٥ ٍجبی٘ ٣ ع٤ایو ٤ٍٛ ثعضٓ پبضؼ ث٤ز٥

 اؾت.

 ًگاّی بِ فزٌّگ غذایی پارسیاى اس دریچِ هتَى کلاسیک  -2

ظ١سٕب١ی اضزقایط  ٧بیی اظ تبضید ٧ط٣ز٣ت، ؾیط٣پسیب ٣ آ١بثبؾیؽ ٕع١ي٤ٟ، جنطاىیبی اؾتطاث٤، ثعٛ ؾ٤ىؿغبئیبٟ آث٢بئؽ، فزض ثر

قس٥ زض ٝت٤ٟ ّلاؾیِ اظ آثبضی ّا٦ ا٢ّا٤ٟ اظ    ز٣ٛ اظ پ٤ٚتبضذ٤ؼ، ّتبثرب٦١ تبضیری زی٤ز٣ض٣ؼ ؾیؿیٚی، ٣ ثطذی ٍغقبت ١َ٘

تيهیٚی زضثبض٥ ىط٢٧ٔ مصایی ع٤ایو ٣ ٍجبی٘ ٝرتٚو پبضؾیبٟ یبىت. ثاسی٨ی اؾات   ت٤اٟ اقبضات ٤ٝجع ٣ ٕب٥  ا١س، ٝی ثی٠ ضىت٦

٦ّ ٝغبٙت ٝص٤ّض زض ٧ط ّساٛ اظ ٢ٝبثـ ١بٝجطز٥ ث٦ حیث ؾ٢سیت ٣ اؾتيبز٥ اظ ض٣ایبت انای٘، قارم ٤١یؿا٢س٥ ّتابة، ٣ ١ا٤ؿ      

ّ قس٥، یْؿبٟ ١یؿت. ذ٤ضاُ ٣ یب آزاة مصایی قطح زاز٥ لاؾایِ تابضید ٧رب٢ٝكای، ٝ ا٘     ٝتبؾيب٦١ تب٤٢ّٟ ١َف ثطذی ٢ٝابثـ 

قاس٥   ؾیط٣پسیبی ٕع١ي٤ٟ یب ظ١سٕب١ی اضزقیط اظ پ٤ٚتبضذ٤ؼ، زض ثطضؾی ىط٢٧ٔ مصایی ٤ٍٛ پبضؼ تب حس ظیبزی ١بزیس٥ ا١ٖبقات٦ 

ا١اس، اظ   ٧بیی ٦ّ ٝؿتَلاً ٣ ثب ١ٖب٧ی جبٝـ ث٦ تبضید ٧رب٢ٝكای پطزاذتا٦   اؾت. پػ٧٣ف  ٣ ث٦ ای٠ آثبض، چ٢ساٟ ٦ّ ثبیس ت٤ج٦ ١كس٥

٤ّضت ٣ ٣اتطظ، زض ثیبٟ ٣ قطح ىط٢٧ٔ مصایی اقطاه پبضؾی، اضجبفبت ْٝاطضی ثا٦ تا٤اضید ٧اط٣ز٣ت، ثاعٛ       س تب اٝیٚیا٣ٝؿت

ای ثؿیبض ٨ٝٞای ّا٦    قس٥ اظ ّتعیبؼ زاض١س؛ اٝب ٧ٞی٠ آثبض، اظ زضُ ٣ ى٨ٜ ١ْبت تنصی٦ؾ٤ىؿغبئیبٟ آث٢بئؽ ٣ ثطذی ٍغقبت ١َ٘

ا١س. ای٠ ؾ٦ اثاط،   اؾت، ميٚت ٣ضظیس٥ ثغ٦ ثب ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ شّط قس٥ زض ؾ٦ ٢ٝجـ زیٖط ٝطث٤ط ث٦ تبضید ٧رب٢ٝكی زض ضا

٧بی ٤ٝاظی پ٤ٚتبضُ اؾت ٣ زیٖط جنطاىیبی اؾاتطاث٤.   یْی ؾیط٣پسیبی ٕع١ي٤ٟ ٣ زیٖطی ظ١سٕب١ی اضزقیط اظ اثط ثعضٓ ظ١سٕی

؛ اٝب زض ظٝی٦٢ تابضید تنصیا٦ ٣ ىط٢٧أ    ای ٧ؿت٢س ای٠ ؾ٦ اثط إطچ٦ زض ظٝی٦٢ تبضید ؾیبؾی ٧رب٢ٝكیبٟ، زاضای اقْبلات فسیس٥

 مصایی ثطذی ٍجبی٘ ٤ٍٛ پبضؼ، حب٣ی اعلافبت اضظق٢ٞسی اؾت ٦ّ زض ٧ی  ٢ٝجـ زیٖطی ١یؿت.  

 بزرسی سِ رٍایت تاریخی هْن دربارُ فزٌّگ غذایی پارسیاى -3

ف٨اس ٧رب٢ٝكای ذا٤ا٧یٜ     زض ازا٦ٝ ثط ٝج٢بی ٝت٤ٟ ّلاؾیِ، ث٦ ثطضؾی زٍیٌ ؾ٦ ض٣ایت ٨ٝاٜ اظ ىط٢٧أ ماصایی پبضؾایبٟ زض     

اؾت. ٧سه اظ ثطضؾی ایا٠    ٧ب اقبض٥ قس٥ ض٣ی زض ٝهطه ذ٤ضاُ ٣ض٤ح ث٦ ضفبیت افتساٗ ٝعاج ٣ ٝیب٦١  پطزاذت ٦ّ زض آ٨١ب ث٦

ثطای ى٨ٜ ٧بی ٝغط٣ح٦ زض آمبظ َٝب٦ٙ اؾت. ض٣یْطز ١ؾطی ٦ّ ت٤ؾظ ١ٖبض١سٕبٟ ای٠ پػ٧٣ف،  ؾ٦ ض٣ایت ٨ٜٝ، پبؾد ث٦ پطؾف

اؾت.   زضثبض٥ آٟ زض ١ؾط ٕطىت٦ قس٥، چ٢ی٠ اؾت ٦ّ ٧ط ض٣ایت زض ؾ٦ ٍؿٞت ٤ٝضز ثطضؾی ٍطاض ٕطىت٦ ّبٝ٘ ٧ط ض٣ایت ٣ ثحث



ایاٜ ٣ ٙاصا ناطىبً ثا٦      تط ٕعاضـ تبضیری، ث٦ ت٤ضیح ٣اغٕبٟ ٝات٠ اناٚی پطزاذتا٦    ن٤ضت ٦ّ اثتسا ثطای ى٨ٜ ث٨تط ٣ فٞیٌ  ثسی٠

 اؾت.   اّتيب ١كس٥  ٧11ب تطج٦ٞ
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٘   -ىیٚؿ٤ه ٣ ٤ٝضخ ی١٤ب١ی -ز٣ ّتبة آ١بثبؾیؽ ٣ ؾیط٣پسیب ٤١قت٦ ٕع١ي٤ٟزض تا٤ج٨ی زضثابض٥ ىط٢٧أ ماصایی      ٝغبٙات ٍبثا

 پبضؾیبٟ شّط قس٥ ٦ّ زض ٧ی  ٤١قت٦ زیٖطی ٧ٞب٢١س آٟ ١یؿت ٣ اظ ای٠ ١ؾط ثؿیبض حبیع ا٧ٞیت اؾت.  

  اض ١رؿتی٠ ضقس ٣ ٤ٞ١ فَٚی ٣ جؿٞی ٤ّزّبٟ ثؿیبض ٝا٤ضز ت٤جا٦ پبضؾایبٟ ثا٤ز٥    ذه٤ل زض از٣  ىط٢٧ٔ مصایی نحیح، ث٦

قا١٤س ٣ زض آ١جاب ث٨تاطی٠     عجٌ ٕعاضـ ٕع١ي٤ٟ زض آ١بثبؾیؽ، ىطظ١ساٟ ایطا١یابٟ ثطٕعیاس٥ ٧ٞا٦ زض زضٕاب٥ قاب٥ تطثیات ٝای       اؾت. 

 ,Xenophon IXٝب٢١س. ) ١یؿت ٝه٤ٟ ٝیق٤ز ٣ اظ زیسٟ ٣ ق٢یسٟ ٧طچ٦ قطاىت٢ٞسا٦١  ٧بی ذطز٢ٝسی ٣ ضىتبض ث٦ آ١بٟ زاز٥ ٝی زضؼ

٣ؾی٦ٚ ت٠ ٣ جبٟ ضا ظیب١ی ١طؾس. عجٌ ٕيت٦ ٕع١يا٤ٟ   ض٣ی زض ٝهطه مصا٧ب ث٤ز، تب ثسی٠ یْی اظ ای٠ زض٣ؼ تطثیتی، تٞطی٠ ٝیب٦١ ) 3

ت٤جا٦   ٍبثا٘   زاز١اس ٣ ١ْتا٦   ٝاعاج ذا٤ ٝای    زض ؾیط٣پسیب، زض ٝیبٟ پبضؾیبٟ ضؾٜ ث٤ز ٦ّ اعيبٗ ضا اظ ٧ٞبٟ اثتسای ظ١سٕی، ث٦ افتساٗ 

زیس١س ٣ ث٢بثطای٠ ذ٤ز ١یع ثا٦ ایا٠    ٦ّ، فٚت ت٤ج٦ اعيبٗ ث٦ ای٠ ذهٚت، ای٠ ث٤ز ٦ّ ثعضٕتطاٟ ذ٤ز ضا ثسی٠ ذهٚت ٝتهو ٝی ای٠

 .  (Xenophon I, ii: 8 p. 17) آ٣ضز١س ذهیه٦ ض٣ی ٝی

٤ٕیس،  بٟ ٧رب٢ٝكی ؾر٢ب١ی ٝیاظ ٤ٍٗ ؾَطاط حْیٜ، زضثبض٥ تقٚیٜ ٣ تطثیت قب٧عازٕ 12السیبیاداٍلاىلاع٤ٟ ١یع زض ضؾب٦ٙ 

ق١٤س،  زاضز ىطظ١سا١ی ضا ٦ّ زض ذب١ساٟ ؾٚغ٢تی ٝت٤ٙس ٝی ٢ّس ٣ ثیبٟ ٝی ٦ّ ث٦ افتَبز آ١بٟ ث٦ آیی٠ ظضتكت اقبض٥ ٝی اظ ج٦ٚٞ ای٠

تطی٠ فٞ٘ آ٣ض١س ٣ جؿٜ ا٣ ث٦ ث٨ ٧بی ا٣ ٤ٝاؽجت قبیؿت٦ ث٦  ؾپبض١س، تب زض پط٣ضـ ا١ساٛ ثطای تطثیت ث٦ زؾت ث٨تطی٠ ٝطثیبٟ ٝی

٧ب ث٤ز٥  ض٣ی زض ٝهطه ذ٤ضاُ زازٟ ثسٟ ث٦ ٝیب٦١ ذ٤ضی ٣ فبزت تطی٠ ٣ج٥٤ ای٠ تطثیت، ّٜ ق٤ز. یْی اظ ٨ٜٝ قْ٘ پط٣ضز٥ 

ٕطزیس ٦ّ اظ ا٣اٟ ٤ّزّی، جؿٜ ٣ ض٣ح ت٤اٝبٟ  زض ٣اٍـ تٞبٛ ٝطاح٘ تقٚیٜ ٣ تطثیت زض ف٨س ٧رب٢ٝكی، ع٤ضی ت٢ؾیٜ ٝیاؾت.  

ثطای ذ٤ز ىطز ٣ جبٝق٦ پط٣ضـ یبثس. ثسٟ ١یط٢ٝ٣س ٣ ؾبٜٙ، ٣ ض٣ح ٤ٍی ٣ ثباضاز٥ تحت یِ اؾ٤ٚة نحیح ٣ فٞٚی ٣ ٝيیس، 

 ٦ّ زیسیٜ فبٝٚی ٦ّ ١َف ثؿیبض ٨ٝٞی زض ای٠ اؾ٤ٚة تطثیتی زاقت، تنصی٦ نحیح ٣ ؾبٜٙ ث٤ز.  آٝس ٣ چ٢بٟ  ثبض ٝی

ای  ث٦ ٦١٤ٞ١ سیرٍپذیاذ٤ز،  ای پبضؾیبٟ ٣ قی٥٤ تقٚیٜ ٣ تطثیت ٤ّزّبٟ پبضؾی، زض اثط ٕع١ي٤ٟ ض٠ٞ ت٤ضیح فبزات تنصی٦

٢ّس ٣ ای٠ ١رؿتی٠ ض٣ایت تبضیری ٨ٜٝ  ٧بی ١ؾبٝی اقبض٥ ٝی ٧بی ٝتسا٣ٗ ٣ ٤ٝضز ٝهطه ج٤ا١بٟ پبضؾی زض اضز٣ٕب٥ اظ ذ٤ضاُ

زض ثط١ب٦ٝ مصایی ج٤ا١بٟ پبضؾی ٦ّ تحت تقٚیٜ ٣ تطثیت ٝطثیبٟ ذ٤ز ث٤ز١س، اظ »عجٌ ای٠ ض٣ایت،  ٤ٝضز ثطضؾی ٝبؾت. 

جب ٦ّ زض ٤ٝاضزی زض ٢٧ٖبٛ قْبض، مصای آ١بٟ، میط اظ ٤ٕقت قْبض، ت٨٢ب ٢ٝحهط  قس، تب آٟ ض ظیبز اؾتيبز٥ ٝیؾجعیجبت ث٦ َٝسا

 (Xenophon, Cyropaedia I, ii. 8)«. آ٣ضز١س ای ١بٟ ث٤ز، ٦ّ آٟ ضا اظ ذب٦١ ٧ٞطا٥ ذ٤ز ٝیث٦ ؾجعی ٣ ت٦ْ

 تَضیح ٍاصگاى ٍ اصطلاحات هتي -3-1-1

Άπηον ٣اغ٥ ٧ٞچ٢ی٠ ١بٟ.  زض ظثبٟ ی١٤ب١ی یق٢یΰψον  ،قاس٥   قس، اعلاً ٝی ث٦ ٧ط ٤١ؿ ذ٤ضاّی ٦ّ زض آٟ ض٣ظٕبض ثب ١بٟ ذ٤ضز٥ ٝی

اؾات.   اؾت ٣ ث٦ تقجیط ث٨تط یِ ٤١ؿ ؾاجعی قاجی٦ ثا٦ آٟ ثا٤ز٥     تیعُ(  )تط٥ زض ظثبٟ ی١٤ب١ی، قب٧ی Κάπδαμοاؾت. ٝق٢بی تَطیجی 

 )٧ٞبٟ(.

                                                           
 Loebٕطىت٦، ٝج٢بی انٚی ١ٖبض١سٕبٟ، تطج٦ٞ ٤ٙة )  ٧بی ٝتقسزی ٦ّ تب٤٢ّٟ اظ ٢ٝبثـ ّلاؾیِ ٤ٝضز ثطضؾی زض ای٠ پػ٧٣ف ن٤ضت زض ٝیبٟ تطج٦ٞ 11

Classical Library٧بؾت. ثب ای٠ حبٗ ثطای ى٨ٜ  ٧ب یْی اظ ث٨تطی٠ ؿی، ٝقتجطتطی٠ تطج٦ٞ ٣ زض ٝیبٟ زیٖط تطج٧٦ٞبی ا١ٖٚی ( ث٤ز٥ ٦ّ زض ٝیبٟ تطج٦ٞ
 ایٜ.  ٧ب ذ٤ززاضی ١ْطز٥ ث٨تط ٝغٚت اظ ؾ٢جف آٟ ثب زیٖط تطج٦ٞ

12 Alcibiades ا١س ٣ پ٤ٗ ىطایس٢ٙسض زض  ؿت٦ا١س، اٝب ٝأذص ٠٨ّ آٟ ضا اظ آثبض اىلاع٤ٟ زا١ ثطذی ٝحََبٟ زض نحت ا١تؿبة ای٠ ضؾب٦ٙ ث٦ اىلاع٤ٟ تطزیس ّطز٥

 (25-26: ٤١1352قتبض شی٘ نحت ای٠ ا١تؿبة ضا ٝسٙ٘ ؾبذت٦ اؾت. )ٝجتجبیی، 
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زاٟ ض٣ٝی ثطای ؾطظٝی٠ ٣ؾیـ پبضؼ، ؾ٦ ٤١ؿ اٍٚیٜ ؾطز، ٕطٛ ٣ ٝقتسٗ ٍبی٘ ث٤ز٥ اؾت )ض.ُ: ّتبة پب١عز٧ٜ  اؾتطاث٤ جنطاىی

٦َ ٧بی ٢ٝبثـ ّلاؾیِ اظ ج٦ٚٞ ٧ط٣ز٣ت، ٕع١ي٤ٟ ٣ اؾتطاث٤، ٢ٝغ (. عجٌ ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز ٣ ٕعاضـStrabo,1966جنطاىیب: 

ظ١سٕی ع٤ایو ٣ ٍجبی٘ پبضؾی فٞستبً زض ١بحی٦ ٝقتس٦ٙ ٣ ثركی اظ ١بحی٦ ؾطزؾیطی پبضؼ ث٤ز٥ اؾت. اٝب ثیكتط ٢ٝبعٌ ىبضؼ 

٦ّ حس٣ز ٧يت ؾس٥  زاز؛ چ٢بٟ ٧٤ّؿتب١ی تكْی٘ ٝیچ٦ ؾطزؾیطی، چ٦ ٕطٝؿیطی ٣ چ٦ ٝقتسٗ ضا ٤١احی ٧٤ّؿتب١ی یب ١ی٦ٞ

( ٣ 653: ٢ّ1385س )َٝسؾی، ٧بی پطزضذت ت٤نیو ٝیىبضؼ ضا ٧٤ّؿتبٟ زضؾتی ٍؿٞت فٞس٥ اٍٚیٜ ثقس، َٝسؾی ١یع ث٦ 

 (. 109: 1368)جی٨ب١ی، « زض ىبضؼ ٧ی  ق٨طی ١یؿت ٦ّ زض آٟ ٧٤ّی ١یؿت»٤ٕیس:  جی٨ب١ی ٝی

 ١كی٠ ّبٝ٘، ض٣ؾتب١كی٠ ١٣كی٠، ٤ّچ٤ّچای ث٤ز ٦ّ زض آٟ چ٨بض ٕط٥٣ جٞقیتی ١ی٦ٞ ق٨طثب١ی پبضؼ زض ظٝبٟ ٧رب٢ٝكیبٟ، ٢ٝغ٦َ

. ىقبٙیت اٍتهبزی مبٙت زض قی٥٤ یْجب١كی٢ی ّكب٣ضظی ٣ زض 13ق٨ط١كی٠ ثب ٧ٜ تٞبؼ زاقت٢س اٝب تقساز ق٨ط١كی٢بٟ ثؿیبض ا١سُ ث٤ز

ثط ٝطزٛ یْجب١كی٠، ٧ٞیك٦ ٧ٞب٢١س اٝط٣ظ٥ جٞـ ّ یطی اظ ١كی٢ی، زاٝپط٣ضی ث٤ز٥ اؾت. زض ىبضؼ فلا٥٣ ٤ّچ ١كی٢ی ٣ ١ی٦ٞقی٥٤ ٤ّچ

. عجٌ  (Herodotus, I, 2003: 125)زاز١س ٣ تقسازی اظ ٍجبی٘ پبضؾی ضا ١یع ٧ٞی٠ چبزض١كی٢بٟ تكْی٘ ٝیّطز١س  چبزض١كی٠ ظ١سٕی ٝی

. ٧ط٣ز٣ت إطچ٦ تقساز Xenophon 1, 2, 5, 1980:13)ا١س ) قس٥ ، پبضؾیبٟ ث٦ ز٣اظز٥ ٍجی٦ٚ تَؿیٜ ٝیسیرٍپذیازض  ٕعاضـ ٕع١ي٤ٟ

ّساٛ اظ ٤ٝضذبٟ ّلاؾیِ، ١بٛ  (. ٝتبؾيب٦١ ٧ی ١Herodotus I, 2003: 125بٛ ثطز٥ اؾت ) زا١س اٝب ت٨٢ب ز٥ تب اظ آ٨١ب ضا ٍجبی٘ ضا ثیكتط ٝی

ا١س، ٧ٞچ٢ی٠، ٣احس٧بی اجتٞبفی ٤ّچْتط اظ ٍجی٦ٚ یق٢ی عبیي٦ )ّلاٟ( ضا زض ٤ٝضز ٤ٍٛ پبضؼ ١بٛ  تٞبٛ ٍجبی٘ ٍجبی٘ پبضؾی ضا شّط ١ْطز٥

زض ف٨س ٧رب٢ٝكیبٟ اعلافبت زٍیَی ١ساضیٜ. ا١س. ٝتبؾيب٦١ اظ تَؿیٞبت ؾیبؾی ٣ جنطاىیبیی پبضؼ ١جطز٥

 ًَع ًاى هصزفی: ًاى جَ یا گٌذم؟ -3-1-2-2

ٝتبؾيب٦١ ت٤نیو ٕع١ي٤ٟ اظ ای٠ مصای ٝره٤ل ج٤ا١بٟ پبضؾی زض فی٠ اضظق٢ٞس ث٤زٟ، زض ٤ٝاضزی ٝج٨ٜ اؾت. ثطای ٝ بٗ  

پبضؾی زض ای٠ ٤ٝاضز، چ٦ ٤١ؿ ١ب١ی ضا ٝهاطه   زا١یٜ ٦ّ ج٤ا١بٟ ع٤ض زٍیٌ شّط ١كس٥ ٣ ٙصا ث٦ زضؾتی ١ٞی ٤١ؿ ١بٟ ٝهطىی ث٦ 

ای ایا٠ ذا٤ضاُ ثحاث ١ٞابییٜ،      ا١س؛ ١بٟ ج٤، ث٤ٚط یب ٢ٕسٛ. ث٢بثطای٠ ثطای ای٠ ٦ّ ثت٤ا١یٜ ثیكتط زضثبض٥ اثقابز تنصیا٦   ّطز٥ ٝی

كایس اظ  جٞ ٣ اؾ٢بز ثبض٣ی ترات  14زا١یٜ ٦ّ زض ٢ٝبثـ ّلاؾیِ ١بچبضیٜ اظ تٞبٛ ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز ٝسز ثج٤ییٜ. زض ٦ٚ٧٣ ا٣ٗ ٝی

ز٣ ٤١ؿ ١بٟ ث٦ ف٤٢اٟ ١بٟ ٝهطىی پبضؾیبٟ ١بٛ ثطز٥ قس٥ اؾت؛ ١بٟ ٢ٕسٛ ٣ ج٤. ق٤ا٧س جنطاىیبیی ٣ تبضیری ؾطظٝی٠ پبضؼ، 

ثط ای٠ ز٣ ٤١ؿ ١ابٟ، حاساٍ٘ زض ج٤اٝاـ مطثای ىالات ایاطاٟ ٣ زض ٝجاب٣ضت        ٢٢ّس ٦ّ فلا٥٣ ای٠ احتٞبٗ ضا ثؿیبض ت٤َیت ٝی

ا١س. ٝتبؾيب٦١ تب٤٢ّٟ ت٤ج٦ ا١اسّی   ّطز٥ بٟ ث٤ٚط ١یع زض ؾجس مصایی ذ٤ز اؾتيبز٥ ٝی٧بی ظإطؼ، ٝطزٝبٟ ٝحٚی اظ ١ ٧٤ّؿتبٟ

٧بی حبن٘ اظ ث٤ٚط زض ایطاٟ ثبؾتبٟ قس٥ اؾات ٣ قبیؿات٦ اؾات ٝغبٙقابت ثیكاتطی ثاط ض٣ی آٟ ا١جابٛ ٕیاطز          ث٦ ىطآ٣ضز٥

ٌ     (. زضذت ث٤ٚط اظ ض٣ظٕبضاٟ ٠٨ّ ث130٦: 1394)ظ٨١بضی ٣ مض٢يطی،  ٝقتاسٙی چا٤ٟ ١ا٤احی     نا٤ضت ٣حكای زض ٢ٝابع

حبقی٦ زضیبی ٝبظ١سضاٟ ٣ زض مطة ایطاٟ اظ ؾطزقت، ّطزؾتبٟ، ّطٝب١كب٥، ایلاٛ، ٍؿٞتی اظ ذ٤ظؾتبٟ، ٙطؾتبٟ، چ٨بضٝحبٗ ٣ 

(. ایا٠ ١ا٤احی، ٕؿاتط٥ ٣ؾایقی اظ     22: ٣1383ث٤یطاحٞس تب ىبضؼ پطا٢ّس٥ قس٥ ث٤ز١س )اظّیب ٣ ی٤ؾايی،  ثرتیبضی، ٨ّْی٤ٚی٦

٤٧٣ایی ٣ ١یع اْٝابٟ ّكات ٣   فٚت ٝؿبفس ث٤زٟ قطایظ آة ٕطىت، ٦ّ ث٦  ا زض آٟ ض٣ظٕبض زضثطٝیٍٚٞط٣ مطثی ٧رب٢ٝكیبٟ ض

ت٤اٟ ٕيت ٝطزٝبٟ ظیبزی زض ای٠ ٕؿتط٥ ٣ؾیـ، زض عا٤ٗ ؾابٗ اظ    ظضؿ، جٞقیت ظیبزی ١یع زض آ١جب ؾب٠ّ ث٤ز١س؛ ث٢بثطای٠ ٝی

                                                           
 :Herodotus I, 2003ا١س ) ١كی٢ی ٣ نحطإطزی ث٤ز٥ ذ٤ز ٍجبی٘ پبضؾی عجٌ ٕعاضـ ٧ط٣ز٣ت، زاضای چ٢س قی٥٤ ٝقیكت ٝتيب٣ت ّكب٣ضظی، ٤ّچ 13

125.) 
٧بیی زض ای٠ ضاثغ٦ زاض١س. ٧ٞچ٢ی٠ زض ى٨طؾت مصایی پ٤ٙی٤٢ؼ، ث٦ ١بٟ ٢ٕسٛ ٣ ج٤ زضثبض ؾٚغ٢تی اقبض٥ قس٥  ـاؾتطاث٤، آث٢بئؽ ٣ ٧ط٣ز٣ت، ٕعاض 14

 اؾت.



(. ثب ای٠ حبٗ قا٤ا٧سی ٝج٢ای   130: ٢1394يطی، ثطز١س )ظ٨١بضی ٣ مض ٧بی حبن٘ اظ زضذتبٟ ث٤ٚط ج٢ٖٚی ث٨ط٥ ٝی ىطآ٣ضز٥

ثبقس، زض زؾت ١یؿت. فٚت ای٠ اٝط ضا  قس٥  ٦ّ اظ ای٠ ١بٟ، زض ضغیٜ مصایی ج٤ا١بٟ پبضؾی تحت تقبٙیٜ ١ؾبٝی اؾتيبز٥  ثط ای٠

اضز. ث٦ ٧بی ٣ضظقی ١س فٚت زیط٧ضٞی ٣ ؾ٢ٖی٢ی، ت٢بؾت چ٢سا١ی ثب ىقبٙیت ١یع ثبیس زض عجیقت ای٠ ١بٟ جؿت. ١بٟ ث٤ٚط ث٦ 

ٝست ضا ٧ٜ زاضا ١یؿت. حتی زض ؾجس مصایی ج٤اٝـ مطثای ٣   فٚت ٧ٞی٠ ٣یػٕی، ٍبثٚیت ٝهطه زایٞی یب ع٤لا١ی فلا٥٣ ث٦  

 ت٤ا١ؿت٦ یِ مصای ثبثت ٣ زایٞی ثبقس. ١كی٠ ىلات ایطاٟ ١یع، ای٠ ١بٟ ث٦ ٧ی  ض٣ی ١ٞی ظإطؼ

٢ؾ٤ض اظ ١بٟ ٝص٤ّض زض ض٣ایت ٕع١ي٤ٟ ١بٟ ج٤ اؾت ٦١ ت٤ا١س زاٗ ثط ای٠ ثبقس ٦ّ ٝ زلای٘ ٣ ق٤ا٧سی ٣ج٤ز زاضز ٦ّ ٝی

 ٢ٕسٛ. 

٧بی ١ؾبٝی زض ١عز ج٤ا١بٟ پبضؾی ؾر٠ ٦ّ اؾتطاث٤ زض ّتبة جنطاىیبی ذ٤ز، اظ ٝهطه ١بٟ ج٤ پؽ اظ تٞطی٠ ١رؿت ای٠ 

پبضؼ ٣ ٣ضقیت ٦ّ ْٝٞ٘ ض٣ایت ٕع١ي٤ٟ اؾت، ثب اٍٚیٜ  ثط ای٠(. ای٠ ؾر٠ اؾتطاث٤ فلا٤ٕStrabo XV, 1966: 3,18٥٣یس ) ٝی

زا١یٜ ٦ّ زض ف٨س ٧رب٢ٝكی، ج٤ اظ مصا٧بی انٚی  ّكب٣ضظی ٣ ظضافت آٟ، زض ف٨س ٧رب٢ٝكی ت٢بؾت ظیبزی زاضز؛ ظیطا ٝی

(. زض ٝیبٟ ملات 319: 1385)ّد،  ضؾیس ٣ یْی اظ آ٨١ب ت٨ی٦ ١بٟ ج٤ ث٤ز ث٦ ٝهطه ٝی ٧15بی ١٤ٕب٤ٕٟ پبضؾیبٟ ث٤ز ٦ّ ث٦ قی٥٤

قس )٧ی٢تؽ،  قس ٣ ٢ٕسٛ ث٦ َٝساض ظیبز زض پبضؼ ّكت ١ٞی ع ثیف اظ ٦ٞ٧ ج٤ ّبقت٦ ٝی٤ٝضز ّكت زض ق٨طثب١ی پبضؼ ١ی

٢٢ّس٥ ٝسفبی ٝب ثبقس، ّكت ظیبز ٝحه٤ٗ  ت٤ا١س ت٤َیت (. ث٢بثطای٠ ز٣ٝی٠ زٙیٚی ٦ّ ٝی17: 1366؛ زا١ساٝبیو، 338؛ 320: 1386

زا١یٜ  ؾت. عجٌ ى٨طؾت مصایی پ٤ٙی٤٢ؼ، ٝیج٤ زض پبضؼ ٣ ٝهطه ظیبز آٟ ٧ٜ زض ؾجس مصایی فب٦ٝ پبضؾیبٟ ٣ ٧ٜ اقطاه ا

ّٜ زاضای ؾ٦ زضج٦ ّیيی ٝتيب٣ت ث٤ز. ث٢بثطای٠ إطچ٦ ١بٟ ج٤ زض ٝج٤ٞؿ،  قس، ذ٤ز زؾت ٦ّ آضزی ٦ّ ثب آٟ ١بٟ ج٤ ت٨ی٦ ٝی

١بٟ تطزیس ١بٟ ج٤ ٝهطىی زضثبض، ثب  تطی ١ؿجت ث٦ ١بٟ ٢ٕسٛ ثطذ٤زاض ث٤ز؛ ٣ٙی ذ٤ز ا٤١افی زاقت. ثی اظ ّیيیت ٣ عقٜ پبیی٠

اؾت؛ اٝب ١ْت٦ ٍبث٘ ت٤ج٦ ای٠ اؾت، ٦ّ ث٦  جٞكیس یْؿبٟ ١ج٤ز٥  ج٤ ٝهطىی زض ؾيط٥ مصایی فب٦ٝ ٝطزٛ، ٣ ١یع ّبض٢ّبٟ ترت

ت٤اٟ ثطای آٟ  ٧بی ١ؾبٝی پبضؾیبٟ، ثط ١بٟ ٢ٕسٛ اضجحیت زاقت٦ ٦ّ زلای٘ ظیط ضا ٝیظفٜ ١ٖبض١سٕبٟ، ٝهطه ١بٟ ج٤ زض تٞطی٠

٧ب،  ٧بی ١ؾبٝی جؿت. اظ آ١جب ٦ّ یْی اظ ا٧ساه ٨ٜٝ ا١جبٛ ای٠ ىقبٙیتض ٝب٧یت ای٠ تٞطی٠ت٤اٟ ز ثطقٞطز. زٙی٘ ١رؿت ضا ٝی

ج٢ٖی ث٤ز، ٝحیغی ثطای تحٞ٘ ثطذی قسایس مصایی ١یع ث٤ز٥ اؾت. ث٢بثطای٠  فبزت زازٟ جؿٜ ٣ ض٣ح، ث٦ قطایظ ؾرت قج٦

ظاز٥ ٣ ث٢ٚسٝطتج٦ پبضؾی، ٦ّ ا٤٢ّٟ  ج٤ا١بٟ اقطاه ت٤ا١ؿت ثطای ، ث٦ ٣یػ٥ ٝی -٣ چ٦ ثؿب ١بٟ ج٤ ١بٝطم٤ة -اؾتيبز٥ اظ ١بٟ ج٤

١ؾبٝی، زض ٝقطو آ٤ٝذت٠ ٣ تقبٙیٜ ١ؾبٝی ث٤ز١س، ضیبضت ٝيیسی ثبقس. زٙی٘ ز٣ٛ چ٢ی٠ اؾت ٦ّ  زض ٝحیغی اضز٣ٕب٧ی ٣ قج٦

بظاٟ زض ٍب٤ٝؼ تقبٙیٜ ١ؾبٝی پبضؾیبٟ، حيؼ ؾلاٝتى اىطاز تحت اٝط ىطٝب١س٥ ٣ ت٤َیت ٣ حيؼ ٣ ت٤َیت ١یط٣ی جؿٞب١ى ؾطث

١ؾط ٝطثیبٟ ذ٤ز  ٧بی ١ؾبٝی ؾرت ٣ ٢ٝؾجغی ٦ّ ج٤ا١بٟ پبضؾی تحت ٧ب ث٤ز ٣ تٞطی٠یْى اظ ٣ؽبیو ثعضٓ ىطٝب١س٥

ٕصضا١س١س، ٦١ ىَظ اظ ثبة ّؿت آٝبزٕی زض ج٢ٔ ٣ ٤ٝاٍـ ٙع٣ٛ، ث٦ْٚ ثیكتط یِ تٞطی٠ جؿٞب١ی ثطای حيؼ ؾلاٝتی ٣ یِ  ٝی

تنصی٦ نحیح ٣ ٝقتسٗ ث٤ز؛ ث٢بثطای٠ پی١٤سی فٞیٌ ثی٠ ٤١ؿ تنصی٦ ٤ٝضز ٧بی آٟ،  تطی٠ ٤ٝٙي٦ قی٥٤ ظ١سٕی ث٤ز، ٦ّ اظ ٨ٜٝ

٧بی ١ؾبٝی ٣ یب زض ٧بی ضظٝی ج٤ا١بٟ پبضؾی ٣ج٤ز زاقت. ث٢بثطای٠، پؽ اظ تٞطی٠ ١ؾبٝی ٣ ىقبٙیتاؾتيبز٥ زض ای٠ ٝحیظ قج٦

ٝقس٥ ٝب١ـ اظ اؾتٞطاض ىقبٙیت  قس تب ث٦ فٚت ؾ٢ٖی٢ی ٧ب، ثبیس ذ٤ضاّی ٤َٝی ٣ زض فی٠ حبٗ ؾجِ ٝهطه ٝی حی٠ ای٠ ىقبٙیت

 .٧بی ٣ضظقی ٣ جؿٞب١ی ١ٖطزز

 سبشیجات ػٌصزی هْن در فزٌّگ غذایی جَاًاى پارسی -3-1-2-3

٧ابی   ٧بیی ٦ّ ج٤ا١بٟ پبضؾی تحت تقابٙیٜ ١ؾابٝی زض ٝحایظ اضز٣ٕاب٥     آیس، ذ٤ضاُ ٦ّ اظ ٢ٝبثـ ّلاؾیِ ثطٝی ع٤ض ّٚی چ٢بٟ  ث٦

٧ابی ٣حكای ٣    ٧ابی ذبنای اظ ٝیا٥٤    قس؛ ١رؿت ٝهطه ١٤ٕا٦  عطیٌ تبٝی٠ ٝی ّطز١س، ث٦ چ٢س آ٤ٝظقی ٣ ١ؾبٝی ٝهطه ٝی

                                                           
 Hulledج٤ ٝط٣اضیسی )قس٥ اظ ج٤ زض زضثبض فجبضت ث٤ز اظ: آضز ج٤ )ثب ؾ٦ زضج٦ ّیيیت ٝتيب٣ت(، ٧بی ت٨ی٦ عجٌ ى٨طؾت مصایی پ٤ٙی٤٢ؼ، ذ٤ضاُ 15

barley ،)اظ ج٤ ٣ ج٤ ٝره٤ل حی٤ا١بت پط٣اضی زضثبض ) قس٥ذ٤ضاّی ت٨ی٦Amigues, 2003: 
7-9 

& Briant, 2002: 286-287 زض جیط٥ مصایی .)
 (.  62-63: 1385ن٤ضت ذبٛ، ثطیب١ی ج٤، ج٤ا٦١ ج٤ ٧ٞطا٥ قطاة ٣ آثج٤ )ّد،   ضؾیس؛ ث٦ جٞكیس ١یع ج٤ ث٦ چ٢س عطیٌ ث٦ ٝهطه ٝی ّبض٢ّبٟ ترت



 .Xenophon I, ii. 8)٦ّ اظ عطیٌ قْبض ) 16ای ٤ٕقت ذ٤زض٣ی ج٢ٖٚی ٣ ٧٤ّؿتب١ی ٝ ٘ ٕلاثی، پؿت٦ ٧٤ّی ٣ ث٤ٚط، ز٣ٛ ت٦ْ

P: 17  ٧بیی ّا٦   طىت، ٣ ؾ٤ٛ ذ٤ضإُ قس٥ ٤ٝضز اؾتيبز٥ ٍطاض ٝی آٝس، ٣ احتٞبلاً ث٦ عطیٌ ّجبة ٣ ثب تلاـ ٣ ؾرتی ثسؾت ٝی

آ٣ضز١س؛ )٧ٞبٟ( ٦ّ عجٌ ٕعاضـ ٕع١ي٤ٟ، ٢ٝحهط ث٦ َٝساضی ١بٟ ٣ ؾجعی ث٤ز . ثاب   ج٤ا١بٟ پبضؾی اظ ذب٦١ ثب ذ٤ز ث٦ اضز٣ٕب٥ ٝی

٧بی ٣ضظقای   ق٤یٜ ٦ّ یِ ف٢هط ٨ٜٝ آٟ، ؾجِ ٣ ٍبث٘ ٧ضٜ ث٤زٟ مصا ث٦ ٢٧ٖبٛ ىقبٙیت زٍت زض ای٠ ثط١ب٦ٝ مصایی، ٝت٤ج٦ ٝی

٧بی ١ؾابٝی زض   ف٤٢اٟ ْٝٞ٘ ٝيیسی ج٨ت ا١جبٛ ٣ضظـ  زیٖط ٣ج٤ز ٤ٝاز مصایی ٝيیسی ٝ ٘ ؾجعیجبت اؾت ٦ّ ث٦ ٣ ١ؾبٝی ٣

ت٤ج٨ی   ز٢٧س ٣ ای٠ ذ٤ز ١ْت٦ ٍبث٘ ٧ب ٣ ؾجعیجبت، ثیكتطی٠ َٝساض ای٠ جیط٥ مصایی ضا تكْی٘ ٝی قس٥ اؾت. ٝی٥٤ ١ؾط ٕطىت٦ ٝی

ای ذ٤ال ٨ٜٝ آٟ ٣ ١َكی ٦ّ زض حياؼ   ن٤ضت تجطثی، ث٦ پبض٥ جعیجبت، ث٦ اؾتيبز٥ ظیبز اظ ؾ قِ پبضؾیبٟ زض ١تیج٦ اؾت. ثی

ثطز٥ ث٤ز١س. ٢ٝبثـ ّلاؾیِ، ت٨٢ب ث٦ ؾ٦ ٤ٝضز اظ ّبضثطز٧ابی ؾاجعیجبت ٣ ٕیب٧ابٟ ذا٤ضاّی زض     ؾلاٝتی جؿٞب١ی آ١بٟ زاقت٦، پی

ٗ تٞاطی٠  ضایج زض ثی٠ ج٤ا١ابٟ ٝكان٤  ای ١بٟ، ث٦ ف٤٢اٟ یِ ذ٤ضاُ ٝتسا٣ٗ ٣  ا١س. ١رؿت ٧ٞطا٥ ثب ت٦ْ ثی٠ پبضؾیبٟ اقبض٥ ّطز٥

ف٢ا٤اٟ   ٦ّ زض ض٣ایت ٕع١ي٤ٟ ثساٟ اقبض٥ قس، ز٣ٛ ث٦  ىطؾب ٣ ؾرت ٍطاض زاقت٢س؛ چ٢ب٧ٟبی عبٍت ذسٝت ١ؾبٛ، ٦ّ تحت تٞطی٠

ت٤اٟ ث٦ ى٨طؾت ٤ٝاز ذ٤ضاّی زضثابض ٧رب٢ٝكای ّا٦     ثبض٥ ٝیتط ٣ زضثبض قب٧ی. زض ای٠ چبق٢ی مصا٧بی انٚی زض ثی٠ اٍكبض ٝطى٦

قس٥ ت٤ج٦ ٤ٞ١ز. زض ای٠ ى٨طؾت اظ چ٢س ٦١٤ٕ ؾجعیجبت ١ابٛ ضىتا٦ ّا٦ فجبضت٢اس اظ: قاب٧ی، ؾایط، پیابظ،         پ٤ٙی٤٢ؼ اضای٦  ت٤ؾظ

، قا٤یس ذكاِ، ّاطىؽ ٣ زا١ا٦     silphiumٕیاب٥ ؾایٚيی٤ٛ    ٧ب شّط ١كس٥، تقسازی اظ ٕیب٧بٟ زاض٣یی ٝطم٤ة ٦ّ ٤٧یت زٍیٌ آٟ

 :Amigues, 2003ٕٚط١ٔ )
ف٢ا٤اٟ ١ا٤فی زاض٣ ج٨ات زضٝابٟ ٣ ث٨جا٤ز ثطذای اظ        ٤ٛ ؾجعیجبت، ثا٦  ، ٣ زض ٨١بیت ّبضثطز ؾ(7-9

جٞكایس اؾات ّا٦ ١كابٟ اظ ٝهاطه      ٧ابی ترات   ثط ای٠، اقبضات ا١سّی زض ثطذی اؾا٢بز ٣ ٕا٘ ١جكات٦   اٝطاو جؿٞی. فلا٥٣

 (.68: 1385)ّد، 17ؾجعیجبت ث٦ ف٤٢اٟ ذ٤ضاُ ض٣ظا٦١ ٣ ٝتسا٣ٗ ت٢ی چ٢س اظ ّبض٢ّبٟ ث٢ٚسپبی٦ پبضؾی زاضز

 ّا ًتایج بزرسی -3-1-3

 رٍی ٍ رػایت اػتذال هشاج هیاًِ شٌاسایی دٍ اصل غذایی هْن؛ -3-1-3-1

٤ٕیاس ْٝٞا٠ اؾات     ٢ّس، ٝای  ٦ّ ث٦ مصای ٝره٤ل ج٤ا١بٟ پبضؾی تحت تقبٙیٜ ٣ضظقی ٣ ١ؾبٝی اقبض٥ ٝی ٕع١ي٤ٟ پؽ اظ آٟ

٦ّ ٖٝاط ٤١قایسٟ آة ذابٙی ٧اٜ ٙاصتی       ٠ىطزی اظ ذ٤ز ثپطؾس ذ٤ضزٟ ای٠ مصای ؾبز٥ یق٢ی ١بٟ ٣ ؾجعی چ٦ ٙصتی زاضز، یب ای

(. یْای اظ  Xenophone, Cyrupedia I, ii: 11. P. 21زا١س ٦ّ ٣اٍقبً ٕطؾا٦٢ ثبقاس )   ذ٤ا٧س زاقت؛ اٝب ٙصات آٟ مصا ضا ّؿی ٝی

٧بی آٝبزٕی ١ؾبٝی زایٞی ٣ ثب ذهٚت ز٣ضاٟ ا٣ٙی٦ ىت٤حبت آ٨١اب اضتجابط    تطی٠ ان٤ٗ نحیح مصایی پبضؾیبٟ، ٦ّ ثب ٣یػٕی ٨ٜٝ

ّطز١اس ٣ زض ٢٧ٖابٛ ذا٤ضزٟ ٣     ١٤ٕا٦ ماصایی ٝهاطه ١ٞای    قس١س، ٧ای   اؾت، ای٠ ث٤ز ٦ّ تب ظٝب١ی ٦ّ ّبٝلاً ٕطؾ٦٢ ١ٞی قت٦ زا

ّطز١س. ای٠ ذ٤ز اظ ث٨تطی٠ ان٤ٗ ىط٢٧ٔ مصایی اؾت ٦ّ فٜٚ پعقْی اٝط٣ظ آثبض ٣ ى٤ایس ٝ جت آٟ ضا ثاطای   آقبٝیسٟ اىطاط ١ٞی

ای ٨ٜٝ زیٖطی ٦ّ زض ایا٠ ذا٤ضاُ ٣جا٤ز زاضز، ضفبیات      اضز شّط قس٥، ٝعیت تنصی٦ثسٟ ا١ؿبٟ ١كبٟ زاز٥ اؾت. اٝب زض ٢ّبض ٤ٝ

تطی ث٦ ض٣ایت ٕع١ي٤ٟ ٣ ٝيب٧یٜ  افتساٗ ٝعاج زض ا١تربة اجعا ٣ تطّیجبت آٟ اؾت. ثطای ى٨ٜ زٍیٌ ای٠ ٤ٝض٤ؿ، ثبیس ١ٖب٥ فٞیٌ

قاب٧ی  Κάπδαμο ٣ َٝها٤ز ٕع١يا٤ٟ اظ ٣اغ٥    اؾتيبز٥، ثبیس ٕيت چ٦ ٢ٝؾ٤ض زضثبض٥ ٤١ؿ ؾجعیجبت ٤ٝضز ٙن٤ی آٟ زاقت٦ ثبقیٜ. 

٦ّ ا١تربة ای٠ تطّیات   ث٤ز٥ ثبقس ٣ چ٦ ٤١فی زیٖط اظ ؾجعیجبت ذ٤ضاّی ٣ یب ٕیب٧بٟ زاض٣یی ذ٤ضاّی، آ١چ٦ ٝؿٜٚ اؾت، ای٠

٦، ّ اؾت. ١ْت٦ زیٖط ای٠ ٧بی ١ؾبٝی، اتيبٍی ١ج٤ز٥ ٣ ٝجت٢ی ثط زلای٘ ٢ٝغَی ٝتقسزی ث٤ز٥ ثطای ذ٤ضاُ ٝره٤ل ثقس اظ تٞطی٠

ٙحابػ ت٢بؾات عجاـ     ّا٦، ثا٦    ذكِ پبضؼ ٣ ٤٧ای آٟ ثب ٝهطه ؾاجعیجبت ت٢بؾات ظیابزی زاضز ٣ زض ٨١بیات ایا٠      اٍٚیٜ ١ی٦ٞ

٧ب ١یع، ٧ٞب٢٧ٖی ذ٤ثی ثی٠ ١بٟ ج٤ ٣ قب٧ی ٣ج٤ز زاضز. قب٧ی زاضای عجقی ٕطٛ ٣ ذكِ ٣ ٕیب٧ی ١یط٣ ثرف اؾات؛   ذ٤ضاُ
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ث٢ابثط آ١چا٦    ض٣ز. یت ٝتقبزٗ اظ ١ؾط ٝعاج ٣ عجـ مصا٧ب ث٦ قاٞبض ٝای  زض حبٙی ٦ّ عجـ ١بٟ ج٤ ؾطز اؾت ٣ ای٠ تطّیت یِ تطّ

 ٝعاج، ز٣ ٤ٝٙي٦ ٨ٜٝ زض ای٠ ذ٤ضاُ ٝره٤ل پبضؾی اؾت. ض٣ی ٣ ضفبیت افتساٗ  قس، ٝیب٦١ ٕيت٦

 رٍایت دٍم؛ هزاسن اسدٍاج اشزاف پارسی -3-2

بضُ ٣ ٕع١ي٤ٟ، اقبضات ّٞتاطی ثا٦ ىط٢٧أ    إطچ٦ اؾتطاث٤ زض ّتبة جنطاىیبی ذ٤یف، ١ؿجت ث٦ تبضید ٧ط٣ز٣ت ٣ آثبض پ٤ٚت

٢ّس ٦ّ زض ثَی٦ ٢ٝبثـ ّلاؾیِ ض٣ایبت ٝكبث٨ی ٧ٞب٢١اس آٟ ١یؿات ٣    مصایی پبضؾیبٟ زاضز، اٝب ث٦ ٤ٝاضزی زض ای٠ ضاثغ٦ اقبض٥ ٝی

 اظ ای٠ ١ؾط حبیع ا٧ٞیت اؾت.  

ؾتطاث٤ زضثابض٥ اظز٣اج پبضؾایبٟ.   ض٣ایت ز٣ٝی ٦ّ زض ای٠ پػ٧٣ف ث٦ ت٤ضیح ٣ تيؿیط آٟ ذ٤ا٧یٜ پطزاذت، ض٣ایتی اؾت اظ ا

ٟ   پبضؾیبٟ پؽ اظ اظز٣اج، زض آمبظ افتساٗ ث٨بضی ظىبه ضا ا١جبٛ ٝای »عجٌ ای٠ ض٣ایت،  ٕاب٥ ٣اضز حجٚا٦ فاط٣ؼ     ز٢٧اس. زاٝابز آ

ثبقس، یب ث٦ ذ٤ضزٟ ا١سّی ٝنع اؾتر٤اٟ قتط )یب ٝنع قاتط(   زا٦١ ؾیت زضذتی ذ٤ضز٥  ق٤ز ٦ّ زض تٞبٛ ض٣ظ ١رؿت، ت٨٢ب یِ  ٝی

 (.Strabo XV,1966,3,17: 178-79). «ثبقس  ت ّطز٥ّيبی

ای آٟ، ١رؿات ثا٦    زض ای٢جب ١یع ٧ٞب٢١س ض٣ایت پیكی٠، ثطای ق٢بؾبیی زٍیٌ ذ٤ضاُ ٤ٝضز ١ؾط ٣ ثحث زضثابض٥ اثقابز تنصیا٦   

  ت٤ضیح انغلاحبت ٣ ٣اغٕبٟ ٝت٠ انٚی ذ٤ا٧یٜ پطزاذت.   

 تَضیح اصطلاحات ٍ ٍاصگاى هتي اصلی -3-2-1

ز٣ ٣اغ٥ ّٚیسی ٣ج٤ز زاضز ٦ّ ثبیس زضثبض٥ آ٨١ب ث٦ ثحث ثپطزاظیٜ؛ ؾیت ٣ ٝناع اؾاتر٤اٟ قاتط )یاب ٝناع قاتط(.        زض ای٠ ض٣ایت

ثطز، مصایی ٝرتهط ٣ ؾاجِ ٣   ذ٤ضاُ ٝره٤نی ٦ّ پ٤ٚتبضُ اظ آٟ ثب ف٤٢اٟ ذ٤ضاُ ٝره٤ل ظىبه زض ١عز پبضؾیبٟ ١بٛ ٝی

 ٝطّت اظ ای٠ ز٣ ٝبز٥ ذ٤ضاّی اؾت.  

μήλο ٝق٢بی ؾیت اؾت ٣ ٣اغ٥  زض ظثبٟ ی١٤ب١ی ث٦κάμηλορ  ث٦ ٝق٢بی قتط ٣ ٣اغ٥μςελόρ  ٧ٜ ث٦ ٝق٢بی ٝنع ٣ ٧ٜ ٝنع ،

ٝق٢بی ٝنع قتط یب ٝنع اؾتر٤اٟ قتط اؾت. ٝنع اؾتر٤اٟ  ث٦  μςελόρ κάμηλορ اؾت؛ ث٢بثطای٠ تطّیت ٙن٤ی  ّبض ضىت٦  اؾتر٤اٟ ث٦

ثی٢یٜ ٣ إطچ٦ زض  ی٠ ثبض زض ای٠ ض٣ایت اؾتطاث٤ اؾت ٦ّ ٝیف٤٢اٟ یِ ذ٤ضاُ ٝره٤ل پبضؾی، ثطای ١رؿتی٠ ٣ آذط  قتط ضا ث٦

 .٧بی ٢ٝبثـ ّلاؾیِ، ١ؾیطی ثطای آٟ ٣ج٤ز ١ساضز زیٖط ٕعاضـ

 ای ٍ جغزافیایی آى شٌاختی، اسطَرُ ًقذ ٍ بزرسی رٍایت در بستز تاریخی، باستاى -3-2-2

 پارسیاى شتزپزٍر  -3-2-2-1

٧بی ٝره٤ل ٝطاؾٜ ظىابه زض ١اعز پبضؾایبٟ اقابض٥ قاس٥       ف٤٢اٟ یْی اظ ذ٤ضاُ زض ض٣ایت اؾتطاث٤ ث٦ ٝنع اؾتر٤اٟ قتط، ث٦

اؾت. ثطای ؾ٢جف نحت ٣ ؾَٜ ای٠ ض٣ایت، ١رؿت ثبیس ١ٖب٧ی ث٦ پیكی٦٢ پاط٣ضـ قاتط ٣ اؾاتيبز٥ اظ آٟ زض ١اعز پبضؾایبٟ      

٦ پبؾد یِ پطؾف ٨ٜٝ زؾت ثبقیٜ ٣ تٞبٛ ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز زض ای٠ ظٝی٦٢ ضا ٤ٝضز ثطضؾی ٍطاض ز٧یٜ تب زض ٦ٚ٧٣ ١رؿت، ث زاقت٦ 

٧بی زاٝی قتط، ١عز ٍجبی٘ ٝرتٚو پبضؾی زض آٟ ض٣ظٕبض ض٣اج زاقت٦ اؾت یب ذیط؟  ٦ّ آیب انلاً اؾتيبز٥ اظ ىطآ٣ضز٥ یبثیٜ ٣ آٟ ای٠

  اثجبت نحت ای٠ ض٣ایت اؾتطاث٤، زض زضج٦ ١رؿت ثؿت٦ ث٦ پبؾد ای٠ پطؾف اؾت.

تاب حابٗ، ٧ٞا٤اض٥ جعیای ٨ٝاٜ اظ ىط٢٧أ ظ١اسٕی ٝطزٝابٟ چبزض١كای٠ ٣           قتط ث٦ ف٤٢اٟ یِ زاٛ، زض ع٤ٗ تبضید ٣ اظ ٕصقت٦

ثطای ای٠ ج٤اٝـ ثا٤ز٥ اؾات    18میطیْجب١كی٠ آؾیبیی ٣ ذه٤نب ذب٣ضٝیب٦١ ث٤ز٥ اؾت ٦ّ ز٣ ّبضثطز ٨ٜٝ آٟ، ت٤ٙیس ٤ٕقت ٣ قیط

(Fowler, 2010: 11 ٜ ماصایی ایا٠ حیا٤اٟ ثاطای       تاطی٠ ىاطآ٣ضز٥   (. زض ع٤ٗ تبضید، ٤ٞ٧اض٥ قیط قتط، یْی اظ مصا٧بی انٚی ٣ ٨ٝا

. اظ آ١جاب ّا٦ قاتط جاب٤١ضی     (FAO, 2017: Camelچبزض١كی٢بٟ ٣ ا٤ٍاٛ ٤ّچط٣یی ث٤ز٥ اؾت ٦ّ ث٦ پط٣ضـ قتط ٝكن٤ٗ ث٤ز١اس ) 
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 ؾبٗ ٍج٘، اؾتيبز٥ اظ قیط قتط زض تٞبٛ ٢ٝبعٌ ذب٣ض ١عزیِ ٣ ذب٣ضٝیب٦١ ثبؾتبٟ ض٣اج زاقت٦ اؾت. 3000اظ حس٣ز   



   ٘ ١َا٘ ٣ ثابضثطی ٣ حتای    ٣اؾت چ٢س٢ٝؾ٤ض٥ ثب ّبضثطز٧بی ٝرتٚو ٣ ٝيیس، ٧ٞچ٤ٟ اؾتيبز٥ اظ قیط، ٤ٕقت، پكاٜ، ثاطای حٞا

٦ ٤١ؿ ٝقیكت ٣ اٍتهبز مبٙت ٣ ٤١ؿ اٍٚیٜ ٣ جنطاىیبی عجیقی، زض ٧طّساٛ اظ ٢ٝبعٌ ٝؿتقس پاط٣ضـ  اؾتيبز٥ زض ّكب٣ضظی ، ث٢بث

اؾت. زض ؾاطظٝی٠ پابضؼ ظازٕاب٥ ٧رب٢ٝكایبٟ، عجاٌ       ٧بی ٝص٤ّض، ثیكتط ث٤ز٥  قتط زض ج٨بٟ ثبؾتبٟ یِ یب چ٢س ٤ٝضز اظ اؾتيبز٥

ثقابز ١٤ٕاب١٤ٕی زاقات؛ اظ ثابضثطی ٕطىتا٦ تاب ٝهاطه        اؾاتيبز٥ اظ قاتط ا  ٣ زیٖط ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز،  19جٞكیس ا٤ٙاح ثبض٣ی ترت

ای ثاطای   ف٢ا٤اٟ ٣ؾای٦ٚ    اظ قاتط فٞاستبً ثا٦   ٧بی ج٢ٖی. اٝب، زض پابضؼ  ٣ قیط ٣ پ٤ؾت )چطٛ( آٟ، تجبضت ٣ اؾتيبز٥ ٤ٕ20قت

ٍطاض  ٧بی ذ٤ضاّی اظ ای٠ حی٤اٟ ٝ ٘ قیط ٣ ٤ٕقت زض ٝطتج٦ ثقسی ا٧ٞیت قس٥ اؾت ٣ اؾتيبز٥ ١َ٘ اؾتيبز٥ ٝی٣ثبضثطی ٣ حٞ٘

 زاقت٦ اؾت. 

ّٜ ثی٠  ٧بی ذ٤ضاّی آٟ، زؾت تجـ اؾتيبز٥ اظ ىطآ٣ضز٥ ٝب١س ٦ّ پط٣ضـ قتط ٣ ث٦  ثط آ١چ٦ ٕيت٦ قس، جبی تطزیس ثبٍی ١ٞیث٢ب

٧ب ٣  ض٣اج زاقت٦ اؾت. اظ عطه زیٖط، ؾ٦ ٍجی٦ٚ ١بٝجطز٥ ٣ ذه٤نبً ٝل 21ؾ٦ ٍجی٦ٚ ١بٝجطز٥ اظ پبضؾیبٟ ٣ اقطاه ٣ زضثبضیبٟ

ا١س. ق٤ا٧س تبضیری  ٍجبی٘ ؾغح ثبلای ٝبزی ٣ پبضؾی، ٧ٜ ث٦ ٙحبػ ٤ٍٝقیت اجتٞبفی ٣ ٧ٜ ؾغح ٝبٙی ث٤ز٧٥رب٢ٝكیبٟ، اظ 

٦ّ ق٤ا٧سی ٦ّ زض   زضثبض٥ ٝهطه ٤ٕقت قتط زض ثی٠ پبضؾیبٟ ف٨س ٧رب٢ٝكی، ت٨٢ب ٢ٝحهط ث٦ ٝت٤ٟ ّلاؾیِ اؾت. جبٙت ای٠

ث٦ ٝهطه ای٠ ذ٤ضاُ، زض ثی٠ پبضؾیبٟ ٝت٤ٞٗ یب زضثبض قب٧ی  ق٤ز ١یع، ٧ٖٞی ت٨٢ب ثبض٥ زض ثطذی ٢ٝبثـ ّلاؾیِ زیس٥ ٝیای٠

زاضز پبضؾیبٟ ٝت٤ٞٗ زض ضیبىت  اقبض٥ زاض١س ٦١ فب٦ٝ ٍجبی٘ پبضؾی؛ اظ آٟ ج٦ٚٞ، یْی ؾر٠ ٧ط٣ز٣ت اؾت ٦ّ ثیبٟ ٝی

قس٥ اؾت.  ١ٞبی٢س، ٦ّ یْی اظ آ٨١ب ٤ٕقت قتط ّجبة ٧بیی ٝهطه ٝی ٢٢ّس ذ٤ضاُ ثبق٧٤ْی ٦ّ زض ظازض٣ظ ت٤ٙس ذ٤ز ثطپب ٝی

ای ٦ّ ذ٤اٟ قب٥ پبضؾی ضا  قس٥ اظ قتط٧بی ثعضٓ ّجبة 22آث٢بئؽ ١یع زض ٣نو ؾيط٥ قب٧ب٦١ ٧رب٢ٝكیبٟ ث٦ ١َ٘ اظ آ١تیيبٟ

حبن٘ ؾر٠ آ٦ْ١ ثرف ا٣ٗ ذ٤ضاُ ٝره٤ل پبضؾی ٝص٤ّض، ٝنع اؾتر٤اٟ قتط اؾت ٣  .٤ٕیس ا١س، ؾر٠ ٝی آضاؾت٦ ٝی

ت٤اٟ ثطذلاه ؾر٠ اؾتطاث٤ آٟ  طاه پبضؾی یب حتی زضثبض ٣ج٤ز زاضز، ٣ ١ٞیق٤ا٧س ٝتقسزی زاٗ ثط ا١تؿبة ای٠ ض٣ایت ث٦ اق

 ضا ث٦ فب٦ٝ پبضؾیبٟ ٢ٝتؿت زا١ؿت.

 ٍرسی یًَاًی  سیب پارسی یا ًواد ػشق -3-2-2-2

٣اغ٥ ٍجٚی، ٦ّ زض ى٨ٜ ٙنا٤ی آٟ  ثطذلاه.٢ّس، ؾیت اؾت اٝب ثرف ز٣ٛ ذ٤ضاُ پبضؾی ٝره٤نی ٦ّ اؾتطاث٤ ث٦ آٟ اقبض٥ ٝی

٧بی جنطاىیبی  اؾت ٦ّ زض تطج٦ٞ μήλοض٣ ٧ؿتیٜ، ى٨ٜ زٍیٌ ٣اغ٥  جب یِ ٝؿب٦ٙ اؾبؾی ٦ّ ثب آٟ ض٣ث٦ ١ساقتیٜ، زض ای٠ٝكْٚی 

( ثطٕطزا١س٥ قس٥ اؾت. ، یْی اظ ٝكْلات فٞس٥ پػ٧٣كٖطاٟ، ٢٧ٖبٛ ثطضؾی ىط٢٧أ ماصایی پبضؾایبٟ    appleاؾتطاث٤ ث٦ ؾیت )

ٕطىت٦ اظ  ٧بی ن٤ضت . اّتيب ث٦ تطج23٦ٞز٧س ٤ٟ ّلاؾیِ، ذ٤ز ضا ١كبٟ ٝیزض ف٨س ٧رب٢ٝكی، زض فطن٦ تطج٦ٞ زٍیٌ ٣اغٕبٟ ٝت

ٝت٠ انٚی، ثس٣ٟ ٧ی  ٢ّْبـ فٚٞی زیٖط ٍغقبً ٝب ضا ث٦ ١تیج٦ ٝغ٤ٚة ١ر٤ا٧س ضؾاب١س؛ ث٢ابثطای٠ زض ایا٠ ٍؿاٞت اظ پاػ٧٣ف،      
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ا١س. ثب ت٤ج٦ ث٦ ای٠ ٤ٝض٤ؿ ٣ ١یع اظ آ١جب ٦ّ قتط  جٞكیس، جیط٥ مصایی ٝره٤ل قتط٧ب ضا ثجت ٤ٞ١ز٥ ا٤ٙاح ایلاٝی ثبض٣ی ترت تقسازی اظ  
اؾت، احتٞبلاً ثط١ب٦ٝ ٢ٝؾٞی ثطای پط٣ضـ ٣ ضؾیسٕی ث٦ قتطاٟ، ثطای  ٧بی ٝتقسزی زض ف٨س ٧رب٢ٝكیبٟ ٣ ث٦ ٣یػ٥ ثطای ثطذی ٍجبی٘ پبضؾی زاقت٦  اؾتيبز٥
 ٝرتٚو ٣ج٤ز زاقت٦ اؾت.   ٝهبضه

زاز١س، عجٌ ٕعاضـ ٤ٝضذبٟ ّلاؾیِ، زض ؾيط٥ قب٧بٟ ٧رب٢ٝكی ١یع  ١كی٢بٟ ٣ ٝطزٝب١ی ٦ّ ای٠ حی٤اٟ ضا پط٣ضـ ٝی ٝهطه ٤ٕقت قتط، میط اظ ثبزی٦ 20
ٞط٣ ٧رب٢ٝكیبٟ ث٦ پط٣ضـ قتط٧بی ٧بی ٝره٤نی زض ١َبط ٝؿتقس ٍٚ ت٤اٟ ای٠ ىطو ضا ّبٝلاً ٝحتٞ٘ زا١ؿت ٦ّ جبیٖب٥ ض٣ ٝیض٣اج زاقت٦ اؾت. اظ ای٠

 پط٣ضاضی، ثطای آقپعذب٦١ قب٥ اذتهبل زاز٥ قس٥ ث٤ز٥ اؾت.
ت٤ا١ؿت٢س اظ ٤ٕقت پط١سٕبٟ ٣ حی٤ا١بتی  ا١س. آ٨١ب ٝیاقطاه پبضؾی ث٦ فٚت ت٤ٞٗ ٝبٙی، ٍسضت زؾتیبثی ث٦ ف٢بنط ىط٢٧ٖی ٣ مصایی ٝتقسزی ضا زاقت٦ 21

قس. ای٠ ٤ٝض٤ؿ ٤ٞ٧اض٥ زض ع٤ٗ تبضید ثطای اقطاه ٣ زضثبضیبٟ ٣ج٤ز  ظ ظ١سٕی آ١بٟ ١یع پط٣ضـ زاز٥ ١ٞیاؾتيبز٥ ١ٞبی٢س ٦ّ قبیس حتی زض ؾطاؾط ٝحی
ث٦ اؾتيبز٥ زاقت٦ ٣ ذبل ز٣ض٥ ٧رب٢ٝكی ٧ٜ ١ج٤ز٥ اؾت. زض حبٙی ٦ّ فب٦ٝ ٍجبی٘ پبضؾی ٣ اىطازی ٦ّ اظ ت٤ٞٗ ٝبٙی ظیبزی ثطذ٤ضزاض ١ج٤ز١س، ت٨٢ب ٍبزض 

 زاز١س ٣ یب ثب ٧عی٦٢ ا١سُ ث٦ عطیٌ ٝجبز٦ٙ ّبلا ث٦ ّبلا ٣ یب ذطیس ١َسی ثطای آ١بٟ ٍبث٘ حه٤ٗ ث٤ز.  یب ذ٤ز پط٣ضـ ٝیاظ ٝحه٤لات مصایی ث٤ز١س، ٦ّ 
22 Aniphanes 

بی ٧ ٧بی ایلاٝی ٝی٥٤ جٞكیس ١یع ٤ٝاج٦ ٧ؿتیٜ. ثطای ٝ بٗ، تقسازی اظ ١بٛ ای زیٖط، ثب ای٠ ٝكْ٘ ٢٧ٖبٛ ثطضؾی ا٤ٙاح ثبض٣ی ترت ٦١٤ٕ  ٝتبؾيب٦١ ث٦ 23
 ( 296: ١1386بٝجطز٥ زض ای٠ اؾ٢بز، ٤٢٧ظ ثطای ٝب ض٣ق٠ ١یؿت )٧ی٢تؽ، 



ای اؾات   ز زاضز ٣ ؾایت ٣اغ٥ ٧ب ٦١٤ٕ ؾیت زض ج٨بٟ ٣جا٤  تط ٤ٝضز ثطضؾی ٍطاض ز٧یٜ. ز٥ ؾقی ذ٤ا٧یٜ ّطز ای٠ ٝؿب٦ٙ ضا فٞیٌ

٧ب،  ٧ب. زض ٣اٍـ زض تبضید اض٣پب عجٌ یِ ؾ٢ت ظثب١ی تب ٍطٟ ٧يس٧ٜ، ٣اغ٥ ؾیت ث٦ جع ت٤ت ٝكتطُ ثطای ت٤نیو تٞبٛ ای٠ ٦١٤ٕ

اظ ٦ّ  (. چ٢بSauer, 1993: 109ٟٕطىت ) ٧ب ٤ٝضز اؾتيبز٥ ٍطاض ٝی ٧ب، اظ ج٦ٚٞ ا٤١اؿ ٝنعزا٦١ ف٤٢اٟ ٣اغ٥ ف٤ٞٝی ثطای تٞبٛ ٝی٥٤ ث٦ 

( (appleآیس، ٣اغ٥ ؾیت زض ای٠ آثبض، نطىبً ثا٦ ذا٤ز ٝیا٥٤ ؾایت      ٧بی ٝتيب٣ت ٣ ١٤ٕب٤ٕٟ ٤١یؿ٢سٕبٟ ّلاؾیِ ١یع ثطٝی ض٣ایت

زض ّتبة ؾ٤ٛ اثط ٣ی ثب  24آث٢بئؽ ثبظ ث٦ ١َ٘ اظ ىی٤ٚتی٤ٞؼ .ا١س قس٥؛ ث٦ْٚ چ٢س ٤١ؿ ٝی٥٤ ث٤ٝی پبضؼ ضا ؾیت ١بٝیس٥ اعلاً ١ٞی

تاط اؾات ٣    تاط ٣ پاطآة   تط(، ١طٛ تط، ت٤پطتط )پط٤ٕقت ٧ب، زضقت بضؾی زض َٝبیؿ٦ ثب زیٖط ؾیت٤ٕیس: ؾیت پ ٝی ّاخَراک١بٛ 

جبؾت ٦ّ آث٢ابئؽ ایا٠ ت٤نایيبت ضا زض ثراف      تطا٣ز. جبٙت ای٠ ٣ٍتی آٟ ضا ثب ىكبض ثبظ ٢٢ّس، ض٣م٠ ظیبزی اظ آٟ ث٦ ثیط٣ٟ ٝی

( چیعی ١یؿت جع ٤ٚ٧ی Persian appleضؾی )ت٤نیو ٧٤ٚ٧ب زض اثط ذ٤یف آ٣ضز٥ ٣ ٝكرم اؾت ٦ّ ٢ٝؾ٤ض ٣ی اظ ؾیت پب

٢ّس ّا٦ ٝیا٥٤    ق٢بؾی ذ٤ز، ؾیت ٝبزی ضا ٕیب٧ی ٝقطىی ٝیىیٚؿ٤ه ٣ ٤١یؿ٢س٥ ی١٤ب١ی زض ّتبة ٕیب٥ 25پبضؾی. اٝب تئ٤ىطاؾت٤ؼ

(. حاس٣ز پا٢ج ؾاس٥ ثقاس اظ تئ٤ىطاؾات٤ؼ،      182: 1389ؾبٝی، ٧بی زضٝب١ی ٣ زاض٣یی زاضز )آٟ ذ٤ضز١ی ١یؿت ٣ ثیكتط اؾتيبز٥

ّساٛ اظ ای٠ ت٤نیيبت، ٝی٥٤ ای٠ ٕیب٥ یب زضذت ضا ذ٤ضز١ی  ٢ّس؛ اٝب زض ٧ی  ١یع ث٦ ذ٤ال زاض٣یی ای٠ ٕیب٥ اقبض٥ ٝی ١26ی٤ؼ ٚیپ

تاط   ق٤ز ٦ّ ی١٤ب١یبٟ ٣ ثقس ض٣ٝیبٟ، عجٌ ؾ٢ت ظثب١ی ّا٦ پایف   ا١س. اظ ٝج٤ٞؿ ت٤نیيبت ٝص٤ّض، چ٢ی٠ ٝؿتيبز ٝی ت٤نیو ١ْطز٥

ا١اس   ٕيتا٦  ا١س ؾیت ٝی ؾطظٝی٠ پبضؼ ٣ ی١٤بٟ، ٦ّ ذبنیت زضٝب١ی ٣ یب اؾتيبز٥ ذ٤ضاّی زاقت٦قس، ث٦ چ٢سی٠ ٤١ؿ ٝی٥٤ زض  ٕيت٦ 

زاٟ  ّا٦ اؾاتطاث٤ی جنطاىای    ٧ب ث٤ز٥ اؾت؛ آ١چ٦ ٝؿٜٚ اؾت، ای٠ ٧ب قْ٘ ّط٣ی ٣ ٝنعزاض ث٤زٟ آٟ ٝی٥٤ ٦ّ ٣ج٦ اقتطاُ تٞبٛ آٟ

ثاطز ٣ ١ا٦ ٕیاب٧ی ثاب ٝهابضه       ای ذ٤ضز١ی ١بٛ ٝای  ظ ٝی٥٤ثیف ذ٤ثی ثب جنطاىیبی پبضؼ زاقت٦، زض ای٠ ض٣ایت ا٣ ٦ّ آق٢بیی ّٜ

ت٤ا١س ٧ٞابٟ چیاعی ثبقاس ّا٦      زضٝب١ی نطه؛ پؽ ای٠ َٝساض اعٞی٢بٟ حبن٘ ذ٤ا٧س قس ٦ّ ٢ٝؾ٤ض اؾتطاث٤ اظ ٝی٥٤ ١بٝجطز٥، ١ٞی

تی اعلاً قس٥ ٣ یاب  ای ؾط ٣ ّبض زاضیٜ ٦ّ یب ثط ؾیت قیطی٠ زضذ ا١س. ث٢بثطای٠ ٝب ثب ٣اغ٥ ١ی٤ؼ ٝقطىی ٤ٞ١ز٥ تئ٤ىطاؾت٤ؼ ٣ پٚی

ای قْ٘ ٧ٞب٢١س ؾیت ٦ّ ٧ٞبٟ تط١ج یب ٤ٚ٧ اؾت. ٧ٞب٢١س ٤ٝضز ٍج٘، ٦ّ ث٦ ثطضؾی پیكی٦٢ پاط٣ضـ قاتط زض ١اعز     ای ّط٥ ثط ٝی٥٤

ٍجبی٘ پبضؾی پطزاذتیٜ، زض ای٢جب ١یع ١رؿت ثبیس اظ ٣ج٤ز ٝحه٤ٗ ؾیت، تط١ج یب ٤ٚ٧ زض اٍٚیٜ پبضؼ اعٞی٢بٟ حبنا٘ ١ٞابییٜ.   

س ٕيت ٦ّ ٤ٚ٧ ث٦ ٧ٞطا٥ چ٢س ٝی٥٤ زیٖط اظ ج٦ٚٞ ظضزآٙا٤ زض ف٨اس اقاْب١یبٟ اظ ضا٥ تجابضت، اظ چای٠ ٣اضز      زض ٦ٚ٧٣ ١رؿت ثبی

 ت٤ا١س ؾیت قیطی٠ زضذتی ٣ یب تط١ج ثبقس. ایطاٟ قس٥ اؾت؛ ث٢بثطای٠ ٝی٥٤ ١بٝجطز٥ ت٨٢ب ٝی

، زض ٢ٝغ٦َ ج٤٢ة مطثی ٧بی ١٤ٕب٤ٕٟ اظ ج٦ٚٞ ؾیت زا١یٜ ٦ّ ّبقت ٣ پط٣ضـ ٝی٥٤ جٞكیس، ٝی عجٌ ا٤ٙاح ثبض٣ی ترت

جٞكیس ؾر٠ ضىت٦  (. اظ ٝحه٤ٗ ؾیت پبضؼ، ثبض٧ب زض ا٤ٙاح ثبض٣ی ترت321: 1385)ّد، 27اؾت ّبذ٨ب ض٣اج ظیبزی زاقت٦ 

ای ٦ّ ٝتقٌٚ ث٦ ز٣ض٥ ىطٝب١ط٣ایی زاضی٤ـ ا٣ٗ اؾت، اظ ّبقت ثیف اظ ٧عاض ان٦ٚ ٨١بٗ ؾیت زض ثبك ؾٚغ٢تی  ١جكت٦ اؾت. زض ٕ٘ 

( ٦ّ ١كبٟ اظ ا٧ٞیت ظیبز ٣ ت٤ج٦ پبضؾیبٟ ث٦ ای٠ Kuhrt, 2007: 510-11ؾر٠ ث٦ ٝیبٟ آٝس٥ اؾت )جٞكیس  )پطزیؽ( ترت

ت٤اٟ ٕيت، ث٦ احتٞبٗ ظیبز ٢ٝؾ٤ض اؾتطاث٤ اظ ٝی٥٤ ١بٝجطز٥، ؾیت زضذتی قیطی٠ ث٤ز٥ اؾت ٣  ی زضذتی اؾت. ث٢بثطای٠ ٝی٦١٤ٕ

  ٦١ تط١ج. 

ٝغطح ٤ٞ١ز، ٢ٝكب ای٠ ض٣ایت اؾتطاث٤ اؾت. إطچ٦ زض ١ٖب٥ ا٣ٗ، ف٢بنط ت٤اٟ  اٝب یِ ثحث اؾبؾی زیٖط ٦ّ زضثبض٥ ؾیت ٝی

ای ثبقس ثط ایطا١ی ث٤زٟ ان٘ ای٠ ض٣ایت، اٝب  ت٤ا١س ٍطی٦٢ انی٘ ایطا١ی چ٢سی اظ ج٦ٚٞ ٤١ؿ ذ٤ضاُ ١بٝجطز٥ ٣ افتساٗ ث٨بضی، ٝی

ع اضتجبط ت٢ٖبت٢ٖی زاضز ٦ّ ى٨ٜ ٢ٝكب آٟ ثبیس ت٤ج٦ زاقت ٦ّ ثطذی ف٢بنط ٤ٝج٤ز زض ای٠ ض٣ایت، ثب اؾبعیط ٣ ىط٢٧ٔ ی١٤ب١ی ١ی

                                                           
24  Phylotimus 
25 Theophrastos 
26 Plinius 

ٕطىت، ٣ ای٠ ضا٧ی ثطای اىعایف فٞط  قس٥ ١یع ٤ٝضز اؾتيبز٥ ٍطاض ٝیثط حبٙت تبظ٥، ث٦ ن٤ضت ذك٧ِب فلا٥٣ جٞكیس، ٝی٥٤ زض ا١جبض مصایی ترت27
 ٨١ب ث٤ز. ٨ٖ١ساضی ٣ حيبؽت اظ آ



٧ب ثقس اظ  زا١یٜ ٦ّ ؾیت زض ىط٢٧ٔ ی١٤ب١ی، اظ ظٝبٟ اؾبعیطی تب ض٣ظٕبض حیبت اؾتطاث٤ ٣ ؾس٥ ١ٞبیس. ٝی ضا تب حسی زق٤اض ٝی

 .28ن٤ضت ١ٞبزی٠ ثب فكٌ ٣ ظ١بق٤یی ٣ ١یع ذسایبٟ فكٌ ٣ ثبض٣ضی زض پی١٤س ث٤ز٥ اؾت آٟ، ث٦ 

  ّا ًتایج بزرسی -3-2-3

 ّای دلالت رٍایت بز اشزاف پارسی  قزیٌِ -3-2-3-1

 ت٤ا١س ٤ٝیس ای٠ اٝط ثبقس چ٢ی٠ اؾت: میط اظ زلای٘ ٝص٤ّض، زلای٘ ٝتقسزی ٦ّ ٝی

١رؿت ای٦ْ٢ پبضؾیبٟ ذ٤ز قبٝ٘ چ٢سی٠ ٍجی٦ٚ ٣ عبیي٦ ث٤ز١س ٦ّ ٧ط٣ز٣ت ٣ ٕع١ي٤ٟ ٧ط ّساٛ، ثطحؿت اعلافبتی ٦ّ اظ  -

٧بی جنطاىیبیی  تطزیس ٝحیظ ا١س. ثی ا١س، تقسازی اظ آ١بٟ ضا ثطقٞطز٥ بض حیبت ذ٤ز زاقت٦ظ١سٕی ٣ ٝقیكت پبضؾیبٟ زض ض٣ظٕ

٧بی ٝقیكت ٝتٞبیع اظ یْسیٖط، اذلاً ٣ فبزات ٝتيب٣ت ٣ پبیٖب٥ اجتٞبفی ٣ ىط٢٧ٖی ٦ّ ٧طّساٛ اظ ای٠  ٝتيب٣ت، قی٥٤

ت٤اٟ پصیطىت ٦ّ  ٣ج٦ ١ٞی٧ی  ط ای٠ ٝج٢ب، ث٦ قس٥ ٦ّ ضؾ٤ٛ ٝتيب٣تی ١یع ثی٠ آ١بٟ قْ٘ ثٖیطز. ث ا١س، ؾجت ٝی ٍجبی٘ زاقت٦

٧ب ٣  تطزیس اؾتطاث٤ اظ ٕط٥٣ . پؽ ثی29ا١س ٤ٞ١ز٥ تٞبٛ پبضؾیبٟ اظز٣اج ذ٤ز ضا ث٦ یِ قْ٘ ٣ ثب آزاثی یْؿبٟ ثطٕعاض ٝی

ت٤اٟ ٕيت، ای٠ اؾت ٦ّ  ٤ٕیس ٣ ٦١ تٞبٛ آ٨١ب ٣ آ١چ٦ ثط ٝج٢بی ٝساضُ ٤ٝج٤ز ٝی ع٤ایو ذبنی اظ پبضؾیبٟ ؾر٠ ٝی

  ٤ض ٣ی، پبضؾیبٟ اقطاىی ٣ زضثبضی ٧ؿت٢س ٣ ٦١ اٍكبض پبیی٠ جبٝق٦ پبضؾی.٢ٝؾ

 :ّایهغاًیارتباطخَراکهخصَصزفافباآییي -3-2-3-2

ذ٤ثی ٤ٕا٥ ای٠ ٝؿب٦ٙ اؾت ٦ّ پبی یِ ٍطثب١ی زض ٝیبٟ اؾت ٣ اؾتر٤اٟ ٝاص٤ّض، اظ قاتط     اقبض٥ ث٦ ٝنع اؾتر٤اٟ قتط، ذ٤ز ث٦ 

ا١س. ظیطا ٝنع اؾتر٤اٟ ت٨٢ب ثبیس ث٦ ن٤ضت تابظ٥ ٣ ثلاىبنا٦ٚ پاؽ اظ    ض ٝطاؾٜ اظز٣اج پبضؾی، ؾطثطیس٥ای ثبقس ٦ّ ز ٍطثب١ی قس٥

ّكت٠ حی٤اٟ ٝهطه ق٤ز. اظ عطه زیٖط، چ٤ٟ قتط حی٤ا١ی اؾت ٦ّ زض اذتیبض تٞبٛ ٍجبیا٘ ٣ ع٤ایاو پبضؾای ١جا٤ز٥ اؾات،      

پبضؼ ٝحاس٣ز ١ٞبیاس، ّا٦ ثا٦ پاط٣ضـ قاتط اقاتنبٗ         ت٤ا١س ای٠ ض٣ایت ضا ث٦ ع٤ایو ٣ ٍجبی٘ ذبنی اظ ٤ٍٛ نحجت اظ قتط ٝی

ٕطىات   ا١س. اظ آ١جب ٦ّ زض ف٨س ٧رب٢ٝكیبٟ )إط ٦١ ٧ٞیك٦ لااٍ٘ زض ثؿیبضی ٤ٝاضز( ٝطاؾٜ ٍطثب١ی ثب حض٤ض ٝنبٟ ا١جبٛ ٝی زاقت٦

٧ابی   بٟ ٣ آیای٠ تا٤اٟ ضزپابی ٝنا    چ٦ زض ای٢جب ثب یِ آیی٠ ٍطثب١ی ٤ٝاج٦ ثبقیٜ، احتٞابلاً ٝای   (، ٙصا چ٢ب181ٟ: 1386)ٕیطق٠ٞ، 

 ٝص٧جی ذبل آ١بٟ ضا ١یع، زض ٝطاؾٜ اظز٣اج پبضؾیبٟ یبىت.  

ا١س. ٧طچ٢س ٦ّ زض ٢ٝبثـ ی قتط زض ف٨س ٧رب٢ٝكی ٣ زض پبضؼ ث٤ز٥ز٢٧س٥تط زیسیٜ ٦ّ ٝنبٟ، ذ٤ز اظ ٍجبی٘ پط٣ضـ پیف

ىطو نحت ض٣ایت اؾتطاث٤ جب نحجتی اظ ٍطثب١ی ّطزٟ قتط زض ٝطاؾٜ ٝص٧جی ٣ فطىی پبضؾیبٟ ١یؿت، اٝب  ّلاؾیِ زض ٧ی 

 ٧بی ٝص٧جی ٝنبٟ زاقت٦ اؾت.  آیس ٣ احتٞبلاً اضتجبعی ثب آیی٠ ١ؾط ١ٞبزی٠ ٝی ٧ٜ میط٢ٝغَی ١یؿت. ای٠ ذ٤ضاُ ث٦ 

 رٍی ٍ رػایت اػتذال هشاج  شٌاسایی دٍ اصل غذایی هْن؛ هیاًِ -3-2-3-3

ّا٦، ٝرتهاط ٣    ی زض آٟ ٣جا٤ز زاضز. اظ جٞٚا٦ ایا٠   ای ٝيیس ٝتقسز ق٤یٜ ٦ّ ١ْبت تنصی٦ ثب زٍت زض ذ٤ضاُ ٝص٤ّض، ٝت٤ج٦ ٝی

فلا٥٣، ثبفث ضاحتی ٝقس٥ ٣ ثسٟ، ث٦ ٢٧ٖبٛ آٝیعـ ج٢ؿای   ق٤ز ٣ ث٦  ؾجِ ث٤زٟ آٟ، ثبفث حيؼ ؾلاٝتی ٣ ٝب١ـ اظ ّؿبٙت ٝی

ی ثا٦  ت٤ا١س ف٤اٍت جؿٞی ١اب٤ٕاض  زا١یٜ ٦ّ عجٌ عت ؾ٢تی ایطا١ی ٣ پعقْی ٝسضٟ اٝط٣ظی، آٝیعـ ثب ٝقس٥ پط، ٝی ق٤ز. ٝی ٝی

ز١جبٗ زاقت٦ ثبقس. اٝب نطه ؾجِ ث٤زٟ مصا زض ای٠ ٤ٝضز ّبىی ١یؿت ث٦ْٚ ثبیس ٤َٝی ٧ٜ ثبقس تاب ا١اطغی لاظٛ ثاطای ىقبٙیات     

                                                           
قس ٣ ا١ساذت٠ ؾیت ث٦ ؾ٤ی ّؿی، ١ٞبز اؽ٨بض فكٌ ث٦ آٟ ىطز، ٣ ٝتَبثلاً ٕطىت٠ ؾیت،  زض ی١٤بٟ ثبؾتبٟ، ؾیت پیكْكی ثطای آىط٣زیت٦ زض ١ؾط ٕطىت٦ ٝی 28

 (. Reiss, 2015: 123زاز. ) پصیطىت٠ فكٌ ضا ١كبٟ ٝی
ّك٢س، ثبیس ١رؿت اظ تٞبٛ ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز ثطای ق٢بؾبیی پبضؾیبٟ ١بٝجطز٥ زض  ته٤یط ٝی٧بیی ٦ّ ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ ضا ث٦  ض٣ زض تٞبٛ ض٣ایتاظ ای٠ 29

 ایٜ.  ٕب٦١ ٤ٝضز ثحث زض ای٠ پػ٧٣ف، ثساٟ پطزاذت٦ ض٣ایت ث٨ط٥ ٕطىت ٣ ای٠ ٧ٞبٟ ّبضی اؾت ٦ّ ٝب زض ض٣ایبت ؾ٦



ج٢ؿی ضا ىطا٧ٜ ١ٞبیس ٣ ای٠ مصا ای٠ ٣یػٕی ضا زاضز. عجـ ٝقتسٗ ؾیت ٣ اضتجبط آٟ ثب عجـ  ٝقتسٗ ىه٘ ث٨بض ٣ ث٦ ٣یػ٥ افتساٗ 

٧ب ١اعز پبضؾایبٟ،   اؾت. اؾتيبز٥ اظ ٝی٥٤ ٍج٘ اظ ظىبه تبّیس زیٖطی اؾت ثط اؾتيبز٥ ظیبز اظ ٝی٥٤ث٨بضی ذ٤ز ١ْت٦ جبٙت زیٖطی 

 ٦ّ ١ْت٦ مصایی ٝ جتی اؾت.  

 رٍایت سَم؛ هزاسن تاجگذاری جاًشیي شاُ ّخاهٌشی در پاسارگاد -3-3

قاس٥، زض ٢ٝابثـ    ت٤ؾظ اقاطاه ٝهاطه ٝای   ٧بیی ٦ّ زض ظٝبٟ ٧رب٢ٝكیبٟ زض زضثبض یب  إطچ٦ اقبضات ١ؿجتبً ظیبزی ث٦ ا٤١اؿ ذ٤ضاُ

٧بی ثؿیبض ا١سّی اظ تطّیت ماصا٧بی ٝرتٚاو ٣ چٖا١٤ٖی     ٣ج٤ز زاضز؛ اٝب ٧٦١٤ٞ١بی ٤ٝضذبٟ ّلاؾیِ(  ٝرتٚو )ذه٤نبً ٤١قت٦

ایاٜ ّا٦ پ٤ٚتابضذ٤ؼ ثا٦ چ٢اس ٝا٤ضز اظ        ٣ٍت ث٤ز٥ٝهطه آ٨١ب ثب یْسیٖط زض آٟ ض٣ظٕبض زض زؾت زاضیٜ. زض ٣اٍـ ٝب ذیٚی ذ٤ـ

ره٤ل پبضؾیبٟ ض٠ٞ قطح ظ١سٕب١ی اضزقیط ز٣ٛ  زض اثط ٝقط٣ه ذ٤یف اقبض٥ ّطز٥ اؾت. ؾ٤ٝی٠ ٣ آذاطی٠ ض٣ایات   مصا٧بی ٝ

پؽ اظ زضٕصقت ٧ط ّساٛ اظ قاب٧بٟ ٧رب٢ٝكای،   »٤ٝضز ثحث ٝب، ٕعاضقی اؾت اضظق٢ٞس اظ ای٠ ٤١یؿ٢س٥. عجٌ ٕيت٦ پ٤ٚتبضذ٤ؼ: 

ای ضا ا١جابٛ   قاس، افٞابٗ ٣یاػ٥    پبیترت آیی٢ی ٧رب٢ٝكیبٟ، ثطٕعاض ٝای  قب٥ جسیس ثبیس عی ٝطاؾٜ ١ٞبزی٢ی ٦ّ زض پبؾبضٕبز، ١رؿتی٠

ف٤٢اٟ جعیی اظ ثط١بٝا٦ تبجٖاصاضی، ت٢اب٣ٗ    ن٤ضت ١ٞبزی٠ ٣ ث٦  زاز ٦ّ یْی اظ آ٨١ب ٝهطه ذ٤ضاُ ذبنی ث٤ز ٦ّ قب٥ آٟ ضا ث٦  ٝی

 «.  قس ای قیط تطـ ٝهطه ٝی جطف٧٦ٞطا٥   قس٥ اظ ا١جیط ث٤ز، ث٤ٞ١٦ز. ای٠ ذ٤ضاُ ٦ّ ث٦ ٕيت٦ پ٤ٚتبضذ٤ؼ مصایی آٝبز٥ ٝی
تط ٣ حاب٣ی ١ْابت ٍبثا٘     زض ٝیبٟ ؾ٦ ض٣ایتی ٦ّ زض ای٠ پػ٧٣ف ث٦ ١َس ٣ ثطضؾی آ٨١ب پطزاذتیٜ، ای٠ ض٣ایت اظ چ٢س ج٨ت ٨ٜٝ

ض٣ی زض ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ اؾت. زض ازا٦ٝ عجاٌ ض٣اٗ ٝقٞا٤ٗ، اثتاسا ٣اغٕابٟ ٝات٠       ت٤ج٨ی زضثبض٥ ضفبیت افتساٗ ٝعاج ٣ ٝبی٦
 ز٧یٜ. اثط ضا ٤ٝضز ثطضؾی ٍطاض ٝیانٚی 

 تَضیح اصطلاحات ٍ  ٍاصگاى -3-3-1

30
γάλα, ٣اغ٥ زض ظثبٟ ی١٤ب١ی ث٦ ٝق٢بی قیط اؾت .ζύκο ٣  ٝق٢بی ا١جیاط   ث٦ζύκων       نا٤ضت جٞاـ ایا٠ ٣اغ٥ یق٢ای ا١جیط٧اب ،

31( ث٦ ٝق٢بی تطـ٥ξινόρ )زض ٣اٍـ ٣اغٝع٥ یب قیط زاضای ذبنیت اؾیسی اؾت.  ث٦ ٝق٢بی قیط تطـ οξν γάλακηορاؾت. ٣اغ٥ 
 

 ز٧س.  ٝع٥ ٝیضىت٦، ای٠ تطّیت ٙن٤ی ٝق٢بی قیط تطـ٣ٜ٧ ض٣ی اؾت.

 ًقذ ٍ بزرسی رٍایت  -3-3-2

قس٥ ثب ا١جیط ٣ ز٣ٛ یِ ٤١قیس١ی. ذ٤قجرتب٦١ ثاطای  ذ٤ضاُ ١بٝجطز٥، زاضای ز٣ ثرف انٚی اؾت؛ ١رؿت ا١جیط یب مصایی ت٨ی٦

٦ّ ٝب٧یت زٍیاٌ ایا٠ ماصای ت٨یا٦ قاس٥ ثاب        ی زض ى٨ٜ ان٘ ض٣ایت ١ساضیٜ، جع آٟ ى٨ٜ پبض٥ ١رؿت ای٠ ذ٤ضاُ، ٝكْ٘ چ٢سا١

قس٥ ٣ یب ٢ٝحهطاً قبٝ٘ چ٢س فسز ا١جیط ثا٤ز٥،   ا١جیط، ثط ٝب ض٣ق٠ ١یؿت. عجٌ ٕعاضـ پ٤ٚتبضذ٤ؼ، ذ٤ضاّی ٦ّ اظ ا١جیط ت٨ی٦ 

ُ  .32قس٥ ٣ ٣ی آٟ ضا ت٢ب٣ٗ ّطز٥ اؾت زض یِ ؾجس یب ؽطىی ؾجسی قْ٘، ثطای قب٥ آ٣ضز٥  ٧ابی اناٚی ٣    ا١جیط یْی اظ ذا٤ضا

ّاٜ تقاسازی اظ آ٨١اب( ٣ زضثابض ٧رب٢ٝكای ثا٤ز٥ اؾات. اقابضات ٝتقاسزی زض اٙا٤اح ثابض٣ی             ٨ٜٝ زض ١عز ٍجبی٘ پبضؾی )زؾات 

جٞكایس ٣ ٧ٞچ٢ای٠ زضثابض قاب٥      جٞكیس ٣ ٢ٝبثـ ّلاؾیِ ٣ج٤ز زاضز ٦ّ ثط ٝهطه ا١جیط زض جیط٥ مصای ّبض٢ّبٟ ترات  ترت

ؾطظٝی٠ ٣ؾیـ پبضؼ، ذ٤ز زاضای ج٤اٝـ ا١ج٧٤ی اظ زضذتبٟ ا١جیط ٧٤ّی ث٤ز ٦ّ ث٦ ن٤ضت ذا٤زض٣  لا٥٣ ف تبّیس ّطز٥ اؾت. ث٦ 

اٝب زضثبض٥ ثراف ز٣ٛ ایا٠ ذا٤ضاُ    اؾت.  ض٣اٟ پبضؾی ١یع ث٤ز٥  ّطز١س ٣ ٤ٝضز اؾتيبز٥ ج٤اٝـ ٝحٚی یْجب١كی٠ ٣ ٤ّچ ضقس ٝی

 ١ٞبزی٠ یب ؾ٢تی، ثبیس ثیكتط ث٦ ثحث ثپطزاظیٜ.

                                                           
30 gala 
31 Sour  

جع   ( ١بٛ ثطز٥ قس٥ ٣ ای٠ ثسی٠ ٝق٢بؾت ٦ّ ذ٤ضاُ ٝص٤ّض، زاضای تطّیجبتی ثCake of Figs٦زض تطج٦ٞ ٤ٙة، اظ ای٠ ذ٤ضاُ ثب ف٤٢اٟ ّیِ ا١جیطی ) 32
ثطز ٦ّ ٝبز٥ انٚی آٟ  ٧طن٤ضت پ٤ٚتبضُ اظ ذ٤ضاّی ١بٛ ٝی  ت٤اٟ آٟ ضا نطىبً چ٢س فسز ا١جیط ٧ٜ زض ١ؾط ٕطىت. ث٦ ا١جیط ٧ٜ ث٤ز٥ اؾت. ٧طچ٢س ٦ّ ٝی

 ا١جیط اؾت ٣ ٧ٞی٠ ثطای ٝب ّبىی اؾت.



زاضز ٦ّ ٧ٞطا٥ ثب ذ٤ضاّی  ٝی س ٕيت، ض٣ایت پ٤ٚتبضذ٤ؼ زضثبض٥ ای٠ ذ٤ضاُ ١ٞبزی٠، ث٦ نطاحت ثیبٟ زض ٦ٚ٧٣ ا٣ٗ ثبی

ث٤ز١س، اؾتيبز٥   قس٥ اظ ا١جیط )یب ٢ٝحهطاً تقسازی ا١جیط( قب٥ ٧رب٢ٝكی اظ یِ ٤١قیس١ی ٦ّ زض جبٝی ثطای ٣ی آٝبز٥ ّطز٥ت٨ی٦

٦١٤ٕ ٙج٢یبت زیٖطی ٝ ٘ ٝبؾت  قس٥، یِ ٤١قیس١ی اؾت ٦١ ٧ی  طه ٝیاؾت؛ ث٢بثطای٠ ذ٤ضاّی ٦ّ ٧ٞطا٥ ثب ا١جیط ٝه ّطز٥  ٝی

ؾبظز ٦ّ ٢ٝؾ٤ض ٣ی نطىبً یِ ٤١قیس١ی اؾت ٣ ٦١  ّبض ثطزٟ ٙيؼ جبٛ ثطای ٝهطه ای٠ ذ٤ضاُ، ٝب ضا ٝغٞئ٠ ٝی  یب پ٢یط. ث٦

١ٞبی٢س، قیط  ه ٝیعجٌ ث٢س٧ك٠ ایطا١ی، ا٣ٙی٠ ىطآ٣ضز٥ زاٝی ٦ّ ١رؿتی٠ ظ٣ج ثكط یق٢ی ٝكی ٣ ٝكیب٦١ ٝهطچیع زیٖط.

طی٠ ایبٛ تب ظٝبٟ ت ( ٣ ای٠ ذ٤ز ١كبٟ اظ ا٧ٞیت ای٠ ٤١قیس١ی ؾ٢تی ثی٠ ایطا١یبٟ اظ 145٠٨ّ: 19ثرف  321)ث٢س 33اؾت

 ٧رب٢ٝكیبٟ اؾت.

 شیز شتز  -3-3-2-1

ط ٢ٝؾ٤ض پ٤ٚتبضذ٤ؼ اظ ز٣ ٣اغ٥ ٝص٤ّض، ث٦ ضاؾتی قیط تطـ تی٠ احتٞبٗ ٢ٝغَای  ٝع٥ ث٤ز٥ ٣ ٦١ ٤١قیس١ی زیٖطی ٝ ٘ ز٣ك، آ١ٖب٥ ١رؿإ

زاز١س، ت٨٢ب قتط ثا٤ز ّا٦ قایط آٟ     ٧بی ا٧ٚی ٦ّ ٍجبی٘ پبضؾی پط٣ضـ ٝی ای٠ اؾت ٦ّ قیط ١بٝجطز٥ قیط قتط ثبقس؛ ظیطا زض ٝیبٟ تٞبٛ زاٛ

طچ٦ قیط قتط ٝق٤ٞلاً قیطی٠ اؾت، اٝب ٕب٧ی ا٣ٍبت ْٝٞا٠ اؾات عقٞای ١ؿاجتبً قا٤ض      عقٞی ٝبی٘ ث٦ تطقی ٣ ق٤ضی زاقت٦ اؾت.  إ

 :Fowler, 2010قس. اٙجت٦ عقٜ ٣ ث٤ی قیط قتط تبثقی اظ قطایظ ٝحیغی ٝح٘ ظیؿت ای٠ حی٤اٟ ٣ ١یع تنصی٦ ٕیاب٧ی ا٣ؾات )  زاقت٦ ثب

تط ٕيتا٦ قاس،    ث٢بثط آ١چ٦ پیفا١س.  فٚت ٧ٞی٠ عقٜ ثره٤ل، زض ىط٢٧ٔ ٝب ایطا١یبٟ، اظ زیطثبظ قیط قتط ضا ز٣ك قتط ٧ٜ ١بٝیس٥ (. ث٦ 296

ق٢بذتی ٣ جب٤١ضق٢بؾی، حبّی اظ آٟ اؾت ٦ّ تقسازی اظ ٍجبی٘ پبضؾای اظ جٞٚا٦ ٍجیٚا٦ ٧رب٢ٝكایبٟ، ٣      ٝج٤ٞؿ ق٤ا٧س تبضیری، ثبؾتبٟ

٧بی زاٝی ای٠ حیا٤اٟ ٝ ا٘ قایط ٣     ا١س؛ ث٢بثطای٠ اؾتيبز٥ اظ ثطذی ىطآ٣ضز٥ ّٜ قتط ز٧٤ّ٣ب٦١( ٝجبزضت ٤ٞ١ز٥ ٧ب ث٦ پط٣ضـ قتط )زؾت ٝل

ٜ تبجٖصاضی قب٥ جسیس، جب١كی٠ قب٥ ٧رب٢ٝكای زض عای یاِ ٝطاؾاٜ ١ٞابزی٠      زض ٝطاؾ اؾت. ٤ٕقت زض ثی٠ ٍجبی٘ ٝص٤ّض ضایج ث٤ز٥ 

  قس٥ اؾت.   زاقت٦ ٣ احتٞبلاً ای٠ ٤١قیس١ی ثسی٠ ٢ٝؾ٤ض اؾتيبز٥ ٝی پی١٤س ذ٤ز ضا ثب ٍجی٦ٚ ٣ ظازٕب٥ ذ٤یف ثیبٟ ٝی

 شیز اسب -3-3-2-2

قس٥ اؾت ثبقس ٦ّ زض عا٤ٗ تابضید، ثا٦     قیط تطـ٦ّ ٢ٝؾ٤ض اظ قیط تطـ زض ای٠ ض٣ایت،   احتٞبٗ زیٖطی ١یع ٣ج٤ز زاضز ٣ آٟ ای٠

ف٤٢اٟ یِ ٤١قیس١ی ٝؿْط، ١عز ثطذی ا٤ٍاٛ چبزض١كی٠ ٣ نحطإطز ٝ ٘ ٝن٤لاٟ ض٣اج زاقت٦ اؾت. زض ىط٢٧ٔ مصایی ا٤ٍاٛ ایطا١ای   

اظ ترٞیط قایط   اؾت ٦ّ آٟ ضا 34تط اظ ٧رب٢ٝكیبٟ، چیعی قجی٦ ٍٞیع ٣ج٤ز زاقت٦ اؾت ٣ آٟ ٤١قبث٦ اْٙٚی ٤٧ض ١یع اظ ض٣ظٕبضاٟ ٠٨ّ

: ٧1376بی ظازاؾاپطٛ،   (. قیط اؾت زض ثطذی ٝت٤ٟ زی٢ی پ٤ٚ٨ی ؾتبیف قس٥ اؾت )ٕعیس199٥: 1392ؾبذت٢س )ٝعزاپ٤ض،  ٝبزیبٟ ٝی

( ٣ ٤١قیسٟ )١٣سیساز ٣ ظ١س آٟ؛ ىطٕاطز  16: ث٢س ٧34بی ظازاؾپطٛ ىه٘  (. ٧ٞچ٢ی٠ اظ ز٣قیسٟ )ٕعیس199٥ث٦ ١َ٘ اظ ٝعزاپ٤ض:  250

٧ب زض فی٠ حبٗ، ١كب١ٖط ١َف ٨ٜٝ اؾات زض ظ١اسٕب١ی ٨ّا٠ اٍا٤اٛ ایطا١ای       زض ٝت٤ٟ زیٖطی نحجت قس٥. ای٠ ٦١٤ٞ١( آٟ 52: ث٢س 5

 (.  199: 1392اؾت )ٝعزاپ٤ض، 

اٝب ١ْت٦ ٨ٜٝ ای٠ اؾت ٦ّ ٧ی  ق٤ا٧سی اظ ٝهطه قیط اؾت زض ثی٠ ٝنبٟ، ٍجی٦ٚ ٧رب٢ٝكی، زضثبض ٣ قرم قب٥ زض زؾت 

ت٤ا١ؿت٦ ای٠ ٤١قیس١ی ضا تجسی٘ ث٦ یِ  ای٠ قیط ١ؿجت ث٦ قیط ٕب٣، ٤ٕؾي٢س، ثع ٣ حتی قتط ١ٞی فلا٥٣ عقٜ ١بذ٤قبی٢س ١ساضیٜ. ث٦ 

 ٤١قیس١ی ضایج زض ثی٠ اقطاه پبضؾی ١ٞبیس. 

                                                           
 (. 211-210آٟ ٢٧ٖبٛ ٦ّ اظ ظٝی٠ ثطؾت٢س، ١رؿت آة، ؾپؽ ٕیب٥، ؾپؽ قیط ٣ ثقس اظ آٟ ٤ٕقت ذ٤ضز١س )ث٢س٧ك٠، ث٢سٝكی ٣ ٝكیب٦١  33 
 (. 199: 1392( اؾت )ٝعزاپ٤ض، koumiss( ٣ ٝقبزٗ ا١ٖٚیؿی آٟ ٤ّٝیع ٣ ٤ّٝیؽ )hur(، ن٤ضت پ٤ٚ٨ی )huraن٤ضت ا٣ؾتبیی آٟ ) 34
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احتٞبٗ ٢ٝغَی زیٖاطی ١یاع ٣جا٤ز    چ٦ ای٠ ٤١قیس١ی ١ٞبزی٠ ضا چیعی جع قیط زض ١ؾط ثٖیطیٜ،  جسا اظ ز٣ احتٞبٗ ٝص٤ّض، چ٢بٟ

اؾت. ز٣ك یِ ٤١قایس١ی انای٘    زچبض اقتجب٥ قس٥  ٦ّ پ٤ٚتبضخ زض ت٤نیو یِ ٤١قیس١ی انی٘ پبضؾی یق٢ی ز٣ك اضز ٣ آٟ ای٠ ز

ت٤ا١ؿت٦ ٤١قیس١ی چ٢ساٟ آقا٢بیی   ظیؿت٦، ١ٞی ایطا١ی ث٤ز٥ ٣ عجیقتبً ثطای ىطزی ٝ ٘ پ٤ٚتبضخ ٦ّ زض ىط٢٧ٔ ض٣ٝی جبٝق٦ ذ٤ز ٝی

١كای٢ی ٣ ض٣ؾاتبیی ایطا١یابٟ     ٧بی ٨ٜٝ، زض ٝقیكت زاٝپط٣ضی، ّا٤چ  ی، ٣ یْی اظ ذ٤ضاُثبقس. ز٣ك اظ مصا٧بی ثؿیبض ٠٨ّ ایطا١

٧ب ٍج٘ اظ ٧رب٢ٝكیبٟ، زض ثی٠ اٍا٤اٛ آضیابیی ١یاع     ثبؾتبٟ، اظ ف٨س آضیبییبٟ تب پبیبٟ ز٣ض٥ ؾبؾب١ی ث٤ز٥ اؾت. ٝهطه ز٣ك اظ ٝست

٧بی حی٤ا١ی زض ثای٠ آ١ابٟ، ّابٝلاً ضایاج      تيبز٥ اظ ىطآ٣ضز٥ض٣اج زاقت. ظیطا ثؿیبضی اظ آضیبییبٟ ث٦ زاٝپط٣ضی اقتنبٗ زاقت٢س ٣ اؾ

زا١یٜ، عجٌ ا٣ؾتب ٝابزض   ٧بی اقربل ١یع قس٥ اؾت؛ ٝ لاً چ٢بٟ ٦ّ ٝی . ١بٛ ای٠ ىطآ٣ضز٥ حی٤ا١ی، حتی ٕب٧ی ٣اضز ١ب35ٛاؾت ث٤ز٥

 (. 152: 20ثرف 236ظضتكت ز٣مس٣ی ١بٛ زاقت زض ث٢س٧ك٠ ١یع ای٠ ٝغٚت ف٤٢اٟ قس٥ اؾت )ث٢س 

 ّا ًتایج بزرسی -3-3-3

 ّای هقذس هغاًی  پیًَذ خَراک ًوادیي تاجگذاری با آییي -3-3-3-1

٧بی َٝاسؼ   ثب ت٤ج٦ ث٦ پی١٤س ٝیبٟ ای٠ ذ٤ضاُ ١ٞبزی٠ ٣ ٝنبٟ، قبیس ثت٤اٟ اضتجبعی ثی٠ ذ٤ضاُ ذبل آیی٠ تبجٖصاضی ٣ آیی٠

تا٤ٟ ّلاؾایِ اظ جٞٚا٦ ٧اط٣ز٣ت  ثاب افتَابزات       . زضثبض٥ افتَبزات ٣ ٝطاؾٜ زی٢ی ٝنبٟ، ٦ّ ث٢بثط تهطیح ثطذی ٝ ٝنب١ی یبىت

(؛ اٝب آ١چا٦ ّا٦ ٝؿاٜٚ    181: ٧1386بی پبضؾیبٟ تيب٣ت زاقت٦، اعلافبت ثؿیبض ا١سّی زض زؾت زاضیٜ )ٕیطق٠ٞ،  ٝص٧جی ٣ آیی٠

ط اظ تا  فٚت ؾبث٦َ زیطی٦٢ ای٠ ٤ٍٛ زض ا١جبٛ ا٤ٝض زی٢ی ٣ تكطیيبت ٝص٧جی زض زضثبض پبزقب٧ی ٝبز ٣ حتای پایف   اؾت، ای٠ ٦ّ ث٦ 

آٟ، ٧رب٢ٝكیبٟ اظ آ١بٟ زض ا١جبٛ ا٤ٝض ٝص٧جی ذ٤ز ث٨ط٥ ٕطىت٢س ٣ ٙصا ث٢بثط ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز، ٝحس٣ز٥ اذتیبضات ٣ اٍساٝبت ٝاص٧جی  

ّٜ زض ؾغح زضثبض قب٧ی، ظیبز ٣ ٍبث٘ ت٤ج٦ ث٤ز٥ اؾت؛ ٝت٤ٟ ّلاؾیِ، ا١جابٛ اٝا٤ض ٝتقاسزی اظ     آ١بٟ زض ف٨س ٧رب٢ٝكی، زؾت

 Straboا١جبٛ ثطذی اظ تكطیيبت ٝطاؾٜ تبجٖصاضی قب٧بٟ جسیس، ا١جبٛ ٍطثب١ی ٣ ا٤ٝض ٝص٧جی)ٍجی٘ حيبؽت اظ آضاٖٝب٥ ٤ّضـ، 

XV, 1966:3, 13 & Herodutus I, 2003: 101, 107, 132 ٣ حتی ثركی اظ ثط١ب٦ٝ تقٚیٜ ٣ تطثیت قب٧عازٕبٟ ٧رب٢ٝكی ضا ث٦ )

ٝنبٟ زض آٟ ف٨س، ت٨ی٦ ٤١قبث٦ ؾاْطآ٣ض ٧ا٤ٛ ثا٤ز ّا٦ زض     ا١س. یْی اظ ٣ؽبیو ٣ یب ث٦ تقجیطی، اذتیبضات ٝص٧جی  آ١بٟ ١ؿجت زاز٥

  36(. 182: ٧ٞبٟٝطاؾٜ زی٢ی پبضؾیبٟ ّبضثطز زاقت )

٧بی زی٢ی ٣ َٝسؼ ٝنبٟ ٣ حتی قبیس ٤١قبث٦ َٝسؼ ٦ٝ٤٧  ت٤ا١س اضتجبعی ثب ذ٤ضاُ ٣ج٤ز قیط زض ای٠ ذ٤ضاُ ١ٞبزی٠، ٝی

٧بی ٝص٧جی ٝنبٟ ٣ج٤ز زاقت٦  ٧بی َٝسؼ، زض آیی٠ ذ٤ضاُزاقت٦ ثبقس؛ ظیطا قیط ث٦ ف٤٢اٟ یْی اظ اجعای ٨ٜٝ ثطذی اظ 

  . 37اؾت

إط چ٦ ٦ّ ٧ٜ احتٞبٗ قیط قتط ث٤زٟ ٣ ٧ٜ ز٣ك ث٤زٟ ٤١قیس١ی ٤ٝضز ١ؾط پ٤ٚتبضذ٤ؼ، زض ای٠ ض٣ایت ثؿیبض اؾت ٣ زض 

ٟ، ث٦ ظفٜ ٧بی آ١ب ٣اٍـ ٧ی  قب٧سی ثطذلاه آٟ ٣ج٤ز ١ساضز؛ اٝب ثب ت٤ج٦ ث٦ پی١٤س ٝطاؾٜ تبجٖصاضی ثب ٝنبٟ ٣ آیی٠

١ٖبض١سٕبٟ، پ٤ٚتبضذ٤ؼ زض ای٠ ض٣ایت، ٤١قیس١ی َٝسؼ ٦ٝ٤٧ ضا ت٤نیو ٤ٞ١ز٥ ٦ّ اظ چ٢س ؾس٥ ٍج٘ اظ ٧رب٢ٝكیبٟ، ٤١قیس١ی 

ٝ بث٦ یِ ٤١قیس١ی ١ٞبزی٠ ٣   َٝسؾی ١عز ظضتكتیبٟ ث٤ز٥ ٣ ثقس٧ب ٝنبٟ ٦ّ ثركی اظ تقبٙیٜ ظضتكت ضا پصیطىت٢س، آٟ ضا ث٦

                                                           
٦ّ ىقبٙیت زاٝپط٣ضی ت٨٢ب  ای زاقت. ا٣ٗ ث٦ فٚت ای٠  ضؾی، ٦ّ زض ثی٠ ق٨ط١كی٢بٟ ١یع ض٣اج ٕؿتطز١٥كی٠ پب ت٨٢ب ثی٠ ج٤اٝـ ٤ّچ ٝهطه ز٣ك ٦١  35

ثیف ض٣اج زاقت ٣ ثب١یب ثساٟ فٚت ٦ّ زض تجبزلات اٍتهبزی ثی٠ ٣ٝرتم ض٣ؾتب٧ب ٣ ایلات ١ج٤ز ٣ زض ثی٠ ق٨ط١كی٢بٟ ١یع ث٦ ف٤٢اٟ ىقبٙیتی پطؾ٤ز ّٜ

قس. ؽب٧طاً فسٛ اقبض٥ ٤١یؿ٢سٕبٟ ّلاؾیِ ث٦ ز٣ك، ث٦ ف٤٢اٟ یِ ٤١قیس١ی انی٘  اٝی ذطیس ٣ ىط٣ـ ٝیج٤اٝـ ٝرتٚو پبضؾی، ای٠ ٝحه٤لات ز

 پبضؾی، ث٦ فٚت فسٛ ق٢بذت ای٠ ٤١قیس١ی ث٤ز٥ اؾت.
 (. 182: 1386جٞكیس، اظ ای٠ ٤١قبث٦ ٣ ٢ٝبىـ ىط٣ـ آٟ ؾر٠ ضىت٦ اؾت )ٕیطق٠ٞ،  زض ا٤ٙاح ثبض٣ی ترت 36
 اؾت ٣ ٙصا ٧ٜ زض زی٠ ظضتكتی ٣ ٧ٜ آیی٠ ٝنب١ی، ا٧ٞیت ٣ جبیٖب٥ ذبنی زاقت٦ اؾت.  قیط ىطآ٣ضز٥ انٚی ٕب٣ َٝسؼ 37



٧بی ذبنی ث٤ز،  زا١یٜ ٦ّ ثركی اظ آزاة ٝص٧جی ٝنبٟ ٣ ایطا١یبٟ، ١بؽط ث٦ ذ٤ضزٟ ذ٤ضاُ َٝسؼ، ١عز ذ٤ز حيؼ ٤ٞ١ز١س. ٝی

ضىت٢س. ثطای ٝ بٗ، زض تكطیيبت فجبزتی قطثتی ٦ّ اظ ٝر٤ٚط ٤ٞ١زٟ قیط٥  قٞبض ٝی  ٦ّ ث٦ ٙحبػ زی٢ی َٝسؼ ٣ ؾيبضـ قس٥ ث٦

 (. 78: 1389، ّبی قس )ثبض آٝس، ٤١قیس٥ ٝیقبذ٦ ٦ٝ٤٧ ثب آة ٣ قیط ثسؾت ٝی

 خَراک پارسی یا هادی؟ -3-3-3-2

٧ابی زی٢ای ٝنابٟ، چ٢اساٟ ظیابز       ٝتبؾيب٦١ اعلافبت ٢ٝسضج زض ٢ٝبثـ ّلاؾیِ تبضید ٧رب٢ٝكی، زضثبض٥ افتَبزات ٝص٧جی ٣ آیی٠ 

٣ؾی٦ٚ آٟ، ثت٤اٟ ث٦ ته٤یطی ض٣ق٠ ٣ ٤ٕیب زؾت یبىت. اٝب زض ٝیبٟ ٧ٞی٠ اعلافبت ا١سُ ٣ ١بٍم، ز٣ ١ْت٦ ٨ٝاٜ   ١یؿت ٦ّ ث٦ 

ا١س؛ ١رؿت اجطای ٝطاؾاٜ ٝاص٧جی )ٝ ا٘ ١یابیف، ذ٤ا١اسٟ       ٤ز زاضز ٣ آٟ ای٠ اؾت ٦ّ ٝنبٟ ضا ثب ز٣ ٝي٤٨ٛ زض پی١٤س زا١ؿت٣٦ج

زا١یٜ، ق٤ا٧س ٤ٝجا٤ز زاٗ ثاط    ٦ّ ٝی  ازفی٦ ٣ ٍطثب١ی(، ٦ّ ذ٤ز ثب ٝي٤٨ٛ زی٠ ظضتكتی زض پی١٤س اؾت ٣ زیٖط ١ػاز ٝبزی. حبٗ آٟ

٧ابی ٝاسیِ ٣ ...، ٤ٝضذابٟ ی١٤اب١ی ٣      پبضؾیبٟ ف٨س ٧رب٢ٝكی، زض ٤ٝاضزی ٝ ٘ ج٢ٔ آٟ اؾت ٦ّ فٚیطمٜ اعلاً ٙيؼ ٝبزی ث٦

ذ٤ثی تٞبیع ثی٠ ز٣ ٤ٍٛ پبضؼ ٣ ٝبز ضا قا٢بذت٦ ث٤ز١اس    ث٦  38ض٣ٝی تبضید ٧رب٢ٝكی ٝ ٘ ٧ط٣ز٣ت، ٕع١ي٤ٟ، پ٤ٚتبضُ ٣ اؾتطاث٤

 ا١س. ّطز٥ ٣ آ١بٟ ضا ز٣ ٤ٍٛ ٝتٞبیع اظ یْسیٖط تَٚی ٝی

ف٤٢اٟ ض٣حب١ی٤ٟ  ثسی٠ ن٤ضت ٍبث٘ تيؿیط اؾت ٦ّ تب پبیبٟ ف٨س ٧رب٢ٝكی، ز١یبی میطایطا١ی ٝنبٟ ضا، ث٦ ٝي٤٨ٛ ١ػازی اظ ٝنبٟ، 

  ع٤ض ٝكرم ٤ٝضذبٟ ّلاؾیِ، ث٦ ق٢بؾس ٣ زض ف٨س اقْب١یبٟ ٣ ؾبؾب١یبٟ، ا٤ٍاٛ ثبؾتب١ی اظ ج٦ٚٞ ی١٤ب١یبٟ ٣ ض٣ٝیبٟ ٣ ث٦  ٝبزی ٝی

١بٝیس١س )زیب٤١٤ّه،  ضا ٦ّ ّیف آ١بٟ ٢ٝكب ایطا١ی زاقت، ٝنبٟ یب ٝج٤ؾبٟ ٝیع٤ض ّٚی ّب٢٧بٟ ٣ ض٣حب١ی٤ٟ ا٤ٍاٛ ایطا١ی ظثبٟ 

ق٤ز. ث٢بثط آ١چ٦ تب٤٢ّٟ ٕيت٦ قس،  (. یق٢ی ٝي٤٨ٛ ٝبزی ٝنبٟ، زض ٕصض ظٝبٟ ث٦ ایطا١ی تجسی٘ ٝی514: 1388یو ؛ فٚی346: 1386

٢كی، ٝب ثب ذ٤ضاّی ٤ٝاج٦ ثبقیٜ ٦ّ یب ث٦ ض٣ز ٦ّ زض آیی٠ ١ٞبزی٠ ٝهطه ذ٤ضاُ ٝره٤ل تبجٖصاضی قب٥ جسیس ٧ربٝ ا١تؾبض ٝی

٧بی ٝنب١ی ٣ قبیس ٝبزی اؾت. زض ٧ط ن٤ضت چ٦ ای٠ ٝنبٟ  ّٜ ثركی اظ آٟ ٝطتجظ ثب آیی٠ ع٤ض ّبٝ٘ ٤٧یت ٝبزی زاضز ٣ یب زؾت

ىط٢٧ٔ مصایی،  ٦ّ زض ثطضؾی ای٠ ذ٤ضاُ ١ٞبزی٠، ٣ ث٦ تقجیط ث٨تط ای٠ ضا اظ تجبض پبضؾیبٟ ثسا١یٜ ٣ چ٦ ٝبز٧ب، آ١چ٦ ٝؿٜٚ اؾت، ای٠

قٞبض آ٣ضیٜ؛ ١رؿت  ق٤ز ثت٤ا١یٜ آٟ ضا ثركی اظ ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ ث٦  ّٜ چ٨بض ف٢هط پبضؾی ٣ج٤ز زاضز ٦ّ ثبفث ٝی زؾت

، یق٢ی ٣ج٤ز قرم قب٥ ٧رب٢ٝكی ٦ّ ذ٤ز ثبلاتطی٠ ىطز پبضؾی اؾت، ز٣ٛ اجطای ٝطاؾٜ زض ١رؿتی٠ ٢٢ّ39س٥ ذ٤ضاُ ٝهطه

٧بیی  ؾ٤ٛ ٝهطه ذ٤ضاُ -ث٢یبزٕصاض قب٢٧كب٧ی پبضؾیبٟ  -یٜ پبضؼ ٣ زض ج٤اض آضاٖٝب٥ ٤ّضـپبیترت آیی٢ی ٧رب٢ٝكیبٟ زض اٍٚ

٧بی ؾٚغ٢تی زضثبض  ّبٝلاً پبضؾی ٦ّ ٧ٜ اظ ٝحه٤لات عجیقی اٍٚیٜ پبضؼ اؾت ٣ ٧ٜ اظ اٍلاٛ ذ٤ضاّی ١بٝجطز٥ زض ى٨طؾت ذ٤ضاُ

ظیؿت٢س؛ ث٦ْٚ عجٌ ثطذی  ٧ب ت٨٢ب زض ؾطظٝی٠ ٝبز ١ٞی ٧رب٢ٝكی، ٣ چ٨بضٛ ت٤ج٦ ث٦ ای٠ ١ْت٦ ٨ٜٝ، ٦ّ زض ف٨س ٧رب٢ٝكیبٟ، ٝل

 ّطز١س.  زا١یٜ ٦ّ ع٤ایيی اظ ٝنبٟ، زض ٤١احی قٞبٙی ٣ ؾطزؾیطی ىبضؼ ظ١سٕی ٝی ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز، اظ ج٦ٚٞ ٕعاضقی اظ اؾتطاث٤، ٝی

 رٍی ٍ رػایت اػتذال هشاج ؛ هیاًِشٌاسایی دٍ اصل غذایی هْن -3-3-3-3

٧بی ٝنب١ی ثسا١یٜ ٣ چ٦ ١سا١یٜ، چ٦ ٤١قیس١ی ٝص٤ّض ضا ز٣ك ىطو ١ٞابییٜ چا٦    طتجظ ثب آیی٠زض ٧ط ن٤ضت چ٦ ای٠ ذ٤ضاُ ضا ٝ

٦ّ زض ای٠ ذ٤ضاُ، زٍیَابً ثا٦ تقابزٗ ٝاعاج ٣ ٧ٞاب٢٧ٖی ٣ ت٢بؾات عجابیـ         قیط قتط ٣ چ٦ ٤١قبث٦ ٦ٝ٤٧، آ١چ٦ ٝؿٜٚ اؾت، ای٠ 

اؾت ٣ ز٣ك یب قیط ١یاع   ؾط ٝعاج، عجقی ٕطٛ زاقت٦ ٧ب، ت٤ج٦ قس٥ اؾت. ا١جیط یب مصایی ٦ّ ثب آٟ زضؾت قس٥ ث٤ز٥، اظ ١ ذ٤ضاُ

ثبقس. ذ٤ضزٟ قیط )٤١قبث٦ ٦ٝ٤٧( ث٦ ٧ٞطا٥ ا١جیط، زٍیَبً ٝهساً ٧ٞبٟ چیعی اؾت  ٝب٢١س اّ ط ٙج٢یبت زیٖط، زاضای عجقی ؾطز ٝی

ا١جیط ٣ ٧ٜ قایط اظ   ق٤ز، تب عجـ آٟ ضا ٝلایٜ ٣ ٝقتسٗ ٕطزا١س. ٧ط ز٣ مصا، ٦ّٜ٧ زض عت ؾ٢تی ثب ف٤٢اٟ ٝهٚح مصا ق٢بذت٦ ٝی

                                                           
٢ّس. ای٠ ٤ٝض٤ؿ ثیف اظ ٧ط جبی زیٖط، زض ىه٘ ؾ٤ٛ  اؾتطاث٤ ثب زٍت تٞبٛ، ٧ٜ ؾطظٝی٠ ٝبز٧ب ٣ پبضؾیبٟ، ٣ ٧ٜ ٤ٍٛ پبضؾی ٣ ٝبزی ضا اظ ٧ٜ جسا ٝی 38

 پطزاظز.  ث٦ ت٤نیو ؾطظٝی٠ پبضؼ ٝی اظ ّتبة پب١عز٧ٜ جنطاىیبی ٣ی ٝكرم اؾت ٦ّ زض آٟ
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٧ب یق٢ی ایبٙت پبضؼ ٣ ٧ٜ ثب قی٥٤ ٝقیكت ثؿیبضی اظ ٍجبی٘ پبضؾی  ٧بیی ث٤ز ٦ّ ٧ٜ ثب ٢ٝغ٦َ جنطاىیبیی ذبؾتٖب٥ پبضؼ ذ٤ضاُ

ی ٨ٜٝ مصایی زیٖطی ١یع زض آٟ ٨١يت٦ اؾت. قیطتطـ ض٠ٞ ای٠ ّا٦  ١كی٢ی، تغبثٌ زاقت. اٝب ١ْت٤ّ٦چ ١كی٢ی ٣ ١ی٦ٞ یق٢ی ٤ّچ

ت٤ا١س زٙی٘ ثاط   ایی، ٝهٚح ا١جیط اؾت، ذ٤ضاّی ؾجِ ٣ ٧بضٜ ١یع ٧ؿت ٣ ای٠ ١ْت٦ جبٙت زیٖطی اؾت ٦ّ ٝیاظ ١ؾط عجـ مص

٧ب ٣ چ١٤ٖٖی اؾتيبز٥ نحیح اظ آ٨١ب ثبقس. ثب ت٤ج٦ ث٦ ٣جا٤ز   إٓب٧ی فٞیٌ ثطذی اظ پبضؾیبٟ آٟ ف٨س، اظ عجبیـ ٝرتٚو ذ٤ضاُ

یط، احتٞبلاً پ٤ٚتبضُ اظ ٢ٝجقی پبضؾی، ثطای ای٠ ٕيتبض ذا٤ز اؾاتيبز٥   ف٢بنط ذ٤ضاّی انی٘ ایطا١ی ٝ ٘ قیط )٤١قبث٦ ٦ٝ٤٧( ٣ ا١ج

قس تب ثبفث ؾا٢ٖی٢ی   ن٤ضت ١ٞبزی٠ ٝهطه ٝی ّطز٥ اؾت. زض ٝطاؾٜ تبجٖصاضی، مصایی ؾجِ ٣ زض فی٠ حبٗ ٤َٝی، ثبیس ث٦ 

ّیت مصایی، یْای اظ  ٝقس٥ ٣ ذ٤ٞزی ٣ ّؿبٙت قرم قب٥ ١ك٤ز ٣ زض فی٠ حبٗ ا١طغی ٣ ١كبط لاظٛ ضا ث٦ ٣ی ثس٧س ٣ ای٠ تط

٧ب ٣ قبیس ٝنبٟ ث٤ز٥ اؾت ٦ّ ٧ٜ ٝؿبی٘ ٝص٤ّض ث٦ ث٨تطی٠ ١ح٤ زض آٟ ضفبیت قس٥ ٣ ٧ٜ ت٤ج٦ ثا٦  ث٨تطی٠ مصا٧بی ؾ٢تی پبضؼ

 .  40اؾت افتساٗ ٝعاج، زٍیَبً زض آٟ ٢ٝؾ٤ض قس٥

 گیزی ًتیجِ -4

ای  ت٤ا١اس َٝسٝا٦   ؾت؛ اٝب زض فی٠ حبٗ ٝای ای٠ پػ٧٣ف، ١رؿتی٠ تحَیٌ جسی زضثبض٥ ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ زض ف٨س ٧رب٢ٝكی ا

٧ابی ٝرتٚاو    ٧ابی ٝطثا٤ط ثا٦ تابضید ٧رب٢ٝكای، ١٤ٕا٦       ٧بی ثیكتط ٣ ث٨تط زض ای٠ ظٝی٢ا٦. ثیكاتط پاػ٧٣ف    ثبقس ثط ا١جبٛ پػ٧٣ف

٧بیی ضا ٦ّ ٝهطه آٟ زض ثی٠ ٝطزٝبٟ ظیبزی، زض ٕؿتط٥ ٣ؾایـ قب٢٧كاب٧ی ثاعضٓ ٧رب٢ٝكای ض٣اج زاقات٦       ٧ب ٣ ٤١قیس١ی ذ٤ضاّی

ا١س ىط٢٧أ   ا١س؛ اٝب زض ٝیبٟ ٤ٝض٤فبت ٝتقسزی ٦ّ پػ٧٣كٖطاٟ تبضید ٧رب٢ٝكی تب٤٢ّٟ ثساٟ پطزاذت٦ ٤ضز ثطضؾی ٍطاض زاز٥اؾت، ٝ

ٕب٥ چ٢بٟ ٦ّ ثبیس ٤ٝضز ت٤ج٦ ١ج٤ز٥ اؾت. ثؿیبضی اظ ای٠ ٝحََبٟ، ث٦ پیط٣ی اظ ٤١یؿ٢سٕبٟ ّلاؾیِ، ت٨٢ب ثا٦   مصایی ٤ٍٛ پبضؼ، ٧ی 

٧ب زض از٣اض ٝرتٚو ظٝب١ی، ثؿیبض اضظق٢ٞس ثا٤ز٥   ا١س. إط چ٦ ا١جبٛ ای٠ پػ٧٣ف ق٥٤ْ زضثبضی پطزاذت٧٦بی ثب ٧بیی اظ ؾيط٥ شّط ٦١٤ٞ١

٣ ٧ٞچ٢بٟ ١یع ٧ؿت؛ اٝب ٢ٝجط ث٦ تطؾیٜ یِ ؾیٞبی ٝكرم ٣ حتی ١ؿاجتب زٍیاٌ، اظ ىط٢٧أ ماصایی پبضؾایبٟ )چا٦ اقاطاه ٣        

ّا٦، ّٚای ثا٤زٟ ٤ٝضا٤ؿ      ؿ فٚ٘ ٝتقاسز زاضز، اظ جٞٚا٦ ایا٠    اؾت؛ ای٠ ٤ٝض٤ زضثبضیبٟ ٣ چ٦ فب٦ٝ پبضؾیبٟ( زض ای٠ ض٣ظٕبض ١كس٥ 

٧بی ٤ٝضز ا١تؾابض ضا اظ ٝحَاٌ    زض ثؿیبضی ٤ٝاضز، اْٝبٟ زٍت ٣ ضیعثی٢ی -یق٢ی ثطضؾی جبٝـ تبضید قب٢٧كب٧ی ٧رب٢ٝكی -پػ٧٣ف

مصایی، ث٦ ع٤ایاو  ایٜ ثب ٝحس٣ز ٤ٞ١زٟ زا٦٢ٝ ٤ٝض٤ؿ ىط٢٧ٔ  اؾت. ثطای ضىـ ای٠ ٝكْ٘، زض ای٠ پػ٧٣ف ٝرتهط، ٤ّقیس٥ ٕطىت٦ 

 ـ ثبقیٜ. زیٖط ای٠   ٣ ٍجبی٘ ٝرتٚو ٤ٍٛ پبضؼ زض ف٨س ٧رب٢ٝكیبٟ، تبٝ٘ ثیكتطی زض ای٠ ضاثغ٦ زاقت٦ ٧ابی   ٦ّ، ٕب٥ ٝغبٙت ٣ ٕاعاض

قاس٥ ٣ ٙاصا    ٧بی ٤ٝضز اؾتيبز٥ پبضؾیبٟ، ث٦ ٝ بث٦ حَابیَی ٝؿاٜٚ ا١ٖبقات٦     ٧ب ٣ ٤١قیس١ی ٤ٝج٤ز زض ٢ٝبثـ ّلاؾیِ، زضثبض٥ ذ٤ضز١ی

٦ّ زض ٤ٝاضزی ثطذای ٝغبٙات ثؿایبض ٨ٝاٜ زض ٢ٝابثقی ٧ٞچا٤ٟ         تيؿیط ٣ ١َس آٟ ٝغبٙت ذ٤ززاضی ٤ٞ١ز٥ اؾت. ؾ٤ٛ آٟ ٝحٌَ، اظ

فٚت ا٧ٞیات ٣ ٣ؾاقت ظیابز     اؾت. ث٦  ١ٖبضا٦١ ای٠ آثبض، ١بزیس٥ ٕطىت٦ قس٥  چ٢ساٟ ظیبز تبضید ؾیط٣پسیبی ٕع١ي٤ٟ، ث٦ فٚت اضظـ ٦١

ث٦ تٞبٛ ج٤ا١ت آٟ زض یِ َٝب٦ٙ ٝیؿط ١یؿت؛ ٙصا زض ای٠ َٝب٦ٙ تالاـ قاس تاب ثا٦      ٤ٝض٤ؿ ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ، اْٝبٟ پطزاذت٠

 ق٤ز.    ٝب١س٥ زض ثبة ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ پطزاذت٦ تطی٠ ١ْبت ٝني٤ٗ یْی اظ ٨ٜٝ

٧بی ١ٖبض١سٕبٟ زض ای٠ َٝب٦ٙ، ٝكرم ٤ٞ١ز ٦ّ ق٤ا٧س  ثطای یبىت٠ پبؾد پطؾف ١رؿت آمبظ تحَیٌ، حبن٘ ثطضؾی

جٞكیس، ثطذی اؾ٢بز ثبثٚی ٣  ق٢بذتی ٝتقسزی زض ٢ٝبثـ ّلاؾیِ، ا٤ٙاح ثبض٣ی ترت ق٢بذتی ٣  ثبؾتبٟ یبیی، ظثبٟتبضیری، جنطاى

ت٨٢ب ثب ٝيب٧یٜ اذلاط اضثق٦ ٣  ٝق٢بی ّبٝ٘ ٦ّٞٚ ٦١  ٧بی ٤ٍٛ پبضؾی، ث٦  ز٧س ثطذی ٍجبی٘ ٣ ٕط٥٣ ... ٣ج٤ز زاضز ٦ّ ١كبٟ ٝی

ا١س. ثطای یبىت٠ پبؾد پطؾف  ثؿت٦ ّبض ٝی ٧بیكبٟ ث٦  آٟ ضا زض ا١تربة ٣ ٝهطه ذ٤ضاُا١س؛ ث٦ْٚ زض فٞ٘  ٝعاج آق٢ب ث٤ز٥ افتساٗ 
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٤ٕیس، زض ای٠ ذ٤ضاُ ١ٞبزی٠ ٧ٜ، قب٧س ٝهطه چ٢س مصای ؾجِ ٣ زض فی٠ حبٗ ٤َٝی ٧ؿتیٜ. قبیس ثت٤اٟ ٕيت، ای٠  آ٣ض١س. چ٢بٟ ٦ّ ٧ط٣ز٣ت ٝی ١ٞی

 ّطز٥ ٣ ٦١ تٞبٛ آٟ.  ت٨٢ب ثركی اظ ذ٤ضاُ ١ٞبزی٢ی ث٤ز٥ ٦ّ قب٥ زض ض٣ظ تبجٖصاضی ٝهطه ٝی



ز٣ٛ، پؽ اظ ١َس ٣ ثطضؾی ٧ط ض٣ایت اظ ٢ٝؾط٧بی ١٤ٕب٤ٕٟ تبضیری ٣ میطتبضیری، عجٌ ٝساضُ ٣ ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز ث٦ ای٠ ١تیج٦ 

ٞبٛ ٍجبی٘ ٣ ع٤ایو پبضؾی ١یؿت ٣ ت٨٢ب ث٦ ضؾیسیٜ ٦ّ ز٣ ان٘ مصایی ٤ٝضز ١ؾط ٝب ز٣ ٤ٝٙي٦ ٨ٜٝ مصایی زض ىط٢٧ٔ مصایی ت

 ثركی اظ ای٠ ٤ٍٛ ثعضٓ تقٌٚ زاضز.

ض٣ی زض ای٠ ف٨س،  ٧بی زاٗ ثط ضفبیت افتساٗ ٝعاج ٣ ٝیب٦١ اٝب زض پبؾد ث٦ پطؾف ؾ٤ٛ آمبظ پػ٧٣ف، ثبیس ٕيت ٦ّ ٕعاضـ

ز٣ضاٟ اؾتَطاض ٣ ت جیت ٢ّس ٣ ٧ٜ  ٧ٜ ٝطث٤ط ث٦ ظٝب١ی اؾت ٦ّ قب٢٧كب٧ی ٧رب٢ٝكی ز٣ض٥ ىت٤حبت ذ٤ز ضا ؾپطی ٝی

قب٢٧كب٧ی ٣ نٚح ٣ ثجبت. ٧ٜ ٝطث٤ط ث٦ ظ١سٕی زضثبضی ٣ تكطیيبتی قب٧بٟ پبضؾی اؾت، ٧ٜ ٝطاؾٜ اظز٣اج ٣ ٧ٜ 

٧بی ٝتسا٣ٗ ٣ ض٣ظا٦١ ٧بی ١ٞبزی٠ ٣ َٝسؼ اؾت ٣ ٧ٜ ذ٤ضاُ ٧بی تقبٙیٜ ١ؾبٝی ج٤ا١بٟ پبضؾی. ٧ٜ ٝطث٤ط ث٦ ذ٤ضاُ اضز٣ٕب٥

جٞكیس ٣اٍـ ث٤ز٥ ٣ ٧ٜ ظٝب١ی ٦ّ  ث٦ ظٝب١ی اؾت ٦ّ پبیترت ؾیبؾی ٧رب٢ٝكیبٟ زض ترت٦ّ ٧ٜ ٝطث٤ط  ٣ زض ٨١بیت ای٠

ت٤اٟ اعٞی٢بٟ زاقت ٦ّ ضفبیت ز٣ ان٘ مصایی ٝص٤ّض زض ١عز پبضؾیبٟ ت٨٢ب  پبیترت ث٦ ق٤ـ ٢ٝتَ٘ قس٥ اؾت. ث٢بثطای٠ ٝی

 ٢كی تسا٣ٛ زاضز.ٝحس٣ز ث٦ ظٝبٟ ٣ ْٝبٟ ٝكرهی ١یؿت ٣ زض از٣اض ٝرتٚو حیبت ؾیبؾی قب٢٧كب٧ی ٧ربٝ

٧بی ثطذی اظ ٢ٝبثـ  ٝ بث٦ یِ ان٘ مصایی ٨ٜٝ، ٦ّ ث٢بث٦ ٕعاضـ  عجٌ ق٤ا٧س ٤ٝج٤ز تبضیری، ضفبیت افتساٗ ٝعاج، ث٦

ذ٤ضی،  اؾت، اظ ج٦ٚٞ پط٧یع اظ ظیبز٥  ّطز١س، ٢ٝتج اظ ف٤اٝ٘ ٣ فٚ٘ ١٤ٕب١٤ٕی ث٤ز٥ ّلاؾیِ، پبضؾیبٟ آٟ ضا ٝق٤ٞلاً ضفبیت ٝی

٧ب ٣  ٧بی ١ؾبٝی، اؾتيبز٥ ظیبز اظ ٝی٧٥٤بی ثس١ی ؾرت ٝ ٘ قْبض ٣ تٞطی٠ ث٘ ٧ضٜ ث٦ ٢٧ٖبٛ ىقبٙیتذ٤ضزٟ مصا٧بی ؾجِ ٣ ٍب

 ٕیطی زضؾت اظ آ٨١ب. ٧بی ٝرتٚو ٣ ث٨ط٥ ؾجعیجبت زض ٢ّبض ٤ٝاز مصایی زیٖط ٣ ٧ٞچ٢ی٠ ق٢بذت عجبیـ ذ٤ضاُ

٧ب اّتيب ٤ٞ١ز؛ ث٦ْٚ ثبیس  ت٤اٟ ث٦ تطج٦ٞ ١ٞیت٨٢ب  ثطای ى٨ٜ زٍیٌ انغلاحبت ٣ ٣اغٕبٟ ٝطتجظ ثب ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ، ٦١ 

٧بی ی١٤ب١ی، ٤ٝجت ثسى٨ٞی  چ٢ساٟ زٍیٌ اظ ٣اغ٥ ٧بی ١بزضؾت یب ٦١ ث٦ ان٘ ٝت٤ٟ ی١٤ب١ی ضج٤ؿ ٤ٞ١ز. زض ثؿیبضی ٤ٝاضز، تطج٦ٞ

زض ف٨س  ىط٢٧ٔ مصایی ٤ٍٛ پبضؼ  ٧بی ١بن٤اة پػ٧٣كٖطاٟ ذ٤ا٧س قس. ثطضؾی ٕیطی ٧ب ٣ ١تیج٦ ٝحََبٟ ٣ زض ١تیج٦ اؾت٢جبط

ت٤اٟ  ٧بی ذبل ذ٤ز ٦ّ ثطای ضؾیسٟ ث٦ ض٧یبىتی ٤١ زض ای٠ ظٝی٦٢، ١ٞی ٧رب٢ٝكی، ٤ٝض٤فی اؾت پیچیس٥ ٣ زاضای ؽطاىت

ق٢بؾی تبضیری، فٜٚ تنصی٦ ٣ پعقْی ٣ عت ؾ٢تی  ق٢بؾی، ظثبٟ نطىبً ث٦ ٝت٤ٟ تبضیری تْی٦ ٤ٞ١ز. ف٤ٚٝی ٝ ٘ جنطاىیب، ثبؾتبٟ

٦ ثبیس اظ آ٨١ب ثطای تْٞی٘ پبظٗ ٝج٨ٜ ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ زض ف٨س ٧رب٢ٝكی اؾتيبز٥ ایطا١ی، ٦ٞ٧ اظ ف٤ٚٛ ّْٞی ٧ؿت٢س ّ

ت٤ا٢١س ْٝٞ٘ ذ٤ثی ثطای ٢ٝبثـ ّلاؾیِ ف٨س ٧رب٢ٝكی  ٤ٞ١ز. حتی ٕب٧ی ثطذی ٢ٝبثـ تبضیری ٣ جنطاىیبیی ز٣ض٥ اؾلاٝی، ٝی

جنطاىیبیی ٤١یؿ٢سٕبٟ ٝؿٚٞبٟ، ثطای ق٢بذت ث٨تط ت٤اٟ اظ آثبض  ٦ّ زض ای٠ پػ٧٣ف زیسیٜ، زض ٤ٝاضز ٝتقسزی ٝی  ثبق٢س ٣ چ٢بٟ

 اٍٚیٜ پبضؼ ٣ تبثیط آٟ ثط ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ اؾتيبز٥ ٤ٞ١ز.

ز٧س ٦ّ ٍجبی٘ ٝرتٚو  ٧بی ٝسا٣ٛ ٣ ْٝطض ١ٖبض١سٕبٟ ثط ض٣ی ىط٢٧ٔ مصایی پبضؾیبٟ زض ف٨س ٧رب٢ٝكی، ١كبٟ ٝی ثطضؾی

ای  ٧بی تنصی٦ ا١س، اظ ٤ٝٙي٦ ٖی، اجتٞبفی ٣ ؾیبؾی ثب یْسیٖط زاقت٦پبضؾی فٚیطمٜ تٞبٛ اذتلاىبتی ٦ّ زض ؾغ٤ح ٝتيب٣ت ىط٢٧

ا١س ٦ّ ثیف اظ ٧ط چیع زیٖط، ضیك٦ زض جنطاىیبی ؾطظٝی٢ی یْؿبٟ، فبزات ٣ ضؾ٤ٛ ٠٨ّ  ثیف ٝكبث٨ی ثطذ٤ضزاض ث٤ز٣٥ّٜ

زاضز؛ چطا ٦ّ قب٧بٟ ٧بی ظ١سٕی( ٝكبث٦  ٧بی ٝقیكتی )ؾجِیبىت٦ زض افهبض ٕصقت٦ ٣ زض ٤ٝاضزی قی٥٤ مصایی ٝكتطُ قْ٘

٦ّ  ٧رب٢ٝكی ١یع، فٚیطمٜ َٝبٛ ثبلای ؾیبؾی ذ٤ز ١ؿجت ث٦ ٍجبی٘ ىط٣زؾت جبٝق٦، ذ٤ز اظ ٧ٞی٠ ٍجبی٘ ثطذبؾت٦ ث٤ز١س ٣ چ٢بٟ 

 ّٜ زض ظٝی٦٢ ىط٢٧ٔ مصایی، حيؼ ّطز٥ ث٤ز١س. ز٧س، ثؿیبضی اظ فبزات ظ١سٕی ٍجیٖٚی ضا زؾت ق٤ا٧س ْٝت٤ة تبضیری ١كبٟ ٝی

 هٌابغ 

 ،تب  13نم ،6، قٞبض٥ شٌاسیاًساى هجلِ، «ٝٞؿ٢ی ق٨طؾتبٟ زض اظ ث٤ٚط اؾتيبز٥ ث٤ٝی زا١ف» (،1383جلاٗ ) ،ی٤ؾيی غيی؛ٝه اظّیب

37 . 

 ( 1389ثبض، ّبی، آؾ٤ٞؾ٠؛ ث٤یؽ، ٝطی) ، ت٨طاٟ: ١كط ثبٙث ،تطج٦ٞ ىطیس٣ٟ ٠ٞ٧٣ ،دیاًتزرتشتی. 

 ت٤ؼ.ت٨طاٟ: ا١تكبضات  ،تطج٦ٞ ٣ تهحیح ٨ٝطزاز ث٨بض ،(1386) بٌذّشي 



 ٜث٠ فجساٙؿلاٛ ّبتت، ثب َٝس٦ٝ ٣ تقٚیَبت ىیط٣ظ ٢ٝه٤ضی، ٝك٨س: ، تطج٦ٞ فٚیالعالناشکال(، 1368ث٠ احٞس )جی٨ب١ی، اث٤اَٙبؾ

 ١كط.  قطّت ث٦

 ( 1366زا١ساٝبیو، ٝحٞس ،)پ٤ض، ت٨طاٟ: ١كط ٕؿتط٥. ، تطج٦ٞ ٝیطّٞبٗ ١جیتاریخسیاسیٍاقتصادیّخاهٌشیاى 

 تطج٦ٞ ّطیٜ ّكب٣ضظ، ت٨طاٟ: ا١تكبضات فٚٞی ٣ ىط٢٧ٖی.تاریخهاد(، ٣٤ٚ1386ی  )زیب٤١٤ّه، ای٤ٖض ٝیربئی ، 

 ( 1387ظضق٢بؼ، ظ٧ط٥ ،)«پطؾت، جٚس چ٨بضٛ، ت٨طاٟ: ، ث٦ ٤ّقف حٞیس یعزاًٟاهِایراى؛ ٢ٝسضج زض «زاض٣ ٣ زضٝبٟ زض ؾ٢ت ا٣ؾتبیی

 . 128تب 121ا١تكبضات اعلافبت، نم: 

 ٛ٢ٝسضج زض؛ «٧ب، ٕیب٧بٟ ٣ ىط٢٧ٔ مصایی ف٨س ٧رب٢ٝكی تبٝٚی پیطا٤ٟٝ ذ٤ضاُ»(، 1394) ظ٨١بضی، ٝحٞسؾقیس؛ مض٢يطی، ّٚ ٤ ،

 .140تب120ٝی٠٨. نم قب٧ی ثیسٕٚی، ت٨طاٟ: ١كط ٧ٜ، ث٦ ٤ّقف ٨ٝسی ّطیٜپژٍّیالوللیتاریخهجوَعِهقالاتاٍلیيکٌگرُبیي

 ( 1389ؾبٝی، فٚی ،)آٝس٥ 1389ٝت٠  ، جٚس ا٣ٗ، ت٨طاٟ: ا١تكبضات ؾٞت. زضتوذىّخاهٌشی 

 تطج٦ٞ ّبٝجیع ٝیطث٨بء، ت٨طاٟ: ا١تكبضات ٤٢ٍَؼ. پادشاّیهاد(، 1388یو، اٍطاض حجیت ا٣م٤ٚ ) فٚی ، 

 ( 1385ّد، ٧بیسٝبضی ،)تطج٦ٞ پط٣یع ضججی، ت٨طاٟ: ١كط ّبض١ٔ.اززباىداریَش ، 

 ( ٤ّ1389ضت، اٝیٚی) ،ىط، ت٨طاٟ: ا١تكبضات ٤٢ٍَؼ ، تطج٦ٞ  ٝطتضی ثبٍتّخاهٌشیاى 

 ٕ( 1386یطق٠ٞ، ض٠ٝ٣ ،)آٝس٥ 1386، تطج٦ٞ ٝحٞس ٝقی٠، ت٨طاٟ: ٤ٝؾؿ٦ ا١تكبضات ١ٖب٥. زض ٝت٠ ایراىازآغازاسلام 

 ت٨طاٟ: ا١تكبضات ا١ج٠ٞ ىط٢٧ٔ ایطاٟ ثبؾتبٟ. شْرزیبایافلاطَىٍشاّیآرهاًیدرایراىباستاى(، 1352الله ) ٝجتجبیی، ىتح ، 
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 آٝس٥ 1392اٙٞقبضه ثعضٓ اؾلاٝی. زض ٝت٠ 

 ( 1385َٝسؾی، اث٤فجسالله ٝحٞسث٠ احٞس ،)ت٨طاٟ: ا١تكبضات 2-1، تطج٦ٞ فٚی٢َی ٢ٝع٣ی، جٚس الاقالینالتقاسینفیهعرفِاحسي ،

 ٤ّٝف.
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