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 چکیدٌ 

ټبی ای اظ ٚطیعٺ، ٞطټٷ٩، ٲصټت ٸ ؾبیط خٷجٻټبی آٴ آٲیعٺ٦لاٞی ٦ٻ ضقتٻ ٲی٭ خٷؿی ٲبٶٷس ٦لاٜ ؾطزض٪ٳی زض ظٶس٪ی اٶؿبٴ اؾت.

ٲبٶس ٸ زاضٶس آزٲی ضا ثطای پبؾد ثٻ ایٵ اٲیب٬ ثٻ ؾٳت ذٹز ث٧كبٶٷس. ثٻ ایٵ َطی١ اٶؿبٴ ٲیی٥ ٲی٭ ټبیی ٦ٻ ټطاؾت. ضقتٻظٶس٪ی اٶؿبٶی 

خبی٫بٺ اٲیب٬ خٷؿی زض ظٶس٪ی اٶؿبٴ ٲٗٳٹلا ٶبٲكرم  آٴ ثٻ ٦ساٲیٵ ضقتٻ ثبیس چٷ٩ ظٶس. زاٶس ثطای ضټبیی اظ٦لاٞی تٹ زض تٹ ٦ٻ ٶٳی

َٹ٬ ظٲبٴ زض ٲٗطو تٗبضیٝ، ضٸقٵ ٶرٹاټس قس. ایٵ ٲی٭ ٢سضتٳٷس زض  ٪بٺ ثب ایٵ ٲی٭ټیچ ت٧ٯیٝ اٶؿبٴضؾس اؾت ٸ ثٻ ٶٓط ٲی

ایٵ ٲی٭ ثٻ قسٺ اؾت، اٲب تب ثٻ اٲطٸظ ٲیٸ٢بیٕ ٲتٟبٸتی قبٲ٭ ټبی ٞطاٸاٶی ٢طاض٪طٞتٻ ٦ٻ ثؿتٻ ثٻ چ٫ٹٶ٫ی ٲحیٍ، ٸ ؾط٦ٹة ټب ٲٹاخٽٻ

تٹاٶس اٸ ضا ثٻ ٲی ،ضا ٲٷحهط ثٻ ٞطز ٸ زض اٸج ٶ٫ٻ زاضزتٹاٶس آزٲی ٲی٦ٻ ٢سض ؾت. ٲیٯی ٦ٻ ټٳبٴزض ظٶس٪ی اٸی اٶؿبٴ ثطٶسٺخٽبتی پیف

ٸخٹز زاضز، اٲب زض ٖیٵ حب٬، ٸخٹز احؿبؼ  ټبی ٪ؿتطزٺ زض تٗطیٝ اٲیب٬ خٷؿیٶ٣بَی تبضی٥ ٸ ٶبآقٷب زض ٸخٹزـ پطتبة ٦ٷس. تٷب٢ى

ٽب ضٸی ٶسټس، ٲٗٳٹلا ٲی٭ ثٻ ٠ زض آٶٵ اتٟبا٪ط ټٱ ای ، ٸظٶسٲی    ټب زاٲٵٲكتط٤ زض ا٦ثط اٶؿبٴ ٲكتط٤ ٶؿجت ثٻ ٲی٭ خٷؿی، ثٻ ایٵ اتٟب٠

ؾی قٷبقٷبؾی ٸ ظیؿتایٵ ٲ٣بٮٻ ؾٗی زاضز ثب اؾتٟبزٺ اظ ؾٻ ضٸی٧طز ضٸاٶكٷبؾی ا٪عیؿتبٶؿیب٬، اٶؿبٴ. آٴ زض ټط اٶؿبٶی ٸخٹز زاضز

ټٳٻ »بض، ایٵ ؾبظٸ٦بض زض ایٵ ٶٹقت ی آٴ ثب احؿبؼ زض اٶؿبٴ ثپطزاظز.ٸ٦بض اٲط خٷؿی ٸ ٲٹاخٽٻ)ٞیعیٹٮٹغی ٲٛع( ثٻ ثطضؾی ؾبظ

 قسٺ اؾت. ٶبٲیسٺ «چیعذٹاضی خٷؿی
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 مقدمٍ

ٞبیسٺ  ضٸٶس، اٲب ثیایٵ ؾٹ ٸ آٴ ؾٹ ٲی قسٺ ثبقس، ٲطزٰ ایٵ قٽط ثطای ثسؾت آٸضزٴ ٚصا ثٻ قٽطی ضا تهٹض ٦ٷیس ٦ٻ زچبض ٢حُی 

قٹز؟ آیب ٪طؾٷ٫ی ثٻ ی٥ چبٮف ٲٽٱ ثطای اټبٮی ایٵ قٽط تجسی٭ چٻ ٲی -٪طؾٷ٫ی –اؾت ٸ ٚصا ٸخٹز ٶساضز. ت٧ٯیٝ ایٵ ٶیبظ 

ز؟ آیب ٪طؾٷ٫ی اظ خبی٫بٺ ذٹز یٗٷی ی٥ ٶیبظ انٯی ثطای حیبت ذبضج ٶكسٺ ٸ ثٻ ی٥ چیع ٲبٸضایی ٦ٻ ح٭ آٴ ثٻ زؾت قٹٶٳی

قٹز ٦ٻ ثطای ثسؾت آٸضزٴ آٴ اٲ٧بٴ ضٸی زازٴ ٲی تح٣یط٦ٷٷسٺیب آٶ٣سض قٹز تجسی٭ ٶرٹاټس قس؟ ن٭ ٲیحب ٲٹخٹزات ٞطاظٲیٷی

طٜ قسٴ آٴ یب ثٻ زؾت َبظ اظ خبی٫بٺ انٯی ذٹز اؾت ٦ٻ ثطذبضج قسٴ ایٵ ٶی ٲٽٱ،ی ټط خٷبیتی ٸخٹز ذٹاټس زاقت. ٶ٧تٻ

-ټبیی ٦ٻ زض ایٵ قٽط ٢حُیب ضٸی ذٹاټس زاز. حب٬ ت٧ٯیٝ اٶؿبٴټیب ثٻ ثستطیٵ ٸ ذكٹٶت آٲیعتطیٵ ضاٺ تٹؾٍ اٶؿبٴټب، ٞطاظٲیٷی

٦ٷٷس ٦ٻ س؟ آیب آٴ ضا ی٥ ٶیبظ ٲ٣سؼ ٢ٯٳساز ٲی٦ٷتٛییط ٲیټب ثٻ ایٵ ٶیبظ چ٫ٹٶٻ ٦ٷٷس چیؿت؟ ٶ٫بٺ ذٹز ایٵ اٶؿبٴظزٺ ظٶس٪ی ٲی

ایٵ ٶیبظ ٦ٻ ثطای ضٕٞ  ٦كی(  ذبٶٹازٺټبیی )ٲثلاثٻ زٮی٭ خطٰ یب ،اٶسٲبٸضضایی زؾت زضاظ ٦طزٺ ټبیآٴ ثٻ ؾٳت ٢سضت ضٕٞثطای 

زاٶٷس؟ ا٪ط ظٲبٶی ایٵ ی ذٹزقبٴ حیٹاٶی ٲی٦ٷٷس ٸ آٴ ضا ی٥ ٶیبظ پؿت ٸ ٪بټی ثٻ ٪ٟتٻاٶس ٶؿجت ثٻ آٴ ذكٱ پیسا ٲیٲطت٧ت قسٺ

اؾت  ٦ٷٷس؟ ٦بٲلا ٲكرمچ٫ٹٶٻ ثب آٴ ثط ذٹضز ٲی آٸضٶس،ټبی ٪طؾٷ٫ی ٦كیسٺ ثٻ ټط َطی١ چیعی ثطای ذٹضزٴ ثٻ زؾت اٶؿبٴ

ٷسیكٷس ایٵ ذٹضا٦ی ٲٳ٧ٵ اؾت ٞبؾس ثبقس ٸ ظٸزتط اظ ایٵ ٦ٻ ٴ ایٷ٧ٻ ثیثسٸ ثٯٗٷس.ضا ثسٸٴ ثطضؾی ٲبټیت آٴ ٲی «آٴ چیع»

 اٸ ذٹاضی. اٸ ټط چیعی ٦ٻ ٪طؾٷ٫ی٦ٷس ثٻ ټٳٻ چیعبٴ قطٸٔ ٲیث٫یطز. ایٵ اٶؿ ټب ضا، خبٴ آٴخبٶكبٴ ضا ٪طؾٷ٫ی ثٻ ذُط اٶساظز

                                                      
 . ٦بضقٷبؼ اضقس ثبؾتبٴ قٷبؾی آٲٹظـ ٖبٮی ٲبضٮی٥ 



ی آٴ ټب اظ آٴ ٢حُی ٪صقتٻ اٲب ذبَطٺ٪صضز ٸ ؾب٬ظٲبٴ ٲیظ ثیٵ ثجطز ذٹاټس ثٯٗیس. حب٬ تهٹض ٦ٷیس ٲبٶی اضا حتی ثطای اٶس٤ ظ

اٶس. تٷٽب ٪ٽ٫بټی چیعذٹاض قسٺ ټب زی٫ط ټٳٻایٵ اٶؿبٴ ٲبٶسٺ اؾت.ټبی ایٵ قٽط ثب٢یٴؿب٪طؾٷ٫ی ؾٽٳ٫یٵ ثٻ قست زض شټٵ اٶ

ذٹاضی یعچ اٰ؟ آیب ایٵ ټٳٻ چیعذٹاض ٲبٶسٺز، اٲب ٲٵ چطا ټٳچٷبٴ ټٳٻٶساض٪ٹیٷس زی٫ط ٢حُی ٸخٹز ټب ثٻ ذٹز ٲیثًٗی اظ آٴ

ثیٷسیكٱ؟ آیب ٲٵ لای١ ذٹضزٴ  ٦ٷٱ٦ٷس؟ آیب ٲٵ ٶجبیس ثٻ ٚصایی ٦ٻ ٸاضز ثسٴ ذٹز ٲیخؿٱ ٸ شټٵ ٲطا اظ ؾلاٲت زٸض ٶٳی

-اٲب ث٣یٻ ثسٸٴ اٶسیكیسٴ ثٻ ٲبټیت چیعټبیی ٦ٻ ٲی چیعذٹاضی ثطزاضز.س اٸ زؾت اظ ټٳٻی ټؿتٱ؟ ثٗس اظ ایٵ اٶسیكٻ قبی«چیعټط»

ذٹاضی چیع ضاٺ ضٕٞ آٴ ټٳٻ ی آٴ ٪طؾٷ٫ی خبٶ٧بٺ ٲٗت٣سٶس ٪طؾٷ٫ی ی٥ ٶیبظ اؾبؾی ٸ ٢سضتٳٷس اؾت ٸ تٷٽبذٹضٶس ٸ ثب ذبَطٺ

 اؾت.

 ایٵ اٶؿبٶی اٸ اؾت؛آزٲی زض َٹ٬ حیبت  ظز٪ی، ح٧بیت اٲیب٬ خٷؿی ضؾس ٦ٻ ٲبخطای ٢حُیثب تٹخٻ ثٻ زاؾتبٴ ثبلا ثٻ ٶٓط ٲی

ٸ ٞطټٷ٩ ثٻ ټٳطاٺ ؾبیط ٖٹاٲ٭  ٪طٞتٻ اؾتتٗطیٟی ذبل ثٻ ذٹز ٲی ٦ٻ، ایٵ ٲی٭ زض ټط ظٲبٴ ثٷب ثٻ قطایٍ ټٳبٴ زٸضاٴ ق٧٭ ٸ

 -ظز٪ی٦طزٺ اؾت. زض حب٬ حبيط ثًٗی اظ خٹاٲٕ اظ ایٵ ٢حُیټب ٶٽبزیٷٻ ٲیٲحیُی، ثبٸضټبیی ضا زض ذهٹل ایٵ ٲی٭ زض اٶؿبٴ

ی آٴ ضا زض اٲب ذبَطٺ ،اٶسٖجٹض ٦طزٺ -٪طٞتٻت ؾط٦ٹث٫طاٶٻ ٦ٻ ایٵ ٲی٭ زض ټط زٸضاٴ زض خٹاٲٕ ٲرتٯٝ ثٻ ذٹز ٲیحبٮتی اٚٯاظ 

 اٶس.ٲبٶسٺ٦ٷٷس ٸ ثًٗی خٹاٲٕ ټٳچٷبٴ زض ٢حُی ظز٪ی ثب٢یچیعذٹاضی ٲیشټٵ زاضٶس ٸ ټٳچٷبٴ ټٳٻ

ٹاٴ ی٧ی اظ زلای٭ ایٵ زقٹاضی قٹاض اؾت. قبیس ثتٷؿی زض ظٶس٪ی اٶؿبٶی زضؾس ٲكرم ٦طزٴ خبی٫بٺ انٯی ٲی٭ خثٻ ٶٓط ٲی 

زټی ثٻ ایٵ ٲی٭ تٹؾٍ ٞب٦تٹضټبی ٲتٟبٸت ٞطټٷ٫ی، اٖت٣بزی، ا٢تهبزی ٸ اختٳبٖی زض ٶٓط ی پبؾدتحت تبثیط ٢طاض ٪طٞتٵ قیٹٺضا 

-طیؿت؟ ظیؿتٶ٫٪ط زض ظٶس٪ی اٶؿبٴ چٻ خبی٫بټی زاضز؟  ثب چٻ زیسی ثبیس ثٻ ایٵ ٲی٭ ٪طٞت. اٲب ثٻ ضاؾتی ایٵ ٲی٭ َٛیبٴ

 قٷبذتی؟ قٷبذتی، اٶؿبٴ قٷبذتی یب ضٸاٴ

 

 سٍ ريیکرد بٍ امیال جىسی

 ی اٲیب٬ خٷؿی پطزاذتٻ قٹز.زض اثتسا لاظٰ اؾت ثٻ تٗبضیٝ ضایح زض ؾٻ ضٸی٧طز ظیؿت قٷبؾی، ضٸاٶكٷبؾی ٸ ضٸاٶ٧بٸی زضثبضٺ

تٹاٴ تب ثٷبثطایٵ ثب تٗطیٟی اظ ٚطیعٺ ٲی .قٹزٲی٭ خٷؿی ٲٗٳٹلا ثٻ ٖٷٹاٴ ی٧ی اظ ٚطایع زیسٺ ٲی ،قٷبؾیی ظیؿتزض قبذٻ

قٷبذتی ٲی٭ خٷؿی ٶعزی٥ قس. تٗطیٝ ٦ٯی ٸ ت٣طیجب ٲكتط٦ی ٦ٻ اظ ٚطایع ٸخٹز زاضز ایٵ اؾت ٦ٻ ٚطایع  ؿتحسٸزی ثٻ ٲٗٷبی ظی

٦ٷٷس ٸ ٲی   تبٲیٵ ثطای ظٶسٺ ٶ٫ٻ زاقتٵ ثسٴ ضا ای ټؿتٷس ٦ٻ ظیطثٷبی ضٞتبضی لاظٰ تٷیسٺ ټبی پیفټب ٸ ٲی٭ای اظ ذٹاؾتٲدٳٹٖٻ

(. ٚطایع 022: 9831اظ ؾبذتبضی ٲكتط٤ ثطذٹضزاضٶس )ٸ٦یٯی،  ،ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ ټٱ زض ٦٭ خبٶساضاٴ زاضای زؾت٫بٺ ٖهجی پیكطٞتٻ

ظایی ضا زاضٶس. زض ٖٳ٭، تٳبٰ ٶیبظټبیی ٦ٻ ی٥ اٶؿبٴ ثبٮٙ تط قسٴ ٸ قبذٻثٷسی ثب ی٧سی٫ط ٸ پیچیسٺٶیبظټبیی ټؿتٷس ٦ٻ اٲ٧بٴ ٲٟه٭

اٶس ٸ ثٻ ایٵ تطتیت ضیكٻ زض ی ٶٹظاز ثطذبؾتٻی اٸٮیٻظایی، تٳبیع ٸ ز٪طزیؿی ټٳبٴ ٶیبظټب٦ٷس، ثٻ ٶٹٖی اظ ت٧بٲ٭، قبذٻٻ ٲیتدطث

ی ٪ٷ٩ ٸ ؾط٦كی ٶیؿتٷس ٦ٻ ثطای ٲست ٦ٹتبټی زض حیبت ٶٹظاز ثٻ ٦بض ٪طٞتٻ تٹاٴ ٪ٟت ٚطایع ٶیطٸټبټٳچٷیٵ ٲی .ٚطایع زاضٶس

ټبی تطیٵ ٶیبظای پبیٻ   (. 029ثٯ٧ٻ ظیطثٷبیی يطٸضی ٸ اضظقٳٷس ثطای ث٣ب ټؿتٷس )ټٳبٴ:  ،طٸٶسثثیٵ قٹٶس ٸ ثب ْٽٹض ٣ٖلاٶیت اظ 

ی اظ ټؿتٷس. ٪طچٻ ٚطایع اٶؿبٶی ضٞتبضټبس ٪طؾٷ٫ی، تكٷ٫ی ٸ تٹٮیس ٲث٭ ٶٚطیعی ظیؿتی ٦ٻ زض اٶؿبٴ ٸ ؾبیط خبٶساضاٴ ٸخٹز زاض

زټی ی پبؾدایٵ اؾت ٦ٻ ٶحٹٺاٶؿبٴ ٸ ؾبیط خبٶٹضاٴ ٸخٹز زاضز،  زض ٚطایع ای ٦ٻاٲب تٟبٸت ٖٳسٺ ،اٶسی غٶتی٧یپیف تٗییٵ قسٺ

، ثٯ٧ٻ ثؿتٻ ٶیؿت ،٪یطز. زض ٸا٢ٕ ٚطایع اٶؿبٴ ٲبٶٷس ؾبیط حیٹاٶبتثیط یبز٪یطی ٸ ٲحیٍ نٹضت ٲیټب تحت تبثٻ ٚطایع زض اٶؿبٴ

 ٪یطزټبی ٲرتٯٟی ثٻ ذٹز ٲیٸ یبز٪یطی، ٞطٰ ٦ٻ ثب تدبضةاؾت پصیطی ی غٶتی٧ی اٶُٗبٜیٗٷی ثطٶبٲٻ قبٲ٭ ؾیؿتٳی ثبظ اؾت.

(Scupin, 2012: 61). 



 قٷبؾی ٲٗت٣س اؾت: ای اظ ٖٯٱ ضٸاٴٲثب٬ قبذٻ ٖٷٹاٴثٻ  .ی ضٸاٶكٷبذتی ٶیع تٗبضیٝ ٲتٗسزی اظ ٲی٭ خٷؿی ٸخٹز زاضززض حیُٻ

٪طزز. اٲب ٞطز ٲی٭ خٷؿی ضا ٶٻ زض ط ٲیی حیٹاٶبت ٸ اٶؿبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ حیٹاٴ پؿتبٶساض ثٲث٭ ټٳٻی ٲی٭ خٷؿی ثٻ ضٞتبض تٹٮیسضیكٻ

عایف ٸ ټبیی ٦ٻ ٲٹخت تحطی٥، اٞی ٞٗبٮیت٦ٷس. ثٻ ٦ٯیٻیبثی ٸ ضؾیسٴ ثٻ اٸج ٮصت خٷؿی تدطثٻ ٲیتٹٮیس ٲث٭ ثٯ٧ٻ زض ٮصت

٭ خٷؿی ثٻ ٶعزی٧ی ٸ تٷ٫بتٷ٫ی خؿٳبٶی، اضتجبٌ ٖبَٟی ٸ ٶٹاظق٫طاٶٻ ٶیع ٲی٪ٹیٷس. قٹز، ؾ٧ؿٹاٮیتٻ ٲیثبلاذطٺ اضيبی خٷؿی ٲی

خٷؿی ټسٜ انٯی ٞٗبٮیت خٷؿی ثطای ظٴ ٸ ٲطز اؾت. اټٳیت ضٞتبض  یقٹز. زض ٦ٷبض ٶعزی٧ی ٸ ٮٳؽ خؿٳبٶی، اضيب٪ٟتٻ ٲی

ی خٷؿی اؾت. ظیطا زض ایٵ ی لاظٰ زض ضاثُٻقٹز، ټطچٷس ضيبیت ٞیعی٧ی اٶ٫یعٺخٷؿی آزٲی تٷٽب زض ضيبیت ٞیعی٧ی ذلانٻ ٶٳی

خٷؿی زض  یقٹز، چٹٴ ا٪ط چٷیٵ ثٹز، تٷٽب چٷس اضيبٲث٭ ٶیع ذلانٻ ٶٳیخٷؿی ثٻ تٹٮیس ی٦بٞی ثٹز. ضاثُٻنٹضت ذٹزاضيبیی 

ؾ٧ؿٹاٮیتٻ  ،تٳبؼ تٷ٫بتٷ٩ ثب ی٥ اٶؿبٴ زی٫ط اؾت. ثب ایٵ تٗطیٝ ،َٹ٬ ظٶس٪ی ٦بٞی ثٹز. ټسٜ انٯی اظ ضاثُٻ ٸ ضٞتبض خٷؿی

قٷبذتی ٸ اٶؿبٶی اؾت ٦ٻ تبثٕ قطایٍ ظیؿتی اختٳبٖی ٸ اضتجبَی اؾت ٸ ضٞتبض خٷؿی، ی٥ ٖٷهط اظ ٦٭ ضٞتبض ی٥ پسیسٺ

ٞطټٷ٫ی ٸ -ټبی تبضیریقٹز ٦ٻ ثٻ ظٲیٷٻاختٳبٖی اؾت. ٸخٹز ٲی٭ خٷؿی ٸ ضٞتبض خٷؿی زض اٶؿبٴ تٷٽب ظٲبٶی زضؾت زض٤ ٲی

 (.12-19: 9831اختٳبٖی ټٱ تٹخٻ قٹز )ثٽطاٲی، 

ټب اؾتٹاض انٯی تئٹضی ٞطٸیس زض تٗطیٝ ٲی٭ خٷؿی ثط ٚطیعٺ یټبی ٞطٸیس ٸ ٮ٧بٴ اقبضٺ ٦طز. پبیٻتٹاٴ ثٻ اٶسیكٻ٦بٸی ٲی زض ضٸاٴ 

٦بٸی قٹز. زض ضٸاٴی ٞیعیٹٮٹغی تٗییٵ ٲیخٷؿی اؾت ٦ٻ ثط پبیٻ یخٹیی، اظ ٶٓط ٸی ضٞتبضخٹیی ٸ ٶب٦بٲی زض ٮصتاؾت. ٮصت

خٷؿی  بٸ ٲی٭ ٶبذٹزآ٪بٺ تٳبٲ ضٺ زاضز،ٹاضٺ ثٻ ٲی٭ ٶبذٹزآ٪بٺ اقب٪ٹیس، ٶٻ ثٻ ټط ٶٹٔ ٲیٯی، ثٯ٧ٻ ټٳظٲبٶی ٦ٻ اٸ اظ ٲی٭ ؾرٵ ٲی ،ٮ٧بٴ

 (. 813: 9831 قٹز )اٸٶع،اؾت ٸ ثٻ َٹض ٲثب٬ ثطای ٪طؾٷ٫ی ثبظٶٳبیی ٶٳی

زض زٸ تٗطیٝ  ،ٲی٭ خٷؿی ٦ٻ ثٻ ثٗس اختٳبٖی ٸ اضتجبَی ٲی٭ خٷؿی ٶیع اقبضٺ ٦طزٺ اؾت ی قٷبؾبٶٻ ثٻ ٚیط اظ تٗطیٝ ضٸاٴ

ضؾس ٲی٭ خٷؿی ٶیع ی٧ی ی پطضٶ٫ی اؾت. ثب تٹخٻ ثٻ ایٵ تٗبضیٝ ثٻ ٶٓط ٲی٣ُٻٶٶیع ٚطیعی ثٹزٴ ایٵ ٲی٭  ،زی٫ط اظ اٲیب٬ خٷؿی

ی ثٻ ایٵ ٪ٹیی پبؾدقیٹٺثٯ٧ٻ  قٹز.بظ ٖبزی ثٻ آٴ پبؾد زازٺ ٶٳیاٲب ٲٗٳٹلا ٲبٶٷس ی٥ ٶی ،اظ ٚطایع اؾت ٲبٶٷس ٪طؾٷ٫ی ٸ تكٷ٫ی

قٹز ٲبٶٷس ٪طؾٷ٫ی ټب ٸ اثٽبٲبتی اؾت ٦ٻ ٲٗٳٹلا ٶٳییچیس٪ی٦ٷس، زاضای پٽب ضا اظ ؾبیط حیٹاٶبت ٲتٳبیع ٲیټب ٦ٻ آٶٶیبظ زض اٶؿبٴ

یب تكٷ٫ی ثٻ ایٵ ٶیبظ ٶ٫طیؿت. زٮی٭ ایٵ اٲط قبیس ایٵ ٲٹيٹٔ ثبقس ٦ٻ ثب تٹخٻ ثٻ تٛییط خبی٫بٺ ایٵ ٲی٭ ٚطیعی زض َٹ٬ حیبت 

یٵ ٶیبظ ٚطیعی زض ثؿتطټبی اقسٺ اؾت. زض ٸا٢ٕ ٢طاض٪یطی  یی اختٳبٖی زؾترٹـ تٗبضیٝ ٲتٟبٸتٲبټیت آٴ زض ثؿتطټب ،اٶؿبٶی

قٹز ٸ  ٪ٹیی ثٻ ایٵ ٲی٭ زض آزٲی ایدبزقٹز اثٽبٲبتی زض پبؾدثبٖث ٲی ٽبثٻ ؾرتی ٢بث٭ ت٧ٟی٥ آٶاختٳبٖی ٸ ٲطظِ -ٞطټٷ٫ی

ټبی ایٵ ټبی ٲصټجی، ٞطټٷ٫ی ٸ... ثط پیچیس٪یایٵ ٲی٭ ثٻ ټٳطاٺ تٗبضیٝ ٸ ٲٳٷٹٖیت زاٶؿتٵیب پؿت تًبزټبیی ثب ٲ٣سؼ قٳطزٴ، 

ظیطا ایٵ ٲی٭ ضا ٶ٫بٺ ٚطیعی،  ،٪بٺ ثب ایٵ ٲی٭ ذٹز ضٸقٵ ٶكسٺ اؾتټب ٶیع ټیچزاٲٵ ظٶس. قبیس ثتٹاٴ ٪ٟت ت٧ٯیٝ اٶؿبٴٲی٭ 

ایٵ اثٗبز ٸ تٗبضیٝ ٲرتٯٝ ظٶس٪ی  ٦كبٶس.اٶؿبٴ ثٻ ایٵ ؾٹ  آٴ ؾٹ ٲیاختٳبٖی، اٖت٣بزی یب ا٢تهبزی ٸ ... زض زضٸٴ –ٞطټٷ٫ی

ټبیی زض ټبی ذٹز تٗجیطات ٸ پبؾد٢طاض ث٫یطز ٸ ټط٦ساٰ ثٷب ثٻ ؾٹ٪یطی ی٥ خبی٫بٺ ذبلٹز ٦ٻ ایٵ ٲی٭ زض قاٶؿبٶی ٲبٶٕ ٲی

٦كبٶس. ثٻ َٹض ٲثب٬ زیس٪بٺ ٲی      ټبی ثعض٪ی ی چبٮف٪صاضز ٦ٻ آزٲی ضا زض ظٲبٴ پبؾد ثٻ آٴ ثٻ ٸضَٻاٶؿبٴ اظ ایٵ ٲی٭ ثٻ خب ٲی

قٹز ٦ٻ ایٵ ٲی٭ پؿت تٯ٣ی قٹز ٶ٫بټی اؾت ٦ٻ زض آٴ، ایٵ ٖبٲی ٦ٻ زض ذهٹل اٲیب٬ خٷؿی ٸخٹز زاضز ٸ ٲٗٳٹلا ثبٖث ٲی

 قٹز.ٲی٭، حیٹاٶی ذٹاٶسٺ ٲی

٪صاضی قبٴ زض حب٬ ترٳ٦٥ٻ خٷؽ ٲبزٺ -ټبیی ٦ٹتبٺ ٲستؾبیط حیٹاٶبت تٷٽب َی زٸضٺ ی ٢بث٭ تٹخٻ ایٵ اؾت ٦ٻٶ٧تٻ اٲب 

ٲرتم اٶؿبٴ خٷؿی ثٻ نٹضت ٲ٧طض زض َی ضٸظ، ٻ ٖٳ٭ اٲب اٶؿبٴ ایٵ ٪ٹٶٻ ٶیؿت. ٲی٭ ث .ظٶٷسزؾت ثٻ آٲیعـ خٷؿی ٲی -اؾت

٪صاضٶس ٸ ټب ٸ٢ت ٲیؾبٖت یب اٶسیكیسٴ زضثبضٺ آٴ ٖٳ٭ خٷؿیس ٦ٻ ثطای ټب ټؿتٷٸ خبٶٹض ٶعزی٥ ثٻ اٸ ثٹٶٹثٹټب اؾت. تٷٽب اٶؿبٴ



یٱ ٦ٻ زض ٲیبٴ تٳبٰ ٦ٻ زض حیٹاٶبت ایٵ ٪ٹٶٻ ٶیؿت. ٲب ثبیس ایٵ ٸا٢ٗیت ضا ثپصیط زض حبٮی .٦ٷٷسٲث٭ آٲیعـ ٶٳینطٞب ثطای تٹٮیس

ی اٶؿبٴ چٷیٵ ذلا٢بٶٻ، ٲهطاٶٻ ٸ پیٹؾتٻ ثٻ زٶجب٬ ٞٗبٮیت خٷؿی ٶیؿت )ضخٹٔ ٦ٷیس ای ثٻ اٶساظٺ٪ٹٶٻ ٲٹخٹزات ضٸی ظٲیٵ، ټیچ

٦ٷٷس، ٪ٹیی ثٻ اٲیب٬ خٷؿی اتربش ٲیی پبؾدټب زض قیٹٺضؾس ٪بټی َطی٣ی ٦ٻ ثًٗی اٶؿبٴ(. اٲب ثٻ ٶٓط ٲی9810ثٻ ضیبٴ ٸ خٟب، 

آٶچٻ ٦ٻ زض اتجبٌ ثب زٸ اٶؿبٴ ی آ٪بټبٶٻ، ٲؿئٹٮیت ٸ یب ټطبق٣ٻی خٷؿی ثٻ ټٳطاٺ ٖبَٟٻ، ٲٗایٵ ٲی٭ ٦ٻ ضاثُٻ اثٗبز اٶؿبٶیِ زض)

احتٳبلا پطضٶ٩ ثٹزٴ ایٵ ٦ٷس ٸ  پیسا ٲیٲثٯی ټبی ضٞتبضی ثیكتط حبٮتی تٹٮیس٪یطیٸ خٽتقٹز  ٲیاؾت ٸ ٶٻ نطٞب زٸ تٵ(، ٦ٳطٶ٩ 

٦كبٶس قٹز، اٞطاز ضا ثٻ ایٵ ؾٳت ٲیٽب ثٻ ٖٷٹاٴ اثٗبز اٶؿبٶی اٲیب٬ خٷؿی یبز ٲیی ش٦ط قسٺ ٦ٻ اظ آٶټبٻ ؾبیط ثرفثرف ٶؿجت ث

 اٶؿبٴ، حیٹاٶی ثرٹاٶٷس.٦ٻ ایٵ ٲی٭ ضا زض 

 ٦طزٴی٥ ٞبٶٹؼ ثٻ زؾت ؾٗی زض ضٸقٵ ټبی ٪ٹٶب٪ٹٴ ٖجٹض ٦طزٺ ٸ ټطاٲط خٷؿی ٲٹيٹٖی اؾت ٦ٻ پیٹؾتٻ اظ ٶٓط٪بٺ ضقتٻ

قٷبذتی ٸ زضٲبٶی ا٪عیؿتبٶؿیب٬، اٶؿبٴاٶس. زض ازاٲٻ ثٻ ثطضؾی ؾٻ ضٸی٧طز ضٸاٴ٪ی آٴ زاقتٻ ٺ٪ی ٸ پیچیس ٻذتای اظ ٶبقٷبظاٸیٻ

 پطزاظیٱ.ٲی تبضیری ٸ ٞیعیٹٮٹغی٥ ټبی ضٸاٶی،ق٧بٞی اٲط خٷؿی زض لایٻثطای ٦بٮجسٞیعیٹٮٹغی٥ 

 

 درماوی اگزیستاوسیالريیکرد ريان

ټب ثتٹاٶٷس ثب ایٵ ٲٹاضز ثٻ زضؾتی ٦ٷبض ثیبیٷس ٸ ثٻ ټب ٸخٹز زاضز ٦ٻ ا٪ط آٴٚبیی زض حیبت اٶؿبٴایٵ ضٸی٧طز ٲٗت٣س اؾت چٽبض زٮٹاپؿی 

ای ذٹاټٷس زاقت. ایٵ چٽبض زٮٹاپؿی ٲطثٹٌ ثٻ آظازی، ظٶس٪ی ضٸاٶی تًٳیٵ قسٺ ،ٽب ثطؾٷسذت نحیحی ٶؿجت ثٻ اثٗبز ٲرتٯٝ آٶقٷب

ټبی ٞطٖی ٲث٭ ٲؿبئ٭ ټب ثب زٮٹاپؿیؾت: ٦بٲلا احتٳب٬ زاضز ٦ٻ ایٵ تطؼٲط٨، تٷٽبیی ٸ پٹچی اؾت. ایٵ ضٸی٧طز ټٳچٷیٵ ٲٗت٣س ا

 (.9819خب ٸ ٶٳبزیٷٻ قٹز )ضخٹٔ ٦ٷیس ثٻ یبٮٹٰ، خٷؿی خبثٻ

تطیٵ ٖبٲٯی ٦ٻ ثب ٲؿبئ٭ خٷؿی ضاٶی ايُطاة ٲط٨ زضآیس. اٲب ٲٽٱی خٷؿی ٲٳ٧ٵ اؾت زض ذسٲت ٸاپؽثٻ َٹض ٲثب٬ ضاثُٻ 

طثٹٌ ثٻ تٷٽبیی اؾت. پصیطٞتٵ ایٵ ٸا٢ٗیت ٦ٻ اٶؿبٴ ٲٹخٹزی تٷٽب اؾت، ثطای ټط ٞطزی ثؿیبض ټبی ٲزض اضتجبٌ اؾت، زٮٹاپؿی

ثطای ٖطیبٴ اٲب ایٵ ٸا٢ٗیت ټٳیكٻ ٮحٓبتی ضا  .س٦ٷضا ٞطاٲٹقی ٲیٶبذٹزآ٪بٺ ایٵ ٸا٢ٗیت  یزقٹاض اؾت ٸ آزٲی ټٳٹاضٺ ثٻ َطظ

تطی ټب، تٷٽبیی اؾبؾیٞتبز٪یاٞتٷس، ٸٮی زض ٖٳ١ ایٵ خسا اسا ٲیخاٚٯت اٞطاز اظ زی٫طاٴ ٸ اظ اخعای ذٹز  ٦ٷس.٦طزٴ ذٹز پیسا ٲی

تطیٵ ضٸاثٍ ثب زی٫طاٴ ٸ ثٻ ضٚٱ ذٹزقٷبؾی ٸ اٶؿدبٰ ثرفای ٦ٻ ثٻ ضٚٱ ضيبیتتٷٽبیی ٦ٻ ثٻ ټؿتی ٲطثٹٌ اؾت؛خبی زاضز 

 ٶی ضا ثیبٴ ٦طزٺ اؾت:ثٻ ذٹثی ایٵ حبٮت زټكتٷب٤ اٶؿب 9ثب٢ی اؾت. ٲتٵ ظیط اظ ٦ٹضت ټبضت زضٸٶی تٳبٰ ٖیبض، ټٳچٷبٴ

. «ټبیفاضظـ»اٸ ٸ زٸؾتبٶف، ٲیبٴ اٸ ٸ تٳبٲی اٶساظز، ٲیبٴ چیعی ٲُٯ٣ب اؾطاضآٲیع ٲیبٴ اٸ ٸ اقیبی آقٷبی زٶیبیف ٞبنٯٻ ٲی 

تطؾبٶس، ٲبٶس ٦ٻ ثٻ آٴ ٲتٳؿ٥ قٹز. آٶچٻ ٲیقٹز، پؽ چیعی ٶٳیثبظز ٸ تجبٺ ٲیزاٶؿتٻ، ضٶ٩ ٲیی آٶچٻ ٲتٗٯ١ ثٻ ذٹز ٲیټٳٻ

 .ثیٷس... )ټٳبٴ(ی )ټیچی( اؾت ٸ ذٹز ضا تٷٽب ٸ ٪ٱ قسٺ زض ذلا ٲیٶیؿت

َٹلاٶی ثطای ٞطز ٢بث٭ تحٳ٭ ٶیؿت. آزٲی  یٲست ثطایآٸضز ٸ پسیس ٲی ضا ی ایٵ ٶٹٔ تٷٽبیی ٸيٗیت ثؿیبض ٶبذٹقبیٷسیتدطثٻ

٦ٷس؟ قبیس ثركی اظ تٷٽبیی ضا زضٸٴ ذٹز ٶ٫بٺ زاضز ٸ قدبٖبٶٻ تبة ٸحكت تٷٽبیی ٚبیی ٲحبٞٓت ٲیایٵ چ٫ٹٶٻ ذٹز ضا زض ثطاثط 

-قٹز. اٲب ٪بټی ثٻ اقتجبٺ تهٹض ٲیط٤ ٸ ثٻ اضتجبٌ ثب زی٫طاٴ ٸاضز ی آٴ ټٱ تٷٽبیی ٸ تدطز ضا تٲبٶسٺ٦ٹقس ثطای ثب٢یٲیاٸ آٸضز. 

ظٶس. زض حبٮی ٦ٻ یچٷ٩ ٲ «زی٫طی»ط ایٵ تٷٽبیی ثٻ ټط ٞبئ١ آٲسٴ ث ضٸز ٸ ثطای٦ٷس ایٵ تٷٽبیی ثب اضتجبٌ ثب زی٫طاٴ ٦بٲلا اظ ثیٵ ٲی

تٹاٶیٱ زض تٷٽبیی ای ٢بزض ثٻ اظ ٲیبٴ ثطزٴ ایٵ تٷٽبیی ٶیؿت. ټط ی٥ اظ ٲب زض ټؿتی تٷٽبییٱ. ٸٮی ٲیټیچ ضاثُٻ ایٵ ٪ٹٶٻ ٶیؿت.

                                                      
1. Kurt Reinhardt 



اٸ، ثٻ آضظٸی ٞطاض اظ  سٴ ثٻ ثركی اظآٶ٧ٻ ثب ثس٬ قثی ،ی٧سی٫ط قطی٥ قٹیٱ. زض ٸا٢ٕ ٞطز ثبیس ثیبٲٹظز ثب زی٫طی اضتجبٌ ثط٢طاض ٦ٷس

آٶ٧ٻ اٸ ضا تب ؾُح اثعاضی ثطای زٞبٔ زض ثطاثط تٷٽبیی ثی ،ثب٬ زټس. اظ ؾٹی زی٫ط ثبیس ثیبٲٹظز ثب زی٫طی اضتجبٌ ثط٢طاض ٦ٷستٷٽبیی پطٸ

٦ٷس، آزٲی ضذٷٻ ٲی ی تٷٽبییی ذٹة ٸ نٳیٳی، ثط زیٹاضټبی ؾط ثٻ ٞٯ٥ ٦كیسٺی٥ ضاثُٻ»٪ٹیس: ٲی 0ذٹیف پبییٵ ثیبٸضز. ثٹثط

)یبٮٹٰ،  «ظٶسز ذٹز ثٻ ٸخٹز زی٫طی پ٭ ٲیاٶ٫یع ٖبٮٱ، اظ ٸخٹقٹز ٸ ثط ٞطاظ ٲٛب٤ ٸحكتچٹٴ ٸ چطای آٴ ٞبئ١ ٲیثط ٢بٶٹٴ ثی

حتی زض اضتجبٌ ثب ز ٸ ثٻ ذٹثی ٲبټیت آٴ ضا ٶكٷبذتٻ، اـ ضا ٶساضی قدبٖبٶٻ ثب تٷٽبیی(. زض ٸا٢ٕ اٶؿبٶی ٦ٻ تٹاٴ ٲ٣بثٯٻ123: 9819

حتی ذٹز  ثطای اضتجبٌ ثب زی٫طاٴ ٸ٦ٷس ٦ٻ پ٭ اٸ ضا یب ضٸاثُی ضا اٶتربة ٲی تٹاٶس پٯی ثٻ تٷٽبیی ذٹیف ثعٶس،زی٫طاٴ ٶیع ٶٳی

 ٸیطاٴ ذٹاټس ٦طز. 

ثٷسٸثبضاٶٻ ثطای ٞطز تٷٽب ٲٽٯت ٸ خٷؿی ثی «یبثیخٟت»بؾد قبیٕ ثٻ احؿبؼ تٷٽبیی اؾت. اذتیبضی یب اخجبض خٷؿی ی٥ پثی 

-ی خٷؿی ثیثٯ٧ٻ ٦بضی٧بتٹض ی٥ ضاثُٻ اؾت. ضاثُٻ ،٦ٷس. ٲٹ٢ت اؾت چٹٴ ضاثُٻ ٶیؿتٳٷس ټطچٷس ٲٹ٢ت ایدبز ٲیاٲبٶی ٢سضت

٦ٷس. تٷٽب ثب ثركی ٪صاضز. ٞطز اظ زی٫طی ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ اثعاض اؾتٟبزٺ ٲیی ح٣ی٣ی ضا ظیط پب ٲیی انٹ٬ ٲحجت ٸ ٖلا٢ٻټٳٻ ،اذتیبض

٪یطز تب ټطچٻ ظٸزتط ٦ٷس. اضتجبٌ ثٻ ایٵ ؾج٥، ثٻ ٲٗٷبی آٴ اؾت ٦ٻ ضاثُٻ ق٧٭ ٲیؾتٟبزٺ ٲی٦ٷس ٸ اظ آٴ ااظ اٸ اضتجبٌ ثط ٢طاض ٲی

ای ثبقس ثطای ی خٷؿی ٸؾیٯٻ٦ٷس( ٶٻ ایٵ ٦ٻ ضاثُٻ)چیعی ٦ٻ ٲٗٳٹلا ضٞتبضی تٹٮیس ٲثٯی ضا تساٖی ٲی ی خٷؿی ذتٱ قٹزثٻ ضاثُٻ

زض ٸا٢ٕ، اٚٯت ثٻ ٶٟٗكبٴ  .قٷبؾٷساذتیبضی یب اخجبض خٷؿی، خٟت ذٹز ضا ٶٳیتط. اٞطاز ٲجتلا ثٻ ثیای ٖٳی١ٸ ٶیع تؿٽی٭ ضاثُٻ اثطاظ

-ټبیی اظ ذٹز ضا ٶكبٴ ٲی٦ٷٷس، ثٷبثطایٵ، ٣ٍٞ آٴ ثرفٶیع پٷٽبٴ ٲیٶكٷبؾٷس ٸ ثرف آٖٱ ٸخٹز ذٹز ضا اؾت ٦ٻ َطٜ ٲ٣بث٭ ضا 

ٷس. ٞطز زچبض اخجبض خٷؿی ٶٻ َطٜ ٲ٣بثٯف ضا ثیٷٷس ٦ٻ اٚٹا٪طی ٸ ٖٳ٭ خٷؿی ضا تؿٽی٭ ٦ټبیی اظ زی٫طی ضا ٲیزټٷس ٸ آٴ ثرف

ثیٷس، ثٯ٧ٻ زض ٦ٷس. ټط٪ع ٶ٫طاٴ ضقس ٸ ت٧بٲ٭ زی٫طی ٶیؿت. ٶٻ ٣ٍٞ اٸ ضا ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ٶٳیقٷبؾس ٸ ٶٻ ثب اٸ اضتجبٌ ثط٢طاض ٲیٲی

ثٹثط چٷیٵ ضٸی٧طزی ضا یسٺ اؾت. ٶعیؿتٻ ثٯ٧ٻ ټٳٹاضٺ ذٹز ضا ز« ثب زی٫طی» زاضز. ټط٪عضا اظ ٶٓط زٸض ٶٳی حیٵ ضاثُٻ ټط٪ع ذٹز

قٹٶس ثٯ٧ٻ ذٹضز ٦ٻ زض آٴ َطٞیٵ، زض٪یط ټٳ٫ٹیی ٸا٢ٗی ٸ انی٭ ٶٳیای اٞؿٹؼ ٲیی خٷؿیٶبٲیسٺ ٸ ثٻ حب٬ ضاثُٻ «اٶ٧ٗبؾی»

 (.188-185: 9819)یبٮٹٰ، ټب٦ٷٷس، زٶیبیی اظ آیٷٻٶس٪ی ٲیزض زٶیبی ت٥ ٪ٹیی ظ

ی زیس زی٫طی اؾت ثٻ ظیطا ظاٸیٻ ،خب ثؿیبض حبئع اټٳیت اؾتی ٮ٧بٴ زض ذهٹل ٖك١ زض ایٵ اظ ؾٹی زی٫ط ثیبٴ ٞطيیٻ 

٦ٷس. ای ذبل تٹنیٝ ٲیی خٷؿی ضا ثٻ ٪ٹٶٻثیٵ ٖك١ ٸ ضاثُٻ ټبی ی خٷؿی نطٜ. اٸ ت٣بث٭تٷٽبیی، تٷٽبیی ذٟتٻ زض ثُٵ ضاثُٻ

ثسٴ زی٫طی ثبیس زض ٲیبٴ ی خٷؿی ٲٗت٣س اؾت زض ایٵ ضاثُٻ ټط ٞطز ثٻ ٲیعاٴ ظیبزی تٷٽب اؾت. ثبٮُجٕ ٮ٧بٴ زض ذهٹل ضاثُٻ

٦ٷس. ایٵ ٸا٢ٗیت ٦ٻ قٳب زی٫طی ٦ٷس، ٲتحس ٶٳیٲی    ی خٷؿی خسا ٮصت ټٳٹاضٺ ٮصت قٳب ذٹاټس ثٹز. ضاثُٻ ،ثبقس، اٲب ؾطاٶدبٰ

ټب ٸ ثؿیبض زٸض اظ زی٫طی آٴ ٮصتی اؾت ٦ٻ قٳب ضا ثٻ زٸضزؾت ،ٶٹٖی ثبظٶٳبیی ذیبٮی اؾت. ٸا٢ٗیت ٞكبضیس ٶٹٖی تهٹیط ٸضا ٲی

ثٻ  .اٶدبٲسثٹز٪ی ٲیق٥ ثبق٧ٹٺ ٶیع ټؿت، ثٻ ٶٹٖی پٹچی ٸ تٽیچ٣سض ټٱ ٦ٻ ثبق٧ٹٺ ثبقس ٦ٻ ثیی خٷؿی، ټطضاثُٻایٵ ثطز. ٲی

-ی خٷؿی ضا خجطاٴ ٲیٸا٢ٕ ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ اؾت ٦ٻ تبثٕ ٢بٶٹٴ ت٧طاض اؾت. اٸ ٲٗت٣س اؾت ٖك١ آٴ چیعی اؾت ٦ٻ ٣ٞساٴ ضاثُٻ

ثٻ ٞطاؾٹی ذٹزقیٟت٫ی ٸ ت٣طة خٹیس. زض ٖك١ ٞطز ثٻ ٞطاؾٹی ذٹیف،  «ټؿتی زی٫طی» ٦ٹقس تب ثٻٲی ٦ٷس. زض ٖك١ ی٥ َطٜ 

ی خٷؿی آزٲی اظ َطی١ ٸؾبَت زی٫طی ثب ذٹز ضاثُٻ زاضز. زی٫طی قٳب ضا زض ضاٺ ٦كٝ ح٣ی٣ت ٪صاضز. زض ٸا٢ٕ، زض ضاثُٻپبی ٲی

اقت زض ٢یبؼ ثب آٴ زیس٪بٺ ٦ٻ ٖك١ ضا چیعی ٶٟؿٻ ٦بٞی اؾت. ایٵ ثطز س. ثط٧ٖؽ، زض ٖك١ ٸؾبَت زی٫طی ٞی٦ٷٮصت یبضی ٲی
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ټبی ثٗس(، قٷبذتی ثٻ ٖك١ زض ثرفزاٶس )ضٸی٧طز ظیؿتی خٷؿی ٶٳیثیف اظ ی٥ ثٹٰ تریٯی ٶ٣بقی قسٺ ثط ٞطاظ ح٣ی٣ت ضاثُٻ

 (.  9818ثطزاقت ثؿیبض ٲتٟبٸتی اؾت )ضخٹٔ ٦ٷیس ثٻ ثسیٹ، 

 

 شىاختی ريیکرد اوسان

زاذت، ضٸی٧طزټبی ټب پطټبیی ٦ٻ قبیس ثتٹاٴ زض آٴ ثٻ چ٫ٹٶ٫ی ٖٳٯ٧طز اٲط خٷؿی زض اٶؿبٴزیس٪بٺقٷبؾی اظ ی اٶؿبٴزض حیُٻ

اٮجتٻ ثطضؾی ٶ٣سټبی اٶدبٰ قسٺ ثٻ ضٸی٧طزټبی ایٵ ضقتٻ زض اؾت.  -قٷبؾی ی ٲطتجٍ ثٻ اٶؿبٴټبی٧ی اظ قبذٻ-ضٸاٶكٷبؾی تحٹٮی 

 ٶٓط ٲطتجٍ ذٹاټس ثٹز.ٲس ټب ثیكتط ثٻ ٲٹيٹٔٴزض اٶؿب ټبی ضٸاثٍ خٷؿیذهٹل تحٯی٭

٪طٸټی ٦ٻ ٲٗت٣س ثٹزٶس  ز.زٸ ٶ٫بٺ اٞطاَی ثٻ ضٞتبض اٶؿبٶی زض خطیبٴ ثٹ ،قٷبؾی تحٹٮی٪یطی ضٸاٴی ق٧٭ټبی اٸٮیٻزض زټٻ

ٸ  ټب ضذٷٻ ٦طزٺاؾت ٦ٻ زض اخساز اٶؿبٴ ایضیعی قسٺی غٶتی٧ی اظ ٢ج٭ ثطٶبٲٻتبثیط ثطٶبٲٻای تحتضٞتبضټبی اٶؿبٴ اٲطٸظی ثٻ ٪ٹٶٻ

-ټبی اٲطٸظی ضؾیسٺ اؾت. زض ٶتیدٻ ا٧ٞبض ٸ احؿبؾبت اٶؿبٴ اٲطٸظی تحت تبثیط ایٵ ٦س٪صاضیاظ َطی١ ٸضاثت ظیؿتی ثٻ اٶؿبٴ

زاٶؿتٷس، ی خجط غٶتی٧ی ٲیټبی غٶتی٧ی ٪طیعٶبپصیط ٸ ٚیط ٢بث٭ تٛییط اؾت. ٪طٸٺ زی٫ط  ثط ذلاٜ ٪طٸٺ اٸ٬ ٦ٻ ضٞتبض اٶؿبٴ ضا ٶتیدٻ

ٵ ضقتٻ، ٪صاضاٴ ایزاٶؿتٷس. ٢بث٭ ش٦ط اؾت ٦ٻ ٲٹيٕ انٯی ی٧ی اظ ثٷیبٴاختٳبٖی ٲی-ی خجط ٞطټٷ٫یدٻټب ضا ٶتیضٞتبض اٶؿبٴ

ټبی ضٸاٶی ی پسیسٺ٦ٷٷسٺ٦ٻ ٸضاثت غٶتی٧ی تٷٽب ٖبٲ٭ ایدبزثٻ ټیچ ضٸ اٞطاَی ٶجٹزٺ اؾت. ٸیٯؿٹٴ ټط٪ع ٲٗت٣س ٶجٹز  ٸیٯؿٹٴ،

ټبی اٸ اظ ؾٳت ٸضظیس. اٲب تحطیٝ زیس٪بٺبذتی ٸ ضٞتبضی اٶؿبٴ تب٦یس ٲیی قٷٶیع ثط خٷجٻٸ ثط تبثیط ٞطټٷ٩ ٸ ٲحیٍ  ، ثٯ٧ٻاؾت

زی٫ط اٖتجبض  ،ټبی ٖٯٳی خسیس، ایٵ زٸ ٲٹيٕ اٞطاَیټبی اٞطاَی زاٲٵ ظز. ثب تٹخٻ ثٻ یبٞتٻ٪یطی اٶسیكٻق٫٭ ٻَطٞساضٶف ث

اٶؿبٴ ٦ٽٵ اؾت اٶس ٦ٻ ؾطقت تحٹٮی ٲسٖیی ضٸاٶكٷبؾی ثب ایٵ حب٬، ټٷٹظ ټٱ ثطذی اظ زاٶكٳٷساٴ ضقتٻ ،ی ذٹز ضا ٶساضز٪صقتٻ

ضؾس ٦٭ ای ثٻ ٶٓط ٲیزټس. ثٻ ٪ٹٶٻٲبٴ ٸ ؾٹء اؾتٟبزٺ اظ ٦ٹز٦بٴ ؾٹ٠ ٲی ٲبٴ، ٞطیت زازٴ ټٳؿطاٴ یټبټٳؿبیٻ ٦ٻ ٲب ضا ثٻ خٷ٩ ثب

ٶیع يطٸضی ثٷب قسٺ اؾت. اٮجتٻ ش٦ط ایٵ ٲٹيٹٔ  «ٲٷٟٗت قرهی»ٸخٹی  ٭ تٗبٲلات اٶؿبٶی ثٻ خؿتی ت٣ٯیایٵ ضٸایت ثط پبیٻ

-قٷبذتی ٸ ثبؾتبتٹاٴ ٪ٟت ضٞتبضټبی اٶؿبٶی ثٻ ٦ٯی ذبٮی اظ ٲٷبٕٞ قرهی اؾت. ټٳچٷیٵ ثٻ یبضی ٲُبٮٗبت اٶؿبٴاؾت ٦ٻ ٶٳی

ټبی اخساز ٲب زض ټعاضاٴ ؾب٬ پیف ی ضٞتبض٦ٷٷسٺ ٴ ضٞتبضټبیی ضا زض اٶؿبٴ اٲطٸظی ٲكبټسٺ ٦طز ٦ٻ ثٻ ٶٹٖی تساٖیتٹاقٷبذتی ٲی

ایٵ ٶ٫بٺ ثیكتط اظ آٴ ٦ٻ تحٯی٭ قٹز تٹخیٻ اٶس. اٲب ظٲبٶی ٦ٻ ثًٗی ضٞتبضټبی اٶؿبٶی ثب ی ٶٹ ٸ ٲسضٴ ثط تٵ ٦طزٺااؾت ٦ٻ تٷٽب خبٲٻ

تط ذٹاټس قس. ( ٶ٫بٺ اٞطاَی ایٵ ضٸی٧طز ٶٳبیبٴٸ ثب٢ی ٲبٶسٴ آٴ زض اٶؿبٴ اٲطٸظی٦بض تٹٮیس ٲث٭ قٹز )ٲبٶٷس اټٳیت تدبٸظ زض ؾبظٸٲی

زټی ی تٹٮیس ٲث٭ ثطای ق٧٭ټبی ٲیبٴ ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ ٸ اؾتٟبزٺ اظ پسیسٺثط تٟبٸت ،قٷبؾی تحٹٮیی ضٸاٴثٻ ذهٹل تح٣ی١ زض حٹظٺ

٦ٻ ثبٖث قس ٲٷت٣ساٴ نسای پبی خجط٪طایی ٶػازی ٸ تجٗیى خٷؿی ضا ثكٷٹٶس ، «ضیعی غٶتی٧ی ٲتًبز ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴثطٶبٲٻ»ی ثٻ ٞطيیٻ

ایٵ ضقتٻ  ،(. ثب تٹخٻ ثٻ ٲٹاضز ٪ٟتٻ قسٺ9819ٷس )ضخٹٔ ٦ٷیس ثٻ ضیبٴ ٸ خٟب،ټب ؾٯُٻ، ثطز٪ی ٸ تجٗیى ضا تٹخیٻ ٦٦ٻ ٢هس زاقت ٢طٴ

 زض ذهٹل اٲیب٬ خٷؿی ٸ تٹٮیس ٲثٯی اٶؿبٴ ٶٓطیبت ٦بضآٲسی زاضز.

ټبی ٲتٗسز ټب ٸ ثٻ ذهٹل ٲطزټب ثٻ ؾٳت ظٴای ٲُطح زض ضٸاٶكٷبؾی تحٹٮی ٦ٻ زض اضتجبٌ ثب ٖٯت ٪طایف اٶؿبٴٶٓطیٻ 

٦ٻ ، ټٳیك٫یی ٲب اؾت. یٗٷی ی٥ ضاټ٧بض ظیؿتی ټٳؿطی زض اخساز اٶؿبٶ یبثی چٷسټٳؿطی ٸ ت٥تی خٟاؾت، ضٸی٧طز قیٹٺ

ضاٶی ثیف اظ ٦ٷس. چیعی ٦ٻ ٪بټی ثًٗی اظ اٞطاز زٮی٭ قٽٹتی تٳبٲی ٲٹخٹزات تحٳی٭ ٲیثٽتط ٪ٹٶٻ َجیٗت ثطای ث٣بی ټطچٻ

ټب، ٲثٯی اٶؿبٴج١ ایٵ زیس٪بٺ، زض ذهٹل ٲس٬ تٹٮیسثط َ اٶساظٶس.ی ظٶبٴ ضا ثٻ ٪طزٴ آٴ ٲیخٷؿ -ی ٖبَٟیحس ٲطزاٴ ٸ ضاثُٻ

ثیٷٷس ټبیی ضا ٦ٻ زض اَطاٜ ذٹز ٲیتٳبٲی ظٴ ٦ٻ ٲٗٳٹلا ٲی٭ زاقتٻ ٸ زاضٶس، ټبی ثٗسیټبی ذٹز ثٻ ٶؿ٭ٲطزټب ثٻ زٮی٭ اٶت٣ب٬ غٴ

ټب ټیچ تٗٯٯی )ټیچ حؿبؾیت بة ٲبزٺی خٷؿی زض زٶیبی اٲطٸظ( ٦ٷٷس ٸ ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ زض اٶترثبضٸض )ثطاثط ثب ایدبز ثط٢طاضی ضاثُٻ



 ،ظٴ زض اٶتربة خٟت ٲٹضز ٶٓط یبثی ظٶبٴ اظ ایٵ زیس٪بٺ ایٵ ٪ٹٶٻ اؾت ٦ٻ:ای( ٶساضٶس. زض حبٮی٧ٻ اٮ٫ٹی پبیٻ زض خٟتیب اٶسیكٻ

ټبی چطا ٦ٻ ٲی٭ زاضز ٞطظٶساٶی ثب ٸیػ٪ی ،ی خٷؿی ثب حؿبؾیت ٸ اٶسیكٻ زض زٶیبی اٲطٸظ( اؾتثطاثط ثب اٶتربة ضاثُٻتط )ٸؾٹاؾی

ظٴ ثبیس ٲطا٢ت آٴ ثبقس قٹز. ثٻ ٸا٢ٕ، ټبیی ٦ٻ حب٦ی اظ تط٤ اٸ تٹؾٍ ٲطز ثبقس، حؿبؼ ٲیثٽتطی زاقتٻ ثبقس. ظٴ ٶؿجت ثٻ ٶكبٶٻ

قٹټطـ ذٹاټس  ټب ٸ ٲٷبثٕٳبیت٦ٻ ٲطز ثٻ اٸ ذیبٶت ٶ٧ٷس. ظیطا نٳیٳیت ٖبَٟی اٸ ثب ظٶبٴ زی٫ط تٽسیسی ثطای زؾتطؾی ظٴ ثٻ ح

چطا ٦ٻ زض ٚیط ایٵ نٹضت اَٳیٷبٴ قٹز، ذیبٶت خٷؿی ظٶف ثبقس حؿبؼ ٲیټبیی ٦ٻ حب٦ی اظ ٶكبٶٻ  . ٲطز ٶیع ٶؿجت ثٻ ثٹز

ثحثی ٸخٹز ٦طز. ٶرٹاټس نطٜ ثطای حٳبیت اظ ٞطظٶس ٸ ٲبزض  ٦بٞی ٶرٹاټس زاقت ٦ٻ ٞطظٶس ٲتٹٮس قسٺ ٲتٗٯ١ ثٻ اٸؾت ٸ اٶطغی

ؾطقت ظیؿتی اٶؿبٴ  ٸټب ضا خعآٴ ٲب ٦ٷٷس، اٲبا٦ٷٹٴ زض ثؿیبضی اظ ٲٷب١َ زٶیب ٶ٣ف ٲؿٯُی ضا ایٟب ٲیٶساضز ٦ٻ ایٵ اٮ٫ٹټب ټٱ 

ی ی تحٹٮی، تٹخٻ ظٴ ثٻ ٦یٟیت ضاثُٻ٪یطیٱ. اظ ٲٷٓط ٶٓطیٻثٯ٧ٻ ضٞتبضټبیی زض خٽت اٶُجب٠ ثب قطایٍ ٦ٷٹٶی زض ٶٓط ٲی ،زاٶیٱٶٳی

ثٻ ٖجبضت  ز ا٪ط اظ ی٥ ٲطز ؾبٮٱ ثبضزاض قٹز.ٲٽٳی زاضز. ثٻ ٶٟٕ ظٴ ذٹاټس ثٹ خٷؿی ثٻ خبی ٦ٳیت آٴ، ثطای اٸ ٲعایبی -ٖبَٟی

ټبیی ٶیؿتٷس ٸ تطخیحبت، ٸیػ٪یاـ ثٻ حسا٦ثط ذٹاټس ضؾیس. اٲب ثبیس ٪ٟت ایٵ ضٞتبضټب زی٫ط ثب ایٵ ٦بض احتٳب٬ ث٣ب ٸ ثٽطٸظی ثچٻ

ی ٲب ثطای ؾبظ٪بضی ثب قطایٍ ٲحیُی پصیطی ٪ٹٶٻ ی اٶُٗبٜ سٺتبییس٦ٷٷثٯ٧ٻ  ،ضیعی قسٺ ثبقٷسی ٲب ثطٶبٲٻاظ ٶٓط ظیؿتی زض ٪ٹٶٻ ٦ٻ

ٯی اظ ی ی٥ ٞطآیٷس ت٧بٲزټس ٦ٻ ثٻ ثطٸت زؾتطؾی زاضٶس، ٶتیدٻٲی ټؿتٷس. ثطای ٶٳٹٶٻ، ایٵ ازٖب ٦ٻ ظٶبٴ ټٳٹاضٺ ٲطزاٶی ضا تطخیح 

نطٞب ی٥ ضٞتبض اٶُجب٢ی ثطای ظٶس٪ی زض  ، ثٯ٧ٻقٹزقٷبؾی تحٹٮی ٖٷٹاٴ ٲیض ضٸاٴآٶچٷبٴ ٦ٻ ٚبٮجب زضیعی قسٺ ٶیؿت، پیف ثطٶبٲٻ

َٹض ٦ٻ ا٦ٷٹٴ ٶیع زض ثًٗی اظ ٶ٣بٌ  ٕ خٽبٴ ضا تحت ٦ٷتط٬ ذٹز زاضٶس. ټٳبٴزٶیبیی اؾت ٦ٻ زض آٴ ٲطزاٴ ؾٽٱ ٶبٲتٷبؾجی اظ ٲٷبث

  ٦ٷٷس.تی اظ ؾٳت ٲطزاٴ، اظزٸاج ٲی٪ٹٶٻ اؾت ٸ ظٶبٴ ثطای ٦ؿت حٳبیت ٲبٮی ٸ اٲٷیخٽبٴ ایٵ 

ٸ حٳبیت اختٳبٖی  ی ٲطزاٴ ثٻ ذٹضا٤، اٲٷیتټعاض ؾب٬ ٢ج٭، ظٶبٴ ت٣طیجب ثٻ ټٳبٴ اٶساظٺ 92ٸضظی زض پیف اظ اٶ٣لاة ٦كب

اٲب تٛییط ٸ تحٹلات ٶب٪ٽبٶی زض خٹاٲٕ اٶؿبٶی ٦ٻ ثٻ ظٶس٪ی ٲتٳط٦ع زض خٹاٲٕ ٦كبٸضظی اٶدبٲیس، تٹاٶبیی ظٶبٴ زؾتطؾی زاقتٷس. 

-ٲٷبثٕ ٸ حٳبیتزؾتطؾی ثٻ زض خٽبٶی یبٞتٷس ٦ٻ ٲدجٹض ثٹزٶس ثطای ٴ ذٹز ضا ٸ ظٶب ثٻ َٹض ثٷیبزیٵ زؾترٹـ تٛییط٦طز ثطای ث٣ب ضا

 ،ټعاض ؾب٬ ٢ج٭ 02تب  12اٲب زض زٸضاٴ ٢ج٭ اظ آٴ ٲثلا ثیٵ قبٴ ٸاضز ٲٗبٲٯٻ قٹٶس. ٮیس ٲثٯیټبی تٹثط ؾط ْطٞیت ټبی لاظٰ ثطای ث٣ب،

   ټب ی خٷؿی زاقتٷس. ٪طچٻ اٚٯت ایٵ ضاثُٻض ټٳعٲبٴ چٷسیٵ ضاثُٻٽب ا٦ثط اٞطاز ثبٮٙ ثٻ َٹآٶ ظیؿتٷس ٦ٻ زضبیی ٲیټ اخساز ٲب زض ٪طٸٺ

ای ثٹز ٦ٻ ٲٹخت حّٟ ی پیٹٶسټبی اختٳبٖی حیبتیټب ت٣ٹیت ٦ٷٷسٺایٵ ضاثُٻٲٗٷب ٶجٹزٶس. ټسٜ یب ثی، اٲب ثی٪یطاٶٻ ثٹزٶسؾٽ٭

ًٖبی خبٲٗٻ ثٻ اقتطا٤ ٪صاقتٻ ٻ چیع ثیٵ اایٵ خٹاٲٕ ثط آٴ ثٹزٶس ٦ٻ ت٣طیجب ټٳ .قسټٳجؿت٫ی ثؿیبض ثبلای خٹاٲٕ ثب ی٧سی٫ط ٲی

ظٲبٶی ٦ٻ خٹاٲٕ اٶؿبٶی قطٸٔ ثٻ ٦كبٸضظی ٸ اټٯی ٦طزٴ حیٹاٶبت ٦طزٶس، ٲبخطا ثٻ ق٧ٯی ثٷیبزیٵ زؾترٹـ تٛییط قس. ثب  قٹز.

ټٳؿطی )خٟت(  ایدبز ؾبذتبضټبی ؾیبؾی ؾٯؿٻ ٲطاتجی، ثط٢طاضی ٲبٮ٧یت ذهٹنی ٸ ثٻ تجٕ آٴ ٪ؿتطزٺ قسٴ ؾیؿتٱ ت٥

ای زض خبی٫بٺ اختٳبٖی ظٶبٴ ٸ... خبٲٗٻ ثٻ ق٧٭ خٳٗیت، اٶدبٰ تٛییطات ضیكٻټبی پط٪بٺضاٴ ٢ج٭، ایدبز ؾ٧ٹٶتٜ زٸثطذلا

 (.9810 زی٫طی ؾبظٲبٴ یبٞت )ضخٹٔ ٦ٷیس ثٻ ضیبٴ ٸ خٟطی،

ی پبیٻقٳطزٴ قٹض خٷؿی ظٶبٴ اؾت. ثط ، ٶبچیعټب زض ذهٹل ٲی٭ خٷؿی زض ضٸاٶكٷبؾی تحٹٮیتطیٵ ٞطيیٻی٧ی اظ ٲتٷب٢ى 

قبٴ ضا نطٜ تلاـ ٦ٷٷس ٸ ثٻ ٮحبِ خٷؿی ٲحتبٌ ټؿتٷس. اظ ؾٹی زی٫ط، ٲطزاٴ تٳبٰ ٶیطٸیایٵ ضٸایت، ظٶبٴ ٪عیٷكی ٖٳ٭ ٲی

تب  -ټبی قٽطت ٸ ٢سضتټبی پط خبشثٻ ٸ ٞتح ٢ٯٻټبی پط ظض٠ ٸ ثط٠، اؾتٟبزٺ اظ ٲبقیٵ٪طیخٯٹٺٲثلا  -٦ٷٷسثطای خصة آٶبٴ ٲی

ٖبَٟی ٸ  -حٹ٬ ٲحٹض اٲٷیتِ ،ی٧ی خٷؿی ثب ذٹز ٦ٷٷس. ایٵ ضٸی٧طز ٲٗت٣س اؾت ؾ٧ؽ ثطای ظٶبٴضٸ ضا ٲدبة ثٻ ٶعز ظٶبٴ ٦ٱ

-ٹزات خٷؿی ذبنی ٶیؿتٷس، ٲستضٚٱ ایٷ٧ٻ ثبضټب اَٳیٷبٴ زازٺ قسٺ ٦ٻ ظٶبٴ ٲٹخ چطذس ٸ ٶٻ ٮصت خؿٳی. ٖٯیاثُٻ ٲیض -ٲبزی

ضاټجطزټبیی ٲث٭ ذتٷٻ ٦طزٴ، ٦ٷٷس: ثب ٲی ٦ٷتط٬  ټبی ٞطټٷ٫ی قٹض خٷؿی ظٶبٴ ضاټبی ٲرتٯٝ خٽبٴ، ؾیؿتٱؾت زض ٞطټٷ٩ټب



، ٲٷحطٜ ٸ ټطظٺ تٯ٣ی ٦طزٴ ظٶبٴ «قبٴ‎ؾیطی ٶبپصیطی خٷؿی»ی ٞطٸقبٴ اظ خبٲٗٻ ثٻ ثٽبٶٻ تٵٽب زض ٢طٸٴ ٸؾُی، َطز ؾٹظاٶسٴ آٶ

اٶس ٦بضظاض خٽبٶی ثٹزٺ ٽب ٢ُٗبتی اظ ی٥ی ایٷزټٷس. ټٳٻٻ ضاحتی ثطٸظ ٲیقبٴ ضا ث٦ٻ تٳبیلات خٷؿی یی ظٶبٶٸ٢ٟٻثی  ٸ تٳؿرط 

 .(81-82: 9819اٶس ټٳیٵ ثٻ انُلاح قٹض خٷؿی ٶبچیع ظٶبٴ ضا ټٱ ثٻ اٶ٣یبز زضآٸضٶس )ضیبٴ ٸ خٟب، ٦ٻ تلاـ زاقتٻ

ټبی اٶدبٰ ٪طٞتٻ ثط ٲیعاٴ تٛییطات ی اٶؿبٴ ٸ تح٣ی١یبثی زض ٪ٹٶٻثب تٹخٻ ثٻ ٲٹاضز ٪ٟتٻ قسٺ زض ثبلا زض ذهٹل خٟت  

ی ی آٴ ثب تٛییطات زض اٶساظٺټٳؿطی ٸ ٲ٣بیؿٻ یبثی چٷسټٳؿطی ٸ ت٥ټبی خٟتٲطزاٴ زض قیٹٺ ټبی خٷؿیساٰی اٶاحتٳبٮی اٶساظٺ

ف ی اظ پیزض ایٵ ٪ٹٶٻ ٶٻ ثٻ نٹضت ثطٶبٲٻ یبثیټبی ٶعزی٥ ثٻ اٶؿبٴ )قبٲپبٶعٺ ٸ ثٹٶٹثٹ( ثبیس ٪ٟت خٟتاٶساٰ خٷؿی زض ٪ٹٶٻ

ثٯ٧ٻ زض ټط زٸضاٴ ٖٹاٲ٭ ٲرتٯٝ ٲبٶٷس ٸيٗیت ا٢تهبزی  ،ؿطی زاقتٻ ثبقسټٳټٳؿطی یب چٷس ای اؾت ٦ٻ اٮ٫ٹیی ت٥تٗییٵ قسٺ

)ؾیؿتٱ ٲٗیكتی( ضٸاثٍ ذٹیكبٸٶسی، خبی٫بٺ اختٳبٖی، خصاثیت خٷؿی ٸ تطخیحبت خٷؿی ٞطزی ضٸـ آٴ ضا )خٟت یبثی( تحت 

ټبی اظ ٶٓط خٷؿی طیٱ ٦ٻ زض ٢بٮت ٪طٸٺای زض ٶٓط ث٫یزازٺ اؾت. زض ٸا٢ٕ ثبیس ٪ٟت ثٽتط اؾت اٶؿبٴ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٪ٹٶٻتبثیط ٢طاض ٲی

ثٻ خبی آٶ٧ٻ ٶٓطی اظ زضٸٴ ٶٓطیٻ ثیطٸٴ ث٧كیٱ تب ثتٹاٶیٱ اٮ٫ٹی خٟتی ٶبپبیساض ٦ٷٹٶی ضا  ز ٸ ٚیط اٶحهبضی، ت٧بٲ٭ یبٞتٻ اؾت،آظا

 )ضیبٴ ٸ خٟب،ضا ثٻ ٦بض ثجطیٱ  «چٷس ټٳؿطی ذٟیٝ»ٸ « ټبت٥ ټٳؿطی ټٳطاٺ ثب ثًٗی ٮٛعـ»ٖٷبٸیٷی ٶٓیط ٲتٷبؾت خٯٹٺ زټیٱ ٸ 

ثسٸٴ ٖجٹض اظ آٴ ثٻ ثرف ثٗسی ٸاضز قس، ثطضؾی ٲٟٽٹٰ ٸ ٲیعاٴ قٽٹت خٷؿی زض ٲطزاٴ اؾت قٹز ای ٦ٻ ٶٳی(. ٶ٧تٻ13: 9810

ذٹاضی خٷؿی زض ٲطزاٴ ٶؿجت ثٻ ظٶبٴ چیعضؾس ٖبٲٯی ٲؤثط یب تٹخیٽی زض ٞطاٸاٶی ثیكتط ٲیعاٴ ټٳٻټب ثٻ ٶٓط ٲی٦ٻ ثٻ ظٖٱ ذیٯی

ټب )اټٳیت ټٹضٲٹٴ ټب زض ٦بض٦طز ٲٛع ٸ یب ټٹضٲٹٴضؾس ٪صقتٻ اظ تٟبٸتثٻ ٶٓط ٲی ،قٽٹت زض ٲطزاٴ اؾت. اٲب زض ذهٹل

ٲحیُی تبثیطی  ٖٹاٲ٭قٹز، تؿتؿتطٸٴ زض ٲیعاٴ ثبلای قٽٹت( زض ثیٵ ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ ٦ٻ زض ثرف ثٗسی ثٻ آٴ پطزاذتٻ ٲی

اٲب  ،زاضز. ظیطا ؾیؿتٱ ٲٛعی زض تٳبٲی ٲطزاٴ ثٻ ی٥ ق٧٭ اؾتقبٴ  ی ثطذٹضز ٲطزاٴ ثب قٽٹت خٷؿیچكٳ٫یطتط زض ٲیعاٴ ٸ ٶحٹٺ

تٟبٸت یب ی٥ ٲطز اؾ٧یٳٹ ٲ طثی،ٖ ؾطظٲیٵټبی پبؾد ثٻ آٴ زض ی٥ ٲطز ؾب٦ٵ اضٸپب ثب ٲطزی ؾب٦ٵ زض ی٥ ټب ثٻ قٽٹت ٸ ضاٺٶ٫بٺ

 ، نطٞب٪یطی ٸ ٲ٣بیؿٻ ٦طزضا اٶساظٺای ٸخٹز ٶساضز ٦ٻ ثتٹاٴ ثب آٴ ٲیعاٴ قٽٹت زض ٲطز ٸ ظٴ ٦ٻ ٸؾیٯٻ اؾت. اظ َطٜ زی٫ط اظ آٶدب

ٞكبضټبی  تٹاٴ اَلاٖبتی اظ ٲیعاٴ آٴ ثٻ زؾت آٸضز. ثٻ َٹض ٲثب٬ ظٶبٶی ٦ٻ ثٻ زلای٭ ٲتٟبٸت ٶٓیطټبیی اظ ایٵ ٲی٭ ٲیثٻ ٦ٳ٥ ٶكبٶٻ

اٲب  ،٪یطٶسبٰ ٲیٞبحكٻ )ټطظٺ( ٶ ،8ظٶٷسا٢تهبزی، ٞطټٷ٫ی )خبٲٗٻ ٸ ذبٶٹازٺ(، ضٸاٶی ٸ اٮجتٻ قٽٹت ظیبز زؾت ثٻ تٵ ٞطٸقی ٲی

ټب ثٻ زٮی٭ زاضایی ا٢تهبزی ٸ ٶٻ ٸ ٲٗٳٹلا ثطذلاٜ آٴټب ټؿتٷس ٪یطٶس ٸ َبٮت آٴض ٲ٣بث٭ ایٵ ظٶبٴ ٢طاض ٲیٲٗٳٹلا ٲطزټبیی ٦ٻ ز

ٻ ٽب ثیكتط ثقٹٶس ٸ اظ آٶثٷسی ٶٳی َج٣ٻزض خبی٫بٺ ٞبحك٫ی )ټطظ٪ی( ظٶٷس، ض خٷؿی ثٻ ایٵ ٦بض زؾت ٲی٣ٞساٴ آٴ ٸ یب  اثتلا ثٻ اخجب

 زاضای ٲیعاٴ ثبلایی اظ قٽٹت ثبقٷس. ٲٳ٧ٵ اؾتزض حبٮی٧ٻ ظٶبٴ ٞبحكٻ ٶیع  قٹز تب ٞبحكٻ یب ټطظٺ.یضاٴ یبز ٲٖٷٹاٴ ٲطزاٴ قٽٹت

ثطای  زاٲپطٸضی ٸ ثٗس اظ آٴ، -ٶیطٸی ؾٽٳ٫یٷی ٦ٻ زض َٹ٬ تبضید، ثٻ ذهٹل زض خٹاٲٕ پؿب٦كبٸضظیاظ َطٜ زی٫ط  

ٻ ثٻ ایٵ ٲی٭ پبؾد ثطچؿت ثیٳبضاٴ ټیؿتطی ظزٴ ٸ یب تٹټیٵ ٸ ٲدبظات ظٶبٶی ٦ٲثلا ای، قٹض خٷؿی ظٶبٴ ثٻ ټط ٸؾیٯٻ ؾط٦ٹة

. ثٷبثطایٵ اٮ٫ٹی ثبثت یب (9810)ضخٹٔ ٦ٷیس ثٻ ضیبٴ ٸ خٟب، ٶكبٴ اظ ٢سضت ثؿیبض ظیبز ایٵ ٲی٭ زاضز  ،اٖٳب٬ قسٺ زازٶس ٸ...ٲی

قٽٹت  ثٻ خع تبثیط ټٹضٲٹٴ تؿتؿتطٸٴ ثط ظٶبٴ ٸخٹز ٶساضز، ٲطزاٴ ٶؿجت ثٻ ای ثطای ثیكتط ثٹزٴ ٲیعاٴ قٽٹت زضزلای٭ ٢بٶٕ ٦ٷٷسٺ

 ؿجت ثٻ ظٶبٴ ثیكتط زیسٺ قٹز. ٲث٭قٹز قٽٹت ٲطزاٴ ٶٲحیُی ثبٖث ٲی ٖٹاٲ٭ضؾس تٷٽب ثٻ ٶٓط ٲیثبلا، ٦ٻ آٴ ټٱ ٢ُٗی ٶیؿت،. 

ثبضٺ  ض ظٶبٴ. یبٮٹٰ زض ایٵٸ  احتٳبلا ح٧بیتی ٲكتط٤ زضاٴ( ٦ٻ تٹنیٝ خصاة ٸ ٪یطایی اؾت تٹنیٝ ثٹثط اظ ٲطز اضٸتی٥ )قٽٹت

 ٪ٹیس:  ٲی

                                                      
 .اٞتسی خٷؿی ظیبز ثب ٲطزاٴ اتٟب٠ ٲیزټس ٸ تٷٽب ثط٢طاضی ضاثُٻ٢بث٭ ش٦ط اؾت ٦ٻ زض تٳبٲی ظٶبٴ ثب قٽٹت ظیبز تٵ ٞطٸقی ضخ ٶٳی. 9



اٰ. ی٧ی ثٻ ضا ثٻ پبیبٴ ٶطؾبٶسٺ «ٲطز اضٸتی٥»ی اٶٹأ ٲرتٯٝ اٰ، ٸٮی ټٷٹظ ٲُبٮٗٻ حٹظٺ ٲطزاٴ پطؾٻ ظزٺټبی ظیبزی زض ؾب٬

ٴ ثط قٹز ٸ تٷٽب ثٻ قٽٹت ذٹیف ٖبق١ اؾت. زی٫طی احؿبؾبت ٲتٳبیعـ ضا ٲبٶٷس ٲسا٬ ٲعیٵ ثٻ ضٸثب٪ط ٲیی ٖبق١ خٯٹٺچٽطٺ

ی ذیبٮی ٦ؿبٶی اؾت ٦ٻ ثطز. زی٫طی ٲدصٸة ٲٷٓطٺی ذٹیف ٮصت ٲی٦ٷٷسٺټبی ٲؿحٹضظٶس. ی٧ی اظ ٲبخطاخٹییؾیٷٻ ٲی

-ای ذٹز ضا ٲیزټس. ی٧ی ثب ٶكبٌِ ٖبضیٻآٸضَز. زی٫طی ٢سضتف ضا ٶٳبیف ٲی اٶس. ی٧ی قٹض ٸ ټیدبٴ ٪ِطز ٲیپیطاٲٹٶف ضا ٪طٞتٻ

٦ٷس. ی٧ی ذٹز ضا ټٱ ثٻ خبی ذٹیف ٸ ټٱ ثٻ خبی ثُتی ٦ٻ قجبټتی ثٻ اٸ ٶساضز، ظٶس٪ی ٲی آضایس. زی٫طی زٮرٹـ اؾت ٦ٻ ټٳعٲبٴ

َٹض ازاٲٻ زاضز: خٹضٸاخٹض اٶسٸظز. ٸ ایٵ ٞٽطؾت ټٳیٵ ٦ٷس. زی٫طی تدطثٻ ٲیی ا٢جبٮف اٞتبزٺ، ٪طٰ ٲیی آٶچٻ زض ؾٟطٺزض قٗٯٻ

 (185: 9819)یبٮٹٰ،  ټب اتٟب٠ ثیٟتسټٳ٫ٹییتطیٵ ٳیٳیټبی ذٹز زض خبیی ٦ٻ ثبیس نت٥ ٪ٹیبٴ ثب آیٷٻ

چیعی ٦ٻ زض  ؛ی انی٭ ٸ ٸا٢ٗی اٶؿبٴ اثتسا ثب ذٹزـ ٸ ؾپؽ ثب زی٫طی ٶٳبیبٴ اؾتاټٳیت ٮعٸٰ ثط٢طاضی ضاثُٻ، ٶٹقتٻزض ایٵ 

٦ٻ اظ ایٵ ضؾس قٽٹت ثیكتطقٹز. ثٻ ٶٓط ٲیذٹاټی خٷؿی ٲی ضاٶی احتٳبلا ٲٷدط ثٻ ظیبزٺی قٽٹتی ثعض٪ٷٳبیی ٸ زٚسٚٻؾبیٻ

اظ ایٵ ضٸ  .تٹخیٽی ثطای آٴ اؾت ،قٹزٲی «چیع»ٸ « ټٳٻ» یزٮیٯی ٲٷ٣ُی ثطای اخجبض خٷؿی ثبقس ٦ٻ ٲٷدط ثٻ ذٹاؾت ٚیط آ٪بټبٶٻ

 زض اٲیب٬ خٷؿی یبضی ضؾبٶس. « چیع»ٸ « ټٳٻ»تٹاٶس ثٻ ضٸقٵ قسٴ ٲٟٽٹٰ بٴ ٲیاٶسیكیسٴ ٸ تحٯی٭ ٲٟٽٹٰ ٸ ٦بض٦طز قٽٹت زض اٶؿ

 

 ژیکريیکرد فیزیًلً

قٷبذتی ثط اٲیب٬ خٷؿی اٶؿبٴ ا٦ٷٹٴ ٶٹثت ضٸی٧طز ٞیعیٹٮٹغی٥ ٸ ثٻ َٹض ٸیػٺ ٲٛع ٸ زضٲبٶی ٸ اٶؿبٴثٗس اظ ثطضؾی ضٸی٧طز ضٸاٴ

قٷبذتی ضٚٱ اټٳیتف ټٳطاټی ٦ٳتطی زض ٲُبٮٗبت اٶؿبٴټب زض چ٫ٹٶ٫ی پبؾد ثٻ ایٵ اٲیب٬ اؾت ضٸی٧طزی ٦ٻ ٲٗٳٹلا ٖٯیټٹضٲٹٴ

 زاضز. 

ټب یٗٷی ی آٚبظ ایٵ تٟبٸتقٷبؾی ثیٵ ٲطز ٸ ظٴ قبیس ثٽتط ثبقس اثتسا ثٻ ٶ٣ُٻټبی ثٷیبزیٵ اظ ٮحبِ ظیؿتثطای ثطضؾی تٟبٸت

ؾٯٹ٬ ترٱ زض ایٵ ٲست ثٻ نٹضت ی اثتسایی ظٶس٪ی خٷؽ ٶط ٸ ٲبزٺ زض ضحٱ ٲبزض ٲكبثٻ اؾت. ټٟتٻ 5ضحٱ ٲبزض ثپطزاظیٱ. 

٦ٻ زض  DNAی ٖٓیٳی اظ زټس. ٲیبٴ تٹزٺزض ایٵ ٲٹضز ضخ ٲی اٲب زض ٖطو چٷس ؾبٖت تٛییطات ٖدیجی ،ٞطو ٲبزٺ اؾت پیف

ضا ثٻ ټٱ پیٹٶس  DNAټبی ٦ٷس ٦ٻ ؾبیط ضقتٻٸخٹز زاضز. ایٵ غٴ پطٸتئیٷی آظاز ٲی SRYتٗجیٻ قسٺ اؾت غٶی ثٻ ٶبٰ  y ٦طٸٲٹظٸٰ

ټبی ثسٴ ضا پطٸتئیٵ ثٻ ظٸزی تٳبٰ ؾٯٹ٦٬ٷس ثب ټٱ ی٧ی قٹٶس. ایٵ ٽب ضا ٸازاض ٲیقٹز ٸ ټٳچٷیٵ آٶآٶٽب ٲی زازٺ ٸ ثبٖث تٛییط ٞطٰ

چٷس ؾبٖت ٸاضز خٷیٵ قسٺ ٸ زض ٲٛع زض  َی٦ٷٷس ٦ٻ ټب ټٹضٲٹٴ تؿتؿتطٸٴ تٹٮیس ٲیز. ثیًٻقٹآٚبظ ٲیټب پط ٦طزٺ ٸ ضقس ثیًٻ

ٷؽ اؾت. ی تٗییٵ ثیٵ ی٧ی اظ زٸ خزض ٸا٢ٕ ایٵ ظٲبٴ، ٮحٓٻ .ی ٲطزاٶ٫ی اؾتس. ایٵ غٴ زاضای خٹټطٺٷ٦ٷحب٬ ضقس اٸ ٶٟٹش ٲی

ټبی ټٟتٱ ٸ ؾُح ایٵ ټٹضٲٹٴ ثیٵ ټٟتٻ ،ا٪ط ٶٹظاز پؿط ثبقس .آیٷسټبی تٷبؾٯی ثسٸٴ تؿتؿتطٸٴ ثٻ ق٧٭ خٷؽ ٲبزٺ زض ٲیآٮت

ټبی ٲطزاٶٻ ثٻ ٸخٹز آیس. تؿتؿتطٸٴ قٹز اظ ٢بٮت ظٶبٶٻ، ثیًٻضؾس ٦ٻ ایٵ خطیبٴ ثبٖث ٲیی ی٥ ٲطز ثبٮٙ ٲیزٸاظزټٱ ثٻ اٶساظٺ

ٶٹظازاٴ زذتط قبٶؽ ثیكتطی ثطای ظٶسٺ  .پصیط ثبقس ٦ٻ زض حیٵ تٹٮس ٶیع ایٵ ٪ٹٶٻ اؾتخٷیٵ ٶط آؾیت قٹزټٳچٷیٵ ثبٖث ٲی

زض حبٮی٧ٻ  ،٦ٷٷس ٶٹظازاٴ پؿط ٢سضتٳٷستط اظ  ٶٹظازاٴ زذتط ټؿتٷسٲبٶسٴ زاضٶس. ایٵ اٲط ٲٗٳٹلا ثط ذلاٜ ٶٓط ٖٳٹٰ اؾت ٦ٻ ٧ٞط ٲی

ی ٦ٻ زض حبٮ ،ټب ټٹقیبضتطٶسآٴ .تط اؾتثبٮٙ  زټس ٶٹظاز زذتط زض ټٷ٫بٰ تٹٮس یتطٶس. قٹاټس ٶكبٴ ٲپؿطټب زض ظٲبٴ تٹٮس ق٧ٷٷسٺ

ای ٲطثٹٌ ثٻ تطقح تؿتؿتطٸٴ ٸ اؾتطٸغٴ اؾت. احتٳبلا تؿتؿتطٸٴ ٷ٫ی زاضٶس. زٮی٭ ایٵ اٲط ثٻ ٪ٹٶٻٶٹظازاٴ پؿط حبٮت ٪یدی ٸ ٲ

قٹز. اؾتطٸغٴ ثبٖث تؿطیٕ پیٹٶسټبی ٶٹضٸٶی ٲٛع ٲی٦ٷس ٸ ای ثٽتطی تٹٮیس ٲیټبی ٲبټیچٻزټس ٸ تٹزٺؾطٖت ضقس ضا ٦بټف ٲی

٦ٷٷس ټبیی ضا زض خٷؽ ٶط ٸ ٲبزٺ ایدبز ٲیَٹض ٦ٻ ٲكرم اؾت زٸ ټٹضٲٹٴ اؾتطٸغٸٴ ٸ تؿتؿتطٸٴ اظ ظٲبٴ خٷیٷی تٟبٸتټٳبٴ

یبی خسیس زض ٲٗطو ټب ثب٢ی ذٹاټس ٲبٶس، اٲب ٶٹظاز ثٻ ٲحى ٸضٸز ثٻ زٶی َٹ٬ حیبت ټط ٞطز ٶیع ثًٗی اظ ایٵ تٟبٸت٦ٻ زض ازاٲٻ



ٯت ٸ ٲٗٯٹٮی ثب ایٵ زٸ ټٹضٲٹٴ ی ٖ٪یطز ٦ٻ ایٵ ٸ٢بیٕ ٲحیُی زض َٹ٬ ظٶس٪یف زاضای ی٥ ضاثُٻټبی اَطاٜ ذٹز ٢طاض ٲیپسیسٺ

ټبی ثیٵ یب ثٻ تٗجیطی ا٦ثط تٟبٸت ټؿتٷس،اټٳیت ذٹاټس ثٹز. تؿتؿتطٸٴ ٸ اؾتطٸغٴ ٲؿئٹ٬ ثٻ ٸخٹزآٸضزٴ نٟبت ٲطزاٶٻ ٸ ظٶبٶٻ پط

ٲطزاٴ ثط ذلاٜ نسای ٦ٯٟت ٸ ٲٹی ثسٴ زض ٸ ی ثیكتط ٸ چطثی ٦ٳتط ٦ٷٷس. ثٻ َٹض ٲثب٬ ثسٶی ثب ٲبټیچٻتٗییٵ ٲیزٸ خٷؽ ضا 

 (. Winston, 2007)ظٶبٴ 

َٹض ٲٗت٣سٶس ٲطزاٴ تحت تبثیط ټٹضٲٹٴ تؿتؿتطٸٴ زاضای تحطی٧بت قٽٹاٶی ثیكتطی ٶؿجت ثٻ ظٶبٴ قٷبؾبٴ ټٳیٵظیؿت 

٦ٻ ٲٹاز ایٵ ٞطو قٹز. اٲب ٦ٻ ٖبٲ٭ پطذبق٫طی زض ٲطزاٴ ثٻ تطقح ایٵ ټٹضٲٹٴ ٲطثٹٌ ٲیټؿتٷس. اظ َطٞی ثطذی ٲٗت٣سٶس 

ی تٹاٶس تٹزٺقٷبذتی ثٻ ٚیط اظ تبثیطات ظیؿتی اثطات زی٫طی ټٱ زاضٶس ذیٯی ذُطٶب٤ اؾت. ثٷبثطایٵ ا٪ط تؿتؿتطٸٴ ٲیظیؿت

-ی اختٳبٖی ټٱ تبثیط٪صاض اؾت. ثؿیبضی اظ ظیؿتیچیسٺقٹز ٦ٻ ضٸی ضٞتبضټبی پزٮی٭ ثط ایٵ ٶٳی ،ًٖلاٶی ٸ ٢سضت ضا ثیكتط ٦ٷس

خسا  .تٹاٶس ٲیعاٴ تطقح آٴ ضا تٛییط زټساٲب ضٞتبض ټٱ ٲی ،تٹاٶس ضٸی ضٞتبض ٞطز تبثیط ث٫صاضزقٷبؾبٴ ٲٗت٣سٶس ٲیعاٴ تؿتؿتطٸٴ ٲی

 ی( ثؿت٫ی زاضز ٸ نطٞب ٖبٲ٭٦بض ضاحتی ٶیؿت. ضٸاٶكٷبؾبٴ ٲٗت٣سٶس ٦ٷتط٬ ذكٹٶت ثٻ تطثیت )ٖٹاٲ٭ ٲحیُ ،٦طزٴ ٖٯت اظ ٲٗٯٹ٬

ی ظٶس٪ی اخساز اظ ؾٹی زی٫ط ضٸاٶكٷبؾبٴ تحٹٮی ٲٗت٣سٶس ٸخٹز ایٵ ذكٹٶت زض ٲطزاٴ لاظٲٻ(. Ibid: 174آٴ تؿتؿتطٸٴ ٶیؿت )

ټبی خؿٳی ٸ ضٸاٶی ٽب ٲٗت٣سٶس تٟبٸتثط ذُطټبی ٲتٟبٸت تب٦یس زاضز. آٶٲب ثٹزٺ ٦ٻ ثط اټٳیت ٲحبٞٓت اظ ذٹز ٸ ؾبیطیٵ زض ثطا

ق٧بض ٸ ٦ٷس. ٲثلا ظٶبٴ ضا ایدبز ٲی ټبی ظیؿت قٷبذتی ثیٵ ٲطزاٴ ٸاٶدبٰ ٸْبیٝ ٲتٟبٸت لاظٰ اؾت ٸ ایٵ اٲط تٟبٸتثطای 

 ،. زض ذهٹل ٲیعاٴ قٽٹت ثبلای ٲطزاٴ زض ثطاثط ظٶبٴ ٶیع ټٳبٶٷس ذكٹٶتاٴ ٸ ٶ٫ٽساضی اظ ٞطظٶساٴ زض ظٶبٴٲحبٞٓت زض ٲطز

ی ٖبٰ ٦ٻ ٲطزاٴ شاتب زاضای قٽٹت ثبلا ټؿتٷس ٸ (. ایٵ اٶسیكٻFisher,1982) ٲحیٍ ٖبٲ٭ ثؿیبض پط اټٳیت ٸ تبثیط٪صاضی اؾت

قٷبذتی ضا ٶساضٶس، ٶكأت ٪طٞتٻ اظ ٶبزیسٴ تبثیطات ذٹزقبٴ ٶیؿت ٸ تٹاٴ ٲ٣بثٯٻ ثب ایٵ ؾبذتبض ظیؿت زض اذتیبضقبٴ  ا٢ساٲبت خٷؿی

ټبی ٲحیُی اؾت. زض ٪یطی اٶؿبٴ تحت تبثیط ٖبٲ٭ټب ٸ ٢سضت ت٧ٟط ٸ تهٳیٱی ٖٯت ٸ ٲٗٯٹٮی ثیٵ اثط ټٹضٲٹٴٲحیٍ ٸ ضاثُٻ

٦ٷٷس ایٵ ٲی٭  تهٹض ٲیثًٗی اظ خٹاٲٕ ایٵ اٶسیكٻ آٶ٣سض ٶٽبزیٷٻ قسٺ ٦ٻ ا٦ثط ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ ٶیع آٴ ضا ثبٸض زاضٶس ٸ ٲطزاٴ ثٻ قست 

 پبؾد زاز.تٹاٴ ثٻ آٴ ٶٳی ،احتٳبلا ثٻ خع ثط٢طاضی ضٸاثٍ خٷؿی ظیبز ،ٽب ثٻ قست ٚیط٢بث٭ ٦ٷتط٬ ٸ ٚطیعی اؾت ٸ ثٻ ټیچ َطی١آٶ

ثٷسی ٦ٷس زض ثرفټبیی ٦ٻ زٸ ټٹضٲٹٴ اؾتطٸغٴ ٸ تؿتؿتطٸٴ ثٻ ٮحبِ ٲٛعی ثیٵ ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ ایدبز ٲیاظ زی٫ط تٟبٸت

قٹز. ثبیس ٪ٟت ؾبذتبض ٲٛعی ٲطز ٸ ظٴ ٲی ټبی ٲتٟبٸتی زض ثیٵ ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ٦ٻ ایٵ اٲط ثبٖث ثطٸظ ضٞتبض ،ټبی ٲٛع اؾت٢ؿٳت

ټبی ٦ٹچ٧تطی ت٣ؿیٱ قسٺ اؾت. تٟبٸت ثیٵ زٸ ثرف ٲٛع ٲطزاٴ، اظ زٸ ثرف ٲٛع ظٶبٴ ثیكتط ثرف ٲب ٲٛع ٲطز ثٻ ا ،ی٧ی اؾت

٦ٷس ټبی ٖهجی ٦ٳ٥ ٲیثب ضقس ٲٛع اؾتطٸغٴ ثٻ ؾٯٹ٬ قٹز.تط ٲی٦ٷس ترههییكتط ضقس ٲیاؾت. زض ضحٱ ټطچٻ ٲٛع خٷؽ ٶط ث

٪یطز. ایٵ تٟبٸت ثبٖث تط نٹضت ٲیایٵ اضتجبٌ ثٽ ،اؾتطٸغٴ ٲٛع ظٶبٴ ثیكتط اؾتخبیی ٦ٻ ٲیعاٴ اٲب اظ آٴ ،تب ثٻ ټٱ ٲته٭ قٹٶس

ثٷسی قبٴ ضا زاقتٻ ثبقٷس. ایٵ اٲط احتٳبلا ثٻ ایٵ زٮی٭ اؾت ٦ٻ ت٣ؿیٱ قٹز ٲٗٳٹلا ٲطزاٴ ٦ٳتط اظ ظٶبٴ تٹاٶبیی ثطٸظ احؿبؾبتٲی

ټبی ټط ٶیٳ٧طٺ زض ٲطزاٴ، ثٻ ذٹثی ثٻ ټٱ ای اظ ثرفٸ پبضٺ زٸ ثرف ٲٛع آٶبٴ ثٻ ذٹثی ثب ټٱ اضتجبٌ ٶساضز اؾت،ٲٛع ٲطزاٴ ثیكتط 

قبٴ ضا ثطٸظ زټٷس. ٲٛع ٲطزاٴ ثطای زض٤ احؿبؾبت ثٻ ٞٗبٮیت ثیكتطی ٶیبظ  ټب ٶتٹاٶٷس احؿبؾبتقٹز آٴٲی  ثبٖث   ٸ ٲته٭ ٶیؿتٷس

٦ٷٷس. اضتجبَبت ٖهجی ثیٵ ضا زض٤ ٲی ضؾس ظٶبٴ ثیكتط اظ ٲطزاٴ احؿبؾبت٦ٻ زض ظٶبٴ ایٵ ٪ٹٶٻ ٶیؿت ٸ ثٻ ٶٓط ٲی زض حبٮی ،زاضز

ی ٲٛع زټٷس. ثطای اثطاظ احؿبؾبت، ټط زٸ ٶیٳ٧طٺضا ثٽتط تكریم ٲی ټبی چٽطٺ ټب حبٮتی ٲٛع ظٶبٴ ثیكتط اؾت ٸ آٴزٸ ٶٳی٧طٺ

یكتط اؾتٟبزٺ ٦ٷس ٸ ٲطزاٴ ثبیس ثطای اثطاظ احؿبؾبت اظ ٲٛعقبٴ ثاٲب زض ٲطزاٴ ټط ٶٳی٧طٺ ترههی ٦بض ٲی ،ظٲبٴ ٦بض ٦ٷٷس ثبیس ټٱ

زض  قٹز. اضتجبٌ ثیٵ زٸ ٶیٳ٧طٺاٲب ٢سضت ٦لاٰ زض ؾٳت چپ پطزاظـ ٲی ،قٹزظیطا ا٧ٞبض حؿی زض ؾٳت ضاؾت پطزاظـ ٲی ،٦ٷٷس

زض حبٮی٧ٻ تجسی٭ احؿبؾبت ثٻ ٦لاٰ  ،تط اؾتثٷبثطایٵ اثطاظ احؿبؾبت اظ ٶٓط ظیؿتی ثطای ٲطز ؾرت ،تط اؾتٲٛع ٲطزاٴ يٗیٝ



ثیٷبیی اؾت ٸ ٲطزاٴ زض ضٸقٷبیی ٶؿجت ثٻ ظٶبٴ ی ؾت. اظ َطٜ زی٫ط تؿتؿتطٸٴ ٲؿئٹ٬ تبثیط ثط ضٸی ٢ٹٺتط اثطای ظٶبٴ ضاحت

 .(Brizendine, 2006ثیٷٷس )ثیٷٷس زض حبٮی٧ٻ ظٶبٴ زض تبضی٧ی ثٽتط ٲیثٽتط اقیب ٲی

ټب ضا ثط ٞطآیٷس ٸ ٲطز، تبثیط آٴ ټبی احتٳبٮی زض اٲیب٬ خٷؿی ظٴټب ٸ ٸخٹز یب ٖسٰ ٸخٹز تٟبٸتثطای زض٤ ثٽتط ٦بض٦طز ټٹضٲٹٴ

 ٦ٷیٱ.ٖبق١ قسٴ یب زض ٸا٢ٕ اٶتربة ټٳطاٺ یب خٟت ٲٹضز ٶٓط ثطضؾی ٲی

احتٳبلا ضٸـ  -ټبآٸضتطیٵ احؿبؼ زض تٳبٲی اٶؿبٴ قبزی -ضؾس ٖك١بق١ قسٴ، ثٻ ٶٓط ٲیثب ثطضؾی ٖٳٯ٧طز ٲٛع َی ٞطآیٷس ٖ

ٶبپصیطی اظ ٲٹاز ٲت٦طزٺ اؾت. ثب تط٦یت ٲ٣بٸی اٶؿبٴ اتربش ٪ٹٶٻ ٭ ټطچٻ ثیكتطٲثی اؾت ٦ٻ َجیٗت ثطای ث٣ب ٸ تٹٮیسظیجبی

 .ایٱٺټٳطاټی ثطای ذٹز اٶتربة ٦طز اٶسیكیٱزټس. ٲب ٲیی ٖبق١ قسٴ ٢طاض ٲیٲب ضا زض ٲؿیط اٚٹا ٦ٷٷسٺ قیٳیبیی، ٲٛع

 

 ی اصلی عشق.سه مرحله

 زٮجؿت٫یقٹز: قٽٹت، خبشثٻ ٸ ی انٯی ثطای ٖك١ پیكٷٽبز ٲیؾٻ ٲطحٯٻ

 ی اول: شهوتمرحله

٦ٻ زض ټط زٸ خٷؽ قٹز، تؿتطٸٴ ٸ اؾتطٸغٴ ټسایت ٲیټبی خٷؿی یٗٷی تؿی ٖك١ اؾت ٸ ثب تطقح ټٹضٲٹٴاٸٮیٵ ٲطحٯٻ ،ایٵ

ی خٷؿی ثٻ ٖٷٹاٴ ٶرؿتیٵ ٖبٲ٭ ثطای ٖبق١ قسٴ یب ثط٢طاضی ضاثُٻ ثب ٞطز ٪یطی خصثٻایٵ ٲٗٷب اؾت ٦ٻ ق٧٭ ثٻ قٹز ٸتطقح ٲی

 ٲربٮٝ اؾت ٦ٻ ثٻ ټطزٸ خٷؽ  اذتهبل زاضز.ؽ زی٫ط زض خٷ

 ی دوم: جاذبهمرحله

 ی انٯی زض ایٵ ٲطحٯٻ زض٪یط ټؿتٷس: آزضٶبٮیٵ، زٸپبٲیٵ ٸ ؾطتٹٶیٵ.زټٷسٺ زاٶكٳٷساٴ ٲٗت٣سٶس ؾٻ اٶت٣ب٬

بٮیٵ ٸ ؾُح آزضٶ ٗب٬ قسٴ ٸا٦ٷكی اؾتطؾی ټٳطاٺ اؾت ٸس ثب ٞقٹیای ٦ٻ قٳب خصة ی٥ ٶٟط ٲیٸٮیٻی اآزضٶبٮیٵ: ٲطحٯٻ

ای ثب ٖك١ خسیس ذٹز ٦ٻ قٳب ثٻ نٹضت ٚیط ٲٷتٓطٺ ای زاضز. ظٲبٶیضٸز. ایٵ ضٸیساز تبثیط ٞطیجٷسٺ٦ٹضتیعٸ٬ زض ذٹٴ قٳب ثبلا ٲی

 قٹز.تبٴ ذك٥ ٲی تپس ٸ زټبٴتط ٲیتبٴ ؾطیٕ ٦ٷیس ثٻ ٖط٠ ٦طزٴ، ٢ٯتٲی   قطٸٔ  ،قٹیسضٸثطٸ ٲی

٦ٻ زض ایٵ ظٲبٴ ؾُح ٦ٷٷس ٲكرم قسٺ ای ضا تدطثٻ ٲیی تبظٺی ٖبق٣بٶٻضاثُٻزٸپبٲیٵ: ثب آظٲبیف ثط ضٸی ٲٛع اٞطازی ٦ٻ 

اٶ٫یرت٫ی حؽ ٮصت قسٺ ٸ اثط آٴ ٲبٶٷس تبثیطی زټٷسٺ ثبٖث ثط ضٸز. ایٵ اٶت٣ب٬ی ٖهجی زٸپبٲیٵ زض ٲٛع آٶٽب ثبلا ٲیزټٷسٺ اٶت٣ب٬

ټب ثٻ نٹضت اٞعایف اٶطغی، ٶیبظ ٦ٳتط ثٻ ٚصا ٸ زض ظٸج ضٞتٵ ؾُح زٸپبٲیٵټبی ثبلا٪صاضز. ٶكبٶٻٸی ٲٛع ٲیاؾت ٦ٻ ٦ٹ٦بئیٵ ثط ض

 ی خسیس اؾت.تطیٵ خعئیبت زض ضاثُٻ ٦ٹچ٥ ٶؿجت ثٻذٹاة ٸ تٳط٦ع ثط ایدبز ٮصت ٸ قبزٲبٶی 

-زټس ٦ٻ چطا ظٲبٶی ٦ٻ قٳب ٖبق١ ٲیتٹيیح ٲی یٳبیی زض ٖك١ اؾت ٸ زٮی٭ ایٵ اٲط ضاتطیٵ ٲٹاز قؾطتٹٶیٵ: ی٧ی اظ ٲٽٱ

اٶ٫بضٶس، ٲحبؾٵ اٸ آ٬ ٲی. اٞطاز ٖبق١ زض اٚٯت اٸ٢بت قطی٥ ذٹز ضا ایسٺتطیٵ اٶسیكٻ اؾتبض قٳب ثطخؿتٻزض ا٧ٞتبٴ  قٹیس، ٖك١

٦ٷٷس ٸ ٲٗٳٹ٬ اؾت ا تٳدیس ٲیی ذٹز ضټبی خسیس ټٳچٷیٵ ضاثُٻ٪یطٶس. ظٸجټبی اٸ ضا ٶبزیسٺ ٲی٦ٷٷس ٸ ٶ٣مضا ثعض٪ٷٳبیی ٲی

 ،ټب ٶیبظ زاضیٱ٦ٷٷس ٲب ثٻ ایٵ زیس٪بٺقٷبؾبٴ ٧ٞط ٲی . ضٸاٴاؾتتطیٵ ضاثُٻ ٶؿجت ثٻ ؾبیط ضٸاثٍ ټب ٸیػٺی آٴ٦ٷٷس ضاثُٻ٧ٞط ٲی٦ٻ 

 ٦ٷس. یٗٷی زٮجؿت٫ی آٲبزٺ ٲی ،ی ؾٹٰ ٖك١ظیطا ٲب ضا ثطای ٲبٶسٴ زض ٦ٷبض ی٧سی٫ط ٸ ٸضٸز ثٻ ٲطحٯٻ

 ٲطحٯٻ ؾٹٰ: زٮجؿت٫ی

ټب ضا ثطای ٲست َٹلاٶی ٸ ثٻ ٲٷٓٹض زاقتٵ ٸ ی اؾت ٦ٻ ظٸجپیٹٶس قٹز،ثٻ اقتجبٺ ٸاثؿت٫ی ٖٷٹاٴ ٲی ٦ٻ ٪بټیزٮجؿت٫ی، 

ٲسٴ ایٵ احؿبؼ ٦ٷٷس احتٳبلا زٸ ټٹضٲٹٴ انٯی زض ثٻ ٸخٹز آ. زاٶكٳٷساٴ ٧ٞط ٲیزاضزطظٶس زض ٦ٷبض ی٧سی٫ط ٶ٫ٻ ٲیپطٸضـ زازٴ ٞ

 تٹؾیٵ ٸ ٸاؾٹپطؾیٵ زض٪یط ټؿتٷس: ا٦ؿی



 ټٹضٲٹٴ ٶٹاظـ -تٹؾیٵا٦ؿی

احتٳبلا زٮجؿت٫ی ایدبز قٹز. ایٵ ټٹضٲٹٴ اؾت ٦ٻ حیٵ اض٪بؾٱ زض ثسٴ ظٴ ٸ ٲطز آظاز ٲی یتٹؾیٵ ټٹضٲٹٴ ٢سضتٳٷسا٦ؿی

 ،ټب ثٗس اظ تٳبؼ خٷؿی احؿبؼ ثؿیبض ٶعزی٧ی ٶؿجت ثٻ ی٧سی٫ط پیسا ٦ٷٷس. ثط ٲجٷبی ایٵ تئٹضیقٹز ظٸجثبٖث ٲی٦ٷس ٸ ٲی

٪یطی پیٹٶسټبی ٖٳی١ تٹؾیٵ ټٳچٷیٵ ثبٖث ق٧٭س. ا٦ؿی٦ٷٽب ایدبز ٲیتطی ثیٵ آٶټب پیٹٶسټبی ٖٳی١ظٸجتٳبؼ خٷؿی ثیكتط زض 

قٹز قیط ثب تٷٽب ٶكبٶٻ یب نسایی اظ ؾٳت ٶٹظاز قٹز. ایٵ ټٹضٲٹٴ ثبٖث ٲیظٲبٴ تٹٮس ثچٻ آظاز ٲی َیقٹز ٸ ثیٵ ٲبزض ٸ ٞطظٶس ٲی

قٹز ٸ ثبٖث ایدبز تطقح ٲی ی ٲبزض ذبضج قٹز. ایٵ ټٹضٲٹٴ زض ظٲبٴ ٶٹاظـ ٦طزٴ ثچٻ ٶیع زض ٲبزضثٻ نٹضت ٚیط اضازی اظ ؾیٷٻ

 قٹز. حؽ ٶیبظ ثٻ ٲطا٢جت ٸ ضؾیس٪ی ثٻ ٞطز زی٫ط زض ٲبزض ٲی

ٲست ٶ٣ف زاضز ٸ ثٗس اظ تٳبؼ خٷؿی زض ثسٴ ظٴ ٸ ٲطز  اؾت ٦ٻ زض پیٹٶس یب تٗٽس َٹلاٶی ٸاؾٹپطؾیٵ: ټٹضٲٹٴ ٲٽٱ زی٫طی

ټب ٦ٷس. ٶ٣ف ٸاؾٹپطؾیٵ زض ایدبز پیٹٶس ٖٳی١ ثیٵ ظٸجیټب زض اضتجبٌ اؾت ٸ تكٷ٫ی ضا ٦ٷتط٬ ٲقٹز. ایٵ ټٹضٲٹٴ ثب ٦ٯیٻآظاز ٲی

ٲث٭ ثؿیبض يطٸضی اؾت. ثب ذٷثی ٦طزٴ ایٵ ټٹضٲٹٴ ثطای تٹٮیسٶكبٴ زازٶس  ټب ټب آق٧بض قس. آظٲبیفثط ضٸی ٲٹـثٗس اظ آظٲبیف 

ی ٶط ٲی٭ )ټٹاذٹاټی( ذٹز ضا ټبثٻ َٹضی ٦ٻ ٲٹـ ټب زؾترٹـ تٛییط قس،ټب ثب ٲبزٺی ٶط پیٹٶس آٴټباثط ٸاؾٹپطؾیٵ ثط ضٸی ٲٹـ

 (.٦Fisher, 2004طزٶس )ای زی٫ط ٪طایف پیسا ٲیاظ زؾت زازٺ ٸ ثٻ ایدبز ضاثُٻ ثب ٲبزٺ ثٻ ٲبزٺ

اٲب احتٳبلا ٲیعاٴ  ،ضؾس ټیچ تٟبٸتی ثیٵ ٲطز ٸ ظٴ زض ٲطاح٭ ٖك١ ٸخٹز ٶساضزثب ثطضؾی ایٵ ٲطاح٭ زض ٖبق١ قسٴ ثٻ ٶٓط ٲی

غٶتی٧ی ٸ ٲحیُی ٲتٟبٸت اؾت ٸ زٮی٭ ضٞتبضټبی ٲتٟبٸت خٷؿی ثیٵ زٸ  ٖٹاٲ٭تبثیط ٸ ظٶبٴ تحت ټب زض ٲطزاٴتطقح ایٵ ټٹضٲٹٴ

ی ٲی٭ ثٻ ثط٢طاضی ضاثُٻ ثب اٞعایفقبیس  ،ٲثب٬ ٖٷٹاٴقبیس ثٻ ایٵ ٖبٲ٭ ٲطثٹٌ قٹز. ثٻ  ،ثیٵ ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ ثب ی٧سی٫ط ٶیعخٷؽ ٸ 

ٲی٭ ثسٴ  - قٹزذٹاٶسٺ ٲی یٵ زٸ ظٸج ٲتٗٽس، ذیبٶت٦ٻ زض نٹضت پیٹٶس ث - ی ٢جٯیثٗس اظ ٪صقت ٲست ظٲبٶی اظ ضاثُٻ ،خسیس

 ٲرتٯٝ زاٞطازض ٲست آٴ ٦ٻ -ثٗس اظ ٪صقت ٲست ظٲبٶی ذبل قٹز، یب قبیس ایٵ ټٹضٲٹٴ،  ٲیكسیس تثٻ آظاز قسٴ زٸپبٲیٵ 

اٲب ؾٹا٬ انٯی ایٵ اؾت  قٹز.   كتط ٲیټبی خسیس زٸثبضٺ ثیثب ایدبز ضاثُٻیب ٲیطاٴ آٴ، قٹز ٸ زض ثسٴ ٦ٳتط آظاز ٲی -ٲتٟبٸت اؾت

زټٷسٺ ٶ٣ف زاضز؟ چٻ  ٪ٹیی ٞطز ثٻ آظاز قسٴ ایٵ اٶت٣ب٬چٻ اٶساظٺ ثط ذٹاؾت ثسٴ ٸ ٶحٹٺ ٸ ٲیعاٴ پبؾدتب ٦ٻ ٲحیٍ ٸ غٶتی٥ 

بیس چ٫ٹٶٻ ثب ٲب ث ط اؾت ثٻ چٻ ا٢ساٲبتی ٲتٹؾ٭ قٹیٱ؟٦ٷس ٦ٻ ٲب ثطای زضیبٞت زٸپبٲیٵ ثیكتط ٦ٻ ثطاثط ثب ٮصت ثیكتچیعی تٗییٵ ٲی

 ٦ٷس پبؾد زټیٱ؟ اختٳبٖی ثٻ ایٵ ٲیٯی ٦ٻ ٲٛع زض ٲب ایدبز ٲی -ټبی ٞطټٷ٫یتٹخٻ ثٻ ٖبٲ٭

(. ثٷبثطایٵ 9830یبٴ، قٹز )ضخٹٔ ٦ٷیس ثٻ ٪ٹضٲطزاٴ تطقح ٲی تٹؾیٵ زض ظٶبٴ ثیكتط اظ ٲٗٳٹلا ا٦ؿیزټس تح٣ی٣بت ٶكبٴ ٲی

٦ٻ ٲٗٳٹلا آٴ ضا ٖبَٟی ثٹزٴ ثیكتط قٹز، ی خٷؿی ایدبز ٲیطاضی ضاثُٻظ ثط٦٢ٻ ثٗس اضا زٮجؿت٫ی ثیكتط ظٶبٴ ثٻ ٲطزاٴ قبیس زٮی٭ 

٦بض ٲٷ٣ُی ث٣ب ضا ثب ایدبز حؽ زض ظٶبٴ ٲطتجٍ زاٶؿت ٦ٻ ٢ُٗب ؾبظٸثتٹاٴ ثٻ ٲیعاٴ تطقح ثیكتط ایٵ ټٹضٲٹٴ  ٦ٷٷس،ظٶبٴ تٯ٣ی ٲی

آٸضز ٸ قبیس حبٮت ا زض اٶؿبٴ ثٻ ٸخٹز ٲیزټس. ایٵ ټٹضٲٹٴ حؽ ٲطا٢جت اظ زی٫طی ضٲطا٢جت ٲبزضاٴ اظ ٞطظٶساٴ ٶكبٴ ٲی

. ٶ٣ف ٲحیٍ زض ٲیعاٴ تطقح ایٵ اضتجبٌ ثب تطقح ایٵ ټٹضٲٹٴ ثبقس ای ٦ٻ اٚٯت ظٶبٴ ٪بټی ثب قٹټطاٴ ذٹز زاضٶس زضٲبزض٪ٹٶٻ

 ٦ٷس ثؿیبض تبثیط٪صاض اؾت.زټی ثٻ ٶیبظی ٦ٻ تطقح ایٵ ټٹضٲٹٴ زض اٶؿبٴ ایدبز ٲیی پبؾدټٹضٲٹٴ ٸ ٶحٹٺ

 

 آمیگدال ي لًب پیشاوی

ای زض ٦ٷتط٬ ټیدبٶبت خٷؿی ٸ تحٯی٭ آٴ ٶ٣ف زاضز آٲی٫سا٬ )ثبزاٲٻ( ٸ ٮٹة پیكبٶی ٲٛع اؾت. اظ ټبیی اظ ٲٛع ٦ٻ ثٻ ٪ٹٶٻثرف

 ټب زض ٲٛع آقٷب قٹیٱ:ټبی آٴایٵ ضٸ لاظٰ اؾت ثب ٲٹ٢ٗیت ٸ ٦بض٦طز



اؾت ٦ٻ  ییی ٶٻ چٷساٴ ثٻ ټٱ ٲطتجٍ اظ ؾبذتبضټبی٥ قج٧ٻ ،(: زؾت٫بٺ ٦ٷبضی9)تهٹیط  (limbic system) کناریدستگاه 

ظیط ٢كط ٲد ٢طاض ٪طٞتٻ ٸ زض حبٞٓٻ ٸ ټیدبٴ ٶ٣ف ٲٽٳی زاضز. ایٵ زؾت٫بٺ زٸ ؾبذتبض انٯی ثٻ ٶبٰ ثبزاٲٻ ٸ ټیپٹ٦بٲپ زاضز 

 (. 985-983: 9833 )ؾبٶتطا٤،

ض زاضز ٸ زض تٳیع زازٴ اقیبیی ٦ٻ ثطای حیبت ٸ ث٣بی ی ٮٹة ٪ید٫بټی ٢طا(:  آٲی٫سا٬ زض ٢بٖسٺ9 )تهٹیط (amygdala)بادامه 

ت٧بٲ٭ آٴ ثٻ  َی٢سیٳی ٲٛع . آٲی٫سا٬ ثرف اض٪بٶیؿٱ يطٸضت زاضٶس ٲث٭ ٚصای ٲٷبؾت، خٟت ٸ ض٢جبی اختٳبٖی زذبٮت زاضز

، ثٻ ذهٹل تثب ٶٹاحی ثبلایی ٸ پبییٷی ٲٛع زض آ٪بټی ټیدبٶی ٸ اثطاظ ټیدبٶب ټبی ٞطاٸاٴ ی اتهب٬آیس ٸ ثٻ ٸاؾُٻحؿبة ٲی

تط قٷبذت اختٳبٖی ثٻ ٸیػٺ ٢ؿٳتی ٦ٻ ثٻ اؾتٷتبج ای زض پطزاظـ ٖبٮیخٷؿی ٶ٣ف زاضز. ټٳچٷیٵ آٲی٫سا٬ ٶ٣ف ٖٳسٺ ټبی ټیدبٴ

٪طزز، زاضز. ثٻ نٹضت ٦ٯی قٹاټس ټٳ٫ی حب٦ی اظ آٴ اؾت ٦ٻ آٲی٫سا٬ ثٻ خعیی اظ ؾیؿتٱ ټب ثبظ ٲیاَلاٖبت اختٳبٖی اظ چٽطٺ

ټبی ټیدبٶی قبٲ٭ تٛییطات قٹٶس، تٗٯ١ زاضز. ایٵ ٸا٦ٷفټبی ټیدبٶی زض آٴ ٲیثطٸظ ٸا٦ٷفټب ثبٖث ٖهجی ٦ٻ ٲحط٤

-ټبی ټیدبٶی چٷس خبٶجٻ ثب تٹخٻ ثٻ اټٳیت ٖبَٟی ٸ اختٳبٖی ٲحط٤ٶس. ایٵ پبؾدقٹٶٹضٸٞیعیٹٮٹغی٥ ٸ تٷٓیٱ ٖهجی زض ٲٛع ٲی

 (.59: 9831ٟؽ، ز )آزٸٮقٹٷبذت ٸ ضٞتبض زض خٽبتی ذبل ٲیټب ثبٖث ؾٹ٪یطی ٸ تٷٓیٱ ق
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ټبی حط٦تی، ټٹـ ٸ ٲٛع ٢طاض زاضز ٸ زض ٦ٷتط٬ ٲبټیچٻایٵ ٮٹة ٣ٖت پیف :(0)تهٹیط( frontal lobe) لوب پیشانی

-ټبی ٶبٲطثٹٌ، ثٻ ضاحتی پطت ٲیقبٴ ثط اثط ٲحط٤ ثیٷس حٹاؼٲی  آؾیت  ټبیی ٦ٻ ٮٹة پیكبٶی آٶٽبقرهیت زذبٮت زاضز. آزٰ

ټبی پیكبٶی اٶؿبٴ زض ٲ٣بیؿٻ ثب حیٹاٶبت زی٫ط تٹاٶٷس اخطا ٦ٷٷس. ٮٹةټب ضا ٶٳیاٮٗٳ٭قٹز ٸ ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ ٚبٮجب ثطذی اظ زؾتٹض

طٞت تُٹضی اؾت ٸ ایٵ ثرف ٳی ثطای پیكٶ٫ط ٲٗت٣سٶس ٢كط پیكبٶی قبذم ٲٽثعض٨ ټؿتٷس. ثًٗی اظ زاٶكٳٷساٴ ٖهت ثؿیبض

ی ثرف پیكبٶی زټی ت٧ٟط ٸ ح٭ ٲؿئٯٻ زذبٮت زاضز. پٹؾتٻچٹٴ زض ثبظثیٷی ٸ ؾبظٲبٴ ،زاٶٷسضا زؾت٫بٺ ٦ٷتط٬ اخطایی ٲیاظ ٲٛع 

قسٺ زټس. ایٵ ثرف ٲٗٳٹلا اظ ؾٻ ٢ؿٳت تك٧ی٭ ټبی انٯی ٲطثٹٌ ثٻ ت٧ٟط پیكطٞتٻ ضا زض اٶؿبٴ اٶدبٰ ٲیٲٛع تٳبٲی ٦بضثطی

ط، ا٪ط ٦ؿی ثرٹاټس ی ٲحط٤ اٸٮیٻ: )٦ٻ زض ثرف پكتی( ٢طاض زاضز ٸ ٲؿئٹ٬ حط٦بت اذتیبضی اؾت اظ َطٜ زی٫. پٹؾتٻ9اؾت: 

ټبی حط٦تی ثبٶٹیٻ ٸ ثب٬ . ثب0٬قٹٶس. ټبی حط٦تی ٲ٧ٳ٭ ټؿتٷس ٦ٻ ٞٗب٬ ٲی٦ٷس تٷٽب ایٵ ٢ؿٳت «تهٹیطپصیط»حط٦ت شټٷی ضا 

پیكبٶی: ی٥ ثرف ٲٽٱ . ٢كط پیف8. اؾتی اٶساٰ زیساضی ٦ٻ ٲؿئٹ٬ ٦ٷتط٬ حط٦بت چكٱ ٖطنٻټبی ظثبٴ ٸ ثطٸ٦ب: ی٧ی اظ پبی٫بٺ

ی پیكبٶی ی پٹؾتٻپیكبٶی ٶیٳی اظ ٲدٳٹٖٻپیكبٶی اؾت ٦ٻ زض خٯٹی ٢كط حط٦تی ٢طاض زاضز. ٢كط پیفټبی پیكبٶی، ٢كط پیفٮٹة

ی ٲطثٹٌ ثٻ ٦بض اضتجبٌ زاضز. اظ ٸْبیٝ زی٫ط ثرف ٓٻزټس. ایٵ ثرف ٢ج٭ اظ ټط چیع ثٻ حبٞی اٶؿبٴ تك٧ی٭ ٲیضا زض ٶٳٹٶٻ

ټب، ح٭ ٲك٧لات پیچیسٺ، ٖٳ٭ ٸ ٦ٷتط٬ ټیدبٶبت، تٹٮیس تهبٸیط شټٷی ٸ ظثبٴ، آ٪بټی ټب، پیف ٶ٫طـپیكبٶی َطح ضیعی ٞٗبٮیت



-ز( ٲیبٜ پصیطی زاضټبی تٗییٵ ٦ٷٷسٺ )٦ٻ ٶیبظ ثٻ اٶُٗټبی ٖٳٯی ٲطثٹٌ ثٻ اٶتربة ٸ تهٳیٱ ٪یطیټٹقٳٷساٶٻ ٸ ٸضٸز ثٻ خطیبٴ

 . (918: 9833ثبقس )ؾبٶتطا٤، 
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ی ضٞتبضټبیی اؾت ٦ٻ زض پبؾد ثٻ ټٳٷٹٖبٴ )اٞطاز زی٫ط ټٳبٴ ٪طزز ٦ٻ زضثط٪یطٶسٺقٷبذت اختٳبٖی، ثٻ ٞطآیٷسټبیی اَلا٠ ٲی

پصیط ٪طزز ٦ٻ ثب ضٞتبضټبی ٲتٷٹٔ ٸ اٶُٗبٜتط قٷبذتی ٲطثٹٌ ٲیټبی ٖبٮیطآیٷسټب ثٻ ٸیػٺ ثٻ ٞٗبٮیتقٹز. ایٵ ٞ٪ٹٶٻ( زازٺ ٲی

ټب ضا ٲٹضز تٹخٻ ټبی ضقسی قٷبذت اختٳبٖی زض اٶؿبٴټب اضتجبٌ زاضز. ضٸاٶكٷبؾبٴ اختٳبٖی ٸ قٷبذتی، حٹظٺاختٳبٖی ٶرؿتی

ټبی ٹٰ ٖهجی قٷبذت آٴ ضا ضٸقٵ ٦ٷٷس، چ٫ٹٶ٫ی ا٦تؿبة ٸ ضقس تٹاٶبییټبی ٲٽٳی ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت ٖٯاٶس. خٷجٻثؿیبض ٢طاض زازٺ

ټب ثؿیبض ټبؾت. ٲؿٯٳب، ضقس ٸ ت٧بٲ٭ ٖبَٟی ٸ اختٳبٖی اٶؿبٴقٷبذت اختٳبٖی ٦ٹز٦بٴ ٸ تبثیط ٖٹاٲ٭ ٸضاثتی ثط ایٵ تٹاٶبیی

-اختٳبٖی اٶؿبٴتٹاٴ ٪ٟت ٹضت ٸايح ٲی. ثٻ ناؾتای اظ تبثیط ٲت٣بث٭ ٖٹاٲ٭ اضثی، ضٞتبض ٸاٮسیٵ ٸ ٞطټٷ٩ پیچیسٺ اؾت ٸ آٲیعٺ

ټبی قٷبذتی اؾتثٷبیی ٲب، ٲحهٹ٬ ت٧بٲ٭ ی ٲٹخٹزات ثط ضٸی ظٲیٵ اؾت ٸ ایٵ ان٭ ٲؤیس ایٵ ٞطيیٻ اؾت ٦ٻ ٲٽبضتتطیٵ ٪ٹٶٻ

ټبی حب٦ی اظ آٴ اؾت ٦ٻ ټبی اختٳبٖی اضخحیت ٢بئ٭ اؾت. ٲُبٮٗبت اٶدبٰ قسٺ ثط ضٸی اٶؿبٴزض ٲحیُی اؾت ٦ٻ ثطای ٲٽبضت

-ی ق٧ٳی زاذ٭ ٦ٹضت٧ؽ پیكبٶی ٸ ٦ٹضت٧ؽسیٵ ؾبذتبض ٲٛعی زض ټسایت ضٞتبضټبی اختٳبٖی زذبٮت زاضز: آٲی٫سا٬، ٶبحیٻچٷ

٦ٻ قٷبذت اختٳبٖی زض  سٷزټی ضاؾت اظ خٳٯٻ ایٵ ؾبذتبضټب ټؿتٷس. تح٣ی٣بت ٶكبٴ ٲیټبی ٲطتجٍ ثب ٶٹاحی ثسٶی حؿی ٶیٳ٧طٺ

٦ٻ ثطضؾی اٞطاز ٲجتلا ثٻ اٸتیؿٱ، قٹاټسی زا٬ ثط اضتجبٌ اذتهبنی ٮٹة پیكبٶی  ټبی ٖهجی ذبل اؾتټب ٸاثؿتٻ ثٻ ؾیؿتٱاٶؿبٴ

ی ٮٹة ٪ید٫بټی ٢طاض زاضز ثرف  ٢سیٳی ٲٛع زض زټس. اظ َطٜ زی٫ط آٲی٫سا٬ ٦ٻ زض ٢بٖسٺی اختٳبٖی اضائٻ ٲیثب ضٞتبض زض حٹظٺ

لایی ٸ پبییٷی ٲٛع زض آ٪بټی ټیدبٶی ٸ اثطاظ ټیدبٶبت ی اتهبلات ٞطاٸاٶف ثب ٶٹاحی ثبآیس ٸ ثٻ ٸاؾُٻَٹ٬ ت٧بٲ٭ آٴ ثٻ حؿبة ٲی

تطی اضتجبٌ پیكطٞتٻثیٵ ٮٹة پیكبٶی ٸ آٲی٫سا٬،  ،تط ثبقسیبٞتٻ ٧بٲ٭ت ای ٣سض ٪ٹٶٻٹل ټیدبٶبت خٷؿی ٶ٣ف زاضز. ټطچثٻ ذه

ی قیٳیبیی ٸیػٺ ټبی ٖهجیتٹؾیٵ زض ؾیؿتٱقٹز. ٢بث٭ ش٦ط اؾت ٶب٢٭ ٖهجی ؾطتٹٶیٵ ٸ ٶٹضٸپپتیسی ثٻ ٶبٰ ا٦ؿیثط٢طاض ٲی

(. ؾؤا٬ انٯی ایٵ اؾت ٦ٻ اٲیب٬ خٷؿی اٶؿبٴ چ٫ٹٶٻ زض ٲٗطو 13-11: 9831ضٞتبضټبی اختٳبٖی ٶ٣ف زاضٶس. )آزٸٮٟؽ، 

خب ٲٷٓٹض اظ اختٳبٖی قسٴ ٲٽبضت اختٳبٖی ثطای ثٻ زؾت آٸضزٴ ٚصا ٶیؿت، ٪یطز؟ اٮجتٻ زض ایٵاختٳبٖی قسٴ ٢طاض ٪طٞتٻ یب ٲی

ټط ٮحٓٻ زض حب٬  ټب زضٞطټٷ٫ی اٶؿبٶی اؾت. اٶؿبٴ-ټبی اختٳبٖیلاظٰ ثطای ظیؿتٵ زض ثُٵ پیچیس٪یثٯ٧ٻ ٲٷٓٹض زاقتٵ ٲٽبضت 

 ټبی اَطاٜ ذٹز ټؿتٷس؛ذهٹل اٶؿبٴ ایدبز اضتجبٌ ٸ تؿٽی٭ آٴ ثب زٶیبی پیطاٲٹٴ ذٹز ٸ ثٻ ټبی خسیسی ثطای٦ؿت تٹاٶبیی

ټب اؾتٹاض اؾت. آزٲی چ٫ٹٶٻ ذٹز ٍ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ اختٳبٔ ثط آٴټب ٸ ټٷدبضټبیی ٦ٻ ټط ٲحیټبیی ثطای پصیطـ ٢بٶٹٴ٦ؿت تٹاٶبیی



ټبیی ثطای ظیؿتٵ زض ی٥ ٪طٸٺ اختٳبٖی ٦ٻ ضٞتبض ٸ ٖٳ٭ ی٥ اٶؿبٴ ٢ُٗب زټس ٸ چٻ ٲٽبضتضا ثب ایٵ ثبیسټب ٸ ٶجبیسټب ٸ١ٞ ٲی

ع زض ٞطآیٷس اختٳبٖی قسٴ يطٸضی اؾت؟ ثب تٹخٻ ثٻ تٹيیحبت ثبلا زٸ ثرف ٲٽٱ ٲٛ ،اثطاتی ثط ضٸی اٶؿبٴ زی٫ط ذٹاټس ٪صاقت

. ثٷبثطایٵ ټؿتٲؿئٹ٬ ٦ٷتط٬ ټیدبٶبت خٷؿی ٶیع  -آٲی٫سا٬ –ټب ی ٢بث٭ تٹخٻ ایٵ اؾت ٦ٻ ی٧ی اظ آٴٶ٣ف زاقتٻ ٸ زاضٶس. ٶ٧تٻ

اضتجبٌ ثط٢طاض  -آٲی٫سا٬ ٸ ٮٹة پیكبٶی–ٲٛع تحت تبثیط اختٳبٖی قسٴ، زض ذهٹل اٲیب٬ خٷؿی چ٫ٹٶٻ ٲیبٴ ټیدبٴ ٸ قٷبذت 

تط اؾت زض اضتجبٌ ٲؿت٣یٱ ثب ٢طاضی اضتجبٌ ثیكتط ثیٵ آٲی٫سا٬ ٸ ٮٹة پیكبٶی ٦ٻ ثطاثط ثب ٞطآیٷسټبی اختٳبٖی پیچیسٺ٦ٷس؟ ثطٲی

زټی ثٻ اٲیب٬ خٷؿی ثب ټیدبٴ ٦ٳتط ٸ ت٧ٟط ثیكتط اؾت. ٖٳٯی ٦ٻ حبن٭ تٯٟی٣ی اظ آٲی٫سا٬ )ټیدبٴ خٷؿی( ٸ ٮٹة پیكبٶی پبؾد

٣سض ٞطآیٷسټبی ؾعایی زاضز. یٗٷی ټطچف تبثیط ثٻ٪یطی اضتجبٌ ثیٵ ایٵ زٸ ثرق٧٭ . ٲحیٍ ٶیع زضاؾت)تحٯی٭  ټیدبٴ خٷؿی( 

ٞطآیٷسټبی  ،ایٵ زٸ ثرفثیٵ اضتجبٌ ثیكتطی ثیٵ ایٵ زٸ ثرف اظ ٲٛع ق٧٭ ٪طٞتٻ ٸ اضتجبٌ ثیكتط  ،تط ثبقساختٳبٖی قسٴ پیچیسٺ

چیعذٹاضی ثب تٹخٻ ثٻ ٪ؿتطز٪ی ټٳٻ ضؾسٶٓط ٲیټب ٸ ثٻ ٦ٷس. زض ذهٹل اٲیب٬ خٷؿی اٶؿبٴتطی ایدبز ٲیاختٳبٖی پیچیسٺ

یٗٷی اضتجبٌ ثیٵ آٲی٫سا٬ ٸ ٮٹة پیكبٶی تحت تبثیط ٖبٲ٭ یب  ؛ٶٹٔ ثطذٹضز ثب ایٵ ٲی٭ ثیكتط ټیدبٶی اؾت تب قٷبذتی ،خٷؿی

ا٬ ٸ ٮٹة قٹز تب تٯٟی٣ی اظ آٲی٫سقٷبذت ٸ پبؾد ثٻ اٲیب٬ خٷؿی ثیكتط ثب آٲ٫یسا٬ ٦ٷتط٬ ٲیٸ ثٻ ذٹثی حبن٭ ٶكسٺ  ٖٹاٲٯی

قٷبؾبٴ ظیطا ٮٹة پیكبٶی ٦ٻ ثٻ ظٖٱ ثطذی اظ اٶؿبٴ .قٹزپیكبٶی ٸ احتٳبلا ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ اؾت ٦ٻ ٪بټی ایٵ ٲی٭ حیٹاٶی ٞطو ٲی

قٹز. اٲب ټیدبٶبت خبی٫بٺ اٶؿبٶیت اؾت، ٲؿئٹ٬ ت٧ٟطات ٸ اٖٳب٬ پیكطٞتٻ زض اٶؿبٴ اؾت، ت٧ٟطاتی ٦ٻ زض ؾبیط حیٹاٶبت زیسٺ ٶٳی

تٹاٶس قٹز. ایٵ اٶؿبٴ اؾت ٦ٻ ثب ثط٢طاضی اضتجبٌ ثیٵ ایٵ زٸ ثرف ٲیٹاٶبت ٶیع زض ثركی ثب آٲی٫سا٬ ٦ٷتط٬ ٲیخٷؿی زض ؾبیط حی

حتی  قٹززیسٺ ٲی ٪بٺ ایٵ اضتجبٌ ثؿیبض تبثیط٪صاض اؾت.ثٻ اختٳبٖی ٦طزٴ اٲیب٬ خٷؿی ذٹز ثپطزاظز ٦ٻ اٮجتٻ ٲحیٍ زض ایدبز 

زض  ،٪یطٶساظ ٮٹة پیكبٶی ذٹز ثٻ ذٹثی ثٽطٺ ٲیذٹز  ټبی زی٫ط ظیؿتس ٸ زض ؾبیط خٷجٻ٦ٷٷٽب ضا اټ٭ ت٧ٟط ٢ٯٳساز ٲیاٞطازی ٦ٻ آٶ

اختٳبٖی اَطاٞف اضتجبَی -ټبی ٞطټٷ٫یتٹاٶس ثب تٹخٻ ثٻ ٲؤٮٟٻیٗٷی آزٲی ٶٳی ٦ٷٷس؛اٲیب٬ ثیكتط ټیدبٶی ٖٳ٭ ٲی ٪ٹیی ثٻ ایٵپبؾد

تط اظ تبثیط ثط٢طاض ٦ٷس. ا٪طچٻ قبیس تبثیط آٲی٫سا٬ ثط ٮٹة پیكبٶی ٲٛع ٢ٹی ی ت٧ٟط ٸ ت٣ٗ٭ ذٹزټیدبٴ خٷؿی ٸ ٢ٹٺ ٲٷ٣ُی ثیٵ

تٹاٶس تبثیط ٲٽٳی ثط ټیدبٶبت قٷبؾی تدطثی ٸ قٷبذتی ثط ایٵ اٖت٣بز اؾت ٦ٻ قٷبذت ٲی اٲب ضٸاٴ ،ٮٹة پیكبٶی ثط آٲی٫سا٬ ثبقس

یٗی ٸ حتی ظٶس٪ی ثب ذٹزٲبٴ اٞعایف زټس. ثبیس ٪ٟت زاقتٻ ثبقس ٸ تٹاٶبیی ٲب ضا زض ظٶس٪ی ٦طزٴ ثب ی٧سی٫ط، ظٶس٪ی زض ٲحیٍ َج

ی ٖٯت ٸ ٲٗٯٹٮی پط اټٳیتی زض ایٵ ثیٵ ٸخٹز زاضز. ٞطټٷ٩ ٸ ٞطآیٷسټبی اختٳبٖی قسٴ زض ثط٢طاضی اضتجبٌ ټطچٻ احتٳبلا ضاثُٻ

تط ثب تٯٟی١ ټیدبٶبت ٸ ثیكتط ثیٵ آٲی٫سا٬ ٸ ٮٹة پیكبٶی ٶ٣ف زاضٶس ٸ ثط٢طاضی ایٵ اضتجبٌ زض ٢طاضزټی اٶؿبٴ زض ٲؿیطی اختٳبٖی

٦ٻ ٢ُٗب تحت تبثیط -٣سض خٹاٲٕ زض ؾُح ثبلاتطی اظ اضتجبَبت اختٳبٖی زټس ټطچقٷبذت ٸ ت٧ٟط ٲؤثط اؾت.. قٹاټس ٶكبٴ ٲی

ثٻ اٲیب٬ ټٱ ٶؿجت تطی ټبی قٷبذتیضٞتبضټب ٸ ٶ٫طـ ،٢طاض زاقتٻ ثبقٷس -ټبی ٞطټٷ٫ی، ا٢تهبزی، اٖت٣بزی ٸ ؾیبؾی اؾتؾیؿتٱ

 ٞطٲب ذٹاټس ثٹز.خٹاٲٕ ح٧ٱخٷؿی زض آٴ 

 

 گیریبحث ي وتیجٍ

تلا٢ی اٲط خٷؿی  ،٦ٷسټبی ٲرتٯٝ اٲیب٬ خٷؿی ذٹزٶٳبیی ٲیؾبظی خٷجٻضٸقٵ اظ پی ٸ ای ٦ٻ ثب ثطضؾی ؾٻ ضٸی٧طز ش٦ط قسٺٶ٧تٻ

پیٹٶس ثب ٲٹيٹٖبت ٺ زض ٦ٷس ٪ب٪ٹیی ثٻ ایٵ اٲط اتربش ٲی ثطای پبؾدثب اثٗبز ٲرتٯٝ ظٶس٪ی اٶؿبٶی اؾت. تهٳیٳی ٦ٻ ټط اٶؿبٴ 

ای چٹٴ ٲٟٽٹٰ تٷٽبیی ٸ ٚٯجٻ ثط آٴ اؾت، ٪بٺ زض ؾتیع ٸ یب ټٱ ٲؿیط ثب ٸ٢بیٕ تبضیری ٸ قطایٍ حب٦ٱ ثط ټط بٶٻقٷبؾ ٖٳی١ ټؿتی

تٹاٶس ثبٖث قٹز آزٲی ثطای ٞطاٲٹقی آٴ ثط ټط چیعی ټبی ظیؿت قٷبذتی. چیعی ٦ٻ ٲیٸ ٪بٺ زض ت٣بث٭ یب تٗبٲ٭ ثب ٸا٢ٗیت ،خبٲٗٻ

ت٣بث٭ احؿبؼ ثب ثطَطٜ  ٦كبٶس؛٦ٻ اٶؿبٴ ضا ثٻ ؾط٪ید٫ی ٲی ای تط ثچكس. زٸضاټیتب زضز تٷٽبیی ذٹیف زض خٽبٴ ضا ٦ٱ چٷ٩ ظٶس



قٹز اٶؿبٴ ثسٸٴ زض ٶٓط ٪طٞتٵ ٲبټیت ٦بض ٸ ٞطزی ٦ٻ ٦طزٴ ٶیبظ خٷؿی نطٜ ثسٸٴ اثطی اظ آٲیرت٫ی ټط زٸ. چیعی ٦ٻ ثبٖث ٲی

ذٹاضی چیعټٳٻ»ظز ٸ یب ثٻ تٗجیطی ثٻ ٸضی آٴ ٲجبزضت اٶ٫یع ثٻ تدطثٻ ثٻ ٲیٯی اٖدبة ٷٽب ثطای ٶبئ٭ قسٴ٦ٷس تآٴ ضا اٶتربة ٲی

ٶتربة خٟت یب قطی٥ خٷؿی، قٹز ؾیؿتٱ چٷس ټٳؿطی ٲطزاٴ ٸ ٸؾٹاؾی ثٹزٴ ظٶبٴ زض اثپطزاظز. ٖٷهطی ٦ٻ ثبٖث ٲی «خٷؿی

ټبی خٷؿیتی ضا زض ٲٹاخٽٻ ثب ی تجٗیىظٲیٷٻ ،٢تهبزیا-ټبی ٞطټٷ٫یَجیٗت ثطای ث٣ب تٯ٣ی قٹز ٸ ثب زض ٶٓط ٶ٫طٞتٵ ٲٹٮٟٻ ؾبظٸ٦بض

خٷؽ ٢بئ٭  ټبی ثٷیبزیٷی ثیٵ چ٫ٹٶ٫ی اٲیب٬ خٷؿی زض زٸقٷبذتی تٟبٸت اٲط خٷؿی زض َٹ٬ تبضید ایدبز ٦ٷس ٸ یب زض ثٗس ظیؿت

 . قٹززٸثبضٺ تٹخیٽی ثطای ضٞتبضټبی خٷؿی ٶبثطاثطاٶٻ ٸ حتی ٪بٺ ٚیط اٶؿبٶی قٹز ٦ٻ ایٵ ٲٹيٹٔ ٶیع 

ټبیی زض ٲٟبټیٳی ای ثٻ چبٮكی ثطای اٶؿبٴ ٲٗبنط تجسی٭ قسٺ ٸ ز٪طزیؿی٦ٻ ثٻ ٪ٹٶٻ «ذٹاضی خٷؿیچیعټٳٻ»ایٵ ضٸ تٗطیٝ اظ 

یٗٷی  «ټٳٻ چیع ذٹاضی خٷؿی»تٹاٴ ٪ٟت ی ټٳطاٺ ثب ٖك١ ٸ ٖبَٟٻ ثٻ ٸخٹز آٸضزٺ پط اټٳیت اؾت. ٲیٲبٶٷس احؿبؼ ٸ ضاثُٻ

زټی ثط شټٵ، ی پبؾداٲیب٬ خٷؿی ثسٸٴ تأٲ٭ ثط ٲبټیت ٖٳ٭ ٸ اثطاتی ٦ٻ ایٵ قیٹٺچٷ٩ ظزٴ ثٻ ټط چیعی ثطای ثط َطٜ ٦طزٴ 

ٸ « ټٳٻ»بئع اټٳیت زض تٗطیٝ ایٵ انُلاح، ٲكرم ٶٳٹزٴ ٲٗٷبیی زقٹاض ٸ حخؿٱ، یب ٲحیٍ آزٲی ذٹاټس زاقت. اٮجتٻ ٶ٧تٻ

خٽبٴ  ی اٶسیكیسٴ اٸ ٶؿجت ثٻ ذٹز ٸٻ قیٹٺټب زض ٞطټٷ٩ ٮٛبت شټٷی ټط ٞطز ثب تٹخٻ ثاؾت. ظیطا ٲٗٷب ٸ زض٤ ایٵ ٸاغٺ «چیع»

-ی ی٥ تٗطیٝ ٦ٯی زض ذهٹل ٲٗٷبی ایٵ زٸ ٦ٯٳٻ اٲ٧بٴ پصیط ٶیؿت ٸ ایٵ ثط ٖٽسٺثٷبثطایٵ اضائٻ پیطاٲٹٶف ٲتٟبٸت ذٹاټس ثٹز.

 زض ظٶس٪ی خٷؿی ذٹز ثیبثٷس. «چیع»ٸ « ټٳٻ»ی ذٹیف اظ ظیؿتٵ ٲٗٷبیی ثطای ثٻی ذٹاٶٷس٪بٴ اؾت ٦ٻ ثب تٹخٻ ثٻ تدط

ٲٹثط ذٹاټس ثٹز. ثٻ  ٲبی ٸاغ٪بٴ تٗبثیط خٷؿی زض زایطٺ «چیع»ٸ  «ټٳٻ»ٸ ٲٗٷبی  ت٧ٟط ثٻ ایٵ ؾٹالات احتٳبلا زض یبٞتٵ ٲٟٽٹٰ 

تٷٽب ثطای ثطَطٜ ٦طزٴ اٲیب٬ خٷؿی اؾت؟ ٦ٷیٱ  آیب ټسٞی ٦ٻ زٶجب٬ ٲی ؟ی خٷؿی زض پی چٻ ټؿتیٱطاضی ضاثُٻاظ ثط٢ ٲبَٹض ٲثب٬ 

ذٹاټس ثٹز تبثیط٪صاض  ٲب؟ چٻ ٲٹاضزی زض اٶتربة ٞطزی ٦ٻ ټٳطاٺ ثٻ ایٵ ٲی٭ ثب ټط٦ؿی ټٳطاٺ قٹیٱ ثطای ٶبئ٭ قسٴ حبيطیٱآیب 

ٲب زض ایٵ ای ضؾیسٴ ثٻ ایٵ ٲی٭ چیؿت؟ انلا ٲب ثطظٶیٱ؟ ثبیس ٸ ٶجبیسټبی ٻ ایٵ ٲی٭ ثٻ ټط ٦بضی زؾت ٲیاؾت؟ آیب ثطای ضؾیسٴ ث

٦ٷس؟ آیب ٮعٸٲب زض پبؾد ثٻ اٲیب٬ خٷؿی ؟ ایٵ ثبیس ٸ ٶجبیسټب ضا چٻ چیعټبیی تٗییٵ ٲیل زاضای ثبیسټب ٸ ٶجبیسټبیی ټؿتیٱذهٹ

ثٻ اثطاتی ٦ٻ ٲب اټٳیت زاضز؟ آیب ټبی خٷؿی زض اٶتربة ټٳطاٺ صاثیتٸخٹز ثبیس ٸ ٶجبیسټبیی يطٸضی اؾت؟ چٻ ٲٹاضزی ثٻ خع خ

حس ثٻ ټٳطاٺ ذٹز حؽ ؟ تب چٻ ٦ٷیٱ٪صاضز ٧ٞط ٲیٲبٴ ٲی ی ظیؿتبٴ ثط ضٸی خؿٱ ٸ شټٵ ٸ یب قیٹٺٲ ی خٷؿیٲب ٸ ضاثُٻټٳطاٺ 

ټب يطٸضی اؾت؟ ٸ نسټب ؾؤا٬ ی اختٳبٖی ثیٵ اٶؿبٴآٲیرتٻ ثب ضٸاثٍ پیچیسٺ ،؟ آیب ایٵ حؽ ٲؿئٹٮیت زض ظٶس٪یٲؿئٹٮیت زاضیٱ

٦ٷیٱ حیبت خٷؿی ط ازٖب ٲیاٮجتٻ ا٪ ،ټب ضا اظ ذٹز ثپطؾسزټی ثٻ ایٵ ٲی٭ آٴزی٫ط ٦ٻ ثط ټط اٶؿبٴ ٲت٧ٟطی اؾت ٦ٻ ٢ج٭ اظ پبؾد

  ٦ٷیٱ.ټب تٹٮیس ٲث٭ ٶٳیٲبٶٷس آٴ ٲتٟبٸتی ثب حیٹاٶبت زاضیٱ ٸ نطٞب

اؾت ٦ٻ زض ٲٹاخٽٻ ثب تٷٽبیی  «چیعذٹاضی خٷؿیټٳٻ»ی ٲٟٽٹٰ زضٲبٶی ا٪عیؿتبٶؿیب٬ اخجبض خٷؿی تساٖی ٦ٷٷسٺزض ضٸی٧طز ضٸاٴ

تٷٽب زضز ٶبقی اظ تٷٽبیی اٶؿبٶی ضا ٲبٶٷس ی٥  «ذٹاضی خٷؿیچیع ټٳٻ» اٲب ٸا٢ٗیت ایٵ اؾت ٦ٻ .قٹزاٶؿبٶی اظ ؾٳت ٞطز اتربش ٲی

پؽ قبیس ی٧ی اظ زلایٯی ٦ٻ  ٮتیبٰ ٲ٣ُٗی آٴ ثیكتط ذٹاټس ٦طز.٦ٷس ٸ قست زضز ضا ثٗس اظ اٲؿ٧ٵ ثطای ٲست ظٲبٴ ٶبچیعی ٦ٱ ٲی

اظ حؽ تٷٽبیی اؾت ٦ٻ ثب ٖسٰ پصیطـ آٴ  ٦ٷٷس ٞطاضٲی «چیعذٹاضی خٷؿیټٳٻ»قٹٶس ٸ ثٻ تٗجیطی ټب زض٪یط اخجبض خٷؿی ٲیاٶؿبٴ

٦ٻ ٦ٷٷس. زض حبٮیٸ ٲتٹؾ٭ قسٴ ثٻ ټط چیعی ثطای ٞطاٲٹقی آٴ، ؾطزض٪ٳی ذٹیف ضا ٶؿجت ثٻ ایٵ ٸا٢ٗیت ثیكتط ٸ ثیكتط ٲی

تٹاٶس ، ٲیقسثب اټٳیت زاضایٸ تٳبٰ ظٸایبی اٶؿبٶی اٞطاز زض آٴ  ٶجبقستٳط٦ع ٲای ټٳٻ خبٶجٻ ٦ٻ نطٞب ثط ضٕٞ ٶیبظ خٷؿی ایدبز ضاثُٻ

  .تطی ثطای ٲ٣بثٯٻ ثب ایٵ تٷٽبیی ثبقسپبزظټط ٲٷبؾت

قٷبؾی تُٹضی ثٻ ٲٹيٹٔ ؾیؿتٱ چٷس ی تٷٹٔ َٯجی ٲطزاٴ ضا ثب ثطضؾی ضٸی٧طز اٶؿبٴتٹاٶیٱ ایٵ تهٹض ٖبٰ زضثبضٺآیب ٲی

ی ٲطزاٴ ثٻ اٶساظٺ ،ټبی ٞطټٷ٫یٲٳٷٹٖیتتٹاٶٷس ٞبض٘ اظ ٲیزض حبٮی٧ٻ زیسیٱ ٦ٻ ظٶبٴ ٶیع  ،ټٳؿطی ٲطزاٴ زض َٹ٬ تبضید ضثٍ زټیٱ



یبثی یب ی خٟت اٶتربة قیٹٺ ثطقطایٍ حب٦ٱ زض اثٗبز ٲرتٯٝ ظٶس٪ی اٶؿبٴ اؾت ٦ٻ  ؟ ظیطا ایٵ ٖٹاٲ٭ ٲحیُی ٸتٷٹٔ َٯت ثبقٷس

ی اٶتربة تٹاٴ ٪ٟت ٸؾٹاؾی ٦ٻ زض اٚٯت ظٶبٴ ثطا. آیب ثب تٹخٻ ثٻ ٲٹاضز ٲُطح قسٺ ٲی٪صاضز تبثیط ٲیی خٷؿی ثط٢طاضی ضاثُٻ

ٲبٶسٺ اؾت؟ ثٷبثطایٵ آیب قسٺ ثب٢ی، تحت تبثیط اٮ٫ٹی تٹٮیس ٲثٯی ش٦طخٷؿی-ی ٖبَٟیزاضز، یب ثط٢طاضی ضاثُٻ ټٳطاٺ خٷؿی ٸخٹز

٦ٷٷس؟ ٸ ٲی «چیعذٹاضی خٷؿیټٳٻ»یب ثٻ تٗجیطی ٦ٳتط  ٦ٷٷس،تط ٖٳ٭ ٲی ٸؾٹاؾی «ذٹاض خٷؿیچیعټٳٻ»قٹز ازٖب ٦طز ظٶبٴ زض ٲی

ثبٸض  ی ٶبچیع ثٹزٴ اٲیب٬ خٷؿی ظٶبٴ ضا ٶؿجت ثٻ ٲطزاٴ ثٻ ی٦٥ٻ اٶسیكٻ ،ټبی ٲحیُی زض َٹ٬ حیبت اٶؿبٴ٦ٻ ؾط٦ٹةیب ایٵ

 تٹاٴ ٪ٟت ٖٹاٲ٭ ٲی ؟اؾت «چیعذٹاضی خٷؿیټٳٻ»ثٻ ٸخٹز آٲسٴ ایٵ ٸؾٹاؼ زض  انٯی ٖبٲ٭زضٸٶی ٸ ثیطٸٶی تجسی٭ ٦طزٺ، 

زض ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ ٸ تٟبٸت زض ٲیعاٴ آٴ ثیٵ ایٵ زٸ  «ذٹاضی خٷؿیچیعټٳٻ»زض ٖهط حبيط ٶیع زض ٸخٹز ٸ ٲیعاٴ ٲتٗسز ٞطټٷ٫ی 

زض ثطآٸضزٺ ٦طزٴ اٲیب٬ خٷؿی  «چیع»ٸ « ټٳٻ»ی تبثیط٪صاض ثط ٲٗبٶی بٲی ٲؤٮٟٻاٲب ایٵ آ٪بټی ٞطز اظ تٳ ،ؾعایی زاضزخٷؽ تبثیط ثٻ

قٽٹت زض اثط ټٹضٲٹٴ تؿتؿتطٸٴ ضا زٮیٯی ثطای تٹاٴ ثبلا ثٹزٴ ٦ٷس. آیب ٲیزټی ثٻ ایٵ ٶیبظ ضا تٗییٵ ٲیټبی پبؾداؾت ٦ٻ قیٹٺ

ظٶبٴ  «چیعذٹاضی خٷؿیټٳٻ»چیعذٹاضی خٷؿی زض ٲطزاٴ ثساٶیٱ؟ )اٮجتٻ ا٪ط ایٵ ٶٓط زضؾت ثبقس ٸ  ی ٞطاٸاٶی ٲیعاٴ ټٳٻٲكبټسٺ

تٹاٴ ٶتیدٻ ٪طٞت ٲیزض اثط ٖٹاٲ٭ ٞطټٷ٫ی ٦ٳتط زیسٺ قٹز( آیب ثب تٹخٻ ثٻ ایٵ اٲط )تطقح تؿتؿتطٸٴ ٸ تبثیط آٴ ثط ٲیعاٴ قٽٹت( 

ذٹاضی خٷؿی ثٻ ٲیعاٴ چیعضؾس اضتجبٌ زازٴ ټٳٻ٢طاض زاضٶس؟ اٲب ثٻ ٶٓط ٲی «چیعذٹاضی خٷؿیټٳٻ»٦ٻ ٲطزاٴ ثیكتط زض ٲٗطو 

قٷبذتی ثطای اٶدبٰ ضٞتبضټبیی ٦ٻ زض ضٸاثٍ ټٳٻ َٹض ٦ٻ زض ثرف ٢ج٭ ٲُطح قس ثیكتط تٹخیٽی اؾت ظیؿتثبلای قٽٹت ټٳبٴ

٦ٻ اٶؿبٴ زض َٹض  ز ٦ٻ ٚبٮجب پصیطٞتٷی ٶیؿت ٸ ټٳبٴقٹټبی ثبلایی اظ تٗبٲلات اختٳبٖی اٶدبٰ ٲیبٴ ثب ْطٞیتخبٶجٻ ثیٵ زٸ اٶؿ

ی ٖك١ یب ٖٳ٭ پبؾد ثٻ اٲیب٬ خٷؿی ذٹز ثیكتط ثٻ زٶجب٬ ٦ؿت ٮصت اؾت تب تٹٮیس ٲث٭، اثطی ٦ٻ آظاز قسٴ زٸپبٲیٵ زض تدطثٻ

ثب تٹخٻ ثٻ اټٳیت ٮٹة پیكبٶی ٸ اضتجبٌ آٴ ثب  .چیعذٹاضی خٷؿی ثبقسٻی اٶؿبٴ ثٻ ؾٹی ټٳخٷؿی زاضز قبیس تطٚیت ٦ٷٷسٺ

٦ٷتط٬ ټیدبٶبت خٷؿی اظ آٲی٫سا٬ ثٻ ؾٳت ٮٹة  ٣سضضؾس ټطچټبی ٞطټٷ٫ی ثٻ ٶٓط ٲیٸ ټٳچٷیٵ پیچیس٪ی اٶؿبٴآٲی٫سالا زض 

ٽب ټیدبٶبت ٶیؿتٷس ٦ٻ ایٵ اٲیب٬ ضا ظیطا تٷ ،یبثسزض ٞطز ٦بټف ٲی «ټٳٻ چیعذٹاضی خٷؿی»ضٸز، پیكبٶی یٗٷی تحٯی٭ ٸ قٷبذت ٲی

 زټی ثٻ ایٵ اٲیب٬ ٶ٣ف زاضز. ی پبؾدثٯ٧ٻ ٢سضت ت٧ٟط ٶیع زض ٶحٹٺ ،٦ٷٷس٦ٷتط٬ ٲی

-ټبیی زض ثرفپٷساضز ٸ تٹيیحبت ٖٷٹاٴ قسٺ زض ذهٹل تٟبٸتچیعذٹاضتط ٲیثب تٹخٻ ثٻ ازٖبیی ٦ٻ ٲطزاٴ ضا اظ ظٶبٴ ټٳٻ

، قبیس ثط٢طاضی اضتجبٌ ثیٵ آٲی٫سا٬ ٸ ٮٹة پیكبٶی زاٶس ٲی ټٹضٲٹٴ اؾتطٸغٴ ٸ تؿتؿتطٸٴ تحت تبثیط زٸضا ټبی ٲٛع  ٲطزاٴ ٸ ظٶبٴ 

ثٻ  –قٹٶس تطی ٶؿجت ثٻ ظٶبٴ ٲٹاخٻ ٲیټب احتٳبلا زض پبؾد ثٻ ایٵ ٲی٭ ثب ټیدبٴ ثیفآٴ زټس.طزاٴ زقٹاضتط اظ ظٶبٴ ضٸی ٲیزض ٲ

اضتجبٌ ثیٵ ایٵ زٸ ثرف اظ ٲٛع زاضز ٸ قبیس ثٻ ایٵ زٮی٭ اؾت ٦ٻ ٦ٷتط٬ ثیكتط آٲی٫سا٬. اٲب ٲحیٍ ٶ٣ف ثٻ ؾعایی زض تؿٽی٭ ٖٯت 

ٶ٣ف پطضٶ٩ ٲحیٍ ضا  ٸټبیی ٦بٲلا ثب ی٧سی٫ط ٲتٳبیع اؾت ی پبؾد ثٻ اٲیب٬ خٷؿی زض ٲطزاٴ خٹاٲٕ ٲرتٯٝ زض ثرفٸ ٶحٹٺ ٶ٫بٺ

 زټس.٪یطی ایٵ اضتجبٌ ٲٛعی ٶكبٴ ٲیزض ق٧٭

٪یطی، ظیطا ټسٜ اظ ٶ٫بضـ ایٵ ٲ٣بٮٻ ثیف اظ ٶتیدٻ ،٪یطی ٶیؿتی ٶتیدٻثبظٶٹیؿی ٲُبٮت زض خبٲٻ ،ٲ٣هٹز اظ ٶ٫بضـ ایٵ ٲتٵ

ش٦ط قسٺ ضا ثٻ ٪یطی اظ ٲُبٮت ټبی اٲیب٬ خٷؿی اٶؿبٴ اؾت. ٶتیدٻی لایٻتط زضثبضٺت٧ٟطی ٖٳی١ ثطایضٸقٷ٫طی ٸ ایدبز ٲدبٮی 

ٲبٶس ز٢بی١ِ چیعی ٦ٻ ثب٢ی ٲی ثبظاضټبی ٖٯٳی ٦بض آؾبٶی ٶیؿت. اظ آقٟتٻ٪یطی تٹاٴ ٪صاقت، ظیطا ٶتیدٻذٹاٶٷس٪بٴ ٶیع ٶٳیٖٽسٺ 

ت ؾبذتبض ثٷسی ٦ٯی زٸض اظ ضٖبیقسٺ اؾت. اٲب زض ټط نٹضت ضټب ٦طزٴ ٲ٣بٮٻ ثسٸٴ خٳٕ ٲؿ٧ٹتِ ٚٹَٻ ذٹضزٴ زض ٲجبحث ٲُطح

ٲحؿٹة ټٱ ٪یطی ٦ٻ اٮجتٻ ٶتیدٻقسٺ،  ی ٲٹيٹٖبت ثطضؾیزضثبضٺ اظ ایٵ ضٸ ثب ثیبٴ َطح ٦ٯی شټٷی ٲتساٸ٬ ٲ٣بٮٻ ٶٹیؿی اؾت.

 ضؾس. ٲ٣بٮٻ ثٻ اتٳبٰ ٲی قٹز،ٶٳی



اٲب ثٻ  ،ثركی پٷٽبٴ اظ اٲیب٬ خٷؿی اٶؿبٶی اؾت. ثركی ٦ٻ ٸخٹز زاضز «چیعذٹاضی خٷؿیټٳٻ»ضؾس ٲی٭ ثٻ ثٻ ٶٓط ٲی  

ای اظ ٖٹاٲ٭ زی٫ط ذبٲٹـ زض ٪ٹقٻا٢تهبزی یب  -ی ٖٹاٲ٭ ٲتٟبٸتی ٶٓیط ٢ٹاٶیٵ اختٳبٖی، ٣ٖبیس ٲصټجی، ؾیؿتٱ ٞطټٷ٫یٸاؾُٻ

ظیطا  ،ٲبٶس تب ذٹز ضا آق٧بض ؾبظز. ٦ؿت آ٪بټی اظ زلای٭ ایٵ اتٟب٠ ثٻ تٷٽبیی ٦بٞی ٶیؿتٲبټیت آزٲی ثٻ اٶتٓبض ظٲبٴ ٲٷبؾجی ٲی

ٲی ٦ٻ ایٵ ی اٶؿبٴ اؾت. ٲبزاقٷبذتی ٸ ٞیعیٹٮٹغی٧ی زضثبضٺقٷبذتی، اٶؿبٴټبیی ضٸاٴزلایٯی ٦ٻ ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞت ٸا٢ٗیت

ی حبئع اټٳیت ٶیع زض آزٲی ثٻ حیبت ذٹز ازاٲٻ ذٹاټس زاز. ٶ٧تٻ «چیعذٹاضی خٷؿیټٳٻ»     یٗٷی  ،زلای٭ ٸخٹز زاضٶس ٲٗٯٹ٬ آٴ

-ی حیبت زٸ چٷساٴ ٦طزٺآٴ ضا ثطای ازاٲٻټٳطاټی ٦ٷی، ٢سضت  آٴ٣سض ثب ٸخٹز ایٵ ٲی٭ اؾت. ٲیٯی ٦ٻ ټطچٶ٣ف اٶؿبٴ زض ثطاثط 

آٸضز. قبیس ایٵ ٸْیٟٻ ٸ ٲؿئٹٮیت ټط اٶؿبٶی اؾت ٦ٻ ثب  احتٳبلا آؾیجی ثطای ظیؿتٵ ذٹز اٶؿبٴ ثٻ اضٲٛبٴ ذٹاټسحیبتی ٦ٻ ای؛ 

ثب اٶسیكٻ ٸ تأٲ٭  ،٪صاضزآ٪بټی اظ ظیؿتٵ زض اختٳبٖی چٷیٵ پیچیسٺ ٸ تٹزضتٹ ٦ٻ ضٞتبضټب ثٻ َطظ ثبٸضٶ٧طزٶی ثط ؾبیط اٞطاز تبثیط ٲی

ثب زض ٶٓط ٪طٞتٵ تٳبٲی اثٗبز پٷٽبٴ زض اٶؿبٴ زی٫ط ٸ ٶٻ تٷٽب ثطای پبؾد زازٴ ثٻ ایٵ ٲی٭  ثپطزاظز؛ ثیكتطی ثط ایٵ ٲی٭ ثٻ ْبټط َجیٗی

ٲبٴ، اَٳیٷبٴ اظ  ٦ٷیٱ ثبیس ثسٸٴ زض ٶٓط ٪طٞتٵ ٶیبظ ثسٴاحؿبؼ ٪طؾٷ٫ی ٲی ثط ټط َطی٣ی. آیب ثٻ ضاؾتی ٲب ټط٪بٺزضٸٴ ذٹزـ 

ټبی اٲیب٬ لایٻزض  «چیع»ٸ « ټٳٻ»ی ٸ ثطیٱ؟ اٶسیكیسٴ ٖٳی١ زضثبضٺٴ ٞطٲب ؾلاٲت ٚصا ٸ یب ٖٹا٢ت ذٹضزٴ آٴ، ٚصا ضا زض زټبٴ

اٶسیكیسٴ زض ایٵ ثبضٺ ٦ٻ اضتجبٌ قبیس ثط ٲبؾت، ٢طاض ث٫یطز.  «چیعذٹاضی خٷؿیټٳٻ»زض ٲؿیط ٦ٳتط ٦ٷس خٷؿی ثٻ اٶؿبٴ ٦ٳ٥ ٲی

تٹاٶس ثط ٳٻ خبٶجٻ ثیٵ زٸ اٶؿبٴ اؾت ٦ٻ ٲی٪بٺ زضٲبٶی ثطای زلای٭ ٲُطح قسٺ ذٯ١ ٶرٹاټس ٦طز ٸ ایٵ اضتجبٌ ټثیٵ زٸ تٵ ټیچ

عټبیی ٦ٻ ٦ٻ اٚٯت ثٻ زؾت آزٲی ثطای ٶسیسٴ چیثط ټط اٶؿبٶی اؾت ٦ٻ ثب ضٸضاؾتی،  قبیسی ٢سضتٳٷس ایٵ زلای٭ ٞبئ١ آیس. خٹټطٺ

اٰ ثٻ ٦ٳ٥ ثٻ ذٹیكتٵ ذٹیف ٸ احتطضا ثطای  خٷؿی ذٹز ، ضیعثیٷی ٸ حؽ ٲؿئٹٮیت ظٸایبی اٲیب٬قٹزٸخٹز زاضٶس ٦كتٻ ٲی

ی ٢سضتی ٪یطی آزٲ٢سضت ت٧ٟط، تحٯی٭ ٸ تهٳیٱآیب اٲب  ،ټب ثٽتط زض٤ ٦ٷس. آضی ایٵ ٲی٭ ثؿیبض ٢سضتٳٷس اؾتزی٫ط اٶؿبٴ «ثٹزٴ»

٦ٻ قبیس زلای٭ ٲتٟبٸت ټؿتٷس، ذٹز  «ذٹاضی خٷؿیچیعټٳٻ»ټبیی ٲتٟبٸت ثطای  ثٻ زٶجب٬ تٹخیٻ ٦ؿبٶی ٦ٻتط ٶساضز؟ آیب ق٫طٜ

 اٶس؟ی ذٹز ضا ثٻ ٦ٯی ٞطاٲٹـ ٶ٧طزٺ٢سضت شټٵ ٸ اضازٺټٱ زاقتٻ ثبقس،  تی یب ٞیعیٹٮٹغی٧ی قٷبذقٷبذتی، اٶؿبٴضٸاٴ
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